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Liebe Freunde und Mitglieder, 
 
diesmal schreibe ich in eigener Sache. Ich möchte mich von Ihnen in meiner 
Funktion als Vorstand und Schreiber dieser Seite 3 verabschieden. Ich werde im 
nächsten Jahr 80 und da ist es Zeit abzutreten. Deswegen habe ich mich 
entschieden, im Oktober nicht mehr zu kandidieren. Ich bleibe natürlich im 
Verein und bin auch bereit weiterhin einzelne Aufgaben zu übernehmen, vieles 
kann man auch machen, wenn man nicht im Vorstand ist. 
Begonnen habe ich 1999 in einer schwierigen Zeit. Der Verein, damals 
Naturheilverein, stand knapp vor der Pleite, die Mitgliederzahl sank ständig 
und vieles war sanierungsbedürftig. Mit drei anderen neuen Vorständen 
machten wir uns ans Werk und es gelang uns die Finanzen zu sanieren, die 
Mitgliederzahl stetig zu erhöhen und manche Verbesserung einzuführen. Seitdem 
haben wir uns zu einem Großverein entwickelt und ich glaube wir sind auf 
gutem Weg. Nachdem in „meiner Zeit“ bereits viele Investitionen getätigt wurden 
(neue Bädleshalle, Beachplätze, neue Becken, Blockheizkraftwerk, Kinderspiel-
plätze, Kalthalle, LED-Flutlicht, neues Zutrittssystem usw..) wird der Verein 
weiter investieren. Gedacht ist an Ersatz des Hartplatzes im Bädle durch 
Kunstrasen, ein neues Mehrzweckfeld an Stelle der alten Tennisplätze im 
Hirschsprung mit Möglichkeiten für Basket-, Faust- und Volleyball sowie 
Leichtathletik, ein Sportvereinszentrum und noch einiges mehr. Wir suchen 

daher weiter Ehrenamtliche, die dabei helfen – wie bereits gesagt, man muss 
nicht gleich Vorstand werden, es geht auch anders.  
Ich wünsche unserem Verein weiterhin alles Gute und hoffe, dass der 
eingeschlagene Weg in den nächsten Jahren so weitergeht und der SSV der 
Sportverein der Zuffenhäuser bleibt 

 
Es grüßt Sie Hans Heppner                             
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EINLADUNG 
ZUR ORDENTLICHEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

 
Am Mittwoch, 09. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Volksbank Arena Zuffenhausen 
(Hirschsprungallee 20; 70435 Stuttgart; direkt neben der Vereinsgaststätte Waldblick) 

 
 
 
Tagesordnung: 
 
1. Begrüßung und Totenehrung 
2.  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und Beschlussfähigkeit 
3.  Bericht des Vorstandes  
4.  Bericht Finanzen 2023 
5.  Bericht Kassenprüfer 2023 
6.  Entlastung für 2023 

a. Vorstand     b.     Kassenprüfer  
8.    Wahlen 
 a.    Vorstand  b.     Kassenprüfer                c.      Gesamtausschuss/ Beisitzer 
9.    Satzungsänderung (Details siehe Vereinszeitung 2/2024; Homepage, Newsletter sowie  

 Aushang) 
10.  Vorschau 2024 
11.  Anträge 
12.  Sonstiges 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Anträge bitte schriftlich bis 10.09.2024 einreichen an: 
SSV Zuffenhausen – Vorstand; Für den Vorstand: Reinhold Krause (Sprecher) 

 
 
 

 

 
 
 

EINLADUNG 
ZUR ORDENTLICHEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

 
Am Mittwoch, 09. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Volksbank Arena Zuffenhausen 
(Hirschsprungallee 20; 70435 Stuttgart; direkt neben der Vereinsgaststätte Waldblick) 

 
 
 
Tagesordnung: 
 
1. Begrüßung und Totenehrung 
2.  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und Beschlussfähigkeit 
3.  Bericht des Vorstandes  
4.  Bericht Finanzen 2023 
5.  Bericht Kassenprüfer 2023 
6.  Entlastung für 2023 

a. Vorstand     b.     Kassenprüfer  
8.    Wahlen 
 a.    Vorstand  b.     Kassenprüfer                c.      Gesamtausschuss/ Beisitzer 
9.    Satzungsänderung (Details siehe Vereinszeitung 2/2024; Homepage, Newsletter sowie  

 Aushang) 
10.  Vorschau 2024 
11.  Anträge 
12.  Sonstiges 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Anträge bitte schriftlich bis 10.09.2024 einreichen an: 
SSV Zuffenhausen – Vorstand; Für den Vorstand: Reinhold Krause (Sprecher) 

 
 
 

4



5



 

 

WAS WIR BIETEN 
– GESAMTVEREIN – 

 
Geschäftsstelle • Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart 

Gelände Bädle, neben der Halle, Zugang von der Straße 
   • Geschäftsstelle geöffnet: Montag, Mittwoch 16:00 – 18:00 Uhr,Freitag von 

10:00 – 12:00 Uhr; Rehasport-Sprechstunde: Montag, 12:00 – 12:45 Uhr 
(Sprechstunden nur außerhalb der Schulferien) 

• Telefon: 07 11 / 3 80 46 38, E-Mail: info@ssv-zuffenhausen.de 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 7 – ehem. TSV 
 Hirschsprung • Fußballfeld (Kunstrasen)  • Outdoor Schach-Bereich 
   • großer Beachplatz (zurzeit nicht in Betrieb) 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 20 – ehem. FV 
 Waldblick  • Fußballfeld (Kunstrasen) 

• Volksbank Arena Zuffenhausen (Kunstrasen, s.u.) 
 
Sport-Gelände • Lange Allee 17 – ehem. SG 
 West   • Ein Kleinfeld, zwei Tartanplätze 

• Nutzung des Geländes für Sportgruppen des Vereins nach Absprache möglich. 
Bitte an die Geschäftsstelle wenden. 

 
Sport-Gelände • öffentliches Freibad, für Mitglieder der Abteilung Bädle: erweiterte Nutzungszeiten im  
Bädle    Mitgliedsbeitrag enthalten. 
   • Hirschsprungallee 12 – ehem. NHV 

• Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze, zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen), Kinderspielplatz 
 

Volksbank-Arena • Hirschsprungallee 18 – direkt neben dem Vereinsgelände „Waldblick“ 
 Zuffenhausen • überdachtes Kleinspielfeld mit umlaufender Bande und Ballfangzaun 

   • Vermietung auf Jahresbasis für Betriebssport- oder sonstige Sportgruppen 
   • weitere Informationen: www.ssv-zuffenhausen.de/service/vermietungen 

 
SSV Gaststätte  • Griechische und deutsche Küche mit Kiosk, Pächter: Evangelos Gaidatzis 

“‘s Badstüble“ • Gaststätte mit 60 Plätzen (rauchfrei), ca. 25 Plätze im Nebenzimmer (Raucher) 
   • Schöne Terrasse mit Blick ins Bädle  
   • Telefon: 07 11/ 82 64 363 
   • Sommer: täglich von 09:00 – 24:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr 
   • Winter: Di bis So 11:00 – 23:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr, Mo Ruhetag 

• Betriebsferien im Winter: 25.09.2024 – 30.10.2024 
 
SSV Gaststätte • Gutbürgerliche/ schwäbische Küche, Pächter: Fam. Durickovic 

“Waldblick“  • Gaststätte mit 40 Plätzen, Nebenzi. 25 Pl., Tagungszimmer mit Beamer 50 Pl., 
Clubzimmer (Raucher) 15 Pl., große Sonnenterrasse 120 Pl. 

   • Telefon: 07 11 / 91 26 44 50 
• Öffnungszeiten: Sa von 11:30 - 22:00 Uhr, Di bis Fr 11:30 - 14:00 & 

17:00 - 22:00 Uhr, So und Feiertag 11:30 - 19:30 Uhr, Mo Ruhetag 
• Betriebsferien im Winter: 27.12.2024 – 12.01.2025 

 
SSV Gaststätte  • Deutsche und kroatische Küche, Pächter: Robert Poljak & Mariana Zulj 
“zum Hirschsprung“ • Gaststätte mit 70 Pl., Saal 120 Pl., überdachte Terrasse 20 Pl., schöner Biergarten 50 Pl. 

    • Telefon: 07 11/ 82 21 56 
 • Öffnungszeiten Winter: Mo und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,  
     So: 11:00 - 19:00 Uhr 
 • Öffnungszeiten Sommer: Mo, Di, Do und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,  
     So: 11:00 - 19:00 Uhr; Mi Ruhetag 
 • Betriebsferien im Winter: 28.12.2024 – 10.01.2025 
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GUT BERATEN – EIN GUTES GEFÜHL  

auf Schiff und auf hoher See 
wir lassen Sie nicht im Regen stehen 

 
NJR Anwalts- und 
Fachanwaltskanzlei 
 Neuner-Jehle Stuttgart 

 
Tilo C.L. Neuner-Jehle 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt f. Arbeitsrecht 
Fachanwalt f. Verkehrsrecht 
 
Reinhold Krause 
Rechtsanwalt + Mediator 
Diplom-Verwaltungswirt (FH) 
Betriebswirt (VWA) 
 
Herakles Dimitriadis 
Rechtsanwalt Strafrecht 
 
Teodor Roscher 
Rechtsanwalt 
 
Sabine Hagmann 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin f. Arbeitsrecht 
 
 
 
 
 
Unterländer Straße 57 
70435 Stuttgart   
Tel.  0711-820 340-0 
Fax 0711-820 340-40 
Mail  kanzlei@neuner-jehle.de  
          

 
Ihre Anwalts- und Fachanwaltskanzlei für u.a.: 

 
Arbeitsrecht, Asyl- und Ausländerrecht, Bankrecht, Baurecht, Bußgeld-/ 

Ordnungswidrigkeitenrecht, Erbrecht, Familienrecht, Kaufrecht, Immobilienrecht, 
Mietrecht, Sozialversicherungsrecht, Steuerrecht, Strafrecht, Unfall- und 

Verkehrsrecht, Verwaltungsrecht, Werkvertragsrecht, Zivilrecht  
 

Besuchen Sie uns auf 

www.neuner-jehle.de 

oder unseren Spezialseiten: 

www.arbeitsrechtler-stuttgart.de 

www.familienrechtler-stuttgart.de 

www.unfallrechtler-stuttgart.de 

www.bussgeldanwalt-stuttgart.de                                                            

www.strafrechtler-stuttgart.de 

Und nutzen Sie auch unseren besonderen Service: anwaltlicher Rückrufservice 
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– UNSERE ABTEILUNGEN – 
 

 

Fußball  • Männer:   1., 2. und Ü 32 Herren Mannschaft 
   • Damen:  1. Mannschaft 

• Jugend männlich:  B-, C-, D-, E-, F-Junioren und Bambini 
• Jugend weiblich:  B-, C-, D-, E-, F-Juniorinnen und BALLbinas 
• Jugend gemischt: FUNBini  

 
 

Gesundheit/ Prävention  • vielfältiges Gesundheits- und Präventionssportangebot 
• Für alle Abteilungsmitglieder der neuen Abteilung Gesundheit/ Prävention ist  
die Teilnahme an den Angeboten (siehe Seite 22 in diesem Heft) inkludiert 
• Information: Geschäftsstelle oder gesundheit@ssv-zuffenhausen.de 

 

Handball  • Unsere Handballer spielen in der Spielgemeinschaft HSV Stammheim/ Zuffenhausen 
• Männer:  1. und 2. Mannschaft 

   • Männliche Jugend:  A-, B-Junioren    • Gemischte Jugend: E-, D-Junioren 
   • Information:   Geschäftsstelle oder unter www.hsv-stam-zuff.de 
 
Karate  • Für Erwachsene und Jugendliche 
   • Anfänger:  Di 18:45 – 20:00 Uhr (Porsche Gymnasium) 

• freies Training: Di 20:00 – 21:45 Uhr (Porsche Gymnasium) 
   • Kinder/ Erwachsene Do 18:45 – 20:15 Uhr (Ernst-Abbe-Schule) 
   • Fortgeschrittene: Sa 09:00 – 10:15 Uhr Erwachsene (Bädleshalle) 

• Interessierte melden sich bei Barbara Rademacher (karate@ssv-zuffenhausen.de) 
 
Kinder-/ Jugendsport  • Neue Abteilung speziell für Kinder- und Jugendliche bis 14 Jahre 
    • Zur Nutzung all unserer vielfältigen Sportangebote für Kinder und Jugendliche 
    • weitere Informationen in diesem Heft auf Seite 24 
 

Pickleball • Ein Rückschlagsport für Jung und Junggebliebene, in den USA ein Riesenhype der nun 
auch nach Europa und Zuffenhausen kommt. 

  • Interessierte, Einsteiger und auch Profis sind herzlich Willkommen 
  • Trainingszeiten:  mittwochs, 20:15 – 21:45 Uhr in der Rilkerealschule 

Jederzeit (nach Absprache und guter Witterung) auf unserem 
Freigelände „zum Hirschsprung“ 

• weitere Infos: pickleball@ssv-zuffenhausen.de 
 
Radsport • ausschließlich Einrad 

• Anfänger:  Mo 18:45 – 20:15 Uhr, Di 17:15 - 18:30 Uhr, Do 18:45 – 20:15 Uhr 
(Hohensteinschule) 
• Fortgeschrittene: Mo 18:45 – 20:15 Uhr, Di 18:45 - 20:15 Uhr, Do 18:45 – 20:15 Uhr  
(Hohensteinschule) 
• Sondertraining: Mi 18:30 – 20:00 Uhr (SV Rot), Do 20:15 – 21:45 Uhr 

(Hohensteinschule), Sa 10:30 – 12:30 Uhr (SV Rot) 
 
Schach • Erwachsene  Di 19:30 – 21:00 Uhr (SSV Tennisheim) 

 • Jugend   Di 18:00 – 19:00 Uhr (SSV Tennisheim)  
 • Gäste sind jederzeit Willkommen 

 • Information:  Geschäftsstelle oder Michael Meier (schach@ssv-zuffenhausen.de) 
 
Schwimmen/ Wasserball  • Die Schwimmabteilung besteht aus zwei Unterabteilungen  

     - Schwimmen   
- Wasserball:   1. Mannschaft Verbandsliga  

       2. Mannschaft Bezirksliga       

Freizeitsport  • Kinderturnen  • Kinderzumba  • Babys in Bewegung • Rope Skipping
   • Volleyball  • Capoeira  • MiniKids in Bewegung  

• Gymnastik  • Fitness- und Präventionsangebote 
• Information:  Geschäftsstelle oder Matthias Rees (freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de) 
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    Hallen-  • Unsere Bädleshalle und unser Tennisheim kann von Mitgliedern für private  
vermietung   Veranstaltungen gemietet werden. 

      • Mietzeitraum Bädleshalle: 30.09. – 30.04., samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Tennisheim: ganzjährig, samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Anfragen bitte an unsere Geschäftsstelle, gf@ssv-zuffenhausen.de 

 

      Sportkurse • Wir bieten eine große Anzahl von Sportkursen an 
   • Kursbeginn (Semester) in der Regel im Februar und September 

  • Einzelheiten sind in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, am Schwarzen  
Brett, in der Geschäftsstelle oder auch auf der Homepage zu finden. 
 

 
    Schwimmkurse • Wir bieten Schwimmkurse für Mitgliedskinder ab fünf Jahren 
   • Kursziel: Seepferdchen  
   • Kurse im Januar und Oktober in der Halle, Kurse im Sommer im Bädle 
   • Einzelheiten in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, im Schaukasten,  

in der Geschäftsstelle oder auf unserer Homepage www.ssv-zuffenhausen.de 
 
 

 

– ABTEILUNG BBääddllee – 
 
 

Gelände im   • 05:30 – 07:00 Uhr & 9:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
Sommer  • werktags 10:00 – 18:45 Uhr; Wochenende und Feiertage 09:00 – 18:45 Uhr 

  öffentliches Freibad (Abteilungsmitglieder kostenlos) 
   • 19:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
   • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze 
   • Zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen) 
   • Tischtennis 
   • Kinderspielplatz 
 
 

Gelände im  • Unser Gelände ist für Abteilungsmitglieder von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Winter    geöffnet: keine Aufsicht! Der Aufenthalt geschieht auf eigene Gefahr! 

   • Kinder unter 14 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen 
 
 

Sauna  • für Abteilungsmitglieder ganzjährig 
   • Damen:  Do 09:45 - 21:00 Uhr 

   • Gemischt:  Mi, Fr, Sa 09:45 - 21:00 Uhr 
        
  •  • Pro Besuch: € 9.-; Abbuchung immer quartalsweise vom hinterlegten Bankkonto 
 

 
Kabinen/  • Kabinen oder Kästchen können von unseren Abteilungsmitgliedern auf 
Schränke   Jahresbasis gemietet werden. Anfragen richten Sie bitte an die Geschäftsstelle. 

   • Preise 2024:   Kabine  € 80.–    Kästchen € 40.– 
 
 

 

– Abteilung SG Altmitglieder – 
 

• Diese Abteilung ist für die nicht mehr aktiven Mitglieder der SG gedacht.  
Sie wurde auch gegründet, um die Mitgliedschaft im DJK-Sportverband aufrecht zu 
erhalten. 

 



  

VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2024/ 2025 
 

 
Veranstaltung 2024 Beginn Ort Weitere Infos 

4. SSV Kinderferienspaß Ab Mo. 29.07. ab 9:00 Schlotwiese ssv-zuffenhausen.de 

32. Bädlestriathlon Sa. 07. Sept. ab 11:00 Start Bädle baedlestriathlon.de 

Bädle Schließung für die 
Öffentlichkeit So. 08. Sept. 18:45 Bädle  

20. Bädleslauf Sa. 14. Sept. ab 13:00 Start Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Beginn Sportkurse 
Herbst/Winter Mo. 16. Sept.   Je nach Kurs unterschiedlich 

 siehe Kursliste 
Unter „Kurse“ in diesem 

Heft 

Bädle Schließung für Bädle-
Abteilungsmitglieder So. 22. Sept. 22:00 Bädle witterungsbedingt,  

ssv-zuffenhausen.de  

SSV Kinderfest So. 22. Sept ab 12:00  Bädle In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

13. ordentliche 
Mitgliederversammlung Mi. 09. Okt. ab 19:00 Volksbank Arena 

Zuffenhausen 
In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Laternenlauf Fußballjugend Fr. 10. Nov. 18:00 SSV Gelände Schlotwiese ssv-zuffenhausen.de 

Ehrungsabend Do. 23. Nov 19:00 SSV Gaststätte Hirschsprung In diesem Heft 

Capoeira "Batizado" Sa. 30. Nov.  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Adventsmarkt Fußballjugend Sa. 09. Dez.  Johanneskirche Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de  

Schließung Vereinsgelände Sa. 21. Dez. 22:00 Alle Vereinsgelände In diesem Heft 

Weihnachtssauna Fr. 27. Dez. 10:00 Bädle In diesem Heft 

2025 
Öffnung Vereinsgelände Di. 07. Jan. 9:00 Alle Vereinsgelände In diesem Heft 

3. Volksbank Zuffenhausen 
Kinderfußballcup Hallenturnier Im Jan. 10:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

4. SSV-Faschingsparty Sa. 24. Feb.  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Schwäbischer Einradtag Sa./ So.  
22./ 23. März 9:00 Talwiesenhalle/ Silcherschule ssv-zuffenhausen.de 

Einsteigerkurs Karate im März  Porsche-Gymnasium ssv-zuffenhausen.de 
2. Volksbank Zuffenhausen 

Fußball Ostercup Sa. 30. März  Bezirkssportanlage 
Schlotwiese U13 Junioren  

Karate Gürtelprüfungen im April  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Öffnung für Bädle-
Abteilungsmitglieder 12. April  Bädle Geländenutzung ohne 

Aufsicht 
Bädle Öffnung für die 

Öffentlichkeit 01. Mai  Bädle Öffentlicher Badebetrieb 

Stadtmeisterschaften Schach  29. Mai –  
01. Juni 

 Stadthalle Ditzingen www.stuttgarter-
stadtmeisterschaft.de 
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VORSCHAU HERBST/ WINTER 

16. SEPTEMBER – BEGINN DER SPORTKURSE 

Nach den Sommerferien starten wieder unsere 
Kursangebote. Alle Informationen und Kursbe-
schreibungen zu den Angeboten und Starttermi-
nen finden Sie auf den nächsten Seiten bei der 
Kursübersicht und auf der Homepage. 
 

IM SEPTEMBER – BÄDLESCHLIEßUNG 

Das Bädle schließt dieses Jahr am So., den 08. 
Sept. zum Ende der Sommerferien für die Öffent-
lichkeit seine Tore. 

Für Abteilungsmitglieder Bädle stehen die Becken 
noch zwei weitere Wochen zur Verfügung. Aktu-
ell planen wir, den Betrieb für euch bis zum 22. 
September (abhängig von der Wetterlage) auf-
recht zu erhalten.  
 

IM SEPTEMBER: 32. BÄDLESTRIATHLON UND 20. BÄDLESLAUF 

Der 32. Bädlestriathlon findet 2024 am 07.09. statt 
und der 20. Bädleslauf folgt, wie gewohnt, eine 
Woche später am 14.09.  

Der Bädleslauf blickt im Jahr 2024 auf seine 20. 
Auflage.  

Beide Breitensportveranstaltungen werden rein 
ehrenamtlich gestemmt, was die alljährliche Wie-
derkehr nur noch besonderer macht. 

Anmeldungen für beide Veranstaltungen sind 
über unsere Homepage möglich. 
 

10. NOVEMBER – LATERNENLAUF 

Auch in diesem Jahr freut sich die Fußballjugend 
auf den traditionellen Laternenlauf. In diesem 
Jahr wird dieser nun zum dritten Mal auf der 
Schlotwiese stattfinden. Treffpunkt ist am Freitag, 
den 10. November um 18 Uhr vorm Bädle. Wir 
freuen uns über euer zahlreiches Erscheinen. 

 

23. NOVEMBER – EHRUNGSABEND 

Auch 2024 möchte der SSV die langjährigen Mit-
glieder, die dieses Jahr ein Jubiläum ihrer Ver-
einszugehörigkeit feiern an einem gesonderten 
Ehrungsabend würdigen. Der Ehrungsabend 
wird dieses Jahr am Donnerstag, den 23. Novem-

ber ab 19:00 Uhr in der SSV Sportgaststätte 
Hirschsprung stattfinden. Die Jubilare sollten ihre 
Einladung in Kürze postalisch erhalten. 
 

WEIHNACHTSSAUNA 

2024 lockt die traditionelle Weihnachtssauna alle 
Saunagänger der Abteilung Bädle am Freitag, den 
27.12. zum Saunieren ein. Trotz Schließung des 
Vereinsgeländes könnt ihr an diesem Tag zwi-
schen 10 und 21 Uhr unsere finnische Sauna ge-
nießen und entspannen. 
 

SCHLIEßTERMINE 2024/ 2025 

SCHLIEßUNG GESCHÄFTSSTELLE & VEREINSGELÄNDE ÜBER 

WEIHNACHTEN 

Auch unser Personal braucht Ferien. Da bieten sich die 
Weihnachtsfeiertage an. 

Es gelten folgende Schließzeiten: 

• Schließung der Bädleshalle einschl. Mitgliederum-
kleiden vom 22.12.2024 bis 06.01.2025. 

• ab Dienstag, 07.01.2025 ist wieder voller Betrieb. 
• Die Geschäftsstelle und alle weiteren Vereinsgelände 

bleiben ebenfalls von 22.12.2024 bis einschließlich 
06.01.2025 geschlossen. 

 
Wir freuen uns, euch dann gesund 

 im Jahr 2025 wiederzusehen. 
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Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Bestens beraten. 

Mit Ihrer BW-Bank.

Egal, ob Sie aus privaten oder geschäftlichen 

Gründen Unter stützung bei Ihren finanziellen 

 Angelegenheiten brauchen: Bei uns sind Sie  

in den besten Händen. 

Baden-Württembergische Bank

Kleiner Schlossplatz 11

70173 Stuttgart

Telefon 0711 124-44005

kontakt@bw-bank.de 

www.bw-bank.de
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UNSERE KURSANGEBOTE IM HERBST/ WINTER 2024/ 2025 
BODYWORKOUT 

KURS NR. 1 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Bodyworkout besteht aus effektiven Übungen mit 
verschiedenen Kleingeräten, im Stehen oder auf der 
Matte. Nach einer Kurseinheit wird garantiert jeder 
Muskel zu spüren sein! Die Übungen können in 
verschiedenen Schwierigkeitsstufen ausgeführt 
werden, somit sind Anfänger sowie Fortgeschrittene 
jederzeit willkommen. Bodyworkout heißt: In einer 
Stunde intensiv den ganzen Körper stählen!  

 
Beginn: 16.09. 
Zeit/Ort: mo, 20:00 – 21:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Zaid 
 
 

RÜCKHALT UND BEWEGLICHKEIT 
KURS NR. 2 

 
Gesundheitssport für Männer und Frauen im 
Seniorenalter. Einen starken Rücken und größt-
mögliche Beweglichkeit wieder zu erhalten, verbessert 
die Lebensqualität. Mit guter Laune und einer netten 
Gruppe ist es einfach. Jede Sportstunde widmet sich 
einem Schwerpunkt und ist jedes Mal anders.  
 

 
Beginn: 20.09. 
Zeit/Ort: fr, 10:15 – 11:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

FIT-MIX 
KURS NR. 4 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Im Fit-Mix werden alle wichtigen Muskelgruppen 
trainiert. Das Training findet dabei mit und ohne Geräte 
statt. Bälle, Terrabänder, Stäbe und weitere 
verschiedene Trainingsgeräte sorgen für Abwechslung 
und intensivieren das Training. Fitness-Mix verbessert 
die allgemeine körperliche Fitness. 
 

 
Beginn: 20.09. 
Zeit/Ort: fr, 18:30 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Susanne Walter 
 
 
 

TAI CHI CHUAN 
KURS NR. 5 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Meditation in Bewegung, sanft, weich, fein koordiniert 
und entspannt – das ist Tai-Chi-Chuan. Der Chi-Fluss 
wird harmonisiert, die Atmung ruhig und fließend und 
der Alltag bleibt zurück. Der Schatz einer alten Kultur 
für die Gegenwart gewonnen. 

 
Beginn: 17.09. 
Zeit/Ort: di, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Dr. Jochen Tödtmann 
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FUNKTIONELLES TRAINING 
KURS NR. 7 

 
In netter Gruppe mit viel Spaß und guter Musik 
trainierst Du abwechslungsreich mehrere Muskel-
gruppen gleichzeitig, um Alltagsbelastungen gut zu 
meistern. Der Abschluss des ganzheitlichen Trainings 
bildet ein intensives Dehnen und Entspannen. Wir 
freuen uns auf Dich  

 
Beginn: 16.09.  
Zeit/Ort: mo, 09:15 – 10:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

PILATES AM ABEND 
KURS NR. 10 

KURS IST VOLL/ WARTELISTE AKTIV 
Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkörpertraining, bei 
dem Atmung und Bewegung in Einklang gebracht 
werden. Durch die Anspannung der tiefen Bauch-, 
Rücken- und Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf 
stabilisiert und damit das Powerhouse aktiviert. Zudem 
wird durch das Trainieren von funktionellen 
Bewegungsabläufen die Beweglichkeit gefördert. 

 

Beginn: 19.09.  
Zeit/Ort: do, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jutta Jurkovic 
 

 
 

HATHA-YOGA 
KURS NR. 11 

NEUER KURS 
Hatha-Yoga ist eine Form des Yoga, bei der das 
Gleichgewicht zwischen Körper und Geist vor allem 
durch körperliche Übungen, durch Atemübungen und 
Meditation angestrebt wird. Die Qualität von Ruhe und 
Ausgeglichenheit zu fühlen, mit mir selbst in 
Verbindung zu kommen – das hat mir Yoga geschenkt. 
Und diese Möglichkeit möchte ich in meinen 
Yogastunden auch anderen eröffnen. 
 

 

Beginn: 19.09. 
Zeit/Ort: do, 19.00 – 20:30 Uhr, SSV Tennisheim 
Leitung: Claudia Just 
 
 

ZUMBA 
KURS NR. 12 

KURS IST VOLL/ WARTELISTE AKTIV 
Eine bunte Mischung aus Tanz, Aerobic und 
Intervalltraining bringt die Figur zu 
lateinamerikanischen Klängen in Topform. Unabhängig 
von Tanzerfahrung und Fitnessniveau: jeder kann 
sofort mitmachen. Zumba ist „verstecktes“ Training, 
weil es so viel Spaß macht, dass man nicht merkt, dass 
es Training ist. Dazu fühlt man sich gut, hat Freude an 
der Bewegung, kann überflüssige Pfunde loswerden. 

 

Beginn: 19.09.  
Zeit/Ort: do, 18:00 – 19:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Christiane Bastian 
 
 



IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT 
KURS NR. 13 

NEUER KURS 
Dieser Kurs bietet ein ganzheitliches Bewegungs-
Programm. Mit gezielten Übungen zur Kondition, 
Muskelkraft und Balance arbeiten Sie an Ihrer 
Beweglichkeit, um ein gutes Körpergefühl zu 
entwickeln. Ebenso wichtig ist die Entspannung, den 
Körper zu spüren und bewusst zu atmen. Teilweise 
umrahmt mit inspirierender Musik. Jede/jeder kann 
mitmachen – nach ihrem/seinem Tempo. Sie erfahren 
alles zum sich Wohlfühlen – physisch und mental. Das 
ist Zellgesundheit pur.  Machen Sie mit. Es lohnt sich!  

Beginn: 18.09. 
Zeit/Ort: mi, 15:00 – 16:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Magdalena Gruber 
 

 

DANCE AEROBIC 
KURS NR. 14 

NEUER KURS 
Dance-Aerobic ist nicht nur ein unterhaltsamer 
Zeitvertreib, sondern auch ein effektives Training, 
das die Vorteile von Ausdauertraining und 
Muskelstärkung kombiniert. Wenn Sie auf der 
Suche nach einer Alternative zu den 
Routineübungen im Fitnessstudio sind, ist Tanz-
Aerobic eine gute Wahl. Der Kurs bietet eine 
einzigartige Kombination aus körperlicher 
Aktivität, Musik und Tanzbewegungen. 

Beginn: 16.09. 
Zeit/Ort: mo, 17:30 – 18:15 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Mariana Sahun 
 

FUNCTIONAL TRAINING 
KURS NR. 15 

NEUER KURS 
Functional Training ist eine ausgewogene 
Mischung aus Kraft- und Ausdauerübungen, die 
alltägliche Bewegungen wie Treppe steigen, 
Drehen usw. leicht und physiologisch korrekt 
ausüben und gleichzeitig eine schlanke und straffe 
Figur formen. Dieser Kurs ist für jeden geeignet, 
der gerne alltägliche Ausgaben künftig leichter 
und besser ausüben möchte. Ob Fortgeschritten 
oder blutiger Anfänger: hier ist jeder willkommen! 

  
Beginn: 16.09. 
Zeit/Ort: mo, 18:15 – 19:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Mariana Sahun 
 

 
GYMNASTIK FÜR DEN RÜCKEN 

KURS NR. 21 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Ziel: Verbesserung der Körperhaltung, ein stabiler 
beweglicher und möglichst schmerzfreier Rücken, 
Osteoporoseprävention und Sturzprophylaxe. Inhalt: 
Funktionelles Kräftigen und Dehnen der Muskulatur, 
Training für die Tiefenmuskulatur, Koordination, 
Balance und Entspannung, gesundheitsorientiertes und 
rückenfreundliches Alltagsverhalten.  
 

Beginn: 16.09. 
Zeit/Ort: mo, 10:45 – 11:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
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Tel. 0711 / 801685 
www.schwarz-automobile.de
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 infor mieren Sie sich über unsere aktuellen Angebote. Ihr Wunschfahrzeug ist vielleicht schon dabei.
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Wir haben ständig eine Auswahl an Neu- und Gebrauchtwagen für Sie  verfügbar. 
Scannen Sie einfach diesen QR-Code und informieren Sie sich über unsere  aktuellen 
Angebote. Ihr Wunschfahrzeug ist vielleicht schon dabei.

Unser Familienunternehmen in 3. Generation  
begeistert seit 1937 unsere Kunden mit  

moderner Autotechnik und bestem Service.

Bei uns treffen Sie  
voll in`s Schwarze!
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STRONG NATION™ 

KURS NR. 23 
NEUER KURS 

STRONG Nation™ bietet dir Optionen, um deine 
speziellen Ziele zu erreichen. Der Kurs ist ein 
anspruchsvoller, einstündiger Kurs, bei dem der 
gesamte Körper eingesetzt wird. Genug mit dem 
Zählen von Wiederholungen. STRONG Nation™ 
vereint Eigengewichts-, Muskel-, Cardiotraining, 
bei dem die Bewegungen synchron zur extra dafür 
komponierten Musik ausgeführt werden. 
Kniebeugen, Ausfallschritte, Burpees - sie alle 
werden durch die Musik angetrieben.  

Beginn: 16.09. 
Zeit/Ort: mo, 19:00 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Zaid 
 

 

CORE & STABILITY 
KURS NR. 24 

 
Core-Training = Stability-Training = fördern und 
erhalten der Gelenkstabilität durch sensomotorisches 
Training. Bodyforming ist gezieltes Krafttraining zur 
Verbesserung der Belastbarkeit des Stütz- und 
Bewegungsapparates. 
Stretch = Erhaltung der Beweglichkeit. Die Wirbelsäule 
als zentrale Körperachse wird stabilisiert, der 
Körperkern (Core) definiert und Rumpfkraft entwickelt. 
Natürlich ist Rückentraining ein wichtiger Bestandteil. 

 
Beginn: 18.09. 
Zeit/Ort: mi, 17:30 – 18:30 Uhr, Silcherschule 
Leitung: Marion Hafner  

AFTERWORK-YOGA 
KURS NR. 25 

KURS IST VOLL/ WARTELISTE AKTIV 
Yoga bringt verbesserte körperliche Gesundheit, aber 
auch Geist und Seele tun die Einheiten gut. Denn Yoga 
fördert Geduld, entspannt und bewirkt gleichzeitig, 
dass man sich nicht mehr so leicht stressen lässt. Kurz: 
Durch Yoga wächst die Achtsamkeit gegenüber den 
Mitmenschen, der Umwelt, aber auch sich selbst. 
 

 
 
Beginn: 17.09. 
Zeit/Ort: di, 20:15 – 21:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Marion Hafner  
  
 

HULA HOOP 
KURS NR. 31 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Das Training mit dem Hula-Hoop-Reifen stärkt vor 
allem die Körpermitte, also Bauch, Beckenboden, Taille, 
Rücken sowie Bein- und Gesäß-Muskulatur. Es stärkt 
außerdem das Bindegewebe und kurbelt die 
Fettverbrennung an. Kinderleicht zur Traumfigur. 
 

 
 
Beginn: 17.09. 
Zeit/Ort: di, 19:00 – 20:00 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Christin Butun 
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REHASPORT 

BEIM SSV BEWEGT SICH ETWAS! 
 

Wir erweitern ständig unser Angebot an Rehabilitationssport! 
 
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopädischen Erkrankungen 
im Alltag eingeschränkt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports können medizinische 
Behandlungen unterstützt und gefördert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert wer-
den. 

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung über den Rehasport auf Grundlage des § 
44 SGB IX anerkannt und zertifiziert. Für Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse bewillig-
ten ärztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht das Heil-
mittelbudget der Ärzte. Deshalb verordnen Ärzte in der Regel gerne den Rehasport. 

Sollten Sie keine Verordnung (mehr) erhalten, oder Sie möchten unabhängig einer ärztlichen Verordnung an 
unseren Gesundheitssportangeboten teilnehmen, so finden Sie Informationen auf Seite 22 in diesem Heft. 

 
ABLAUF BEI INTERESSE:  

• Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de  
(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist) 

• Arztbesuch für Verordnung orthopädischer Rehasport 
• Kostenbewilligung der Krankenkasse 
• Vereinbarung Beratungstermin mit der Übungsleiterin 

 
 
 
ORTHOPÄDISCHER REHASPORT: 
Beginn:   fortlaufend 
Ort:  Bädleshalle 
Zeit:  Montag  13:00 – 13:45 Uhr 

Montag  14:00 – 14:45 Uhr 
  Mittwoch 19:00 – 19:45 Uhr 
  Mittwoch 20:00 – 20:45 Uhr 
  Donnerstag 11:45 – 12:30 Uhr 
  Donnerstag 12:45 – 13:30 Uhr 
 
Beginn:  fortlaufend 
Ort:  Rilke-Realschule 
Zeit:  Dienstag 18:00 – 18:45 Uhr 
 
 
LUNGENSPORT: 
Beginn:   fortlaufend 
Ort:  Bädleshalle 
Zeit:  Mittwoch 12:00 – 13:00 Uhr 
 
AAkkttuueellllee  IInnffooss  zzuu  uunnsseerreenn  GGeessuunnddhheeiittss--
ssppoorrttaannggeebbootteenn  ggiibbtt''ss  iimmmmeerr  hhiieerr::  
 
 
 
 

 
 
 
 
Gesamtleitung: Anja Keller 
Sprechstunde: montags, 12:00 – 12:30 Uhr 
Ort:  telefonisch, SSV-Geschäftsstelle 
 
Kontakt: Anja Keller,  0711 – 380 4638   

rehasport@ssv-zuffenhausen.de 
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NEUIGKEITEN AUS DER ABTEILUNG  
 

Seit September 2023 haben wir für unser Yogaange-
bot am Freitag eine neue Übungsleiterin: Carmen 
Altinmakasci. Sie praktiziert anspruchsvolles Yoga, 
das in gut nachvollziehbaren, achtsamen Schritten 
angeleitet wird: eine wöchentlich wiederkehrende 
Auszeit aus dem Alltag. Unter Umständen wird 
dieses Angebot von der Krankenkasse bezuschusst. 
Sprecht uns gerne dazu an.  
 
Die Mitgliedschaft in unserer Abteilung beinhaltet 
nun auch die kostenfreie Mitgliedschaft im Bädle. 
Vielen Dank an den Vorstand für die schnelle Um-
setzung dieses Antrages der Abteilung. 
 

KLEIDERSAMMLUNG FÜR DEN  
KÄLTEBUS  

 
Für den Kältebus des Deutschen Roten Kreuzes 
wurden in der Abteilung Kleider gesammelt. Die 
Resonanz war überwältigend und Anja richtet ein 
herzliches Dankeschön an alle Spender. 
 

NEUES REHASPORT ANGEBOT 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage hat die Abteilung 
ein neues Rehasport Angebot eröffnet. Die neue 
Gruppe trifft sich immer dienstags, von 18:00 – 18:45 
Uhr in der Turnhalle der Rilke-Realschule unter der 
Leitung von Monika Zaunreiter-Janisch, der wir an 
dieser Stelle herzlich zur erfolgreichen Teilnahme 
zur Übungsleiterin „Rehasport Orthopädie“ gratu-
lieren. 

 

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Sie haben die Möglichkeit bei allen unseren Angebo-
ten zu Schnuppern. Für den Schnuppertermin bitten 
wir um kurze Anmeldung bei der Abteilungsleitung 
(Kontakt siehe weiter unten). 

Für lediglich EUR 6,75 pro Woche bzw. EUR 22,50 
pro Monat (Vollzahler) können Sie unbegrenzt an 
allen Abteilungsangeboten teilnehmen. Zur Nut-
zung der vielfältigen Gesundheitssportangebote 
werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung „Ge-
sundheit und  Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen Rah-
men wir die passenden Angebote gemeinsam mit 
Ihnen festlegen. Setzen Sie sich dazu bitte unver-
bindlich mit unserer Geschäftsstelle in Verbindung. 

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 
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thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 
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werden Sie am einfachsten über un-
sere Homepage: 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 
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und € 210.- Abteilungsbeitrag)  
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Altinmakasci. Sie praktiziert anspruchsvolles Yoga, 
das in gut nachvollziehbaren, achtsamen Schritten 
angeleitet wird: eine wöchentlich wiederkehrende 
Auszeit aus dem Alltag. Unter Umständen wird 
dieses Angebot von der Krankenkasse bezuschusst. 
Sprecht uns gerne dazu an.  
 
Die Mitgliedschaft in unserer Abteilung beinhaltet 
nun auch die kostenfreie Mitgliedschaft im Bädle. 
Vielen Dank an den Vorstand für die schnelle Um-
setzung dieses Antrages der Abteilung. 
 

KLEIDERSAMMLUNG FÜR DEN  
KÄLTEBUS  

 
Für den Kältebus des Deutschen Roten Kreuzes 
wurden in der Abteilung Kleider gesammelt. Die 
Resonanz war überwältigend und Anja richtet ein 
herzliches Dankeschön an alle Spender. 
 

NEUES REHASPORT ANGEBOT 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage hat die Abteilung 
ein neues Rehasport Angebot eröffnet. Die neue 
Gruppe trifft sich immer dienstags, von 18:00 – 18:45 
Uhr in der Turnhalle der Rilke-Realschule unter der 
Leitung von Monika Zaunreiter-Janisch, der wir an 
dieser Stelle herzlich zur erfolgreichen Teilnahme 
zur Übungsleiterin „Rehasport Orthopädie“ gratu-
lieren. 

 

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 
Sie haben die Möglichkeit bei allen unseren Angebo-
ten zu Schnuppern. Für den Schnuppertermin bitten 
wir um kurze Anmeldung bei der Abteilungsleitung 
(Kontakt siehe weiter unten). 

Für lediglich EUR 6,75 pro Woche bzw. EUR 22,50 
pro Monat (Vollzahler) können Sie unbegrenzt an 
allen Abteilungsangeboten teilnehmen. Zur Nut-
zung der vielfältigen Gesundheitssportangebote 
werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung „Ge-
sundheit und  Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen Rah-
men wir die passenden Angebote gemeinsam mit 
Ihnen festlegen. Setzen Sie sich dazu bitte unver-
bindlich mit unserer Geschäftsstelle in Verbindung. 

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
Realschule 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Dienstag 19:00 – 20:00 Rilke-Real-
schule 

Lungensport Mittwoch 12:00 – 13:00 Bädleshalle 

Beckenboden-
training 

Mittwoch 13:15 – 14:15 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 19:00 – 19:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 20:00 – 20:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 11:45 – 12:30 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 
Mitglied in der neuen Abteilung 
werden Sie am einfachsten über un-
sere Homepage: 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag)  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

Kontakt: Abteilungleiterin Frau Anja Keller, 

gesundheit@ssv-zuffenhausen.de; 01590 – 124 9519 

NEUE ABTEILUNG GESUNDHEIT UND PRÄVENTION 

NEUIGKEITEN AUS DER ABTEILUNG  
 

Seit September 2023 haben wir für unser Yogaange-
bot am Freitag eine neue Übungsleiterin: Carmen 
Altinmakasci. Sie praktiziert anspruchsvolles Yoga, 
das in gut nachvollziehbaren, achtsamen Schritten 
angeleitet wird: eine wöchentlich wiederkehrende 
Auszeit aus dem Alltag. Unter Umständen wird 
dieses Angebot von der Krankenkasse bezuschusst. 
Sprecht uns gerne dazu an.  
 
Die Mitgliedschaft in unserer Abteilung beinhaltet 
nun auch die kostenfreie Mitgliedschaft im Bädle. 
Vielen Dank an den Vorstand für die schnelle Um-
setzung dieses Antrages der Abteilung. 
 

KLEIDERSAMMLUNG FÜR DEN  
KÄLTEBUS  

 
Für den Kältebus des Deutschen Roten Kreuzes 
wurden in der Abteilung Kleider gesammelt. Die 
Resonanz war überwältigend und Anja richtet ein 
herzliches Dankeschön an alle Spender. 
 

NEUES REHASPORT ANGEBOT 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage hat die Abteilung 
ein neues Rehasport Angebot eröffnet. Die neue 
Gruppe trifft sich immer dienstags, von 18:00 – 18:45 
Uhr in der Turnhalle der Rilke-Realschule unter der 
Leitung von Monika Zaunreiter-Janisch, der wir an 
dieser Stelle herzlich zur erfolgreichen Teilnahme 
zur Übungsleiterin „Rehasport Orthopädie“ gratu-
lieren. 

 

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Sie haben die Möglichkeit bei allen unseren Angebo-
ten zu Schnuppern. Für den Schnuppertermin bitten 
wir um kurze Anmeldung bei der Abteilungsleitung 
(Kontakt siehe weiter unten). 

Für lediglich EUR 6,75 pro Woche bzw. EUR 22,50 
pro Monat (Vollzahler) können Sie unbegrenzt an 
allen Abteilungsangeboten teilnehmen. Zur Nut-
zung der vielfältigen Gesundheitssportangebote 
werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung „Ge-
sundheit und  Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen Rah-
men wir die passenden Angebote gemeinsam mit 
Ihnen festlegen. Setzen Sie sich dazu bitte unver-
bindlich mit unserer Geschäftsstelle in Verbindung. 

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
Realschule 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Dienstag 19:00 – 20:00 Rilke-Real-
schule 

Lungensport Mittwoch 12:00 – 13:00 Bädleshalle 

Beckenboden-
training 

Mittwoch 13:15 – 14:15 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 19:00 – 19:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 20:00 – 20:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 11:45 – 12:30 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 
Mitglied in der neuen Abteilung 
werden Sie am einfachsten über un-
sere Homepage: 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag)  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

Kontakt: Abteilungleiterin Frau Anja Keller, 

gesundheit@ssv-zuffenhausen.de; 01590 – 124 9519 

NEUE ABTEILUNG GESUNDHEIT UND PRÄVENTION 

NEUIGKEITEN AUS DER ABTEILUNG  
 

Seit September 2023 haben wir für unser Yogaange-
bot am Freitag eine neue Übungsleiterin: Carmen 
Altinmakasci. Sie praktiziert anspruchsvolles Yoga, 
das in gut nachvollziehbaren, achtsamen Schritten 
angeleitet wird: eine wöchentlich wiederkehrende 
Auszeit aus dem Alltag. Unter Umständen wird 
dieses Angebot von der Krankenkasse bezuschusst. 
Sprecht uns gerne dazu an.  
 
Die Mitgliedschaft in unserer Abteilung beinhaltet 
nun auch die kostenfreie Mitgliedschaft im Bädle. 
Vielen Dank an den Vorstand für die schnelle Um-
setzung dieses Antrages der Abteilung. 
 

KLEIDERSAMMLUNG FÜR DEN  
KÄLTEBUS  

 
Für den Kältebus des Deutschen Roten Kreuzes 
wurden in der Abteilung Kleider gesammelt. Die 
Resonanz war überwältigend und Anja richtet ein 
herzliches Dankeschön an alle Spender. 
 

NEUES REHASPORT ANGEBOT 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage hat die Abteilung 
ein neues Rehasport Angebot eröffnet. Die neue 
Gruppe trifft sich immer dienstags, von 18:00 – 18:45 
Uhr in der Turnhalle der Rilke-Realschule unter der 
Leitung von Monika Zaunreiter-Janisch, der wir an 
dieser Stelle herzlich zur erfolgreichen Teilnahme 
zur Übungsleiterin „Rehasport Orthopädie“ gratu-
lieren. 

 

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Sie haben die Möglichkeit bei allen unseren Angebo-
ten zu Schnuppern. Für den Schnuppertermin bitten 
wir um kurze Anmeldung bei der Abteilungsleitung 
(Kontakt siehe weiter unten). 

Für lediglich EUR 6,75 pro Woche bzw. EUR 22,50 
pro Monat (Vollzahler) können Sie unbegrenzt an 
allen Abteilungsangeboten teilnehmen. Zur Nut-
zung der vielfältigen Gesundheitssportangebote 
werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung „Ge-
sundheit und  Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen Rah-
men wir die passenden Angebote gemeinsam mit 
Ihnen festlegen. Setzen Sie sich dazu bitte unver-
bindlich mit unserer Geschäftsstelle in Verbindung. 

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
Realschule 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Dienstag 19:00 – 20:00 Rilke-Real-
schule 

Lungensport Mittwoch 12:00 – 13:00 Bädleshalle 

Beckenboden-
training 

Mittwoch 13:15 – 14:15 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 19:00 – 19:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 20:00 – 20:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 11:45 – 12:30 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 
Mitglied in der neuen Abteilung 
werden Sie am einfachsten über un-
sere Homepage: 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag)  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

Kontakt: Abteilungleiterin Frau Anja Keller, 

gesundheit@ssv-zuffenhausen.de; 01590 – 124 9519 

NEUE ABTEILUNG GESUNDHEIT UND PRÄVENTION 

NEUIGKEITEN AUS DER ABTEILUNG  
 

Seit September 2023 haben wir für unser Yogaange-
bot am Freitag eine neue Übungsleiterin: Carmen 
Altinmakasci. Sie praktiziert anspruchsvolles Yoga, 
das in gut nachvollziehbaren, achtsamen Schritten 
angeleitet wird: eine wöchentlich wiederkehrende 
Auszeit aus dem Alltag. Unter Umständen wird 
dieses Angebot von der Krankenkasse bezuschusst. 
Sprecht uns gerne dazu an.  
 
Die Mitgliedschaft in unserer Abteilung beinhaltet 
nun auch die kostenfreie Mitgliedschaft im Bädle. 
Vielen Dank an den Vorstand für die schnelle Um-
setzung dieses Antrages der Abteilung. 
 

KLEIDERSAMMLUNG FÜR DEN  
KÄLTEBUS  

 
Für den Kältebus des Deutschen Roten Kreuzes 
wurden in der Abteilung Kleider gesammelt. Die 
Resonanz war überwältigend und Anja richtet ein 
herzliches Dankeschön an alle Spender. 
 

NEUES REHASPORT ANGEBOT 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage hat die Abteilung 
ein neues Rehasport Angebot eröffnet. Die neue 
Gruppe trifft sich immer dienstags, von 18:00 – 18:45 
Uhr in der Turnhalle der Rilke-Realschule unter der 
Leitung von Monika Zaunreiter-Janisch, der wir an 
dieser Stelle herzlich zur erfolgreichen Teilnahme 
zur Übungsleiterin „Rehasport Orthopädie“ gratu-
lieren. 

 

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Sie haben die Möglichkeit bei allen unseren Angebo-
ten zu Schnuppern. Für den Schnuppertermin bitten 
wir um kurze Anmeldung bei der Abteilungsleitung 
(Kontakt siehe weiter unten). 

Für lediglich EUR 6,75 pro Woche bzw. EUR 22,50 
pro Monat (Vollzahler) können Sie unbegrenzt an 
allen Abteilungsangeboten teilnehmen. Zur Nut-
zung der vielfältigen Gesundheitssportangebote 
werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung „Ge-
sundheit und  Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen Rah-
men wir die passenden Angebote gemeinsam mit 
Ihnen festlegen. Setzen Sie sich dazu bitte unver-
bindlich mit unserer Geschäftsstelle in Verbindung. 

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
Realschule 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Dienstag 19:00 – 20:00 Rilke-Real-
schule 

Lungensport Mittwoch 12:00 – 13:00 Bädleshalle 

Beckenboden-
training 

Mittwoch 13:15 – 14:15 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 19:00 – 19:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 20:00 – 20:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 11:45 – 12:30 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 
Mitglied in der neuen Abteilung 
werden Sie am einfachsten über un-
sere Homepage: 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag)  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

Kontakt: Abteilungleiterin Frau Anja Keller, 

gesundheit@ssv-zuffenhausen.de; 01590 – 124 9519 

NEUE ABTEILUNG GESUNDHEIT UND PRÄVENTION 



23



NEUE ABTEILUNG KINDER-/ JUGENDSPORT 

Im Oktober 2022 wurde im Gesamtausschuss un-
sere neue Abteilung Kinder- und Jugendsport ge-
gründet. Knappe 2 Jahre später darf Abteilungslei-
ter Alexander Beck bereits 101 Kinder und Jugend-
liche in der Abteilung begrüßen. Die Angebote in 
der Abteilung werden ständig erweitert und die 
Kinder nutzen die vielfältigen Angebote bereits 
fleißig! 

 

SPEZIELLE ANGEBOTE IN DER ABTEILUNG 

 

Mittwochs, von 16:00 – 17:00 Uhr  

KINDERYOGA  

für Kinder ab 6 Jahren in der Bädleshalle. 

Warum Yoga für Kinder? 

Yogakinder werden 

 lernen etwas über ihren eigenen Körper und 

 wie er funktioniert 

 erhöhen Aufmerksamkeit und  

 das Konzentrationsvermögen  

 entspannen sich leichter und verbessern ihren 
Schlaf 

Die Übungen (Āsanas) werden auf spielerische Art 
und Weise ausgeführt das Kind findet so einen bes-
seren Zugang zum Körper und der Fantasie. Mal 
ist es laut, mal ist es leise kunterbunt ist die Reise. 

Schnuppern ist ausdrücklich erwünscht, kommt 
gerne vorbei und probiert Kinderyoga aus.  

 

Jeden Samstag, von 12:00 – 13:00  

KICKBOXEN FÜR JUGENDLICHE ab 15 Jahre,  

14:00 – 15:00 Uhr KICKBOXEN FÜR KINDER ab 8  

Jahren in der Bädleshalle. 

Unser Kickbox-Training vermittelt den Kindern 
wichtige Werte wie Respekt und Disziplin. Es för-
dert die Konzentrations-, Koordinations- sowie 
Konditionsfähigkeit. Außerdem können sich die 
Kinder richtig austoben. 

Ziel beim Kickboxen ist vor allem die Vermittlung, 
wann der Einsatz der Techniken moralisch und 
ethisch vertretbar ist. Kickboxen ist nicht dazu ge-
dacht, andere besser verprügeln zu können, sondern 
die eigene körperliche Gesundheit und die von an-
deren in Ausnahmesituationen zu schützen. 

Schnuppern ist ausdrücklich erwünscht, kommt 
gerne vorbei und probiert Kickboxen aus.  

 

BESONDERHEITEN 

Darüber hinaus dürfen alle Kinder die in dieser Ab-
teilung Mitglied sind ALLE Sportangebote des SSV 
nutzen (Fußball, Handball, Schach,…). Einige unse-
rer Sportarten haben besondere Einstiegskriterien: 
 

- Karate: Hier beginnen die Kinder mit einem 
sogenannten Einsteigerkurs oder Schnupper-
tag. Bei Interesse an dem Angebot Karate kon-
taktieren Sie bitte die Geschäftsstelle. 

- Schwimmen: Hier beginnen die Kinder mit 
einem sogenannten Probetraining für Einstei-
ger. Grundvoraussetzung dafür ist das See-
pferdchen. Auch bei Interesse an diesem Ange-
bot kontaktieren Sie bitte die Geschäftsstelle. 

- Zusatzbeiträge: Gemäß Beitragsordnung des 
SSV existiert für manche Angebote im Kinder-
sport ein sogenannter Zusatzbeitrag (z.B. Kin-
derturnen € 50.- jährlich, Kickboxen € 50.- jähr-
lich oder Capoeira € 50.- jährlich). Diese Zu-
satzbeiträge zahlen auch die Kinder in der neu-
en Abteilung, sofern sie regelmäßig an einem 
zusatzbeitragpflichtigem Angebot teilnehmen. 

Mitglied in der neuen Abteilung wird ihr Kind 
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KICKBOXEN FÜR JUGENDLICHE ab 15 Jahre,  

14:00 – 15:00 Uhr KICKBOXEN FÜR KINDER ab 8  
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BESONDERHEITEN 

Darüber hinaus dürfen alle Kinder die in dieser Ab-
teilung Mitglied sind ALLE Sportangebote des SSV 
nutzen (Fußball, Handball, Schach,…). Einige unse-
rer Sportarten haben besondere Einstiegskriterien: 
 

- Karate: Hier beginnen die Kinder mit einem 
sogenannten Einsteigerkurs oder Schnupper-
tag. Bei Interesse an dem Angebot Karate kon-
taktieren Sie bitte die Geschäftsstelle. 

- Schwimmen: Hier beginnen die Kinder mit 
einem sogenannten Probetraining für Einstei-
ger. Grundvoraussetzung dafür ist das See-
pferdchen. Auch bei Interesse an diesem Ange-
bot kontaktieren Sie bitte die Geschäftsstelle. 

- Zusatzbeiträge: Gemäß Beitragsordnung des 
SSV existiert für manche Angebote im Kinder-
sport ein sogenannter Zusatzbeitrag (z.B. Kin-
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Mitglied in der neuen Abteilung wird ihr Kind 
am einfachsten über unsere Homepage:  
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NEUE ABTEILUNG TAEKWONDO FREESTYLE 

Kurz vor Redaktionsschluss dieser Ausgabe des 
Blättle erreichte den SSV eine spannende Koopera-
tionsanfrage. Bereits seit über einem Jahr gibt 
Damien Zaid immer Mittwochs und Sonntags sei-
ne „Tricking“stunden“. ´Tricking ist eine Mi-
schung aus Akrobatik und Turnelementen und die 
Trainingsgruppen sind inzwischen beträchtlich 
angewachsen. 
 
Aus diesem Umfeld erreichte den SSV nun kürz-

lich die Anfrage für 
eine Kooperation 
im Bereich 
„Taekwondo free-
style“. In Stuttgart-
West gibt es hier 
eine etablierte 
Truppe die bereits 

zahlreiche Erfolge vorweisen kann. Auf der Suche 
nach einer neuen Vereinsheimat freut sich der SSV, 
hier sein Angebotsspektrum nachhaltig ausweiten 
zu können. Der offizielle Startschuss wird gemäß 
Satzung des SSV, die nächste Gesamtausschusssit-
zung geben. Dieses Gremium muss gemäß unserer 
Satzung eine neue Abteilung formell gründen 

WAS IST TAEKWONDO FREESTYLE 
 
Taekwondo ist ein koreanischer Kampfsport, wel-
cher sich besonders durch seine hohen Tritte aus-
zeichnet. Mit Taekwondo freestyle gibt es nun eine 
neue Kategorie dieser olympischen Sportart, bei 
der die klassischen Poomsae (festgelegt Abfolge 
von Techniken gegen imaginäre Gegner) mit Mu-
sik und spektakulären Salti, Schrauben und 
Sprungkicks (aus der zuvor genannten Sportart 
Tricking) kombiniert 
wird. 
 
In dem beim SSV 
künftig angebotenen 
Training werden die 
einzelnen Elemente 
geübt, damit diese 
später in sogenann-
ten Combos aneinandergereiht werden können. 
Taekwondo freestyle ist für jeden ab 6 Jahren ge-
eignet der gerne „Spektaktel“ mit „Akrobatik“ und 
„Spaß“ mischt. 
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DIE BEWEGUNGSANGEBOTE DER ABTEILUNG FREIZEITSPORT 
Neben den Kursangeboten, welche jährlich in zwei Serien à 16 Einheiten pro Kurs angeboten werden, gibt es die 
„Dauerangebote“ der Freizeitsportabteilung, die das ganze Jahr über laufen und keine Unterbrechungen (außer in den 
Schulferien) haben.  

Die Teilnahme an unseren Dauerangeboten erfordert (im Gegensatz zu den zeitlich begrenzten Kursen) eine Mitgliedschaft 
in der Freizeitsportabteilung. Das Formular zur Anmeldung im Verein finden Sie auf unserer Homepage oder in der 
Geschäftsstelle des SSV. 
 

Ansprechpartner für alle Freizeitsportangebote ist unser Abteilungsleiter des Freizeitsports Matthias Rees 
         freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de 
 
 

Dauerangebot Inhalt Uhrzeit/Ort 

Fit & Vital  
 
(Angebot Nr. 40) 

Hält jung und bringt Spaß - ein rollender Stein setzt kein Moos an - 
Für alle fröhlichen und aktiven Frauen und Männer. 
trainiert werden Koordination, Kraft und Beweglichkeit. Das 
Training stabilisiert den Körper, erhöht die Leistungsfähigkeit und 
hilft Verletzungen vorzubeugen 
 

Marion Hafner 
 
dienstags 
19:00 – 20:00 Uhr 
Rosenschule 
 

Fitness-Cocktail 
 
(Angebot Nr. 46) 

Ein bunt gemixtes Fitnessprogramm erwartet männliche und 
weibliche Sportler in dieser Gruppe. Zutaten sind Aerobic, Stepp-
Aerobic und funktionelle Gymnastik. Trainiert werden Ausdauer, 
Kraft, Koordination und Beweglichkeit, sowie die Problemzonen, 
Bauch, Beine und Po, das Ganze aufgepeppt mit Spaß. 
 

Marion Hafner 

mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr Ernst-
Abbe-Schule 
 

Bewegung im Alter für 
Körper und Geist 
 
(Angebot Nr. 49) 
 

 

Auch ältere Menschen haben Freude an der Bewegung, wollen 
erfahren, spüren und anwenden, was sie körperlich noch können. 
Wissenschaftlich unbestritten ist, dass der Körper in jedem Alter 
trainierbar ist. Das Programm ist abwechslungsreich und auf die 
Bedürfnisse und Interessen der Teilnehmer abgestimmt. Nach 
leichtem Aufwärmen, koordinativen Übungen, funktioneller 
Kräftigung und Stretching folgt oft ein Ballspiel. Meistens werden 
Stühle benutzt und bei Bedarf Pausen eingelegt.  
 

Petra Walderich-Scholpp 
 
montags 
18:30- 19:30 Uhr 
Rosenschule  

Männersport  
von A-Z  

 (Angebot Nr. 50)  

In der Traditionsmännersportgruppe (aktiv seit 20 Jahren!) gibt es 
wöchentlich neben viel Funktionsgymnastik auch mannigfaltige 
Ballspiele aller Art.   

Matthias Rees 
 
montags 20:15- 21:45 
Uhr Silcherschule 

Männersport  
von A-Z – im neuen 
Gewand 

(Angebot Nr. 51)  

Angeboten wird eine bunte Mischung aus Gymnastik und 
Bewegung. Kondition und Krafttraining. Neben viel 
Funktionsgymnastik dürfen Ballspiele aller Art nicht fehlen. Egal ob 
Fußball oder Hockey, Basketball oder Ultimate Frisbee: Hauptsache 
es macht Spaß und man bewegt sich.  

Sven Metzler 
 
donnerstags 20:15- 
21:45 Uhr Ernst-Abbe-
Schule 

100% Gym – Sport mit 
Spaß  

 
(Angebot Nr. 42) 

Effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining. Die von 
Pilates inspirierten Übungen sorgen dabei für Ausdauer, aber auch 
Entspannung. 

Jutta Jurkovic 
 
montags 
20:15 – 21:45 Uhr 
Rosenschule 
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Inhaber: Schlosserei Hagmeier GmbH
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Kinderturnangebote der Abteilung Freizeitsport 
 

Kinderturnen 

 

 
 
Kinderturnen 
montags 

 
 

Kinderturnen 
dienstags 

 

Kinderturnen 
mittwochs 

 

Kinderturnen 
freitags 

 
Spiel und Spaß, Freude an der Bewegung mit und ohne Geräte. Mit 
Gerätelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit 
gefördert. Nicht in den Schulferien. Die Angebote sind sehr beliebt. 
Daher gibt es für das Kitu montags und dienstags Wartelisten. 
Freitags sind noch Plätze frei. 
 
Termine montags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu I  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:15 – 17:00 Uhr 
Kitu II  4-5 Jahre  17:00 – 17:45 Uhr 
Kitu III  6-7 Jahre  17:45 – 18:30 Uhr 
_______________________________________________________ 
Termine dienstags in der Rosenschule: 
Kitu V  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu VI  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu VII  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu VIII  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 

Termine mittwochs in der Bädleshalle: 
Kitu IX     2-3 Jahre (Eltern-Kind)      16:00 – 16:45 Uhr 
 
________________________________________________________ 
Termine freitags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu X  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr  
Kitu XI  4-6 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
montags ab 16:15 Uhr 
in der Schule am 
Stadtpark, 
Marconistraße 65, 
70435 Stuttgart 
 
dienstags ab 16:00 Uhr 
in der 
Rosenschule, 
Markgröninger Str. 35, 
70435 Stuttgart 
 
 
mittwochs ab 15:00 
Uhr in der Bädleshalle, 
Hirschsprungallee 12, 
70435 Stuttgart 
 
 
freitags ab 
15:45 Uhr in der Schule 
am Stadtpark 

IMPRESSIONEN VOM KINDERTURNTEAM  
 
Kinderturnen – hier ist für jedes Kind was dabei 
von Geschicklichkeit, Gleichgewicht, Ausdauer, 
Spaß, Spiele und jedes Mal ein neuer Parcours mit 
anderen Herausforderungen. 

Wir spielen gerne "Feuer, 
Wasser, Sturm", "Wer hat Angst 
vorm weißen Hai", "Reise nach 
Jerusalem", Fangen, "Einfrieren". 
Ansonsten nehmen wir jede 
Trainingseinheit einen Gegen-
stand zur Abwechslung dazu 
wie z.B. Seile, Rollbretter, Hockeyschläger und 
Bälle. Die Parcours‘ sind jedes Mal 
abwechslungsreich vom Hochsteigen auf den 
Kasten, bis balancieren über den Schwebebalken, 
Springen auf dem Trampolin, Rutschen auf der 
Puddingmatte, Rolle vorwärts üben u.v.m. 

Am Anfang und am Ende haben wir auch ein 
Liederritual wie Eins, Zwei, Drei im Sauseschritt; 

Wir gehen jetzt in den Kreisen; Mit Fingerchen, mit 
Fingerchen: - diese Lieder haben Tradition und die 
Kinder wissen schon ganz genau was kommt.  
Die Kinder haben jedes Mal große Freude und 
freuen sich immer schon auf die nächste Woche. 

Wir sind superstolz auf "unsere Kinder" und auf 
deren Entwicklungen und Fortschritte und freuen 
uns auf viele weitere tolle Kinderturnstunden mit 
euch. 
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am Stadtpark 

IMPRESSIONEN VOM KINDERTURNTEAM  
 
Kinderturnen – hier ist für jedes Kind was dabei 
von Geschicklichkeit, Gleichgewicht, Ausdauer, 
Spaß, Spiele und jedes Mal ein neuer Parcours mit 
anderen Herausforderungen. 

Wir spielen gerne "Feuer, 
Wasser, Sturm", "Wer hat Angst 
vorm weißen Hai", "Reise nach 
Jerusalem", Fangen, "Einfrieren". 
Ansonsten nehmen wir jede 
Trainingseinheit einen Gegen-
stand zur Abwechslung dazu 
wie z.B. Seile, Rollbretter, Hockeyschläger und 
Bälle. Die Parcours‘ sind jedes Mal 
abwechslungsreich vom Hochsteigen auf den 
Kasten, bis balancieren über den Schwebebalken, 
Springen auf dem Trampolin, Rutschen auf der 
Puddingmatte, Rolle vorwärts üben u.v.m. 

Am Anfang und am Ende haben wir auch ein 
Liederritual wie Eins, Zwei, Drei im Sauseschritt; 

Wir gehen jetzt in den Kreisen; Mit Fingerchen, mit 
Fingerchen: - diese Lieder haben Tradition und die 
Kinder wissen schon ganz genau was kommt.  
Die Kinder haben jedes Mal große Freude und 
freuen sich immer schon auf die nächste Woche. 

Wir sind superstolz auf "unsere Kinder" und auf 
deren Entwicklungen und Fortschritte und freuen 
uns auf viele weitere tolle Kinderturnstunden mit 
euch. 

 

Kinderturnangebote der Abteilung Freizeitsport 
 

Kinderturnen 

 

 
 
Kinderturnen 
montags 

 
 

Kinderturnen 
dienstags 

 

Kinderturnen 
mittwochs 

 

Kinderturnen 
freitags 

 
Spiel und Spaß, Freude an der Bewegung mit und ohne Geräte. Mit 
Gerätelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit 
gefördert. Nicht in den Schulferien. Die Angebote sind sehr beliebt. 
Daher gibt es für das Kitu montags und dienstags Wartelisten. 
Freitags sind noch Plätze frei. 
 
Termine montags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu I  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:15 – 17:00 Uhr 
Kitu II  4-5 Jahre  17:00 – 17:45 Uhr 
Kitu III  6-7 Jahre  17:45 – 18:30 Uhr 
_______________________________________________________ 
Termine dienstags in der Rosenschule: 
Kitu V  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu VI  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu VII  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu VIII  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 

Termine mittwochs in der Bädleshalle: 
Kitu IX     2-3 Jahre (Eltern-Kind)      16:00 – 16:45 Uhr 
 
________________________________________________________ 
Termine freitags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu X  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr  
Kitu XI  4-6 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
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Zumba Kids 

 
Habt ihr den Rhythmus im Blut? Seid ihr 10 bis 14 Jahre alt? 
Ein speziell für Kinder entwickeltes Tanzfitness-Programm 
 
Zumba Kids beinhaltet Musik aus aller Welt, dynamisch und 
inspirierend, coole und intensive Moves und lässt Zeit für Spiel und 
Improvisation! Zumba Kids schult mit viel Spaß, Rhythmusgefühl, 
Koordination, Konzentration und Ausdauer. 

 
Christiane da Silva 
Bastian 
 
montags, 16:30-
17:30 
Bädleshalle 
 
Lizenzierte Zumba/ 
Zumba Kids 
Instructorin 

 

Capoeira 

 

 

 

 
NEUES ANGEBOT 

 
Durch Capoeira mit seinem vielfältigen Bewegungsreichtum wird die 
Entwicklung der Kinder auf besondere Art und Weise unterstützt.  
 
dienstags:     15:00 – 16:00 Uhr: 4 – 6 Jahre 
                       16:00 – 17:00 Uhr: ab 7 Jahre 
 
donnerstags:    16:00 – 17:00 Uhr ab 10 Jahre 
                               
freitags:        16:45 – 17:45 Uhr Anfänger 6-10 Jahre 
 
samstags:      11:00 – 12:00 Uhr Fortgeschrittene  
                        13:00 – 14:00 Uhr Fortgeschrittene  
 

 
Leitung: Henrique de 
Paula Silva,  
 
Infos und Bilder auf 
unserer Homepage 
 
dienstags, 
donnerstags, 
samstags 
 
Bädleshalle; 
 
freitags 
Rilke Realschule  

 

Rope Skipping 

 

 
Gruppe Alter Tag Uhrzeit Ort 

Kinder/ Jgdl. 
(Anfänger) 

ab 6 
Jahre 

dienstags 17:00 – 
18:30 

Bädleshalle 

Kinder/ Jgdl. 
(Fortgeschrittene) 

ab 6 
Jahre 

dienstags 18:30 – 
20:00 

Bädleshalle 

Erwachsene ab 18 
Jahre 

dienstags 18:30 – 
20:00 

Bädleshalle 

Showgruppe 
 mittwochs 18:30 – 

20:00 
Ferdinand-
Porsche-
Gymnasium 

Wettkampfgruppe 
Einzel 

 freitags 16:30 – 
18:30 

Ferdinand-
Porsche-
Gymnasium 

Wettkampfgruppe 
Team 

 montags 18:30 – 
20:00 

Rosenschule 

Wettkampfgruppe 
Team 

 mittwochs 17:00 – 
18:30 

Ferdinand-
Porsche-
Gymnasium 

 

 
Leitung dienstags:   
Monika Jäkel, 
 
 
 
 
 
 

 
Volleyball 

 

 

 
Volleyball Freizeitgruppe I     montags 18:45 – 20:15 Uhr  
 
 
 
Volleyball Freizeitgruppe II    mittwochs, alle 2 Wochen, 20:15 – 21:45 
Uhr 
 
Unsere Freizeit-Volleyballgruppe II braucht noch Verstärkung. Wer Lust 
hat mitzuspielen, kann einfach vorbeischauen. Wir sind eine gemischte 
Gruppe im Alter zwischen 20 und 60 Jahren. 

Für weitere Infos bitte melden per mail: 
 
martin.wypior@wypior-architekten.de oder  
ducphuc.tran@t-online.de 

 
Klaus Haller, Schule 
am Stadtpark 
 
 
 
Martin Wypior, 
Ferdinand-Porsche-
Gymnasium 
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INFOS AUS DEN ABTEILUNGEN 
ABTEILUNG BÄDLE 

 
NEUER SPIELPLATZ 

 

Bei der jährlichen Wartung des Spielplatzes im Bädle 
wurden, wie bekannt, im Frühjahr 2022 erhebliche 
Schäden festgestellt. Schweren Herzens mussten wir 
den Spielplatz sperren und demontieren. 

Nun erstrahlt der Spielplatz im Bädle wieder im neu-
en hellgelben Licht und wir bedanken uns an dieser 
Stelle bei den beteiligten Firmen Spessart Holzspielge-
räre GmbH sowie bei der polytan GmbH bei der rei-
bungslosen und einwandfreien Montage des neuen 
Spieplatzes. Ein besonderer Dank geht an die Landes-
hauptstadt Stuttgart für den generösen Zuschuss zu 
diesem Projekt. Wir wünschen allen Kindern viele 
schöne Stunden auf dem neuen Spielplatz im Bädle. 

 
NEUE BECKENFOLIE IM SCHWIMMERBECKEN 

 
Die Becken-
folie in bei-
den Becken 
im Bädle 
müssen aus-
getauscht 
werden. Die 
Folie besitzt 
eine Lebens-
dauer von 10 
Jahren und 
wurde be-

reits 2008 eingebaut. Da nun ein Riss der Folie inklu-
sive Beckenschließung ein drohendes Szenario war, 
entschloss man sich, die Folie (zunächst im 
Schwimmerbecken) zu tauschen. Wir bedanken uns 
an dieser Stelle bei den Firmen P+H Sportanlagenbau  

 
GmbH sowie bei Richter&Rausenberger für die kom-
petente Realisierung sowie Baubetreuung sowie bei 
der Stadt Stuttgart und dem WLSB für die finanzielle 
Unterstützung bei dieser notwendigen Sanierungs-
maßnahme. Die neue weiße Folie (im Bild) steht dem 
Schwimmerbecken ausgezeichnet. Das Nicht-
schwimmerbecken soll nach Saisonende 2024 nun im 
Herbst folgen. 
 

BERICHT DER ABTEILUNGSLEITUNG 

Der Sommer 2024 zeigte sich nicht nur von seiner 
guten Seite. Seit Saisonbeginn für die Bädlemitglieder 
am 13. April spürten wir die schnellen Wechsel der 
Temperaturen heftig: mal unter 10° morgens, danach 
angenehme 24°, aber auch Schweiß treibende 31°. 
Daran müssen wir uns wohl künftig gewöhnen. 
 
Beim Saisonstart schien die Sonne, um neun Uhr hatte 
das Wasser im Schwimmerbecken 19,3°, im Nicht-
schwimmerbecken 22,1°, zwar noch Gewöhnungs-
bedürftig, aber letztendlich dann doch wunderbar! 
Einige Mitglieder standen vor neun Uhr bereits er-
wartungsvoll in der Schlange. 
 
Als erste Besucherin der Saison 2024 begrüßten wir 
Margarete Kärcher und Norbert Staiger; jedenfalls 
fanden die Beiden als erste Einlass durchs Drehkreuz 
und erhielten von uns zur Begrüßung je ein kleines 
Präsent – Duschgel/Shampoo und Sonnenschutzloti-
on. Das erste Besucherkind war Lina Toniolo mit ihrer 
Freundin Matta Krüger. Lina schenkten wir einen 5€-
Gutschein für das Badstüble. Es war deutlich zu se-
hen, dass alle sich freuten, unser Bädle nach der lan-
gen Winterzeit wieder genießen zu können. 
 

NEUES IM BÄDLE 
 
Das Schwimmerbecken wurde saniert und sieht klasse 
aus. Der Kinderspielplatz wurde saniert und neuge-
staltet. Er ist eine Augenweide auf unserem Gelände. 
Die Kinder besuchen ihn gerne. Die Bädleterrasse hat 
neue und mehr Sonnenschirme mit stabilen Halterun-
gen bekommen. Die werden für das Wohlbefinden 
auf unserer Terrasse förderlich sein! 
 
Wenn dieses Blättle in den Druck geht, damit Ihr es 
rechtzeitig vor der Mitgliederversammlung 2024 er-
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haltet, wird unser Sommerfest „Mondschein im Bädle 
2024“, nämlich am 30. Juli 2024, 20-23 Uhr noch nicht 
gefeiert sein. Geboten wurden Cocktails - geshaked 
von uns, Sekt, FunkyDrinks für Kids, zwei Acts jun-
ger Synchronschwimmerinnen, Musik von DJ Pelika-
no, längere Badezeit.  
 
Beim Verweilen war die Gelegenheit, andere Mitglie-
der beim guten Trunk und Klönen im Mond-
scheinambiente kennenzulernen. Wir berichten im 
Newsletter August/September 2024 darüber. So ein 
Fest für Euch gestaltet sich nicht von selbst: Herzli-
chen Dank an die „MondscheinCrew2024“ ((Bärbel, 
Inge, Katja, Michaela, Sylvia, Theresia, Alejandro, 
Alexander, Horst, Mario und Peter und die, die spo-
radisch mitgemacht haben (Gabi und Maria)), die 
ehrenamtlich viele Stunden die Ärmel hierfür hoch-
gekrempelt haben. Na klar, auch ein großes Danke an 
die tatkräftige Unterstützung der FAB (Andy, Eric, 
Max, Stefan) und die der Kollegen in der Geschäfts-
stelle (Jaqueline, Sven). 
 
Tja, und wir, z.T. dieselben wie in der „Mondschein-
Crew“ haben wieder vor, im Januar 2025 das „Win-
tergrillen“ zu starten, weil es im Januar 2024 so gut 
lief! Details dazu erfahrt Ihr über die Newsletter im 
Herbst/Winter 2024. Wir freuen uns, wenn noch ein 
paar Mitglieder oder werden wollende bei der Gestal-
tung und Durchführung des Festes mitwirken wür-
den. Seid willkommen! 
(InteressentInnen bitte melden bei Sabine: srmar-
quardt@web.de). 
 
Die von uns angebotene Sprechstunde, i.d.R. am ers-
ten Mittwoch eines Monats, während der Bädlesaison, 
scheint nicht gebraucht zu werden (Stand Juli 2024). 
Gut, wenn Ihr bereits gut informiert seid, was The-
men rund um das Bädle anbelangt. D.h. für uns ver-
mutlich, dass es in der Saison 2025 keine Neuauflage 
dieser Sprechstunde von uns geben wird. 
 
Beim Schreiben dieses Berichtes ist das Saisonende 
2024 noch zwei ein Halb Monate entfernt. Wir sind 
optimistisch, dass das Wetter uns wohl gesonnen 
gewesen sein wird und wir unser Bädle in vollen Zü-
gen genießen konnten. 
 

Bericht: Sabine Marquardt 
 

ABTEILUNG FREIZEITSPORT 
 

Die Abteilung Freizeitsport ist eine Mischung ver-
schiedener Sportangebote, die zu klein für eine eigene 
Abteilung sind. Der Unterschied zu Kursen, die 
manchmal ähnliche Inhalte haben ist, dass man einen 
jährlichen Mitgliedsbeitrag zahlt. 

Ständig sind wir auf der Suche nach neuen Angeboten 
für alle Altersgruppen. Die Sportwelt verändert sich 
rasend, so wollen auch wir zeitgemäße Angebote 
machen. Qualifizierte, motivierte und lizenzierte 
Trainer und Trainerinnen sind uns sehr wichtig! 

Es gibt verschiedene Fitness- und Gesundheitssport-
angebote sowie 2 Volleyballgruppen für Erwachsene. 

Für Kinder und Jugendliche hat die Abteilung viel zu 
bieten. Vom klassischen Kinderturnen bis zum brasi-
lianischem Capoeira reicht das Spektrum. 

Außerdem im Programm ist „Zumba Kids“:  

Coole Choreographien, mit mega Musik. 

 

 
 

UNTERABTEILUNG ROPE SKIPPING  
WÜRTTEMBERGISCHE EINZELMEISTERSCHAFTEN 2024 

 
Die Saison 2024 startete mit den Württembergischen 
Einzelmeisterschaften am 18.02.2024. Hierbei konnten 
sich Anabelle Grund und Matta Krüger bei Ihrem 
ersten Wettkampf auf Landesebene in der 
Altersklasse 4 in der Gesamtwertung den 10 und 12. 
Platz sichern. In der Altersklasse 3 ersprang sich 
Vivien Scheller den 11. Platz.  
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In der Altersklasse 2 ging 
Inga Wiltschko an den Start 
und ersprang sich Platz 7. In 
der Altersklasse 1 nahmen 
Maria Maier, Franziska Loy, 
Heike Sickelmann und Livia 
Vonier teil. Hierbei ersprang 
sich Franziska den 13. und 
Heike den 12. Platz. Livia 
ersprang sich Platz 7 und 
Maria Platz 1. Julian Kilgus 
ersprang sich in der 

Altersklasse 1 ebenfalls Platz 1. Damit konnten sich 
Julian und Maria für die Deutschen 
Einzelmeisterschaften qualifizieren. Inga konnte sich 
in der Disziplin 30 sek. Speed für das Bundesfinale 
qualifizieren.  
 

WÜRTTEMBERGISCHE MANNSCHAFTS-
MEISTERSCHAFTEN  

 
Bei den diesjährigen Württembergischen Mann-
schaftsmeisterschaften am 10. März, starteten im O-
pen Team vom SSV Zuffenhausen Daniel Stannard, 
Julian Kilgus, Livia Vonier, Alicia Maier und Maria 
Maier. Die fünf konnten sich den 1. Platz mit der 
Höchstpunktzahl des Tages sichern und qualifizierten 
sich damit für die Deutschen Mannschaftsmeister-
schaften. 
 
Außerdem startete Leon Unbehaun mit Inga Wiltsch-
ko, Janina Grönwoldt mit Heike Sickelmann und Ali-

cia Maier mit Franziska Loy in 
der Disziplin Single Rope Pair 
Freestyle. In der Disziplin Dou-
ble Dutch Single Freestyle star-
tete Heike Sickelmann zusam-
men mit Janina Grönwoldt und 
Inga Wiltschko sowie Livia 
Vonier mit Maria Maier und 
Leon Unbehaun. Heike, Janina 
und Inga konnten sich mit einer 
großartigen Leistung den 3. 

Platz in der Altersklasse 1 weiblich sichern und sich 
damit ebenfalls für die Deutschen Mannschaftsmeis-
terschaften qualifizieren. Livia, Maria und Leon konn-
ten sich in der Altersklasse 1 open mit Platz 2 für das 
Bundesfinale qualifizieren.  
 
 
 

DEUTSCHE EINZELMEISTERSCHAFTEN 2024 
 

An den Deutschen Einzelmeisterschaften am 16. März 
nahmen Julian Kilgus und Maria Maier erfolgreich 
teil. Julian Kilgus erreichte in allen Disziplinen und in 
der Gesamtwertung Platz 1 und erreichte dadurch 
den deutschen Meistertitel und zusätzlich die Qualifi-
kation zu den Europameisterschaften 2024 in Ungarn. 
Maria Maier sicherte sich in der Gesamtwertung eben-
falls Platz 1 und damit den deutschen Meistertitel 
sowie die Qualifikation zu den Europameisterschaf-
ten. Außerdem sprang Julian im Triple Under Cup 
sagenhafte 302 Triple Under und erreichte damit den 
1. Platz. Inga Wiltschko startete am nächsten Tag in 
der Disziplin 30 sec Speed im Bundesfinale und beleg-
te den 15. Platz. 
 
DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN  
 
Am 05. Mai 2024 fanden in der Sparkassen Arena in 
Göttingen die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften 
im Rope Skipping statt. Der SSV Zuffenhausen war 
mit 8 Springern in 2 Teams an den Meisterschaften 
vertreten. 
 
Heike Sickelmann, 
Janina Grönwoldt 
und Inga Wiltsch-
ko starteten ge-
meinsam in der 
Disziplin Double 
Dutch Single Free-
style. Sie konnten 
sich dieses Jahr zum ersten Mal für die deutschen 
Meisterschaften qualifizieren und erreichten mit ei-
nem fast fehlerfreien Freestyle einen tollen 13. Platz. 
 
Im anderen Team starteten Livia Vonier, Alicia Maier, 
Maria Maier, Julian Kilgus und Daniel Stannard. Sie 
nahmen an allen 8 Disziplinen und damit auch an der 
Gesamtwertung Teil. Das Team belegte in fünf Diszip-
linen den 1. Platz und in den restlichen drei Diszipli-
nen jeweils den 2. Platz. Das reichte schließlich auch 
für den 1. Platz in der Gesamtwertung. Damit konnte 
das Team den deutschen Meistertitel aus dem Vorjahr 
verteidigen und sich zusätzlich in allen Disziplinen 
für die Europameisterschaften vom 14.-20. Juli 2024 in 
Eger, Ungarn, qualifizieren. 

 
Bericht: Julian Kilgus 

 



 

Während diese Zeitung bei 
der Druckerei liegt und 
gedruckt und fakturiert wird, 
sind die Rope Skipper des SSV 
wieder einmal bei einer 
Europameisterschaft und 
halten dort die grün-weißen 
Farben des SSV hoch!  

Wir wünschen euch viel Glück 
und den Erfolg, den ihr euch 
persönlich wünscht! Viele 
spannende Eindrücke werden 
sicher auch nicht fehlen.  

Hier abgedruckt: ein Interview 
mit Julian über diesen 
speziellen Hochleistungssport 
aus der Frühjahrsausgabe des 
Verbandsmagazins „Salto“ des 
Schwäbischen Turnerbundes! 
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SSV KLEINKINDERSPORT 
 

KINDER-KURSANGEBOTE FRÜHJAHR/ SOMMER 2024 
 

Nr. Kurs-Bezeichnung Kurs-
leitung Tag Beginn Uhrzeit Ort Kurs-

dauer 
Preis Preis Nicht- 

Mitglieder Mitglieder 

61 Babys in Bewegung, 
(BIB 1), 4-7 Monate 

Jacqueline 
Zaid Mo fortlau-

fend 
10:45-
12:00 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

62 Babys in Bewegung, 
(BIB-2), 7-12 Monate 

Jacqueline 
Zaid Mo fortlau-

fend 
09:15-
10:30 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

71 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Zaid Do fortlau-

fend 
09:15-
10:15 Bädleshalle 12 60.- € 100.- € 

72 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Zaid Mo fortlau-

fend 
15.15-
16:15 Bädleshalle 12 60.- € 100.- € 

          

 

Kindersport-Sprechstunde 
Zur besseren Information und Koordination haben wir 
beim SSV eine gesonderte Kindersport-Sprechstunde. 
Hier gibt es Auskünfte, Beratung und Anmeldemöglich-
keiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen Angebo-
ten. Außerdem Infos zu unseren Abteilungen: 
 
Zeit:  Freitag, 10:00 – 12:00 Uhr 

Ort:   telefonisch, SSV Geschäftsstelle 

Kontakt:  Jacqueline Zaid, 0711/ 3804638,  
kindersport@ssv-zuffenhausen.de 

 

 

BABYS IN BEWEGUNG (BIB) 
BIB 1 4-7 MONATE JULI 2023 – OKT 2023 geb 
BIB 2 7-12 MONATE FEB 2023 –  AUGUST 2023 geb 
 
Kursstart: fortlaufend, Einstieg jederzeit möglich 
Der Kurs begleitet und unterstützt die individuelle Ent-
wicklung Ihres Babys mit Bewegungs- und Sinnesanre-
gungen im ersten Lebensjahr. Das Baby trainiert seine 
Motorik, hat Zeit zum Ausprobieren, macht mit allen 
Sinnen neue Erfahrungen und kommt in Kontakt zu 
gleichaltrigen Kindern. Sie genießen einen intensiven 
Kontakt mit Ihrem Baby und haben Gelegenheit, sich mit 
anderen Eltern auszutauschen. 
 
BIB 1 KURS NR. 61  
Zeit:  montags, 10:45 – 12:00 Uhr,  
 
BIB 2 KURS NR. 62  
Zeit:  montags, 09:15 – 10:30 Uhr, 
 
Ort:  Tennisheim (Hirschsprungallee 7; 

70435 Stuttgart) 
Dauer/TN:   10 Termine, BIB1/2 max. 8 Babys,  

BIB 3 10 Babys + Elternteil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
 
 
 

 
 

MINI KIDS IN BEWEGUNG 
12-24 MONATE  Feb 2022 – Feb 2023 geboren 
 
Kursstart: fortlaufend, Einstieg jederzeit möglich 
Die Kleinsten können hier ihren Bewegungsdrang ausle-
ben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und sich 
mit den Eltern an altersgerechten Geräteaufbauten 
heranwagen. Durch den Einsatz von unterschiedlichen 
Kleinmaterialien wird zusätzlich die Feinmotorik geför-
dert. 
 
MINI KIDS MORGENS KURS NR. 71  
Zeit:   donnerstags, 09:15 – 10:15 Uhr,  
 
MINI KIDS NACHMITTAGS KURS NR. 72  
Zeit:   montags, 15:15 – 16:15 Uhr, 
 
 
Ort:  Bädleshalle 
Dauer/ TN:  12 Termine, max. 15 Kinder + Elternteil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
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ABTEILUNG FUßBALL 
 

GEMEINSAM STARK IN DIE NEUE SAISON 2024/ 2025 
 

Liebe Fans, Freunde und Unterstützer des SSV Zuf-
fenhausen, 

ich freue mich sehr, euch heute ein paar Worte zur 
bevorstehenden Kreis-Liga A Saison 2024/25 mitzu-
teilen. 

Viele von euch kennen mich vielleicht noch aus mei-
ner Zeit als Jugendspieler und junger Aktiver beim FV 
Zuffenhausen. Es ist mir eine Ehre und eine Freude, 
nach einigen Jahren in verschiedenen Trainerstationen 
nun wieder zurückzukehren. Diese Verbindung zu 
unserem Verein und die Leidenschaft für den Fußball 
sind ungebrochen. 

Die letzte Saison war nicht leicht für den SSV. Wir 
mussten einige Abgänge verkraften, aber in jedem 
Abgang steckt auch eine neue Chance. Viele neue 
Spieler sind zu uns gestoßen, einige davon von mei-
nen früheren Stationen. Diese Mischung aus alt und 
neu gibt uns die Möglichkeit, etwas Besonderes zu 
schaffen. 

Ein großes Dankeschön geht an meine Co-Trainer 
Florian Jörg und Nevzat Dursun, der als spielender 
Co-Trainer fungieren wird. Ebenso bedanke ich mich 
bei den neuen und alten Spielern, die sich der ge-
meinsamen Herausforderung stellen. 

Unser Ziel ist es, schnell zu einer harmonischen 
Mannschaft zusammenzuwachsen und als Einheit 
leidenschaftlichen Fußball zu spielen. Wir wollen 
nicht nur Spiele gewinnen, sondern auch mit unserer 
Spielfreude und Einsatzbereitschaft begeistern. 

Ein besonderer Dank geht an Alexander Beck, unse-
ren Abteilungsleiter, der alles dafür getan hat, dass 
wir wieder eine schlagkräftige Mannschaft haben. 

Liebe Fans, eure Unterstützung ist unser Antrieb. Wir 
hoffen, dass ihr uns in der neuen Saison zahlreich 
unterstützt und anfeuert. Auch unsere Jugendabtei-
lungen sollen von unserem Engagement profitieren 
und den Weg in die Zukunft des Vereins mitgestalten. 

Gemeinsam können wir diese Saison zu etwas Beson-
derem machen.  

Auf eine erfolgreiche und spannende Saison! 

Euer Trainer  Erhan Atici 

 
 

DAS KANN DOCH KEIN ZUFALL SEIN:  
LEGENDÄRE MÄDCHEN SAISON 2023/ 2024 

Die vergangene Saison beim SSV Zuffenhausen war 
für die Mädchenfußballmannschaften eine Achter-
bahnfahrt der Emotionen und Erfolge. Mit einem 
schwierigen Start in die Saison 2023/2024 begannen 
die E-Juniorinnen, D-Juniorinnen (D1 und D2), C-
Juniorinnen und B-Juniorinnen ihre Reise, die am 
Ende in einem triumphalen Abschluss mündete. 

EIN HOLPRIGER START UND DIE DARAUFFOLGENDE  

ERFOLGSGESCHICHTE 

Der Beginn der Saison war alles andere als einfach. 
Die Mannschaften hatten mit organisatorischen Her-
ausforderungen zu kämpfen und mussten sich erst 
finden. Doch die Mädchen bewiesen Durchhaltever-
mögen und Ehrgeiz. Das Resultat? Eine Saison, die 
mit vier Meisterschaften endete – ein Erfolg, der mehr 
als nur Zufall sein kann. 

E-JUNIORINNEN: EIN UNVERGESSLICHER SIEG GEGEN SG 

STUTTGART-WEST 

Die E-Juniorinnen begannen ihre Saison mit einer 
kurzen Aufwärmphase, fanden dann aber schnell 
ihren Rhythmus. In einem entscheidenden Spitzen-
spiel gegen SG Stuttgart-West, das die Meisterschaft 
bereits für sich beansprucht hatte, bewiesen die Mäd-
chen ihren Kampfgeist. Nach einem Rückstand von 
0:1 drehten sie das Spiel und siegten letztlich mit 2:1. 
Der Jubel war grenzenlos, als sie realisierten, dass sie 
den Titel verteidigt hatten. 

D1-JUNIORINNEN: SOUVERÄNE SIEGERINNEN 

Auch die D1-Juniorinnen hatten eine beeindruckende 
Saison. Sie setzten sich souverän gegen ihre ewigen 
Konkurrenten aus VfB Obertürkheim und TSV Bern-
hausen durch. Ihre konstante Leistung und der uner-



müdliche Einsatz führten sie verdient zur Meister-
schaft. 

D2-JUNIORINNEN: VOM DEBAKEL ZUR DOMINANZ 

Die D2-Juniorinnen erlebten zu Beginn der Saison 
einen harten Schlag, als sie im ersten Spiel gegen TSV 
Bernhausen mit 0:9 verloren. Doch anstatt sich entmu-
tigen zu lassen, steigerten sie sich enorm. Ihr Einsatz 
wurde belohnt, als sie am Ende souverän die Meister-
schaft gegen die Nachbarn des TV Zazenhausen hol-
ten. Ihr Weg zeigt, wie wichtig Ehrgeiz, Fleiß und 
Teamgeist sind. 

C-JUNIORINNEN: EIN DRAMATISCHER WEG ZUR  

MEISTERSCHAFT 

Die C-Juniorinnen hatten eine besonders harte Saison. 
In der letzten Sekunde des letzten Meisterschafts-
spiels kassierten sie ein Tor, was sie punktgleich mit 
der SGM TSV Heumaden/Sillenbuch/Birkach und TB 
Untertürkheim machte und sie in die Playoffs zwang. 
Das Los entschied, dass sie zuerst gegen die SGM TSV 
Heumaden/Sillenbuch/Birkach spielen mussten, 
bevor der Sieger gegen den TB Untertürkheim antre-
ten sollte. In einem hochspannenden Spiel besiegten 
sie die SGM TSV Heumaden/Sillenbuch/Birkach und 
triumphierten schließlich auch gegen TB Untertürk-
heim. Damit krönten sie ihre Saison mit der Meister-
schaft und rundeten den Erfolg des SSV Zuffenhau-
sen-Mädchenfußballteams ab.  

B-JUNIORINNEN: EIN SPANNENDER WEG, MIT DEM BLICK 

IN DIE ZUKUNFT 

Die B-Juniorinnen rundeten den erfolgreichen Weg 
des SSV Zuffenhausen im Mädchenfußball ab und 
überzeugten in der stark besetzten Liga. Damit sind 
sie für die nächste Saison gut gerüstet, um ganz oben 
angreifen zu können. 

FEIERLICHKEITEN UND AUSBLICK 

Die Meisterschaftsfeier mit allen Mädchen aller Ju-
gendmannschaften fand auf dem Hirschsprung statt 
und war ein unvergessliches Ereignis für Spielerin-
nen, Eltern und Verantwortliche. Als Dankeschön für 
ihre herausragenden Leistungen dürfen die Mädchen 
am 21. Juli 2024 einen Tag im Erlebnispark Tripsdrill 
verbringen. Zudem wurden die D-Juniorinnen vom 

SWR in den "Tigerenten-Club" eingeladen, um ihre 
Erfolge zu feiern und darüber zu sprechen. 

Die Saison 2023/2024 hat gezeigt, dass mit Engage-
ment, Teamgeist und harter Arbeit außergewöhnliche 
Erfolge möglich sind und die erfolgreiche Saison 
2022/2023 sogar übertroffen werden konnte. 

Der SSV Zuffenhausen ist stolz auf seine Mädchen-
fußballmannschaften, die nicht nur Meisterschaften 
gewonnen, sondern auch den Beweis erbracht haben, 
dass mit harter Arbeit, unbändigem Willen und dem 
gewissen Quäntchen Glück alles möglich ist! 

#EinWegAlleZusammen 

#SSVGEN 

DAMENFUSSBALL BEIM SSV –  

BERICHT EINES NEUSTARTS 

Nach einigen Jahren des Stillstands startet der SSV 
Zuffenhausen mit einer Damenmannschaft in der 
Freizeitliga der Saison 2024/ 2025. Unser neuer Da-
mentrainer Heiko hat aktuell einen Kader von 15 Da-
men, die voller Engagement beim Training sind. Es 
hat sich in der kurzen Zeit eine großartige Gemein-
schaft unter den Frauen gebildet und uns erreichen 
wöchentlich neue Anfragen von neuen Spielerinnen. 

Die ersten 
Freund-
schafts-
spiele sind 
absolviert 
und die 
Liga star-
tet am 13. 
September 
mit einem 
Pokalspiel bei Eintracht Stuttgart. Voller Vorfreude 
schauen wir danach auf unser erstes Heimspiel am 
27.09.2024. Geplant ist dort mit vielen BALLbinas und 
F-Juniorinnen als Einlaufkinder. Wir freuen uns über 
zahlreiche Zuschauer und Besucher auf dem Kunstra-
sen Hirschsprung. Kommt vorbei uns feuert unsere 
Damen beim Neustart an! 

Perspektivisch wird in der kommenden Spielzeit eine 
aktive Frauenmannschaft in der Kreisstaffel mit gro-
ßen Ambitionen angestrebt, da viele unserer erfolgrei-
chen B-Juniorinnen dann spielberechtigt sein werden. 
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Wer Lust hat, Teil der Damen- und auch der B-
Juniorinnenmannschaft zu werden und uns beim 
Aufbruch unterstützen möchten, kommt einfach ger-
ne vorbei. 

 

BERICHT KINDERFUßBALL 

 
KINDER- UND JUGENDFUSSBALL 

 
Hallo liebe Fußballfreunde des SSV Zuffenhausen, 
Der Kinder- und Jugendfußball hat den nächsten 
Entwicklungsschritt gemacht. Es gab einige Aufstiege 
und Meisterschaften zu feiern! 
 
Im Kinderbereich der FUNbinis - und Bambinis sowie 
der F- Junioren gab es dieses Jahr viele Veranstaltun-
gen. Highlight waren der Nikolaus- Spieltag in der 
Talwiesenhalle im Dezember und der WFV- Spieltag 
im Frühjahr. Bei den E- bis C- Junioren gab es in der 
vergangenen Saison insgesamt sechs Meisterschaften 
zu feiern. Zur neuen Saison starten wir im Junioren- 
und Juniorinnen Bereich mit fast 30 Mannschaften. 
Ende Juni fand unser erstes Sommerturnier nach sehr 
langer Zeit statt. Wir durften zum Volksbank Schlot-
wiesen Cup fast 150 Mannschaften auf der Schlotwie-
se begrüßen. Es war ein großartiges Erlebnis für alle 
Kinder. 
 

F-MÄDELS UND –JUNGS DES SSV ABSOLVIEREN DEMO-
TRAINING AM MARKTPLATZ IM RAHMEN DER EM 2024 

 
Die F-Juniorinnen und –Junioren des SSV Zuffenhau-
sen erlebten am 12. Juli 2024 einen unvergesslichen 
Tag. Der württembergische Fußballverband (WfV) 
lud die jungen Fußballerinnen und Fußballer  zu einer 
Demo-Trainingseinheit auf die Stuttgarter Fanzone 
beim Marktplatz ein. Während der Europameister-
schaft durften die Nachwuchskicker ihr Können vor 
einem breiten Publikum demonstrieren. Die WfV-
Trainer gestalteten eine 90-minütige Trainingseinheit, 
bei der die Kinder verschiedene Übungen durchliefen 
und spielerisch gefördert wurden. 
Die F-Mädels und –Jungs hatten sichtlich Spaß bei 
den Trainingseinheiten und gaben alles, was sie fuß-
ballerisch drauf hatten. Unter den Augen der Zu-
schauer, der Eltern und der eigenen SSV-Trainer zeig-
ten die Kids ihr Können und begeisterten mit ihrer  
 

Spielfreude. Als Dankeschön erhielt jeder ein WfV-
Schlüsselband als Erinnerung an diesen besonderen 
Tag. Anschließend genoßen alle gemeinsam ein lecke-
res Essen und ließen den Tag gemütlich ausklingen. 
Die Aktion zeigte einmal mehr, dass der SSV mit dem 
Motto „Ein Weg – Alle zusammen“ auf dem richtigen 
Weg ist.  
 
Für die F-Mädels und –Jungs war die Trainingseinheit 
auf der Fanzone ein unvergessliches Erlebnis. Wir 
sind superstolz auf unsere jungen Kicker und freuen 
uns auf viele weitere gemeinsame Projekte. 
 
 
 
 
 
 
 

 
START IN DIE NEUE SAISON 

 
Im September starten die Juniorinnen und die Mann-
schaften der Bambinis und F- Junioren mit einem 
Eröffnungsturnier in die neue Saison. Alle Kinder 
freuen sich auf die kommenden Spiele und genießen 
aber zurzeit noch die Ferien bis Mitte September. 
 
Wir bedanken uns bei allen Trainern, die mit vollem 
Elan den Kindern die Freunde am Fußballspielen 
vorleben. Ein besonderer Dank gilt auch allen Eltern 
und Unterstützern rund um den Kinder- und Jugend-
fußball für ihren Einsatz und die immer für eine faire 
und freundschaftliche Atmosphäre bei den Spielen 
sorgen. 
 

Bericht: Alexander Beck 
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ABTEILUNG HANDBALL 
 
Liebe Freundinnen und Freunde des Handball-
sports, 
 

RÜCKBLICK SAISON 2023/2024 UND  
AUSBLICK 

 
Die Saison 2023/2024 ist nun auch für uns Handbal-
ler Geschichte. Wir bedanken uns für stets gut be-
suchte Heimspiele mit sehr guter Stimmung bei den 
Spielen. Die 1. Männermannschaft blieb am Ende 
nach einem starken Start in der Bezirksklasse hinter 
ihren Erwartungen zurück. Nach großem Verlet-
zungspech resultierte schlussendlich ein Platz im 
Mittelfeld. Unsere 2. Männermannschaft machte es 
spannender und feierte am letzten Spieltag mit ei-
nem Sieg gegen den direkten Konkurrenten den 
Klassenerhalt.  

 
Ein Highlight der Saison war unser Faschingsspiel-
tag Anfang des Jahres. So waren die Donnerfunken 
vom Narrenbund Unterer Neckar sowie Tanzmarie-
chen Lilli von der Karnevalsgesellschaft Rosenmon-
tag zu Gast und sorgten für wunderbare Unterhal-
tung in den Halbzeiten der Spiele. 
 
Für unsere Jugendmannschaften sprang in dieser 
Saison zwar ebenfalls kein Titel heraus, dennoch 
freuen wir uns sehr über die Fortschritte in Qualität 
und Teambuilding der einzelnen Mannschaften. 
 
Zudem freuen wir uns sehr über die generell positi-
ve Entwicklung unserer HSV-Jugend. Man könnte 
fast sagen, die Jugend boomt. Durch Aktionen und 
offensichtlich gute Arbeit unserer Trainer konnten 
wir auch vergangene Saison viele neue Gesichter in 
unseren Jugendmannschaften begrüßen und sind 
wieder auf einem guten Weg zum Ziel wieder 
Mannschaften in allen Altersklassen zu stellen.  
 

Dies ist allerdings nur mit genügend Unterstützung 
zu erreichen. So sind wir weiterhin auf der Suche 
nach Übungsleitern und Betreuern für alle Jugend-
mannschaften, damit unser Team weiterwächst.  
 
Wenn du also Bock hast unsere Trainer zu unter-
stützen, melde dich doch gerne unter:  
handball.hsvstamzuff@gmail.com 
 
Zur neuen Saison 2024/2025 werden wir folgende 
Mannschaften stellen: 

● Männer 1 
● Männer 2 
● A-Jugend männlich (2006/07) 
● C-Jugend männlich und weiblich (2010/11) 
● D-Jugend gemischt (2012/13) 
● E-Jugend gemischt (2014/2015) 
● Minis (Jahrgang) 

Selbstverständlich freuen wir uns in allen Mann-
schaften über weitere neue Gesichter. Komm also 
gerne mal vorbei! 
 
Eine große Aufgabe für uns in der Sommerpause ist 
es zudem, unsere Jugend- sowie Aktive Mannschaf-
ten mit Trikotsätzen auszustatten. Hier besteht ak-
tuell, auch aufgrund des Zuwachses, ein sehr hoher 
Bedarf. Deshalb sind wir ebenfalls dringend auf der 
Suche nach Sponsoren, die uns hier unterstützen 
können und zugleich auch etwas Werbung für sich 
machen wollen. 
 
So langsam geht es wieder los mit der Vorbereitung 
auf die neue Saison. Wir sind schon heiß und bli-
cken jetzt schon gespannt auf den Start Mitte Sep-
tember.  
 

VEREINSACTION 
 

Nach der Saison fanden wieder viele tolle Saisonab-
schlüsse unsere Mannschaften statt. 





Unter anderem gab es die mittlerweile schon traditi-
onelle Abschlussfahrt der C- und D-Jugend zum 
Grünten. Bei Sonnenschein und warmen Tempera-
turen ging es für rund 17 Kinder zum Wandern und 
Sommerrodeln für ein Wochenende zu einer Hütte 
der Skizunft Zuffenhausen. Vielen vielen Dank an 
dieser Stelle an alle Trainer und Eltern die dieses 
Wochenende erst möglich gemacht haben. 

  
Dass die HSV sich nicht nur bewirten lassen kann, 
sondern auch selbst gerne bewirtet bzw. auf Festen 
unterstützt ist längst kein Geheimnis mehr. So ha-
ben wir auch vergangene Saison unsere fleißigen 
Bienchen  
 

 
 
 
 
losgeschickt und Feste sowie Freunde tatkräftig 
supportet.  
 
Sei es der Getränkewagen beim Sommerfest der 
Firma Schetter (unten rechts), die Beachbar bei der 
Donnernacht in Mühlhausen (oben rechts), dem 
Berliner-Verkauf der Bäckerei Blank bei der Möglin-
ger Kirbe oder dem Fleckenfest in Zuffenhausen 
(links). Insbesondere beim Fleckenfest in Zuffenhau-
sen in diesem Jahr freuen wir euch wieder mit Ge-
grilltem und kühlen Getränken zu bewirten. 
 
Ein Event in diesem Sommer ist wieder unser 
Beachhandballturnier für Family & Friends auf 

dem Beachplatz beim Tennisheim, welches wir die-
ses Jahr zum bereits 5. Mal veranstalten. Neu wird 
dieses Jahr auch sein, dass unsere Jugendmann-
schaften ebenfalls teilnehmen. Wir sind gespannt 
und freuen uns über euren Besuch! 

 

 

LUST AUF HANDBALL? 
 

Dann melde dich unter hand-
ball.hsvstamzuff@gmail.com, komm‘ zu uns und 
werde Teil der HSV-Familie! 

Bleib auf dem Laufenden und besuche uns bei Ins-
tagram (@hsv_stammheim_zuffenhausen). Für wei-
tere Infos zu unserem Verein, schau auch auf unse-
rer Website www.hsv-stam-zuff.de vorbei, oder 
besuche uns in der Halle. 

Wir freuen uns auf dich!   

 

Bericht: Philipp Hengemühle 
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ABTEILUNG KARATE 
 

TEILNAHME AM SPRING-CUP IN SPRAITBACH 
 
Am 05. Mai nahmen 3 junge Karatekas des SSV am 
Kinder- und Jugendturnier dem Spring-Cup in 
Spraitbach teil und nutzten die Gelegenheit, um 
zum ersten Mal Wettkampf- und Turnierluft zu 
schnuppern. Das Turnier wird genau zu diesem 
Zweck jährlich vom Karate Dojo Spraitbach veran-
staltet. Außerdem nahmen noch Karatekas von Ka-
rate-Dojos aus Täfferot und Asahi Schwäbisch 
Gmünd teil. 
 
In den 3 Disziplinen Kata (Formenlauf), Kumite 
(Freikampf) und Partnerübung konnten die jungen 
Karatekas ihr Können unter Beweis stellen. Auch die 
Karatekas des SSV zeigten ihre besten Leistungen 
und traten erfolgreich in den Disziplinen Kata und 
Partnerübung an. 
 
Zuerst stand am Vormittag die Disziplin Kata auf 
dem Programm. Hier erreichte Vasilios in seiner 
Gruppe Platz 2. Riad sicherte sich Platz 3 in seiner 
Gruppe. 

Nach der Mittagspause ging es weiter mit den Dis-
ziplinen Kumite und der Partnerübung. Bei der 
Partnerübung konnte sich Niklas auszeichnen und 
erreicht in seiner Gruppe Platz 1. Auch die beiden 
anderen sicherten sich in ihrer Gruppe Pokale: so 
erreichte Vasilios Platz 2 und Riad Platz 3. 
 

Im Anschluss 
folgte die Sieger-
ehrung und die 
Karatekas konnten 
ihre verdienten 
Pokale in Emp-
fang nehmen. Es 
war damit für alle 

Beteiligten ein rundum gelungener Ausflug nach 
Spraitbach.  

RÜCKBLICK KYU-PRÜFUNG IM FEBRUAR 
 
Bereits im Februar stand für einige Karatekas des 
SSV eine andere Herausforderung an: es war wieder 
Zeit für Gürtelprüfungen. Insgesamt nahmen 6 Ka-
ratekas an der Prüfung teil, die wieder von Dietmar 

„Dave“ Dambaur (3. 
Dan) vom SV Sala-
mander Kornwest-
heim e.V. abgenom-
men wurde. 
 

Die Kyu-Prüfungen sind für Karatekas auch immer 
eine Gelegenheit zu 
zeigen, welche Fort-
schritte sie im Trai-
ning gemacht haben. 
 
Vor den Augen von 
Prüfer und Trai-
ner/innen nutzten alle 
Prüflinge die Gelegenheit und überzeugten den 
Prüfer mit sehr guten Leistungen von ihrem Kön-
nen. 
 

HIER UNSERE AKTUELLEN TRAININGSZEITEN: 

Für alle Rückfragen und weitere Informationen:  

      karate@ssv-zuffenhausen.de 

Bericht: Noreen Richter 

 

 

 

 

Dienstag, 
Porsche-
Gymnasium 
(Nicht in den 
Schulferien)  

18.45 – 20.00 Uhr Kinder/Jugendliche, Anfänger 
18.45 – 20.00 Uhr Kinder/Jugendliche, Unterstufe 
20.00 – 21.15 Uhr Nach Absprache: Kumite,  

Freies Training,  

Prüfungsvorbereitung 
Donnerstag, 
Ernst-Abbe-
Schule 

(Nicht in den 
Schulferien) 

18.45 – 20.00 Uhr Jugendliche, Mittelstufe 

Erwachsene,  

Unter- und Mittelstufe 
18.45 – 20.00 Uhr Jugendliche/Erwachsene,  

Oberstufe 
Samstag, 
Bädleshalle 

09.00 – 10.15 Uhr Jugendliche/Erwachsene, 

Mittel- und Oberstufe 



ABTEILUNG PICKLEBALL 

 
PICKLEBALL – DIE SCHNELLST WACHSENDE 

SPORTART DER USA BEIM SSV 

Die Pickleball-Abteilung unseres Vereins erfreut 
sich zunehmender Beliebtheit und verzeichnet ein 
beeindruckendes Wachstum. Diese dynamische und 
spaßige Sportart zieht immer mehr Sportbegeisterte 
an, die sowohl den Wettbewerb als auch die Ge-
meinschaft schätzen. 

Unsere Mitglieder spielen derzeit auf verschiedenen 
Plätzen, um allen die Möglichkeit zu geben, an die-
ser spannenden Sportart teilzunehmen. Besonders 
beliebt ist unser fest installierter Wald-Court beim 
Vereinsheim Hirschsprung, der eine idyllische At-
mosphäre für spannende Matches bietet. 

Zusätzlich zum Wald-Court nutzen wir die 
Sporteinrichtungen der Rilke-Realschule. Hier ha-
ben unsere Mitglieder die Möglichkeit, mittwochs in 
der Sporthalle zu trainieren oder auf dem Multi-
sportfeld der Schule zu spielen. Die wöchentlichen 
Trainingseinheiten finden jeden Mittwoch um 20:15 
Uhr statt und bieten eine hervorragende Gelegen-
heit, die eigenen Fähigkeiten zu verbessern und 
neue Techniken zu erlernen. 

Unsere Pickleball-Abteilung lädt alle Interessierten 
ein, sich dem wachsenden Team anzuschließen und 
diesen aufregenden Sport kennenzulernen. Egal ob 
Anfänger oder Fortgeschrittene, bei uns findet jeder 
seinen Platz auf dem Spielfeld. 

Bericht: Nick Reisner 

Interesse? Schreibt gerne an:  

pickleball@ssv-zuffenhausen.de 

ABTEILUNG RAD 
 

14. SCHWÄBISCHER EINRADTAG 
 
Gold für Celine Fitos, Franziska Tumback und 

Lisa Herbst 
 
Der diesjährige Schwäbische Einradtag und 5. Stutt-
gart-Cup fand vom 16. bis 17. März 2024 in der Tal-
wiesenhalle in Stuttgart-Zuffenhausen statt. Die 
SSV-Sportlerinnen starteten am Samstag, den 16. 
März mit Küren im Standardbereich. Lillian Innerai-
ty zeigte in der Altersklasse U15 eine Kür mit dem 
Titel „Hexe Lilli“. Sicher präsentierte sie die einstu-
dierten Tricks. Die Musik, das Kostüm und die Cho-
reografie waren auf das Thema passend abgestimmt. 
Mit einer Punktzahl von 13,30% in der Gesamtwer-
tung wurde sie mit dem sechsten Platz geehrt. 
 
Lisa Herbst startete in der Altersklasse 15+. Mit Mu-
sik aus dem Album "Tribute" von Ozzy Osborne 
präsentierte sie die Geschichte des Gitarristen Randy 
Rhoads, der bei einem Flugzeugabsturz ums Leben 
gekommen ist. Mit einer Punktzahl von 51,11% in 
der Gesamtwertung erreichte sie den 1. Platz und 
wurde mit einer Goldmedaille geehrt. 
 
Mit der Paarkür „le dances“ errangen Céline Fitos 
und Franziska Tumback in der Altersklasse 15+ den 
1. Platz. Sie überzeugten die Jury und das Publikum 
mit sicher und schwungvoll präsentierten Figuren. 
Die Kostüme und die Choreografie passten zum 
Thema der Kür. Die Musik war perfekt auf die Figu-
ren abgestimmt.  Es war ein Genuss ihre Kür zu 
verfolgen. 
 
Katharina Raugust und Alea Höschele präsentierten 
ebenfalls eine Paarkür in der Altersklasse 15+.  Mit 
der Kür „(K)eine Hausfrau“ hatten sie sich ein The-
ma aus dem Ehealltag ausgesucht. Zu dem vor al-
lem der älteren Generation bekannten Lied „Das 
bisschen Haushalt…“ präsentierten sie eine 
schwungvolle und unterhaltende Kür. Ihr Auftritt 
wurde mit dem undankbaren 4. Platz belohnt. 
 
Am Sonntag, den 17. März fanden die Pokalwett-
kämpfe statt. In der Disziplin Einzelkür Junior 
Weiblich errang Emily Maier vom TSV Miedelsbach 
den begehrten 1. Platz. Der 1. Platz in der Disziplin 
Einzelkür Junior Männlich ging an Loic Rückert 
vom TV Appenweier. 
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In der Disziplin Einzelkür Expert weiblich hatte Lisa 
Hanny die beste Technik-Wertung. Mit einer Ge-
samt-Wertung von 14,47% Punkten belegte sie Platz 
1. Den 1. Platz im Bereich Einzelkür Expert männ-
lich errang Nils Last vom RSV Kronau. 
 
Die besten Plätze in den Paarkür-Disziplinen Junior 
und Expert belegten Carla Ellwanger/Emily Maier 
vom TSV Miedelsbach und Mahee Kunzel-
nick/Anouk Rückert vom TV Appenweier. Die 
Gruppenküren waren wieder der Höhepunkt der 
Veranstaltung.  
 
Den 1. Platz der Kleingruppenkür U15 gewann der 
TSV Miedelsbach mit der Kür „The Black Pearl“. Mit 
der Kür „Flying with Venga Airways“ begeisterte 
das Team von TV Appenweier das Publikum und 
überzeugten die Jury. Sie gewannen den Meisterti-
tel.  
 
Mit der Kür „Barbie World“ wurde in der Disziplin 
Großgruppenkür die Gruppe von Verein TSV Mie-
delsbach Meister. Der diesjährige Einradtag hatte 
auch Workshops wieder im Programm. Leider ha-
ben sich für die angebotenen Übungen wie, Aufstie-
ge, Radlauf, Kürelemente, Einbein, Hocheinrad und 
viele andere leider nur 22 Sportlerinnen und Sport-
ler aus 8 Vereinen angemeldet. Die Workshops 
wurden von Katharina Raugust, Lisa Herbst, Fran-
ziska Tumback, Céline Fitos und Melanie Huber 
durchgeführt. Das seit vielen Jahren bestens einge-
spielte Team hat auch diesmal für einen reibungslo-
sen Ablauf der Veranstaltung gesorgt. Die Sportler 
und Gäste haben uns dafür sehr gelobt und freuen 
sich schon jetzt auf den Schwäbischen Einradtag 
2025.  
 
Bilder und Videos des SET2024 auf Google-Drive: 
 

 
 

Bericht: Peter Sutschek 

 

 

„BOYSTRAININGSTAG“ IN  

HAUBERSBRONN 

 
Am 18.05.2024 hatten vier unserer Fahrer die Mög-
lichkeit, in Austausch mit anderen männlichen Ein-
radfahrern zu kommen und einen Einblick in die 
„Einrad Freestyleszene“ zu erhaschen. Da es ein 
reines Jungstraining war, mussten unsere Mädels 
leider zu Hause bleiben. Für Muhammed, Zubeyr, 
Faysal und Max startete der Tag früh und um 9 Uhr 
startete der Trainingstag in der Lauwiesenhalle in 
Haubersbronn. Nach einigen Kennenlern- und 
Aufwärmspielen wurde in Gruppen, welche in ver-
schiedene Schwierigkeitsniveaus eingeteilt wurden, 
unterschiedlichste Tricks gezeigt und ausprobiert. 
Nach der Mittagspause, in der wir sehr gut mit 
frischgebackenem Salzkuchen und Pizzabrötchen, 
sowie frischgeschnittenem Gemüse versorgt wur-
den, fand der Workshopteil 2 statt. Nach den ver-
schiedenen Aufstiegen wurde fleißig Pendeln und 
Einbeinfahren ausprobiert.  
 
Im Anschluss haben alle zusammen noch eine Run-
de Einradbingo gespielt. Hier musste man den Trick 
der entsprechenden Zahl präsentieren, bevor die 
Zahl auf dem Bingokärtchen durchgestrichen wer-
den durfte. Um einen Ausgleich bezüglich des un-
terschiedlichen Trickniveaus zu schaffen, durfte so 
viel Hilfestellung in Anspruch genommen werden, 
wie benötigt wurde. Das heißt eine Person, zwei 
Personen oder falls nötig auch drei Personen. Hier 
hatten alle einschließlich der Trainerin Katharina 
eine Menge Spaß und alle Hände voll zu tun. 
 
Nach einem gelungenen Tag machten wir uns am 
Nachmittag wieder auf den Heimweg und nehmen 
viele Eindrücke mit ins nächste Training. 
 

Bericht: Katharina Raugust 

 
LISA HERBST – DEUTSCHE VIZE-

MEISTERIN IM EINRAD-MARATHON 

Beim 23. Lausitz-Marathon am Samstag, den 11. Mai 
2024, gewann Lisa Hebst mit einer Zeit von  
02:01:42.883 den 2. Platz in der Disziplin Einrad-
Marathon. 
 
Erstmalig haben 2024 Einradsportler auf dem 
DEKRA Lausitzring am Lausitz-Einradmarathon 
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teilgenommen und führten ihre Deutsche Meister-
schaft durch, so die Info auf der Webseite des Ver-
anstalters (lausitz-marathon.de). 

 
Der Veranstalter hat sich über deren Teilnahme sehr 
gefreut. Einradsportler passen bestens zur sportli-
chen Vielfalt der Veranstaltung, so die Meinung der 
Organisatoren. 
 
EIN LEBEN IM ZEICHEN DES RADSPORTS 

NACHRUF AUF WILLI LATTIG 

Der langjährige Trainer und Kampfrichter Willi 
Lattig ist im Alter von 88 Jahren verstorben.  
Mit ihm verliert der Deutsche Kunstradsport und 
der SSV Zuffenhausen einen über Jahrzehnte akti-
ven Kampfrichter und Trainer. 
 
Willi Lattig ist 1956 in den dama-
ligen Verein TSV Zuffenhausen 
eingetreten. Schon in den ersten 
Jahren seiner Mitgliedschaft war 
er sehr aktiv als Jungendleiter und 
als Technischer Leiter tätig 
Bei der Jahreshauptversammlung 
am 14.11.1964 wurde er als Reigenleiter gewählt. 
Damit begann seine erfolgreiche Trainertätigkeit in 
der Radsportabteilung.  Von diesem Zeitpunkt an 
wurde der Name des TSV Zuffenhausen bei den 
Radsportlern in ganz Deutschland bekannt. 
Neben beachtlichen Erfolgen der Schüler und Ju-
gendlichen bei Kreis- und Bezirksmeisterschaften 
erzielten die Kunstradfahrer des TSV 20mal die 
Württembergische Meisterschaft. Sechs Mal wurden 
sie 2. Deutsche Meister. 
Ab 1978 übernahm er Aufgaben als Übungsleiter 
und rückte durch viele Erfahrungen und Einsätze 

geprägt 1979 als Bundeskampfrichter auf. Nach dem 
Erwerb der B-Lizenz in 1980 übernahm er weitere 
Trainingsaufgaben in der Abteilung. 
 
Durch seine sportliche Kompetenz und dank seines 
besonderen Einsatzes im Kunstradsport gehörte er 
zu den internationalen Kampfrichtern und Kommis-
saren des Bund Deutscher Radfahrer. Von 1986 bis 
1990 war er Mitglied der internationalen Regel-
kommission für die Bundesrepublik Deutschland. 
 
Er war stets bestrebt seine Erfahrungen weiterzuge-
ben. Als Obmann für Kampfrichter– und Lehrwe-
sen, sowie als Trainer für Mannschaftskunst- und 
Einradfahren war er viele Jahre lang beim Württem-
bergischen Radsportverband tätig.  
 
Mit dem Einradfahren nach IUF-Regeln, der jüngs-
ten und kreativsten Disziplin im Bund Deutscher 
Radfahrer, begann eine neue Ära für ihn. Das Trai-
ning für diese neue Radsportdisziplin hat er mit 
Begeisterung übernommen und bis 2006 geleitet. 
Seine Erfahrungen aus dem Kunstradsport haben 
sich dabei äußerst positiv auf das Training ausge-
wirkt. Mit viel Freude, Hingabe, Energie und fachli-
cher Kompetenz hat er vielen Kindern und Jugend-
lichen das Einradfahren erfolgreich beigebracht. 
 
Die großen Erfolge unserer Einradfahrer bei Deut-
schen- und Weltmeisterschaften wären ohne das 
Training von Willi Lattig undenkbar. Bei den Vorbe-
reitungen und Durchführungen von Wettkämpfen 
hat er sich aktiv beteiligt. Dabei denke ich nicht nur 
an die zahlreichen Kunst- und Einrad Veranstaltun-
gen in den sechziger und siebziger Jahren, sondern 
auch an die Zuffenhäuser Meisterschaften, die Ein-
rad Deutschland-Cups und den Schwäbischen Ein-
radtag.  
 
Für die Kameradschaft und den Zusammenhalt 
innerhalb der Abteilung und des Vereins hat er sich 
stets eingesetzt. Willi Lattig hat es in vorbildlicher 
Weise verstanden das Sportliche mit den gesell-
schaftlichen Vereinsaktivitäten zu verbinden. 
 
Mit seiner Fröhlichkeit und positiven Lebenseinstel-
lung hat er uns Freude am Sport und Tun vermittelt. 
Er war ein Vorbild in jeder Hinsicht für Jung und 
Alt. Als besonderen Dank für sein Wirken wurde er 
2010 zum Ehrenmitglied der Radsportabteilung 
ernannt. 
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Mit Freude und Interesse hat er bis ins hohe Alter 
am Vereinsgeschehen teilgenommen und unsere 
Versammlungen und Veranstaltungen mit seiner 
Anwesenheit und Anekdoten bereichert. Mit Willi 
Lattig verlieren wir einen Menschen mit einer au-
ßerordentlichen Persönlichkeit. 
 
Wir danken ihm für alles, was er uns gegeben hat.  
 
Wir werden Willi Lattig ein ehrendes Andenken 
bewahren. 
 

Bericht: Peter Sutschek 

 

ABTEILUNG SCHACH 

 

EMEK GÜZEL IST WÜRTTEMBERGISCHER 
VIZEMEISTER U8 

 
Sensationell wurde Emek Güzel bei den Württem-
bergischen Jugendmeisterschaften U8 Zweiter. Mit 
etwas Glück und viel Können reichte es in einem 
spannenden Finale zur Vizemeisterschaft hinter dem 
Überraschungssieger Luca Jiang vom SC Stetten 
a.d.F., der nur ein Remis in 7 Runden zuließ und 
sonst alles gewann. Leider qualifizierte sich aber nur 
der Turniersieger für die Deutsche Jugendmeister-
schaft. In der ersten Runde hatte Emek einen relativ 
leichten Gegner zugelost bekommen und problem-
los gewonnen. 

In Runde 2 wartete dann schon ein ebenbürtiger 
Gegner, den er aber souverän bezwang. In Runde 3 
musste Emek dann eine Niederlage gegen Aviel 
Gotfried hinnehmen. Aviel gelang später auch das 
einzige Remis gegen den Turniersieger. Emek war 
erst einmal geknickt, aber in der Analyse vor der 4. 
Runde konnten wir feststellen, dass Emek durchaus 
Gewinnchancen hatte. Dies motivierte ihn für die 
letzte Runde an diesem Tag und er konnte noch 
einen Sieg gegen Pranav Nalam landen. 
 
Am nächsten Tag standen die letzten 3 Runden an. 
Nun war auch Kondition gefragt. Die Erholungszeit 
war zwischen den Runden war kurz und durch den 
langen ersten Tag war auch die Regeneration über 
Nacht nicht vollständig. In Runde 5 musste Emek 
gegen Emil Dold antreten, der 3 Siege und 1 Remis 
gegen Aviel Gottfried am ersten Tag eingefahren 
hatte. Um ihn zu überholen, musste Emek unbe-
dingt gewinnen.  
 
Dies gelang ihm auch nach hartem Kampf. Nun war 
wieder alles möglich, da Aviel Gotfried durch ein 
Remis gegen Luca Jiang nun wieder punktgleich mit 
Emek war. Lediglich Luca Jiang war einen halben 
Punkt voraus. In Runde 6 kam es zum entscheiden-
den Duell zwischen Emek und Luca Jiang. Leider 
musste sich Emek nach langem Kampf geschlagen 
geben und war erst mal aus den Podestplätzen raus. 
Luca Jiang stand vor der letzten Runde schon als 
Turniersieger fest.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Freude und Interesse hat er bis ins hohe Alter 
am Vereinsgeschehen teilgenommen und unsere 
Versammlungen und Veranstaltungen mit seiner 
Anwesenheit und Anekdoten bereichert. Mit Willi 
Lattig verlieren wir einen Menschen mit einer au-
ßerordentlichen Persönlichkeit. 
 
Wir danken ihm für alles, was er uns gegeben hat.  
 
Wir werden Willi Lattig ein ehrendes Andenken 
bewahren. 
 

Bericht: Peter Sutschek 
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schaft. In der ersten Runde hatte Emek einen relativ 
leichten Gegner zugelost bekommen und problem-
los gewonnen. 

In Runde 2 wartete dann schon ein ebenbürtiger 
Gegner, den er aber souverän bezwang. In Runde 3 
musste Emek dann eine Niederlage gegen Aviel 
Gotfried hinnehmen. Aviel gelang später auch das 
einzige Remis gegen den Turniersieger. Emek war 
erst einmal geknickt, aber in der Analyse vor der 4. 
Runde konnten wir feststellen, dass Emek durchaus 
Gewinnchancen hatte. Dies motivierte ihn für die 
letzte Runde an diesem Tag und er konnte noch 
einen Sieg gegen Pranav Nalam landen. 
 
Am nächsten Tag standen die letzten 3 Runden an. 
Nun war auch Kondition gefragt. Die Erholungszeit 
war zwischen den Runden war kurz und durch den 
langen ersten Tag war auch die Regeneration über 
Nacht nicht vollständig. In Runde 5 musste Emek 
gegen Emil Dold antreten, der 3 Siege und 1 Remis 
gegen Aviel Gottfried am ersten Tag eingefahren 
hatte. Um ihn zu überholen, musste Emek unbe-
dingt gewinnen.  
 
Dies gelang ihm auch nach hartem Kampf. Nun war 
wieder alles möglich, da Aviel Gotfried durch ein 
Remis gegen Luca Jiang nun wieder punktgleich mit 
Emek war. Lediglich Luca Jiang war einen halben 
Punkt voraus. In Runde 6 kam es zum entscheiden-
den Duell zwischen Emek und Luca Jiang. Leider 
musste sich Emek nach langem Kampf geschlagen 
geben und war erst mal aus den Podestplätzen raus. 
Luca Jiang stand vor der letzten Runde schon als 
Turniersieger fest.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Freude und Interesse hat er bis ins hohe Alter 
am Vereinsgeschehen teilgenommen und unsere 
Versammlungen und Veranstaltungen mit seiner 
Anwesenheit und Anekdoten bereichert. Mit Willi 
Lattig verlieren wir einen Menschen mit einer au-
ßerordentlichen Persönlichkeit. 
 
Wir danken ihm für alles, was er uns gegeben hat.  
 
Wir werden Willi Lattig ein ehrendes Andenken 
bewahren. 
 

Bericht: Peter Sutschek 
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Zwei Spieler hatten 4,5 Punkte und waren damit 
einen halben Punkt vor Emek. 4 weitere Spieler wa-

ren mit Emek 
punktgleich, so 
dass in der 
letzten Runde 
noch vieles 
möglich war, 
aber auch ein 
Absturz Rich-
tung Platz 10 
noch passieren 
konnte. Emek 
musste gegen 
den baden-
württembergi-

schen Kaderspieler Ludwig Glaser-Gallion antreten 
und auf Ausrutscher der Konkurrenz hoffen. Die 
erste Hilfestellung kam durch Luca Jiang, der einen 
der Spieler mit 4,5 Punkten schlug. Aviel Gotfried, 
der ebenfalls 4,5 Punkte hatte, kam in der letzten 
Runde nicht über ein Remis hinaus. Emek dagegen 
gewann seine Partie um schloss zu Aviel auf. Pranav 
Nalam erreichte durch einen Sieg ebenfalls 5 Punkte, 
so dass die Feinwertung über die Plätze 2 – 4 ent-
scheiden musste. Hier werden die Punkte der Geg-
ner addiert, gegen die der Spieler gespielt hat. Dabei 
hatte Emek dann knapp die Nase vorn vor Aviel 
und Pranav. 
 
So erreichte Emek Güzel, der ohne große Erwartun-
gen in das Turnier gestartet war, in letzter Minute 
noch die württembergische Vizemeisterschaft. Mit 
solch einem Erfolg konnte niemand rechnen und wir 
hoffen, dass er uns auch in der Zukunft noch viel 
Freude bereiten wird. 

Alle Informationen zu den „grün-weißen“ 64 Fel-
dern im SSV gibt’s wie immer bei unserem Abtei-
lungsleiter Michael Meier: 

  michael.meier@ssv-zuffenhausen.de   

 

      Gäste sind wie immer Herzlich Willkommen! 

 
Bericht: Michael Meier 

 

 

 

ABTEILUNG SCHWIMMEN 
 

VERBANDSLIGA-MEISTER: DIE KRÖNUNG 
EINER AUSSERGEWÖHNLICHEN SAISON 

Es war ein sonniger Samstag im Mai, als das ent-
scheidende Spiel der Verbandsliga-Meisterschaft im 
städtischen Stadion angepfiffen wurde. Die Tribü-
nen waren gefüllt mit erwartungsvollen Fans, deren 
lautstarke Unterstützung die Luft zum Vibrieren 
brachte. Die erste Mannschaft unserer Wasserballer 
stand kurz davor, Vereinsgeschichte zu schreiben. 

Von der ersten Minute an zeigte die Mannschaft, 
warum sie es bis hierhergeschafft hatte. Ihr Spiel 
war geprägt von Präzision, Schnelligkeit und einem 
unerschütterlichen Willen zu gewinnen.  

Bereits in der 10. Minute sorgte Kapitän Lars Müller 
für das erste Highlight. Nach einem brillanten Pass 
von Mittelfeldmotor Jonas Weber gelang Müller ein 
sehenswerter Treffer aus 20 Metern Entfernung. Der 
Ball schlug unhaltbar im rechten oberen Eck ein – 
ein Tor wie aus dem Lehrbuch. Die Fans tobten vor 
Begeisterung. 

Doch der Weg zum Meistertitel war kein Spazier-
gang. Der hartnäckigste Gegner, der zweitplatzierte 
SC Blau-Weiß, erwies sich als harter Brocken. Immer 
wieder starteten sie gefährliche Angriffe, doch unse-
re Abwehr, angeführt von dem unermüdlichen Felix 
Braun, hielt stand. In der 35. Minute jedoch gelang 
es Blau-Weiß, durch einen schnellen Konter den 
Ausgleich zu erzielen. Plötzlich lag eine nervöse 
Spannung in der Luft. 

Nach der Halbzeitpause kehrte unsere Mannschaft 
mit neuem Elan zurück aufs Feld. Trainer Jürgen 
Meier hatte die richtigen Worte gefunden, um seine 
Spieler noch einmal zu motivieren. In der 60. Minute 
kam es dann zum vielleicht entscheidenden Moment 
des Spiels: Ein Foul an unserem Stürmer Max Rich-
ter im Strafraum – Elfmeter! 

 
Bericht: Michael Staehle 
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VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2024 

 
 Veranstaltung 2024 Beginn Ort Weitere Infos 

Jungs SommerCamp 2 
Stuttgarter Kickers  02.09. – 05.09. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

Mädchen SommerCamp  
Stuttgarter Kickers  02.09. – 05.09. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 
Beginn Sportkurse 

Herbst/Winter Ende Sept.   Je nach Kurs 
unterschiedlich  

Unter „Kurse“ in der nächsten 
Ausgabe 

31. Bädlestriathlon Sa. 07.09. 12:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Schließung für die 
Öffentlichkeit So. 08.09. 19:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

20. Bädleslauf Sa. 14.09. 13:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Bädle Schließung für Bädle-
Abteilungsmitglieder So. 22.09. 22:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Mitgliederversammlung 
Gesamtverein Mi 09.10. 19:00 Volksbank Arena 

Zuffenhausen 
In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Laternenlauf Fußballjugend im Nov    ssv-zuffenhausen.de  

SSV-Weihnachtsmarkt Sa. 07.12. 15:00  Gelände Waldblick ssv-zuffenhausen.de 

Kinder- und 
Jugendfußballturnier  

Nikolausturnier 
im Dez 9:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

Adventsmarkt Fußballjugend im Dez   Pauluskirche 
Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de  
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SATZUNGSÄNDERUNG 
 

Unser Verein ist immer mehr im Wandel von 
einem „Verein“ im klassischen Sinn, also einer 
Vereinigung von Gleichgesinnten, hin zu einem 
Dienstleister. Immer mehr Mitglieder wollen eine 
bestimmte Leistung, zahlen dafür ihren Beitrag 
und sind sonst nicht am Verein interessiert. 

Das hat einige Konsequenzen – Mitglieder sind 
nicht mehr wie früher nach Beendigung ihrer 
„aktiven Phase“ als Förderer und Teilhaber 
lebenslang ins allgemeine Vereinsgeschehen 
eingebunden, sondern treten aus, wenn sie nicht 
mehr aktiv sind. 

Im vergangenen Jahr hat der Vorstand in der 
Vereinszeitung auf die nächste Satzungsänderung 
hingewiesen und die Mitglieder wurden gebeten, 
konstruktive Vorschläge einzureichen. In zwei 
Gesamtausschusssitzungen wurde nun die 
folgende Satzungssynopse erarbeitet und offen 
diskutiert.  

Der Gesamtausschuss hat dabei, als 
vorbereitendes Gremium, die folgenden 
Anregungen beschlossen und in der 
Satzungssynopse auf den folgenden Seiten 
ausgearbeitet: 

 Einbindung Kinder- und Jugendschutz in 
die Präambel 

 Einführung einer Delegiertenver-
sammlung 

 Genauere Definition zeitlicher Abläufe 
 Mitglieder Abbuchung und Email 
 Gesamtausschuss 3x statt 2x/Jahr 
 Höhere Transparenz Sitzungsprotokolle 
 Abberufung Vorstand 
 Strafbeschluss unerlaubter Zutritt 
 Rechtsweg gegen Strafbeschlüsse 

 

Abgelehnt hat der Gesamtausschuss folgende 
Anregungen: 

 Änderung des Wahlalters 
 fester Vorstand Abteilung Bädle 
 Überführung Zuständigkeit Badeordnung  
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1. Änderung der Präambel 

Gemäß des von der württembergischen 
Sportjugend kürzlich zertifizierten Kinder- und 
Jugendschutzkonzept des SSV müssen diese 
Grundlagen auch in der Satzung verankert sein. 
Der Notwendigkeit dieser Änderung sowie der 
Wichtigkeit der gesamten Thematik bedarf es 
wohl keiner weiteren Erläuterung.(Präambel) 

 
2. Einführung einer Delegierten-

versammlung 

Der Gesamtausschuss hat sich die 
Teilnehmerzahlen der zurückliegenden 
Mitgliederversammlungen angeschaut. Die 
geringe Resonanz (teilweise lediglich 32 
anwesende Mitglieder) birgt leider deutliche 
größere Risiken als Chancen. Negativbeispiele 
anderer Vereine gibt es zur Genüge. Aufgrund 
einer geringen Anzahl an teilnehmenden 
Mitgliedern kann ein Verein massive Probleme 
bekommen (Satzungsänderungen oder 
richtungsweisende Entscheidungen aufgrund 
Partikularinteressen). Die vorgeschlagene 
Einführung einer Delegiertenversammlung soll 
eine ausgewogene Präsenz im höchsten 
Vereinsorgan, ebenso wie eine größere Resonanz 
durch Teilnahme garantieren, da hier auch die 
kleineren Abteilungen feste Vertreter entsenden 
werden. (§§ 9, 10, 11 sowie weitere) 

 
3. Genauere Definition zeitlicher Abläufe  

Hier werden lediglich die bislang nicht genauer 
definierten Fristen, z.B. zur Antragsstellung und 
auch zur Einladung, exakter definiert. (§§ 11, 12) 

 
4. Mitglieder Abbuchung und E-Mail 

Die stetig zunehmende Mitgliederzahl setzt neue 
Anforderungen an die Mitgliederverwaltung. Bei 
dieser geplanten Änderung wird in der Satzung 
verankert, dass a) alle Mitglieder dem 
Lastschrifteinzug des Beitrags zustimmen und b) 
alle Mitglieder eine gültige E-Mail-Adresse 
angeben. Ziel ist es, zukünftige Einladungen 
mittelfristig per E-Mail zu versenden um Kosten 
und Ressourcen zu sparen. (§ 6) 

5. Höhere Transparenz Sitzungsprotokolle 

Festlegung, dass künftige Sitzungsprotokolle von 
Mitgliedern, nach vorheriger Terminabsprache, 
eingesehen werden können. (§§ 3, 9, 12, 16) 

 
6. Abberufung Vorstand 

Der Vorgang ist in der aktuellen Form der 
Satzung dem Gesamtausschuss vorbehalten. 
Künftig wird auch die Delegiertenversammlung, 
als höchstes Vereinsgremium, die Vollmacht 
erhalten, einen Vorstand abzuberufen. (§ 13) 

 
7. Strafbeschluss unerlaubter Zutritt 

Gerade zu Beginn und Ende der Badesaison, 
wenn die Kasse bereits geschlossen und das 
Baden den Mitgliedern der Abteilung Bädle 
vorbehalten ist häufen sich inzwischen die 
Vorfälle des „unerlaubten Zutritts“.  

Da diese Personen in der Regel keinen sog. 
Haftungsausschluss unterschrieben haben, stellt 
dieser Missbrauch einen schweren Verstoß gegen 
die Ordnungen und Satzung des Vereins dar, 
weshalb dieser Verstoß nun gesondert in die 
Satzung aufgenommen wird. (§19) 

 
8. Rechtsweg gegen Strafbeschluss 

Dieser Weg (Widerspruch gegen einen 
Strafbeschluss) war bislang nur über die 
Mitgliederversammlung möglich. Da dieses 
höchste Organ des Vereins im Prinzip nur einmal 
im Jahr zusammen kommt, wurde der 
Widerspruch hier extrem in die Länge gezogen. 
Künftig soll für dieses Rechtsmittel der 
gewöhnliche Rechtsweg zu den Gerichten greifen. 
(§19) 

 
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024 

Der Vorstand und der Gesamtausschuss hoffen 
auf eine anregende und gut besuchte 
Mitgliederversammlung 2024 um die 
geschilderten Weichenstellungen offen zu 
diskutieren und gemeinsam den besten künftigen 
Weg des SSV  zu ermitteln. 
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SYNOPSE SATZUNGSÄNDERUNG 2024 

Alte Fassung Neue Fassung 
Satzung Stand: 26.07.2022 Stand: 01.08.2024 

Präambel 
Der Verein und seine Mitglieder sehen sich dabei 
in der Verantwortung gegenüber der Gesellschaft 
und in der Pflicht, bei der Ausübung des Sports 
Rücksicht auf die Natur und die dort 
vorgegebenen Ressourcen zu nehmen. 
 
 
 
 
 
 
§ 3 Gemeinnützigkeit 
(6) Die Vereins- und Organämter werden 
grundsätzlich ehrenamtlich ausgeübt. Bei Bedarf 
können Vereinsämter im Rahmen der 
haushaltsrechtlichen Möglichkeiten entgeltlich auf 
der Grundlage eines Arbeits-, Dienstvertrages 
oder gegen Zahlung einer Aufwands-
entschädigung nach § 3 Nr. 26a EStG ausgeübt 
werden. Die Entscheidung über eine entgeltliche 
Vereinstätigkeit trifft grundsätzlich der Vorstand. 
Gleiches gilt für die Vertragsinhalte und die 
Vertragsbeendigung. Die Entscheidung über eine 
entgeltliche Vereinstätigkeit des Vorstands trifft 
der Gesamtausschuss. Gleiches gilt für die 
Vertragsinhalte und die Vertragsbeendigung.  

 
§ 6 Vereinsmitglieder, Erwerb und Verlust 
(Beendigung) der Mitgliedschaft 
 
(2) Die Mitgliedschaft wird wie folgt erworben 
 
 
 
2.2  
 
§ 7 Rechte und Pflichten der Mitglieder: 
 
(3)  Sich an der Willensbildung des Vereins durch 
die Ausübung des Antrags-, Diskussions- und 
Stimmrechts in Mitgliederversammlungen 
(ausgenommen Jugendversammlungen) zu 
beteiligen, sind alle volljährigen ordentlichen 

Präambel 
Der Verein und seine Mitglieder sehen sich dabei in der 
Verantwortung gegenüber der Gesellschaft und in der Pflicht, bei 
der Ausübung des Sports Rücksicht auf die Natur und die dort 
vorgegebenen Ressourcen zu nehmen. 
 
Der SSV Zuffenhausen e.V. wendet sich explizit gegen jegliche 
Form von Rassismus und Diskriminierung. Er verurteilt alle Formen 
von Gewalt, unabhängig davon, ob sie körperlicher, seelischer oder 
sexueller Art sind. Er sieht sich insbesondere dem Schutz von 
Kindern verpflichtet, fördert deren Persönlichkeitsentwicklung durch 
Bewegung und Sport.  
 
Mit der Verwendung des generischen Maskulinums sind in dieser 
Satzung alle Geschlechter gemeint, es sei denn, ausdrücklich 
einzelne Geschlechter sind benannt. 
 
§ 3 Gemeinnützigkeit 
(6) Die Vereins- und Organämter werden grundsätzlich 
ehrenamtlich ausgeübt. Bei Bedarf können Vereinsämter im 
Rahmen der haushaltsrechtlichen Möglichkeiten entgeltlich auf der 
Grundlage eines Arbeits-, Dienstvertrages oder gegen Zahlung 
einer Aufwandsentschädigung nach § 3 Nr. 26a EStG ausgeübt 
werden. Die Entscheidung über eine entgeltliche Vereinstätigkeit 
trifft grundsätzlich der Vorstand. Gleiches gilt für die Vertragsinhalte 
und die Vertragsbeendigung. Die Entscheidung über eine 
entgeltliche Vereinstätigkeit des Vorstands trifft der 
Gesamtausschuss. Gleiches gilt für die Vertragsinhalte und die 
Vertragsbeendigung. Die getroffenen Entscheidungen werden bei 
der nächsten Delegiertenversammlung den Delegierten zur 
Kenntnis gebracht. 
 
§ 6 Vereinsmitglieder, Erwerb und Verlust (Beendigung) der 
Mitgliedschaft 
 
(2) Die Mitgliedschaft wird wie folgt erworben 
(2.2) Mitglied kann nur werden und bleiben, wer dem Verein eine 
Genehmigung zur Abbuchung der Mitgliedsbeiträge und aller 
anfallenden Gebühren gibt. 
(2.3) Mitglied kann nur werden, wer dem Verein eine Mailadresse 
bekannt gibt, die zur Zustellung von Informationen und 
rechtsverbindlichen Mitteilungen dient. 
 
§ 7 Rechte und Pflichten der Mitglieder 
 
(3) Sich an der Willensbildung des Vereins durch die Ausübung des 
Antrags-, Diskussions- und Stimmrechts in 
MitgliederVersammlungen (ausgenommen Jugendversammlungen) 
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Stimmrechts in Mitgliederversammlungen 
(ausgenommen Jugendversammlungen) zu 
beteiligen, sind alle volljährigen ordentlichen 

Präambel 
Der Verein und seine Mitglieder sehen sich dabei in der 
Verantwortung gegenüber der Gesellschaft und in der Pflicht, bei 
der Ausübung des Sports Rücksicht auf die Natur und die dort 
vorgegebenen Ressourcen zu nehmen. 
 
Der SSV Zuffenhausen e.V. wendet sich explizit gegen jegliche 
Form von Rassismus und Diskriminierung. Er verurteilt alle Formen 
von Gewalt, unabhängig davon, ob sie körperlicher, seelischer oder 
sexueller Art sind. Er sieht sich insbesondere dem Schutz von 
Kindern verpflichtet, fördert deren Persönlichkeitsentwicklung durch 
Bewegung und Sport.  
 
Mit der Verwendung des generischen Maskulinums sind in dieser 
Satzung alle Geschlechter gemeint, es sei denn, ausdrücklich 
einzelne Geschlechter sind benannt. 
 
§ 3 Gemeinnützigkeit 
(6) Die Vereins- und Organämter werden grundsätzlich 
ehrenamtlich ausgeübt. Bei Bedarf können Vereinsämter im 
Rahmen der haushaltsrechtlichen Möglichkeiten entgeltlich auf der 
Grundlage eines Arbeits-, Dienstvertrages oder gegen Zahlung 
einer Aufwandsentschädigung nach § 3 Nr. 26a EStG ausgeübt 
werden. Die Entscheidung über eine entgeltliche Vereinstätigkeit 
trifft grundsätzlich der Vorstand. Gleiches gilt für die Vertragsinhalte 
und die Vertragsbeendigung. Die Entscheidung über eine 
entgeltliche Vereinstätigkeit des Vorstands trifft der 
Gesamtausschuss. Gleiches gilt für die Vertragsinhalte und die 
Vertragsbeendigung. Die getroffenen Entscheidungen werden bei 
der nächsten Delegiertenversammlung den Delegierten zur 
Kenntnis gebracht. 
 
§ 6 Vereinsmitglieder, Erwerb und Verlust (Beendigung) der 
Mitgliedschaft 
 
(2) Die Mitgliedschaft wird wie folgt erworben 
(2.2) Mitglied kann nur werden und bleiben, wer dem Verein eine 
Genehmigung zur Abbuchung der Mitgliedsbeiträge und aller 
anfallenden Gebühren gibt. 
(2.3) Mitglied kann nur werden, wer dem Verein eine Mailadresse 
bekannt gibt, die zur Zustellung von Informationen und 
rechtsverbindlichen Mitteilungen dient. 
 
§ 7 Rechte und Pflichten der Mitglieder 
 
(3) Sich an der Willensbildung des Vereins durch die Ausübung des 
Antrags-, Diskussions- und Stimmrechts in 
MitgliederVersammlungen (ausgenommen Jugendversammlungen) 
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Mitglieder des Vereins  

(5) Das aktive Wahlrecht steht – Jugendver-
sammlungen ausgenommen - den volljährigen 
ordentlichen Mitgliedern und den 
außerordentlichen Mitgliedern zu, das passive 
Wahlrecht – Jugendversammlungen 
ausgenommen - nur den volljährigen ordentlichen 
Mitgliedern. 
 
§8 Leistungspflichten 
 
(2)  Die Mitgliederversammlung ist zuständig für 
die Bestimmung der Höhe des 
Vereinsjahresbeitrages und eines 
Mindestbetrages der Abteilungsjahresbeiträge. 
Die jeweilige Abteilungsversammlung ist 
zuständig für die Beschlussfassung über einen 
den durch die Mitgliederversammlung bestimmten 
Mindestbetrag übersteigenden Abteilungs-
jahresbeitrag. 

(3)  Über die Erhebung einer Umlage und über 
deren Höhe entscheidet die 
Mitgliederversammlung des Vereins, auch über 
die Erhebung und Höhe einer Aufnahmegebühr. 
 
§9 Organe des Vereins: 
 
(1) Organe des Vereins sind 

 die Mitgliederversammlung, 
(3) Bei Bedarf können Organämter im Rahmen 
haushaltrechtlicher Möglichkeiten entgeltlich auf 
der Grundlage eines Dienstvertrages oder gegen 
Bezahlung einer Aufwandsentschädigung nach § 
3 Nr. 26 lit. a EStG ausgeübt werden. Darüber 
entscheidet der Gesamtausschuss. 
 
§ 10 Mitgliederversammlung: 
 
(1) In jedem Geschäftsjahr ist eine Ordentliche 

Mitgliederversammlung durchzuführen. 
Sie wird durch den Sprecher des Vorstands, 
bei seiner Verhinderung durch dessen 
Stellvertreter einberufen und geleitet. 
Die Einladung geschieht durch 
Veröffentlichung im Schaukasten der 
Geschäftsstelle des Vereins und durch 
Veröffentlichung in der Vereinszeitung. Diese 
wird allen Mitgliedern bzw. im Fall von 
Familien, dem zahlenden Familienmitglied, 
zugestellt.  
Die Einladung geschieht an die dem Verein 
durch das Mitglied zuletzt mitgeteilte 
Anschrift; ist keine Mitteilung geschehen: an 
die dem Verein sonst bekannt gewordene 
Adresse. 
Die Einladung hat die Tagesordnung zu 
enthalten, bei einer vorgesehenen 
Neufassung der Satzung: deren Inhalt; bei 
vorgeschlagenen Änderungen der 
bestehenden Satzung genügt die numerische 

zu beteiligen, sind alle volljährigen ordentlichen Mitglieder des 
Vereins  

(5) Das aktive Wahlrecht steht – Jugendver-sammlungen 
ausgenommen - den ordentlichen Mitgliedern, die das 18. 
Lebensjahr beendet haben und den außerordentlichen Mitgliedern 
zu, das passive Wahlrecht – Jugendversammlungen ausgenommen 
- nur den volljährigen ordentlichen Mitgliedern. 
 
§8 Leistungspflichten 
 
(2) Die Delegiertenversammlung ist zuständig für die Bestimmung 
der Höhe des Vereinsjahres-beitrages und eines Mindestbetrages 
der Abteilungsjahresbeiträge. Die jeweilige Abteilungs-
versammlung ist zuständig für die Beschlussfassung über einen 
den durch die Delegiertenversammlung bestimmten Mindestbetrag 
übersteigenden Abteilungsjahresbeitrag. 

(3) Über die Erhebung einer Umlage und über deren Höhe 
entscheidet die Delegiertenversammlung des Vereins, auch über 
die Erhebung und Höhe einer Aufnahmegebühr. 
 
 
 
§9 Organe des Vereins 
 
(1) Organe des Vereins sind 

 die Delegiertenversammlung, 
(3) Bei Bedarf können Organämter im Rahmen haushaltrechtlicher 
Möglichkeiten entgeltlich auf der Brundage eines Dienstvertrages 
oder gegen Bezahlung einer Aufwandsentschädigung nach § 3 Nr. 
26 lit. a EStG ausgeübt werden. Darüber entscheidet der 
Gesamtausschuss. Die Entscheidungen werden bei der nächsten 
Delegiertenversammlung bekannt gemacht (siehe §3, Ziff. 6) 
 
§ 10 Delegiertenversammlung 
(1) Die Delegiertenversammlung übt die Funktion der 
Mitgliederversammlung gemäß § 32 BGB aus    

und besteht aus: 
 den Delegierten der Abteilungen, 
 den Mitgliedern des Vorstands, 
 dem jeweiligen Abteilungsleiter, 
 den Kassenprüfern, 
 den Kinderschutzbeauftragten, 
 den gewählten Beisitzern des Gesamtausschusses. 

 
Eine ordentliche Delegiertenversammlung ist mindestens einmal 
jährlich einzuberufen. Termin und Ort der Delegiertenversammlung 
werden durch den Vorstand festgelegt. Der Termin wird spätestens 
4 Monate zuvor in der Vereinszeitung bekannt-gegeben. Die 
Delegiertenversammlung kann bei Vorliegen besonderer Grüne 
auch in virtueller Form stattfinden. Darüber entscheidet der 
Vorstand. Die Einladung geschieht spätestens 4 Wochen vor dem 
Termin durch Veröffentlichung im Schaukasten der Geschäftsstelle 
des Vereins sowie per E-Mail, an Delegierte ohne Mailadresse 
ergeht die Einladung postalisch. Die Einladung geschieht an die 
dem Verein durch den Delegierten zuletzt mitgeteilte Mailadresse 
oder Anschrift. 
 
(2) Eine außerordentliche Delegiertenversammlung ist 
einzuberufen, wenn 
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Bezeichnung der geändert gewollten 
Satzungsbestimmungen. 
Bei der Einladung zur Mitgliederversammlung 
ist eine Einberufungsfrist von fünf Wochen 
einzuhalten. 
Ort und Zeit der Versammlung werden durch 
Beschluss des Vorstandes festgelegt. 
 

(2) Eine außerordentliche 
Mitgliederversammlung ist einzuberufen, 
wenn 
 der Vorstand dies für erforderlich hält, 

außerdem dann, wenn 
 die Einberufung von 10% der Mitglieder 

schriftlich unter Angabe des Zweckes und 
der Gründe verlangt wird (§ 37 BGB). 

Für die außerordentliche 
Mitgliederversammlung sind die für die 
ordentliche Mitgliederversammlung 
bestimmten Satzungsregelungen 
entsprechend anzuwenden. Die Einladung 
hat jedoch durch Veröffentlichung im 
Schaukasten der Geschäftsstelle des Vereins 
und zusätzlich schriftlich an jedes Mitglied zu 
erfolgen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(3) Jede Mitgliederversammlung ist ohne 
Rücksicht auf die Zahl der erschienenen 
Mitglieder beschlussfähig. 
 

(4) Beschlüsse werden mit einfacher Mehrheit 
der abgegebenen gültigen Stimmen der 
Mitglieder gefasst. 
Beschlüsse über Satzungsänderungen 
bedürfen einer Mehrheit von 2/3 der 
abgegebenen gültigen Stimmen der 
Mitglieder, Beschlüsse über 
 eine Zweckänderung, 
 die Einführung einer 

Delegiertenversammlung, 
 die Verschmelzung mit einem anderen 

Rechtsträger, 
 die Aufspaltung des Vereins, 
 die Auflösung des Vereins 
einer Mehrheit von ¾ der abgegebenen 
gültigen Stimmen der Mitglieder. 
Gewählt ist, wer die einfache Mehrheit der 
abgegebenen Stimmen auf sich vereinigt. 
Erhält bei mehreren Bewerbern kein Kandidat 
die einfache Mehrheit, ist eine Stichwahl 

 der Vorstand dies für erforderlich hält, außerdem dann, 
wenn 

 die Einberufung von 10% der Delegierten schriftlich unter 
Angabe des Zweckes und der Gründe verlangt wird (§ 37 
BGB). 

 
Für die außerordentliche Delegiertenversammlung sind die, für die 
ordentliche Delegierten-versammlung bestimmten 
Satzungsregelungen, entsprechend anzuwenden. Die Einladung 
geschieht spätestens 4 Wochen vor dem Termin durch 
Veröffentlichung im Schaukasten der Geschäftsstelle des Vereins 
sowie per E-Mail, an Delegierte ohne Mailadresse ergeht die 
Einladung postalisch. Die Einladung geschieht an die dem Verein 
durch den Delegierten zuletzt mitgeteilte Mailadresse oder 
Anschrift. 
 
(3) Die Delegierten sind von den  
Abteilungsversammlungen zu wählen. Die 
Abteilungsversammlungen bestellen mindestens zwei Delegierte. 
Ist der Abteilungsleiter in anderer Funktion bereits Delegierter 
(siehe §10, Ziff. 1) so wählt die Abteilung einen weiteren 
Delegierten als Vertreter. Weitere Staffelungen der Anzahl der 
Delegierten abhängig von der Mitgliederzahl der Abteilung lauten 
wie folgt: 
 

unter 49 Mitglieder 1 Delegierter 
bis 99 Mitglieder 2 Delegierte 
bis 149 Mitglieder 3 Delegierte 
bis 199 Mitglieder 4 Delegierte 
bis 249 Mitglieder 5 Delegierte 
bis 299 Mitglieder 6 Delegierte 
bis 349 Mitglieder 7 Delegierte 
bis 399 Mitglieder 8 Delegierte 
bis 449 Mitglieder 9 Delegierte 
bis 499 Mitglieder 10 Delegierte 
über 500 Mitglieder 17 Delegierte 

 
(4)Die Zahl der Delegierten wird von der 
Geschäftsstelle des Vereins für jeweils zwei Jahre festgelegt
Berechnungsgrundlage ist die Mitgliederzahl am 1. Januar des
Jahres, in dem der Vorstand gewählt wird. Bei Neugründung einer
Abteilung wird die Festlegung für die restliche Laufzeit getroffen
Veränderungen des Mitgliederbestandes während der Laufzeit haben
keinen Einfluss auf die Zahl der Delegierten. Bei vorzeitigem Austritt
eines Delegierten aus der betreffenden Abteilung oder gar dem
Verein, kann für die Restlaufzeit ein Ersatzdelegierter bestellt
werden.  
 
(5) Jede Delegiertenversammlung ist ohne 
Rücksicht auf die Zahl der erschienenen Mitglieder 
beschlussfähig. 
 
(6) Beschlüsse werden mit einfacher Mehrheit der abgegebenen 
gültigen Stimmen der Mitglieder gefasst. 
 
(7) Beschlüsse über Satzungsänderungen bedürfen einer Mehrheit 
von 2/3 der abgegebenen gültigen Stimmen der Delegierten, 
Beschlüsse über 

 eine Zweckänderung, 
 die Verschmelzung mit einem anderen Rechtsträger, 
 die Aufspaltung des Vereins, 
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zwischen den beiden Bewerbern 
durchzuführen, die die meisten Stimmen 
erhalten haben. Gewählt ist der, der in der 
Stichwahl die meisten Stimmen auf sich 
vereinigen kann. 
Bei Stimmengleichheit ist der Wahlvorgang 
so lange zu wiederholen, bis ein Kandidat ein 
Mehr an Stimmen erhält. 
Stimmenthaltungen und ungültige Stimmen 
werden nicht mitgezählt. Wer sich der 
Stimme enthält oder eine ungültige Stimme 
abgibt, gilt als nicht erschienen. 
 
Abstimmungen und Wahlen werden 
grundsätzlich offen durchgeführt. Die 
Mitgliederversammlung kann freilich auf 
Antrag eines stimmberechtigten Mitglieds mit 
einfacher Mehrheit ein anderes 
Abstimmungsverfahren / Wahlverfahren 
beschließen 
 
Im Übrigen können Einzelheiten des 
Abstimmungs- und Wahlverfahrens, auch der 
Ablauf von Versammlungen und Sitzungen 
durch eine Verfahrensordnung geregelt 
werden. Für deren Vorbereitung und 
Verabschiedung ist der Gesamtausschuss 
zuständig. 
 
 
 
 

(5) Behandlung von Anträgen: 
5.1 Anträge von Organen und / oder 

stimmberechtigten Mitgliedern des 
Vereins, die in der Einladung zu einer 
Mitgliederversammlung in die 
Tagesordnung aufgenommen sind, sind 
in der Mitgliederversammlung zu beraten; 
von einem empfehlenden Beschluss 
abgesehen ist ein Sachbeschluss dann 
möglich und erforderlich, wenn die 
Zuständigkeit der Mitgliederversammlung 
besteht; 

5.2 Nach Bekanntgabe der Einladung können 
Anträge zur Mitgliederversammlung von 
Organen  
und/ oder stimmberechtigten Mitgliedern 
gestellt werden. Sie müssen spätestens 
drei Wochen vor der 
Mitgliederversammlung schriftlich mit 
Begründung beim Vorstand des Vereins 
eingereicht werden. Eingehende Anträge 
müssen den Mitgliedern bis zwei Wochen 
vor der Mitgliederversammlung bekannt 
gegeben werden. Später eingehende 
Anträge können nicht mehr als 
Beschlussgegenstand in die 
Tagesordnung aufgenommen werden. 
Ein Sachbeschluss ist nur dann möglich 
und erforderlich, wenn die Zuständigkeit 
der Mitgliederversammlung nach dem 

 die Auflösung des Vereins 
einer Mehrheit von ¾ der abgegebenen gültigen Stimmen der 
Delegierten. 
 
Gewählt ist, wer die einfache Mehrheit der abgegebenen Stimmen 
auf sich vereinigt. Erhält bei mehreren Bewerbern kein Kandidat die 
einfache Mehrheit, ist eine Stichwahl zwischen den beiden 
Bewerbern durchzuführen, die die meisten Stimmen erhalten 
haben. Gewählt ist der, der in der Stichwahl die meisten Stimmen 
auf sich vereinigen kann. Bei Stimmengleichheit ist der 
Wahlvorgang so lange zu wiederholen, bis ein Kandidat ein Mehr 
an Stimmen erhält. 
 
Stimmenthaltungen und ungültige Stimmen werden nicht 
mitgezählt. Wer sich der Stimme enthält oder eine ungültige 
Stimme abgibt, gilt als nicht erschienen. 
 
Abstimmungen und Wahlen werden grundsätzlich offen 
durchgeführt. Die Delegiertenversammlung kann auf Antrag eines 
stimmberechtigten Mitglieds mit einfacher Mehrheit ein anderes 
Abstimmungsverfahren / Wahlverfahren beschließen. 
 
Im Übrigen können Einzelheiten des Abstimmungs- und 
Wahlverfahrens, auch der Ablauf von Versammlungen und 
Sitzungen durch eine Verfahrensordnung geregelt werden. Für 
deren Vorbereitung und Verabschiedung ist der Gesamtausschuss 
zuständig. 
 
(8) Die Delegiertenversammlung hat die Pflicht, 

 den Vorstand, Beirat sowie die Kassenprüfer zu wählen,  
 den Vorstand sowie die Kassenprüfer zu entlasten, 
 den Haushaltsplan des Vereins zu beraten und zu 

beschließen. 
 
(9) Die Delegiertenversammlung hat das Recht, 

 dem Vorstand Weisungen zu erteilen, 
 Mitglieder des Vorstands, sowie Mitglieder des 

Gesamtausschusses und Kassenprüfer vorzeitig 
abzuwählen, 

 über Satzungsänderungen zu beraten und zu beschließen, 
 über die Auflösung des Vereins zu beraten und zu 

beschließen, 
 

(10) Weiteres regelt die Geschäftsordnung des Vereins 
 
(11)Behandlung von Anträgen 
11.1  Anträge von Organen und / oder stimmberechtigten 
Mitgliedern des Vereins, die in der Einladung zu einer 
Delegiertenversammlung in die Tagesordnung aufgenommen sind, 
sind in der Delegiertenversammlung zu beraten; von einem 
empfehlenden Beschluss abgesehen ist ein Sachbeschluss dann 
möglich und erforderlich, wenn die Zuständigkeit der 
Delegiertenversammlung besteht. 
11.2 Nach Bekanntgabe des Termines der 
Delegiertenversammlung können Anträge zur 
Delegiertenversammlung von Organen und/ oder 
stimmberechtigten Mitgliedern gestellt werden. Sie müssen 
spätestens sechs Wochen vor der Delegiertenversammlung 
schriftlich mit Begründung beim Vorstand des Vereins eingereicht 
werden. Eingehende Anträge müssen den Delegierten bis zwei 
Wochen vor der Delegiertenversammlung bekannt gegeben 
werden. Später eingehende Anträge können nicht mehr als 
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Inhalt der Satzung gemäß § 11 Ziff. 1 
dafür besteht. 

(6) Über den Ablauf einer 
Mitgliederversammlung ist ein Protokoll zu 
führen, das von dem Versammlungsleiter und 
von dem zu Beginn der Versammlung 
bestimmten Protokollführer zu unterzeichnen 
ist. 

§ 11 Zuständigkeit der 
Mitgliederversammlung: 
 
(1) Die Mitgliederversammlung ist zuständig für 

die 
nachfolgend beschriebenen Aufgaben und 
Entscheidungen: 
1.9 Beschlussfassung über Satzungs-änderungen 
und solche Maßnahmen, die zwangsläufig zu 
Änderungen der Satzung führen, wie z.B.: der 
Einführung einer Mitgliederversammlung, 
Verschmelzung mit anderen Organisationen, 
Aufspaltung des Vereins; 
 
1.11 die Behandlung von Grundsatzfragen, die 
der Vorstand oder der Gesamtausschuss der 
Mitgliederversammlung zu Zwecken einer 
Entscheidung oder Empfehlung vorgelegt haben: 
1.12 Entscheidungen über Einsprüche gegen 
Strafbeschlüsse des Vereins nach § 19 der 
Satzung, 
1.13 Entscheidungen über Einsprüche gegen die 
Abberufung aus einem Amt aus wichtigem Grund 
(§ 12 Ziff. 7.7 und § 18 Ziff. 4). 
1.14 Beratung von Gegenständen und 
Beschlussfassung über Anträge, die bei der 
Einladung zur Mitgliederversammlung in die 
Tagesordnung aufgenommen sind oder die zu 
behandeln von Organen und / oder von 
Mitgliedern des Vereins schriftlich und eine 
Woche vor Durchführung der 
Mitgliederversammlung – bei dem Verein 
eingegangen – beantragt worden ist;  
Voraussetzung einer Sachentscheidung ist dabei, 
dass die Mitgliederversammlung nach dem Inhalt 
der Satzung dafür zuständig ist; vgl. dazu § 10 
Ziff. 5; 

 
(2) Die Mitgliederversammlung ist außerdem 

zuständig, wenn die Satzung dies an anderer 
Stelle ausdrücklich bestimmt. 

 
§12 Gesamtausschuss 
 
(3) Die Einberufung geschieht je schriftlich unter 
Einhaltung einer Ladungsfrist von einer Woche. 
Der Gesamtausschuss soll mindestens zweimal 
jährlich tagen. 
 
 
 
§13 Der Vorstand 
 
(3) Die Mitglieder des Vorstandes werden durch 

Beschlussgegenstand in die Tagesordnung aufgenommen werden. 
Ein Sachbeschluss ist nur dann möglich und erforderlich, wenn die 
Zuständigkeit der Delegiertenversammlung nach dem Inhalt der 
Satzung gemäß § 11 Ziff. 1 dafür besteht. 

 
(12) Über den Ablauf einer Delegiertenversammlung ist ein 
Protokoll zu führen, das von dem Versammlungsleiter und von dem 
zu Beginn der Versammlung bestimmten Protokollführer zu 
unterzeichnen ist. 
 
§ 11 Zuständigkeit der Delegiertenversammlung 
 
(1) Die Delegiertenversammlung ist zuständig für die 
nachfolgend beschriebenen Aufgaben und Entscheidungen: 
1.9 Beschlussfassung über Satzungsänderungen und solche 
Maßnahmen, die zwangsläufig 
zu Änderungen der Satzung führen, wie z.B.: Verschmelzung mit 
anderen Organisationen, Aufspaltung des Vereins; 
 
1.11 die Behandlung von Grundsatzfragen, die der Vorstand oder 
der Gesamtausschuss der Delegiertenversammlung zu Zwecken 
einer Entscheidung oder Empfehlung vorgelegt haben: 
1.12 Entscheidungen über Einsprüche gegen die Abberufung aus 
einem Amt aus wichtigem Grund (§ 12 Ziff. 7.7 und § 18 Ziff. 4).  
1.13 Beratung von Gegenständen und Beschlussfassung über 
Anträge, die bei der Einladung zur Delegiertenversammlung in die 
Tagesordnung aufgenommen sind oder die zu behandeln von 
Organen und / oder von Mitgliedern des Vereins schriftlich und zwei 
Wochen vor Durchführung der Delegiertenversammlung – bei dem 
Verein eingegangen – beantragt worden ist;  
Voraussetzung einer Sachentscheidung ist dabei, dass die 
Delegiertenversammlung nach dem Inhalt der Satzung dafür 
zuständig ist; vgl. dazu § 10 Ziff. 5; 

 
(3) Die Delegiertenversammlung ist außerdem zuständig, wenn die 

Satzung dies an anderer Stelle ausdrücklich bestimmt. 
 
 
 
 
 
 
§12 Gesamtausschuss 
(3) Die Einberufung geschieht je schriftlich unter Einhaltung einer 
Ladungsfrist von einer Woche. Der Gesamtausschuss soll 
mindestens dreimal jährlich tagen. 
(8) Über den Ablauf einer Gesamtausschusssitzung ist ein Protokoll 
zu führen, das von dem Versammlungsleiter und von dem zu 
Beginn der Versammlung bestimmten Protokollführer zu 
unterzeichnen ist. Die Protokolle der Sitzungen können von den 
Mitgliedern in der Geschäftsstelle, nach terminlicher 
Vorankündigung, eingesehen werden.  
 
§13 Vorstand 
 
(3) Die Mitglieder des Vorstandes werden durch die 
Delegiertenversammlung in Einzelwahl oder per Gesamtwahl 
(Blockabstimmung in einem Wahlgang) auf die Dauer von zwei 
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die Mitgliederversammlung in Einzelwahl oder per 
Gesamtwahl (Blockabstimmung in einem 
Wahlgang) auf die Dauer von zwei Jahren 
gewählt. Sie üben ihr Amt aus, bis eine Neuwahl 
durchgeführt ist. 
Im Übrigen endet das Amt eines 
Vorstandsmitglieds mit Erklärung des Rücktritts, 
mit Beendigung der Mitgliedschaft im Verein und 
mit seiner Abberufung. Der Rücktritt darf nicht zur 
Unzeit erklärt werden. 

 
Die Abberufung ist nur aus wichtigem Grund 
möglich. Zuständig für die Abberufung ist der 
Gesamtausschuss. Gegen die Abberufung ist der 
Einspruch an die Mitgliederversammlung 
zulässig. Die Einspruchsfrist beträgt 14 Tage ab 
Zugang einer schriftlichen Mitteilung über die 
geschehene Abberufung. 
 
§16 Abteilungen: 
 
(1) Für die im Verein ausgeübten Sportarten 
bestehen Abteilungen oder werden im Bedarfsfall 
Abteilungen gegründet. Gleiches gilt für die 
Ausübung von Tätigkeiten in Gruppen, die den 
sozialen Zusammenhalt der Mitglieder zusätzlich 
fördern wollen (z.B. Gesamtabteilung, 
Theaterabteilung etc.). Für die Neugründung von 
Abteilungen ist der Gesamtausschluss zuständig, 
ebenso für die Auflösung einer bestehenden 
Abteilung.  
 
Die Abteilungen bearbeiten und erledigen die sie 
betreffenden Vereinsangelegenheiten 
weitestgehend selbständig und eigen-
verantwortlich unter Berücksichtigung der 
Gesamtinteressen des Vereins. 
 
(4) Jede Abteilung muss in jedem ungeraden Jahr 
eine (ordentliche) Abteilungsversammlung durch-
führen, und zwar vier Wochen vor der 
ordentlichen Mitgliederversammlung des Vereins, 
mindestens so rechtzeitig, dass noch Anträge der 
Abteilung gem. § 10 Ziff. 5.2 der Satzung zu der 
Mitgliederver-sammlung gestellt werden können. 
Für die Einberufung und Durchführung der 
Abteilungs-versammlung gelten sinngemäß die 
gleichen Regeln wie für die 
Mitgliederversammlung des Vereins, 
insbesondere §10 (2) bis (4). 
 
(6) Der Abteilungsausschuss wird in einer 
ordentlichen Abteilungsversammlung auf die 
Dauer von zwei Jahren gewählt.  
 
Vorstand, Gesamtausschuss und Mitglieder-
versammlung sind berechtigt… 
 
§17 Kassenprüfer/innen: 
 
Die Mitgliederversammlung…

 

Jahren gewählt. Sie üben ihr Amt aus, bis eine Neuwahl 
durchgeführt ist. 
Im Übrigen endet das Amt eines Vorstandsmitglieds mit Erklärung 
des Rücktritts, mit Beendigung der Mitgliedschaft im Verein und mit 
seiner Abberufung. Der Rücktritt darf nicht zur Unzeit erklärt 
werden. 

 
Die Abberufung ist nur aus wichtigem Grund möglich. Zuständig für 
die Abberufung ist entweder der Gesamtausschuss oder die 
Delegierten-versammlung. Gegen die Abberufung ist der Einspruch 
an die Delegiertenversammlung zulässig. Die Einspruchsfrist 
beträgt 14 Tage ab Zugang einer schriftlichen Mitteilung über die 
geschehene Abberufung. 
 
 
§16 Abteilungen 
 
(1) Für die im Verein ausgeübten Sportarten bestehen Abteilungen 
oder werden im Bedarfsfall Abteilungen gegründet. Gleiches gilt für 
die Ausübung von Tätigkeiten in Gruppen, die den sozialen 
Zusammenhalt der Mitglieder zusätzlich fördern wollen (z.B. 
Gesamtabteilung, Theaterabteilung etc.). Für die Neugründung von 
Abteilungen ist der Gesamtausschluss zuständig, ebenso für die 
Auflösung einer bestehenden Abteilung. Diese Beschlüsse sind den 
Delegierten in der nächsten Delegiertenversammlung sowie in der 
Vereinszeitung bekannt zu geben. 
 
Die Abteilungen bearbeiten und erledigen die sie betreffenden 
Vereinsangelegenheiten selbständig und eigenverantwortlich unter 
Berücksichtigung der Gesamtinteressen des Vereins. 
 
(4) Jede Abteilung muss in jedem ungeraden Jahr eine 
(ordentliche) Abteilungsversammlung durch-führen, und zwar vier 
Wochen vor der ordentlichen Delegiertenversammlung des Vereins, 
mindestens so rechtzeitig, dass noch Anträge der Abteilung gem. § 
10 Ziff. 5.2 der Satzung zu der Delegiertenversam-mlung gestellt 
werden können. Für die Einberufung und Durchführung der 
Abteilungsversammlung gelten sinngemäß die gleichen Regeln wie 
für die Delegiertenversammlung des Vereins, insbesondere §10 (2) 
bis (4). 
 
(6) Der Abteilungsausschuss sowie die Delegierten werden in einer 
ordentlichen Abteilungsversammlung auf die Dauer von zwei 
Jahren gewählt.  
 
Es sind zu wählen:  
 
 Die Delegierten (Anzahl gemäß Verteilungs-schlüssel in §10 

Absatz 3) für die Delegiertenversammlung gemäß §10 
 
Vorstand, Gesamtausschuss und Delegierten-versammlung sind 
berechtigt… 
 
 
 
§17 Kassenprüfer/innen 
 
Die Delegiertenversammlung… 
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gez. Der Vorstand 

§18 Amtszeiten gewählter Amtsträger: 

(2) 
 Bei Vorstandsmitgliedern, Abteilungsleitern 

und Vereinsjugendleiter… 
 
§19 Ordnungsgewalt des Vereins 
 
(3) Ein Mitglied, das insbesondere 
 nachhaltig Bestimmungen der Satzung 

verletzt, 
 durch sein Verhalten das Vermögen oder die 

Interessen des Vereins empfindlich schädigt, 
 mit der Zahlung eines Beitrages in der Höhe 

des von ihm geschuldeten Jahresbeitrags in 
Zahlungsrückstand geraten ist und 
mindestens zweimal schriftlich (vergeblich) 
angemahnt worden ist, 

 
(6) Der Strafbeschluss ist dem betroffenen 
Mitglied schriftlich mitzuteilen. 
 
§20 Auflösung des Vereins: 
 
(1) Die Auflösung des Vereins kann nur in einer 
Mitgliederversammlung beschlossen werden, bei 
deren Einberufung die Beschlussfassung über die 
Vereinsauflösung den Mitgliedern angekündigt ist. 
Ein Auflösungsbeschluss bedarf einer Mehrheit 
von ¾ der erschienen volljährigen Mitgliedern und 
außerordentlichen Mitgliedern des Vereins. 
 
§21 Verschmelzung und Aufspaltung: 
 
(1)  Ein Verschmelzungs- und / oder 
Aufspaltungs-beschluss kann nur in einer 
Mitgliederversammlung gefasst werden, bei deren 
Einberufung die Beschlussfassung angekündigt 
ist. Ein Verschmelzungs-beschluss oder 
Aufspaltungs-beschluss bedarf einer Mehrheit 
von ¾ der erschienenen volljährigen ordentlichen 
Mitglieder und außerordentlichen Mitglieder des 
Vereins. 
 

§18 Amtszeiten gewählter Amtsträger 
 
(2) 
 Bei Vorstandsmitgliedern, Abteilungsleitern, Delegierten und 

dem Vereinsjugendleiter 
 
§19 Ordnungsgewalt des Vereins 
 
(4) Ein Mitglied, das insbesondere 
 nachhaltig Bestimmungen der Satzung verletzt, 
 durch sein Verhalten das Vermögen oder die Interessen des 

Vereins empfindlich schädigt, 
 sich unberechtigt Zutritt zu einem Vereinsgelände verschafft bzw. 

einer unberechtigten Person Zutritt zu einem Vereinsgelände 
ermöglicht 

 mit der Zahlung eines Beitrages in der Höhe des von ihm 
geschuldeten Jahresbeitrags in Zahlungsrückstand geraten ist 
und mindestens zweimal schriftlich (vergeblich) angemahnt 
worden ist, 

 
(6) Der Strafbeschluss ist dem betroffenen Mitglied schriftlich 
mitzuteilen. Gegen den Strafbeschluss steht der Rechtsweg offen. 
 
§20 Auflösung des Vereins 
 
(1) Die Auflösung des Vereins kann nur in einer 
Delegiertenversammlung beschlossen werden, bei deren 
Einberufung die Beschlussfassung über die Vereinsauflösung den 
Mitgliedern und Delegierten angekündigt ist. Ein 
Auflösungsbeschluss bedarf einer Mehrheit von ¾ der erschienen 
Delegierten des Vereins. 
 
§21 Verschmelzung und Aufspaltung 
 
(1)  Ein Verschmelzungs- und / oder Aufspaltungsbeschluss kann 
nur in einer Delegiertenversammlung gefasst werden, bei deren 
Einberufung die Beschlussfassung angekündigt ist. Ein 
Verschmelzungsbeschluss oder Aufspaltungs-beschluss bedarf 
einer Mehrheit von ¾ der erschienenen Delegierten des Vereins. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

REHASPORT 
 

Beim SSV bewegt sich etwas!  
Wir erweitern ständig unser Angebot an Rehabilitationssport! 

 
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopädischen Erkrankungen 
im Alltag eingeschränkt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports können medizinische 
Behandlungen unterstützt und gefördert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert wer-
den. 

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung über den Rehasport auf Grundlage des      
§ 44 SGB IX anerkannt und zertifiziert. Für die Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse 
bewilligten ärztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht 
das Heilmittelbudget der Ärzte. Deshalb verordnen Ärzte in der Regel gerne den Rehasport. Normalerweise 
erhalten Sie eine Verordnung über 50 Einheiten, welche in 18 Monaten abgeleistet werden sollen. 

Sollten Sie keine Verordnung (mehr) erhalten, oder Sie möchten unabhängig einer ärztlichen Verordnung an 
unseren Gesundheitssportangeboten teilnehmen, so finden Sie Informationen auf Seite 19 in diesem Heft. 

 
ABLAUF BEI INTERESSE:  

• Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de  
(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist) 

• Arztbesuch für Verordnung orthopädischer Rehasport 
• Kostenbewilligung der Krankenkasse 
• Vereinbarung Beratungstermin mit der Übungsleiterin 

 
ORTHOPÄDISCHER REHASPORT: 
Beginn:   fortlaufend 
Zeit:  Montag  13:00 – 13:45 Uhr 

Montag  14:00 – 14:45 Uhr 
  Mittwoch 19:00 – 19:45 Uhr 
  Donnerstag 11:45 – 12:30 Uhr 
  Donnerstag 12:45 – 13:30 Uhr 
Ort:  Bädleshalle 

Leitung:  Anja Keller 
 
Sprechstunde:  Montag  12:00 – 12:45 Uhr 
Ort:  telefonisch, SSV Geschäftsstelle 
 
Kontakt:  Anja Keller,  0711 – 3804638, 

rehasport@ssv-zuffenhausen.de 
 
 
 
 
 
 

AAkkttuueellllee  IInnffooss  zzuumm  RReehhaassppoorrtt  
ggiibbtt''ss  aauucchh  hhiieerr::  

  
  

HHiieerr  kköönnnnttee  
IIhhrree  WWeerrbbuunngg  

sstteehheenn!!  
  

 

Gerne informieren wir Sie über die umfangrei-
chen Möglichkeiten, Ihr Unternehmen beim 

SSV Zuffenhausen e.V. zu präsentieren. 
 

Anfragen richten Sie bitte an die  
Geschäftsstelle: 

 

 
verein@ssv-zuffenhausen.de 
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VERMISCHTES  
 

 
Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Haupt-
vereins und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. 
Sie bringt euch außerdem auf den neuesten Stand, 
was die Personalsituation unseres Vereines an-
geht, sowohl was das Ehrenamt betrifft als auch 
hauptamtliche Mitarbeiter in der Geschäftsstelle 
und dem Bädle.  
 

 
JAHRESBEITRAG 2024/ 2025 

KÜNDIGUNGEN 

Eine Kündigung zum 31.12.2024 kann erst nach 
einer Mindestmitgliedschaft von 2 Kalenderjahren 
erfolgen und muss bis einschließlich 30.09.2024 
schriftlich oder per E-Mail in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein.  

Für Mitglieder unter 18 Jahren muss die Kündi-
gung durch den gesetzlichen Vormund erfolgen. 
Mitglieder über 18 Jahren können ausschließlich 
selbst kündigen.  

Eine mündliche Abmeldung bei den Trainern/ 
Übungsleitern ist keine Kündigung der Ver-
einsmitgliedschaft! 

Auch die Abgabe der schriftlichen Kündigung bei 
Trainern oder Übungsleitern ist nicht zulässig. 
Eine Kündigungsbestätigung wird durch die Ge-
schäftsstelle ausschließlich per Mail verschickt. 

Ein Abteilungswechsel ist bis 30.11.2024 in schrift-
licher Form möglich. Ein Änderungsantrag kann 
bei uns auf der Homepage heruntergeladen wer-
den. 
 

JUGENDLICHE, DIE IM JAHR 2024 IHREN 18. GEB. FEIERN 

Die Mitglieder, die dieses Jahr ihren 18. 
Geburtstag haben oder bereits hatten, werden ab 
2025 automatisch als Erwachsene eingestuft. Ab 
diesem Alter wird der volle Beitrag fällig, wenn 
bis zum 10. Februar kein Nachweis für eine 
Ermäßigung eingereicht wurde. Bezüglich der 
Beitragszahlung gehen wir davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das ändern, bitten wir um Nachricht.  
 

KINDER, DIE IM JAHR 2024 IHREN 13. GEB. FEIERN 

Mitglieder, die in diesem Jahr ihren 13. Geburts-
tag haben, werden ab 2025 in allen Abteilungen 
kostenpflichtig. Die Regelung, dass Kinder bis 
einschließlich 12 Jahren das Bädle als zweite Ab-
teilung beitragsfrei nutzen können, verfällt zum 
Ende des Jahres, in welches der 13. Geburtstag 
des Kindes fällt (für Kinder, die Mitglied in der 
neuen Abteilung „Kinder- und Jugendsport“ sind: 
zum Ende des Jahres, in welches der 15. Geburts-
tag des Kindes fällt). 

MITGLIEDSBEITRAG ERMÄßIGUNGEN 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich 
der Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und 
Auszubildende, die älter als 18 Jahre sind (Jahr-
gang 2006 und älter) bis zum 27. Lebensjahr. 
Selbstverständlich muss die Berechtigung nach-
gewiesen werden. Stichtag ist dabei der 01. Januar 
des Beitragsjahres, d.h. wer z. B. im Wintersemes-
ter studiert, bekommt die Ermäßigung auch wenn 
er sein Studium im Februar beendet. Wer ein Stu-
dium im März beginnt, bekommt die Ermäßigung 
erst im Folgejahr.  

Da alle Berechtigten am Jahresanfang den Nach-
weis bereits haben müssten, bitten wir um Abga-
be (Post, Einwurf oder Mail) ihres Nachweises bis 
zum 10. Februar! Später eingehende Nachweise 
können nur noch gegen eine Bearbeitungsgebühr 
von € 10.- berücksichtigt werden. Dafür bitten wir 
um Ihr Verständnis. Wer bereits im Jahr 2024 oder 
früher einen Nachweis eingereicht hat, der zum 
Stichtag noch gültig ist, braucht natürlich nicht 
nochmals einen Nachweis zu erbringen. 
 
 

 

VERMISCHTES  
 

 
Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Haupt-
vereins und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. 
Sie bringt euch außerdem auf den neuesten Stand, 
was die Personalsituation unseres Vereines an-
geht, sowohl was das Ehrenamt betrifft als auch 
hauptamtliche Mitarbeiter in der Geschäftsstelle 
und dem Bädle.  
 

 
JAHRESBEITRAG 2024/ 2025 

KÜNDIGUNGEN 

Eine Kündigung zum 31.12.2024 kann erst nach 
einer Mindestmitgliedschaft von 2 Kalenderjahren 
erfolgen und muss bis einschließlich 30.09.2024 
schriftlich oder per E-Mail in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein.  

Für Mitglieder unter 18 Jahren muss die Kündi-
gung durch den gesetzlichen Vormund erfolgen. 
Mitglieder über 18 Jahren können ausschließlich 
selbst kündigen.  

Eine mündliche Abmeldung bei den Trainern/ 
Übungsleitern ist keine Kündigung der Ver-
einsmitgliedschaft! 

Auch die Abgabe der schriftlichen Kündigung bei 
Trainern oder Übungsleitern ist nicht zulässig. 
Eine Kündigungsbestätigung wird durch die Ge-
schäftsstelle ausschließlich per Mail verschickt. 

Ein Abteilungswechsel ist bis 30.11.2024 in schrift-
licher Form möglich. Ein Änderungsantrag kann 
bei uns auf der Homepage heruntergeladen wer-
den. 
 

JUGENDLICHE, DIE IM JAHR 2024 IHREN 18. GEB. FEIERN 

Die Mitglieder, die dieses Jahr ihren 18. 
Geburtstag haben oder bereits hatten, werden ab 
2025 automatisch als Erwachsene eingestuft. Ab 
diesem Alter wird der volle Beitrag fällig, wenn 
bis zum 10. Februar kein Nachweis für eine 
Ermäßigung eingereicht wurde. Bezüglich der 
Beitragszahlung gehen wir davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das ändern, bitten wir um Nachricht.  
 

KINDER, DIE IM JAHR 2024 IHREN 13. GEB. FEIERN 

Mitglieder, die in diesem Jahr ihren 13. Geburts-
tag haben, werden ab 2025 in allen Abteilungen 
kostenpflichtig. Die Regelung, dass Kinder bis 
einschließlich 12 Jahren das Bädle als zweite Ab-
teilung beitragsfrei nutzen können, verfällt zum 
Ende des Jahres, in welches der 13. Geburtstag 
des Kindes fällt (für Kinder, die Mitglied in der 
neuen Abteilung „Kinder- und Jugendsport“ sind: 
zum Ende des Jahres, in welches der 15. Geburts-
tag des Kindes fällt). 

MITGLIEDSBEITRAG ERMÄßIGUNGEN 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich 
der Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und 
Auszubildende, die älter als 18 Jahre sind (Jahr-
gang 2006 und älter) bis zum 27. Lebensjahr. 
Selbstverständlich muss die Berechtigung nach-
gewiesen werden. Stichtag ist dabei der 01. Januar 
des Beitragsjahres, d.h. wer z. B. im Wintersemes-
ter studiert, bekommt die Ermäßigung auch wenn 
er sein Studium im Februar beendet. Wer ein Stu-
dium im März beginnt, bekommt die Ermäßigung 
erst im Folgejahr.  

Da alle Berechtigten am Jahresanfang den Nach-
weis bereits haben müssten, bitten wir um Abga-
be (Post, Einwurf oder Mail) ihres Nachweises bis 
zum 10. Februar! Später eingehende Nachweise 
können nur noch gegen eine Bearbeitungsgebühr 
von € 10.- berücksichtigt werden. Dafür bitten wir 
um Ihr Verständnis. Wer bereits im Jahr 2024 oder 
früher einen Nachweis eingereicht hat, der zum 
Stichtag noch gültig ist, braucht natürlich nicht 
nochmals einen Nachweis zu erbringen. 
 
 

 

VERMISCHTES  
 

 
Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Haupt-
vereins und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. 
Sie bringt euch außerdem auf den neuesten Stand, 
was die Personalsituation unseres Vereines an-
geht, sowohl was das Ehrenamt betrifft als auch 
hauptamtliche Mitarbeiter in der Geschäftsstelle 
und dem Bädle.  
 

 
JAHRESBEITRAG 2024/ 2025 

KÜNDIGUNGEN 

Eine Kündigung zum 31.12.2024 kann erst nach 
einer Mindestmitgliedschaft von 2 Kalenderjahren 
erfolgen und muss bis einschließlich 30.09.2024 
schriftlich oder per E-Mail in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein.  

Für Mitglieder unter 18 Jahren muss die Kündi-
gung durch den gesetzlichen Vormund erfolgen. 
Mitglieder über 18 Jahren können ausschließlich 
selbst kündigen.  

Eine mündliche Abmeldung bei den Trainern/ 
Übungsleitern ist keine Kündigung der Ver-
einsmitgliedschaft! 

Auch die Abgabe der schriftlichen Kündigung bei 
Trainern oder Übungsleitern ist nicht zulässig. 
Eine Kündigungsbestätigung wird durch die Ge-
schäftsstelle ausschließlich per Mail verschickt. 

Ein Abteilungswechsel ist bis 30.11.2024 in schrift-
licher Form möglich. Ein Änderungsantrag kann 
bei uns auf der Homepage heruntergeladen wer-
den. 
 

JUGENDLICHE, DIE IM JAHR 2024 IHREN 18. GEB. FEIERN 

Die Mitglieder, die dieses Jahr ihren 18. 
Geburtstag haben oder bereits hatten, werden ab 
2025 automatisch als Erwachsene eingestuft. Ab 
diesem Alter wird der volle Beitrag fällig, wenn 
bis zum 10. Februar kein Nachweis für eine 
Ermäßigung eingereicht wurde. Bezüglich der 
Beitragszahlung gehen wir davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das ändern, bitten wir um Nachricht.  
 

KINDER, DIE IM JAHR 2024 IHREN 13. GEB. FEIERN 

Mitglieder, die in diesem Jahr ihren 13. Geburts-
tag haben, werden ab 2025 in allen Abteilungen 
kostenpflichtig. Die Regelung, dass Kinder bis 
einschließlich 12 Jahren das Bädle als zweite Ab-
teilung beitragsfrei nutzen können, verfällt zum 
Ende des Jahres, in welches der 13. Geburtstag 
des Kindes fällt (für Kinder, die Mitglied in der 
neuen Abteilung „Kinder- und Jugendsport“ sind: 
zum Ende des Jahres, in welches der 15. Geburts-
tag des Kindes fällt). 

MITGLIEDSBEITRAG ERMÄßIGUNGEN 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich 
der Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und 
Auszubildende, die älter als 18 Jahre sind (Jahr-
gang 2006 und älter) bis zum 27. Lebensjahr. 
Selbstverständlich muss die Berechtigung nach-
gewiesen werden. Stichtag ist dabei der 01. Januar 
des Beitragsjahres, d.h. wer z. B. im Wintersemes-
ter studiert, bekommt die Ermäßigung auch wenn 
er sein Studium im Februar beendet. Wer ein Stu-
dium im März beginnt, bekommt die Ermäßigung 
erst im Folgejahr.  

Da alle Berechtigten am Jahresanfang den Nach-
weis bereits haben müssten, bitten wir um Abga-
be (Post, Einwurf oder Mail) ihres Nachweises bis 
zum 10. Februar! Später eingehende Nachweise 
können nur noch gegen eine Bearbeitungsgebühr 
von € 10.- berücksichtigt werden. Dafür bitten wir 
um Ihr Verständnis. Wer bereits im Jahr 2024 oder 
früher einen Nachweis eingereicht hat, der zum 
Stichtag noch gültig ist, braucht natürlich nicht 
nochmals einen Nachweis zu erbringen. 
 
 

 

VERMISCHTES  
 

 
Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Haupt-
vereins und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. 
Sie bringt euch außerdem auf den neuesten Stand, 
was die Personalsituation unseres Vereines an-
geht, sowohl was das Ehrenamt betrifft als auch 
hauptamtliche Mitarbeiter in der Geschäftsstelle 
und dem Bädle.  
 

 
JAHRESBEITRAG 2024/ 2025 

KÜNDIGUNGEN 

Eine Kündigung zum 31.12.2024 kann erst nach 
einer Mindestmitgliedschaft von 2 Kalenderjahren 
erfolgen und muss bis einschließlich 30.09.2024 
schriftlich oder per E-Mail in der Geschäftsstelle 
eingegangen sein.  

Für Mitglieder unter 18 Jahren muss die Kündi-
gung durch den gesetzlichen Vormund erfolgen. 
Mitglieder über 18 Jahren können ausschließlich 
selbst kündigen.  

Eine mündliche Abmeldung bei den Trainern/ 
Übungsleitern ist keine Kündigung der Ver-
einsmitgliedschaft! 

Auch die Abgabe der schriftlichen Kündigung bei 
Trainern oder Übungsleitern ist nicht zulässig. 
Eine Kündigungsbestätigung wird durch die Ge-
schäftsstelle ausschließlich per Mail verschickt. 

Ein Abteilungswechsel ist bis 30.11.2024 in schrift-
licher Form möglich. Ein Änderungsantrag kann 
bei uns auf der Homepage heruntergeladen wer-
den. 
 

JUGENDLICHE, DIE IM JAHR 2024 IHREN 18. GEB. FEIERN 

Die Mitglieder, die dieses Jahr ihren 18. 
Geburtstag haben oder bereits hatten, werden ab 
2025 automatisch als Erwachsene eingestuft. Ab 
diesem Alter wird der volle Beitrag fällig, wenn 
bis zum 10. Februar kein Nachweis für eine 
Ermäßigung eingereicht wurde. Bezüglich der 
Beitragszahlung gehen wir davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das ändern, bitten wir um Nachricht.  
 

KINDER, DIE IM JAHR 2024 IHREN 13. GEB. FEIERN 

Mitglieder, die in diesem Jahr ihren 13. Geburts-
tag haben, werden ab 2025 in allen Abteilungen 
kostenpflichtig. Die Regelung, dass Kinder bis 
einschließlich 12 Jahren das Bädle als zweite Ab-
teilung beitragsfrei nutzen können, verfällt zum 
Ende des Jahres, in welches der 13. Geburtstag 
des Kindes fällt (für Kinder, die Mitglied in der 
neuen Abteilung „Kinder- und Jugendsport“ sind: 
zum Ende des Jahres, in welches der 15. Geburts-
tag des Kindes fällt). 

MITGLIEDSBEITRAG ERMÄßIGUNGEN 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich 
der Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und 
Auszubildende, die älter als 18 Jahre sind (Jahr-
gang 2006 und älter) bis zum 27. Lebensjahr. 
Selbstverständlich muss die Berechtigung nach-
gewiesen werden. Stichtag ist dabei der 01. Januar 
des Beitragsjahres, d.h. wer z. B. im Wintersemes-
ter studiert, bekommt die Ermäßigung auch wenn 
er sein Studium im Februar beendet. Wer ein Stu-
dium im März beginnt, bekommt die Ermäßigung 
erst im Folgejahr.  

Da alle Berechtigten am Jahresanfang den Nach-
weis bereits haben müssten, bitten wir um Abga-
be (Post, Einwurf oder Mail) ihres Nachweises bis 
zum 10. Februar! Später eingehende Nachweise 
können nur noch gegen eine Bearbeitungsgebühr 
von € 10.- berücksichtigt werden. Dafür bitten wir 
um Ihr Verständnis. Wer bereits im Jahr 2024 oder 
früher einen Nachweis eingereicht hat, der zum 
Stichtag noch gültig ist, braucht natürlich nicht 
nochmals einen Nachweis zu erbringen. 
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FAQ  
 

Hinweis: Diese Rubrik enthält die Antworten auf 
die am häufigsten gestellten Fragen. Die Fragen 
werden ständig erweitert und auch auf unserer 
Homepage unter  Service  FAQ eingestellt. 
 

 
Hier findet ihr die häufigsten Fragen rund um 
den SSV. Wir werden diese Seite ständig 
erweitern. 

KANN ICH DEM VEREIN SPENDEN? 
 
Wir freuen uns über jede Spende. Eine 
Spendenbescheinigung zur Vorlage beim 
Finanzamt erhalten Sie automatisch. 

Für Ihre Spende nutzen Sie bitte die folgende 
Bankverbindung: 

IBAN: DE64 6009 0300 0402 0100 00 
BIC: GENODES1ZUF 

Bitte geben Sie auch gerne den gewünschten 
Verwendungszweck Ihrer Spende an, z.B. 
„Kindersport“. 

MITNAHME VON TIEREN INS BÄDLE? 
 
Das Mitbringen von Tieren (Hunde und andere) 
auf das Gelände des SSV ist aus hygienischen 
Gründen nicht gestattet. Ausgenommen von 
dieser Regelung ist der Bereich des Badestübles, 
wo sowohl im Innen- als auch im Außenbereich 
(untere Terrasse) Hunde an der Leine gestattet 
sind. 

ÜBERTRAGUNG DER TRANSPONDER-
KARTE? 
 
Wer berechtigt ist hereinzukommen, muss eine 
eigene Transponderkarte haben und benutzt die 
Drehtüre (die anderen Türen sind immer 
geschlossen zu halten). Der Einlass mehrerer 
Mitglieder mit einer Transponderkarte, von 
Nichtmitgliedern durch Mitglieder oder die 
Weitergabe der Transponderkarte an Dritte ist 
unzulässig. Wir machen ausdrücklich darauf 
aufmerksam, dass ein Verstoß gegen diese 
Regelung Ordnungsstrafen gemäß § 19 der 
Satzung nach sich ziehen kann. Weiters sind 
Mitglieder, die gegen diese Regelung verstoßen 
bei Personen- und Sachschäden, die durch 
unberechtigt auf dem Vereinsgelände 
verweilende Personen entstehen, sowie bei 
Schäden, die diesen Personen während des 
Aufenthaltes auf dem Gelände entstehen voll 
haftbar. Der Verein übernimmt auch in diesen 

Fällen keine Haftung für Personen- oder 
Sachschäden. 

ERMÄSSIGUNG BEI EINTRITT IM 2. HALB-
JAHR? 
 
Auch wer erst im 2. Halbjahr in den Verein 
eintritt, muss den vollen Jahresbeitrag entrichten. 
Eine Ermäßigung ist erst bei einem Eintritt in den 
Verein nach dem 01.09. eines Jahres vorgesehen. 

TRANSPONDERKARTEN 
 
Wer von unseren Mitgliedern ins Gelände will 
benötigt eine Transponderkarte. Das gilt nicht 
nur, wenn Sie durch das Drehkreuz gehen, 
sondern auch, wenn Sie an der Kasse vorbei ins 
Bädle kommen. Dort haben wir ein Lesegerät 
installiert. Bitte beachten Sie dabei folgendes: 

• Alle Mitglieder sollen mit ihrer eigenen 
Karte eintreten, der Gebrauch einer 
anderen Karte ist unzulässig. Wenn sie 
also zu zweit kommen, bitte beide Karten 
verwenden und keinesfalls eine Karte 
zweimal! 

• Kinder ab 3 Jahren müssen eine eigene 
Karte haben. 

• Auch wenn einmal (im Winter) der 
Eingang offen sein sollte oder Sie 
(berechtigt) durch den Eingang für 
Kinderwagen kommen, registrieren Sie 
sich und alle Begleitpersonen am 
Lesegerät! 

• Eintritt durch die Gaststätte ist nicht 
erlaubt 

 
Das ist keine Schikane, sondern für unsere 
Besucherstatistik nötig – wir wollen nachweisen 
können, wie gut unsere Anlage frequentiert ist. 
Solche Nachweise sind für verschiedene Zwecke 
u. a. auch für das Gesundheitsamt, von 
Wichtigkeit! Ein Zweiter ebenfalls wichtiger 
Effekt ist, dass wir mit dieser Kontrolle 
Missbrauch reduzieren – das ist auch im Interesse 
aller ehrlichen Mitglieder. Wir werden uns 
erlauben, solche Mitglieder anzusprechen, die mit 
einer Karte am Abend mehrmals innerhalb 
kürzester Zeit am Drehkreuz registriert wurden. 

WIE KÜNDIGE ICH RICHTIG? 
 
Schicke eine E-Mail oder einen Brief an die 
Geschäftsstelle, in welchem du deinen Wunsch zu 
kündigen kundtust 

 



58

 

KINDERSEITE  
 

 
 
 

Fußball: Ausmalbild 

Kindersport: Kreuzworträtsel 

Schach: Rätselaufgabe 

Sportliche Witze: 
 
„Gegen Ihr Übergewicht hilft leich-
te Gymnastik“, mahnt der Doktor 
 

„Sie meinen Liegestütze und so?“ 
antwortet der Patient 

 
„Nein, es genügt ein Kopfschütteln, 
wenn man Ihnen etwas zu essen 
anbietet.“ 
 
 
 
Im Trainingslager wurde eingebro-
chen.  Der Kommissar fragt einen 
100-Meter-Läufer: „Haben Sie denn 
nicht versucht, den Einbrecher ein-
zuholen?“ 

„Oh ja“, antwortet der Läufer, „ich 
überholte ihn sogar und blieb klar 
in Führung, aber als ich mich um-
drehte, war er verschwunden“ 
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Reparaturen Service Wartung

Verkauf Lieferung Installation

Kaffeemaschinen (alle Marken)

Fernseher (alle Marken)

HiFi Geräte (alle Marken & High End)

Vorwerk Thermomix

Satelliten-Anlagen

TV Kabel-Empfang

TV Fernseher (alle Marken) und HiFi Geräte

Satelliten-Anlagen

Siwicke GmbH & Co. KG  Schützenbühlstr. 63A  70435 Stuttgart

Verkauf Reparaturen Service seit 1919

Freenet/Klarmobil Handy-Verträge und
Vertragsverlängerungen

Esther Fingerle | Interiordesign
Bessemerstraße 7  |  70435 Stuttgart  

Tel. 0711 - 8263480
www.estherfingerle.de

GARDINEN
BODENBELÄGE
PARKETT & LAMINAT  
WANDGESTALTUNG
TAPEZIERARBEITEN
MALERARBEITEN
SONNEN-. SICHT- 
& BLENDSCHUTZ
ACCESSOIRES
BETTEN by CHRISTIAN FISCHBACHER

TISCH- & BETTWÄSCHE

ESTHER
FINGERLE
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Volksbank
Zuffenhausen eG

Seit 1921
Ihre Bank im 
Stuttgarter Norden!

Bank

Deine 
smarte & 
sichere 
Zukunft

Du willst auf eigenen Beinen stehen? 
Einer interessanten Arbeit nachgehen? 

Und dich weiterentwickeln?

Bewirb dich jetzt um eine Ausbildung oder ein duales 
Studium bei der Volksbank Zuffenhausen eG. 

www.voba-zuff.de/karriere

voba-zuff.de


