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WAS WIR BIETEN 
– GESAMTVEREIN – 

 
Geschäftsstelle • Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart 

Gelände Bädle, neben der Halle, Zugang von der Straße 
   • Geschäftsstelle geöffnet: Montag, Mittwoch 16:00 – 18:00 Uhr,Freitag von 

10:00 – 12:00 Uhr; Kindersportsprechstunde: Donnerstag, 11:30 - 12:30 Uhr; 
Rehasport-Sprechstunde: Montag, 12:00 – 12:45 Uhr (Sprechstunden nur außerhalb der 
Schulferien) 

• Telefon: 07 11 / 3 80 46 38, E-Mail: info@ssv-zuffenhausen.de 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 7 – ehem. TSV 
 Hirschsprung • Fußballfeld (Kunstrasen)  • Outdoor Schach-Bereich 
   • großer Beachplatz (zur Zeit nicht in Betrieb) 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 20 – ehem. FV 
 Waldblick  • Fußballfeld (Kunstrasen) 

• Volksbank Arena Zuffenhausen (Kunstrasen, s.u.) 
 
Sport-Gelände • Lange Allee 17 – ehem. SG 
 West   • Ein Kleinfeld, zwei Tartanplätze 

• Nutzung des Geländes für Sportgruppen des Vereins nach Absprache möglich. 
Bitte an die Geschäftsstelle wenden. 

 
Sport-Gelände • öffentliches Freibad, für Mitglieder der Abteilung Bädle: erweiterte Nutzungszeiten im  
Bädle    Mitgliedsbeitrag enthalten. 
   • Hirschsprungallee 12 – ehem. NHV 

• Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze, zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen), Kinderspielplatz 
 

Volksbank-Arena • Hirschsprungallee 18 – direkt neben dem Vereinsgelände „Waldblick“ 
 Zuffenhausen • überdachtes Kleinspielfeld mit umlaufender Bande und Ballfangzaun 

   • Vermietung auf Jahresbasis für Betriebssport- oder sonstige Sportgruppen 
   • weitere Informationen: www.ssv-zuffenhausen.de/service/vermietungen 

 
SSV Gaststätte • Griechische und deutsche Küche mit Kiosk, Pächter: Evangelos Gaidatzis 

“‘s Badstüble“ • Gaststätte mit 60 Plätzen (rauchfrei), ca. 25 Plätze im Nebenzimmer (Raucher) 
   • Schöne Terrasse mit Blick ins Bädle  
   • Telefon: 07 11/ 82 64 363 
   • Sommer: täglich von 09:00 – 24:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr 
   • Winter: Di bis So 11:00 – 23:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr, Mo Ruhetag 
 
SSV Gaststätte • Gutbürgerliche/ schwäbische Küche, Pächter: Fam. Durickovic 

“Waldblick“  • Gaststätte mit 40 Plätzen, Nebenzi. 25 Pl., Tagungszimmer mit Beamer 50 Pl., 
Clubzimmer (Raucher) 15 Pl., große Sonnenterrasse 120 Pl. 

   • Telefon: 07 11 / 91 26 44 50 
• Öffnungszeiten: Sa von 11:30 - 22:00 Uhr, Di bis Fr 11:30 - 14:00 & 

17:00 - 22:00 Uhr, So und Feiertag 11:30 - 19:30 Uhr, Mo Ruhetag 
• Betriebsferien im Sommer: 06.08.2024 – 06.09.2024 

 
SSV Gaststätte  • Deutsche und kroatische Küche, Pächter: Robert Poljak & Mariana Zulj 
“zum Hirschsprung“ • Gaststätte mit 70 Pl., Saal 120 Pl., überdachte Terrasse 20 Pl., schöner Biergarten 50 Pl. 

    • Telefon: 07 11/ 82 21 56 
 • Öffnungszeiten Winter: Mo und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,  
     So: 11:00 - 19:00 Uhr 
 • Öffnungszeiten Sommer: Mo, Di, Do und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,  
     So: 11:00 - 19:00 Uhr; Mi Ruhetag 
 • Betriebsferien im Sommer: 10.08.2024 – 01.09.2024 
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– UNSERE ABTEILUNGEN – 
 
Sportkurse  • Wir bieten eine große Anzahl von Sportkursen an 
   • Kursbeginn (Semester) in der Regel im Februar und September 

  • Einzelheiten sind in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, am Schwarzen  
Brett, in der Geschäftsstelle oder auch auf der Homepage zu finden. 

 

Fußball  • Männer:   1., 2. und Ü 32 Herren Mannschaft 
• Jugend männlich:  B-, C-, D-, E-, F-Junioren und Bambini 
• Jugend weiblich:  B-, C-, D-, E-, F-Juniorinnen und Ballbinas 
• Jugend gemischt: FUNBini     

 

Gesundheit/ Prävention  • neue Abteilung 
• vielfältiges Gesundheits- und Präventionssportangebot 
• Für alle Abteilungsmitglieder der neuen Abteilung Gesundheit/ Prävention ist    

die Teilnahme an den Angeboten (siehe Seite 24 in diesem Heft) im 
Beitrag inkludiert 

• Information: Geschäftsstelle oder gesundheit@ssv-zuffenhausen.de 
 

Handball  • Unsere Handballer spielen in der Spielgemeinschaft HSV Stammheim/ Zuffenhausen 
(SSV Zuffenhausen, TV Zuffenhausen, TV Stammheim) 

   • Männer:  1. und 2. Mannschaft 
   • Frauen:  1. Mannschaft 
   • Männliche Jugend:  A-, B-Junioren    • Gemischte Jugend: E-, D-Junioren 
   • Information:   Geschäftsstelle oder unter www.hsv-stam-zuff.de 
 
Karate  • Für Erwachsene und Jugendliche 
   • Anfänger:  Di 18:45 – 20:00 Uhr (Porsche Gymnasium) 

• freies Training: Di 20:00 – 21:45 Uhr (Porsche Gymnasium) 
   • Kinder/ Erwachsene Do 18:45 – 20:15 Uhr (Ernst-Abbe-Schule) 
   • Fortgeschrittene: Sa 09:00 – 10:15 Uhr Erwachsene (Bädleshalle) 

• Interessierte melden sich bei Barbara Rademacher (karate@ssv-zuffenhausen.de) 
 
Kinder-/ Jugendsport  • Neue Abteilung speziell für Kinder- und Jugendliche bis 14 Jahre 
    • Zur Nutzung all unserer vielfältigen Sportangebote für Kinder und Jugendliche 
    • weitere Informationen in diesem Heft auf Seite 30 
 
Radsport  • Ausschließlich Einrad 

• Anfänger: Mo 18:45 – 20:15 Uhr, Di 17:15 - 18:30 Uhr 
Do 18:45 – 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 

• Fortgeschrittene: Mo 18:45 – 20:15 Uhr, Di 18:45 - 20:15 Uhr, 
Do 18:45 – 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 

• Sondertraining: Mi 18:30 – 20:00 Uhr (SV Rot), Do 20:15 – 21:45 Uhr 
(Hohensteinschule), Sa 10:30 – 12:30 Uhr (SV Rot) 

 
Schach • Erwachsene  Di 19:30 – 21:00 Uhr (SSV Tennisheim) 

 • Jugend   Di 18:00 – 19:00 Uhr (SSV Tennisheim)  
 • Gäste sind jederzeit Willkommen 

 • Information:  Geschäftsstelle oder Michael Meier (schach@ssv-zuffenhausen.de) 
 
Schwimmen/ Wasserball  • Die Schwimmabteilung besteht aus zwei Unterabteilungen  

     - Schwimmen   
- Wasserball:   1. Mannschaft Verbandsliga  

        2. Mannschaft Bezirksliga  
     

Freizeitsport  • Kinderturnen  • Kinderzumba  • Babys in Bewegung • Rope Skipping
   • Volleyball  • Capoeira  • MiniKids in Bewegung  

• Gymnastik  • Fitness- und Präventionsangebote 
• Information:  Geschäftsstelle oder Matthias Rees (freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de) 
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GUT BERATEN – EIN GUTES GEFÜHL  

auf Schiff und auf hoher See 
wir lassen Sie nicht im Regen stehen 

 
NJR Anwalts- und 
Fachanwaltskanzlei 
 Neuner-Jehle Stuttgart 

 
Tilo C.L. Neuner-Jehle 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt f. Arbeitsrecht 
Fachanwalt f. Verkehrsrecht 
 
Reinhold Krause 
Rechtsanwalt + Mediator 
Diplom-Verwaltungswirt (FH) 
Betriebswirt (VWA) 
 
Herakles Dimitriadis 
Rechtsanwalt Strafrecht 
 
Teodor Roscher 
Rechtsanwalt 
 
Sabine Hagmann 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin f. Arbeitsrecht 
 
 
 
 
 
Unterländer Straße 57 
70435 Stuttgart   
Tel.  0711-820 340-0 
Fax 0711-820 340-40 
Mail  kanzlei@neuner-jehle.de  
          

 
Ihre Anwalts- und Fachanwaltskanzlei für u.a.: 

 
Arbeitsrecht, Asyl- und Ausländerrecht, Bankrecht, Baurecht, Bußgeld-/ 

Ordnungswidrigkeitenrecht, Erbrecht, Familienrecht, Kaufrecht, Immobilienrecht, 
Mietrecht, Sozialversicherungsrecht, Steuerrecht, Strafrecht, Unfall- und 

Verkehrsrecht, Verwaltungsrecht, Werkvertragsrecht, Zivilrecht  
 

Besuchen Sie uns auf 

www.neuner-jehle.de 

oder unseren Spezialseiten: 

www.arbeitsrechtler-stuttgart.de 

www.familienrechtler-stuttgart.de 

www.unfallrechtler-stuttgart.de 

www.bussgeldanwalt-stuttgart.de                                                            

www.strafrechtler-stuttgart.de 

Und nutzen Sie auch unseren besonderen Service: anwaltlicher Rückrufservice 
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– ABTEILUNG Bädle – 
 
 

Gelände im   • 05:30 – 07:00 Uhr & 9:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
Sommer  • werktags 10:00 – 18:45 Uhr; Wochenenden und Feiertage 09:00 – 18:45 Uhr 

  öffentliches Freibad (Abteilungsmitglieder kostenlos) 
   • 19:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
   • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze 
   • Zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen) 
   • Tischtennis 
   • Kinderspielplatz 
 
 

Gelände im  • Unser Gelände ist für Abteilungsmitglieder von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Winter   geöffnet: keine Aufsicht! Der Aufenthalt geschieht auf eigene Gefahr! 

   • Kinder unter 14 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen 
 
 

Sauna  • für Abteilungsmitglieder ganzjährig 
   • Damen:  Do 09:45 - 21:00 Uhr 

   • Gemischt:  Mi, Fr, Sa 09:45 - 21:00 Uhr 
        
  •  • Pro Besuch: € 9.-; Abbuchung immer quartalsweise vom hinterlegten Bankkonto 
 
 

 
Kabinen/  • Kabinen oder Kästchen können von unseren Abteilungsmitgliedern auf 
Schränke    Jahresbasis gemietet werden. Anfragen richten Sie bitte an die Geschäftsstelle. 

   • Preise 2023:   Kabine  € 80.–    Kästchen € 40.– 
 
 

    Hallen-  • Unsere Bädleshalle und unser Tennisheim kann von Mitgliedern für private  
vermietung   Veranstaltungen gemietet werden. 

      • Mietzeitraum Bädleshalle: 30.09. – 30.04., samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Tennisheim: ganzjährig, samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Anfragen bitte an unsere Geschäftsstelle, gf@ssv-zuffenhausen.de 
 

 

Schwimmkurse • Wir bieten Schwimmkurse für Mitgliedskinder ab fünf Jahren 
   • Kursziel: Seepferdchen  
   • Kurse im Januar und Oktober in der Halle, Kurse im Sommer im Bädle 
   • Einzelheiten in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, im Schaukasten,  

in der Geschäftsstelle oder auf unserer Homepage www.ssv-zuffenhausen.de 
 

 
 
 

 
 

– Abteilung SG Altmitglieder – 
 

• Diese Abteilung ist für die nicht mehr aktiven Mitglieder der SG gedacht.  
Sie wurde auch gegründet, um die Mitgliedschaft im DJK-Sportverband aufrecht zu 
erhalten. 
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VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2024 

 
 Veranstaltung 2024 Beginn Ort Weitere Infos 

1. Wintergrillen im Bädle Sa. 13.01. 16:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 
2. Volksbank Zuffenhausen 

KinderfußballCup 
(Zusatzturnier) 

So 28.01. 9:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

2. Volksbank Zuffenhausen 
MädelsfußballCup 

Sa. / So 10.02. – 
11.02. 9:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

SSV-Kinderfaschingsparty Sa. 10.02. 13:00 Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

2. Volksbank Zuffenhausen 
KinderfußballCup 

Sa. / So 17.02. – 
18.02. 9:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

Beginn Sportkurse 
Frühjahr/Sommer Mo. 19.02. 9:00 Je nach Kurs 

unterschiedlich 
Unter „Kurse“ in dieser Ausgabe 

und ssv-zuffenhausen.de 

14. Schwäbischer Einradtag 
 

Sa. / So 16.03. – 
17.03. 9:00 Talwiesenhalle In diesem Heft und  

ssv-zuffenhausen.de 

Karate Gürtelprüfungen im März/ April  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Jungs OsterCamp 
Stuttgarter Kickers  26.03. – 28.03. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

1.Volksbank Zuffenhausen 
Jugendfußball Ostercup Sa. 30.03. 9:30 Bezirkssportanlage 

Schlotwiese ssv-zuffenhausen.de 

Mädchen OsterCamp 
Stuttgarter Kickers 02.04. – 04.04. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

Probetraining Schwimmen Mi. 10.04. 19:00 Hallenbad 
Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Öffnung für Bädle-
Abteilungsmitglieder Sa. 13.04. 9:00 Bädle Geländenutzung ohne Aufsicht 

Bädle Öffnung für die 
Öffentlichkeit Mi. 01.05. 9:00 Bädle öffentlicher Badebetrieb 

Jungs PfingstCamp 
Stuttgarter Kickers 21.05. – 24.05. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

1. Volksbank Zuffenhausen 
MädchenschlotwiesenCup 

Sa. – So 
22.06. – 23.06. 9:00 Bezirkssportanlage ssv-zuffenhausen.de 

Fleckenfest 21.06. – 24.06. Fr. – Mo 
21.06. – 24.06. 9:00  Zuffenhausen www.fleckenfest-zuffenhausen.de  

1. Volksbank Zuffenhausen 
Jungsschlotwiesen Cup 

Sa. – So 
29.06. – 30.06. 9:00 Bezirkssportanlage ssv-zuffenhausen.de 

Capoeira „Batizado“ Sa. 06.07. 11:00  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Jungs SommerCamp 1 
Stuttgarter Kickers 29.07. – 02.08 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

Mondschein im Bädle Di. 30.07. 20:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Kinder-Ferienspaß Mo. 29.07. – 
Fr. 09.08. 9:00 SSV Gelände 

 ssv-zuffenhausen.de 



VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2024 

 
 Veranstaltung 2024 Beginn Ort Weitere Infos 

Jungs SommerCamp 2 
Stuttgarter Kickers  02.09. – 05.09. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 

Mädchen SommerCamp  
Stuttgarter Kickers  02.09. – 05.09. 9:00 TeerVolz Arena 

(Waldblickgelände) 
ssv-zuffenhausen.de 

www.stuttgarter-kickers.de 
Beginn Sportkurse 

Herbst/Winter Ende Sept.   Je nach Kurs 
unterschiedlich  

Unter „Kurse“ in der nächsten 
Ausgabe 

31. Bädlestriathlon Sa. 07.09. 12:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Schließung für die 
Öffentlichkeit So. 08.09. 19:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

20. Bädleslauf Sa. 14.09. 13:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Bädle Schließung für Bädle-
Abteilungsmitglieder So. 22.09. 22:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Mitgliederversammlung 
Gesamtverein Mi 09.10. 19:00 Volksbank Arena 

Zuffenhausen 
In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Laternenlauf Fußballjugend im Nov    ssv-zuffenhausen.de  

SSV-Weihnachtsmarkt Sa. 07.12. 15:00  Gelände Waldblick ssv-zuffenhausen.de 

Kinder- und 
Jugendfußballturnier  

Nikolausturnier 
im Dez 9:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

Adventsmarkt Fußballjugend im Dez   Pauluskirche 
Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de  

 

Anzeige
Druckerei Aickelin
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VORSCHAU FRÜHJAHR/ SOMMER 2024 

FEBRUAR – BEGINN DER SPORTKURSE 

Am 19. Februar starten unsere Frühlings-
Kursangebote. Weitere Informationen zu unseren 
Kursangeboten findet ihr auf den folgenden Sei-
ten. 

An dieser Stelle möchten wir die Gelegenheit 
nutzen und uns: 

-  bei allen Übungsleitern und Übungsleiterinnen  

- sowie bei allen Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen  

herzlich für ihr Engagement bedanken.  

Aktuelle Informationen erhaltet ihr wie immer auf 
unserer Homepage oder per Newsletter. 
 

13. APRIL – BÄDLEÖFFNUNG 

Aktuell planen wir, das Bädle für alle Bädlesmit-
glieder am 13.April um 09:00 Uhr zu öffnen. Nach 
der wettertechnisch durchwachsenen Saison 2023, 
freuen wir uns auf eine hoffentlich schöne Som-
mersaison 2024 mit euch. 
 

01. MAI – BÄDLEÖFFNUNG FÜR ALLE 

Traditionell startet die Badesaison für alle Tages-
gäste dann zwei Wochen später Anfang Mai (Fei-
ertag am 01.05.2024). 
 

21. – 24. JUNI - FLECKENFEST 

Das traditionelle Zuffenhäuser Fest geht 2024 in 
seine 50. Auflage. Parallel zur Fußball-
Europameisterschaft findet in diesem Jahr das 
traditionelle Fest im Bereich des alten Fleckens 
statt. Wir hoffen, ihr besucht unsere Stände auch 
2024. 
 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

WIR DANKEN UNSEREN  

SPENDERN 2023! 
 

Ruth Albinus 
ISIDI Automobile 
Credo Serve GmbH 

Martin Eckert 
Elektro Sever GmbH 
Fatih Enes Gürbüz 

Hans Heppner 
Karlheinz Hermann 

Anja Keller 
Matthias Kreutze 

Sven Metzler 
Andrea Neubert 

NJR Neuner Jehle Rechtsanwälte 
Nathanael Poysti 

Sieghard Röder 
Heini Rittmann 

Christian Staehle 
Paul Furthmüller 

Volksbank Zuffenhausen eG 
Gerhard Wörn 

WISAG Produktionsservice GmbH 
 

Ihr ward großartig! 
 

WIR HOFFEN NATÜRLICH,  

IHR UNTERSTÜTZT UNS AUCH 

2024 WIEDER! 
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Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Bestens beraten. 

Mit Ihrer BW-Bank.

Egal, ob Sie aus privaten oder geschäftlichen 

*U¾QGHQ�8QWHU�VW¾W]XQJ�EHL�,KUHQ��QDQ]LHOOHQ�

 Angelegenheiten brauchen: Bei uns sind Sie  

in den besten Händen. 

Baden-Württembergische Bank

Kleiner Schlossplatz 11

70173 Stuttgart

Telefon 0711 124-44005

kontakt@bw-bank.de 

www.bw-bank.de
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SAUNA 

Der Bereich im Untergeschoß der Bädleshalle (Um-
kleiden, Sauna) ist, wie bereits bekannt, dringend sa-
nierungsbedürftig. Der Verein kämpft hier mit mas-
siven Schäden verursacht durch Wasser. 

Bislang ist leider weiterhin unklar, woher das Wasser 
stammt. Immerhin konnten bereits diverse Schadens-
ursachen ausgeschlossen werden. Eine teure und auf-
wändige Generalsanierung scheint jedoch unaus-
weichlich. Der Vorstand eruiert aktuell die günstigste 
Lösung, den genauen Zeitplan und lotet die mögli-
chen Zuschüsse aus. Hier müssen noch viele Gesprä-
che geführt werden. 

Aktuell gehen wir von einer beginnenden Sanierung 
im Herbst 2024 aus. Wir halten euch wie gewohnt auf 
dem Laufenden. 

 

INVESTITIONEN IN UNSERE GELÄNDE 

Die Weichen für vielfältige Investitionen in das Ver-
einsgelände sind bereits gestellt: 

- Noch vor Saisonbeginn wird der Spielplatz 
im Bädle neugestaltet und aufgewertet 

- Die Beckenfolie in beiden Becken im Bädle 
muss ausgetauscht werden. Das Schwimm-
erbecken wird aktuell ausgetauscht; das 
Nichtschwimmerbecken soll nach Saison-
ende im Herbst folgen 

- Die ehemalige Kegelbahn im Gelände 
Hirschsprung wird aktuell, in Eigenleistung, 
zu einem Gymnastikraum mit Lager ausge-
baut, wir hoffen, dass wir dort ab Herbst 
neue Kurs- und Bewegungsangebote werden 
anbieten können 

Einige weitere Projekte werden gewiss 2024 noch in 
den Fokus rücken. 

 

EHRENAMTLICHE VEREINSSTRUKTUR 

In der ordentlichen Mitgliederversammlung 2024 wird 
es satzungsgemäß wieder Wahlen geben. Während ei-
nige Vorstände, Beiräte und Kassenprüfer bereits ihre 
jeweilige Wiederwahl signalisieren gibt es weitere Eh-
renamtsinhaber, die nicht mehr antreten werden. Neue 

Bewerber werden daher gesucht. Haben Sie Interesse? 
Melden Sie sich gerne in der Geschäftsstelle. 

 

WIR BENÖTIGEN IHRE RÜCKMELDUNG: 
VEREINSZEITUNG DIGITAL 

 
Über viele Jahre hinweg haben alle unsere Mitglieder 
das Blättle als Heft über unsere Austräger bzw. per 
Post erhalten. Auch wir legen viel Wert auf das Thema 
Nachhaltigkeit. Aus diesem Grund haben wir uns ent-
schlossen, neben der gedruckten Version, das Blättle 
zukünftig zusätzlich digital herauszubringen. 

Sie können daher in Zukunft entscheiden, ob Sie unser 
Blättle gerne in der Hand halten oder doch lieber digi-
tal per E-Mail erhalten möchten. Sollten Sie das Blättle 
zukünftig gerne digital und nicht mehr in der Print-Va-
riante erhalten so schreiben uns bitte eine E-Mail an: 
zeitung@ssv-zuffenhausen.de mit dem Betreff „Um-
stellung auf digital“. Gerne können Sie dazu diesen 
Link nutzen (bitte Namen und Anschrift in der E-Mail 
angeben): 

 
 

SATZUNGSÄNDERUNG 2024 
Auf die nächste Versammlung zurückgestellt ist eine 
Anpassung/ Änderung unserer Satzung. Es gibt einige 
Punkte, die sich im Lauf der Jahre als unpraktisch her-
ausgestellt haben und daher neugestaltet werden soll-
ten. 

Hier sind auch Sie gefragt! Gibt es Dinge, die Sie gerne 
anders geregelt hätten? Wenn ja, schreiben Sie uns bis 
Ende März eine E-Mail mit Stichworten, was Ihrer Mei-
nung nach geändert werden sollte und warum. 

Wir werden uns Ihre Zuschriften dann genau ansehen 
und dann gegebenenfalls auch mit Ihnen Kontakt auf-
nehmen. 

 

AUSBLICK 2024 
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UNSERE KURSANGEBOTE IM HERBST/ WINTER 2023/ 2024 
 

BODYWORKOUT 
KURS NR. 1 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Bodyworkout besteht aus effektiven Übungen mit 
verschiedenen Kleingeräten, im Stehen oder auf der 
Matte. Nach einer Kurseinheit wird garantiert jeder 
Muskel zu spüren sein! Die Übungen können in 
verschiedenen Schwierigkeitsstufen ausgeführt werden, 
somit sind Anfänger sowie Fortgeschrittene jederzeit 
willkommen. Bodyworkout heißt: In einer Stunde 
intensiv den ganzen Körper stählen!  

 
Beginn: 26.02. 
Zeit/Ort: mo, 20:00 – 21:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Grün 
 
 

RÜCKHALT UND BEWEGLICHKEIT 
KURS NR. 2 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Gesundheitssport für Männer und Frauen im 
Seniorenalter. Einen starken Rücken und größt-mögliche 
Beweglichkeit wieder zu erhalten, verbessert die 
Lebensqualität. Mit guter Laune und einer netten Gruppe 
ist es einfach. Jede Sportstunde widmet sich einem 
Schwerpunkt und ist jedes Mal anders.  
 

 
Beginn: 23.02. 
Zeit/Ort: fr, 10:15 – 11:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

 
FIT-MIX 

KURS NR. 4 
KURS IST VOLL 

Im Fit-Mix werden alle wichtigen Muskelgruppen 
trainiert. Das Training findet dabei mit und ohne Geräte 
statt. Bälle, Terrabänder, Stäbe und weitere 
verschiedene Trainingsgeräte sorgen für Abwechslung 
und intensivieren das Training. Fitness-Mix verbessert die 
allgemeine körperliche Fitness. 
 

 
Beginn: 23.02. 
Zeit/Ort: fr, 18:30 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Susanne Walter 
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TAI CHI CHUAN 
KURS NR. 5 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Meditation in Bewegung, sanft, weich, fein koordiniert 
und entspannt – das ist Tai-Chi-Chuan. Der Chi-Fluss wird 
harmonisiert, die Atmung ruhig und fließend und der 
Alltag bleibt zurück. Der Schatz einer alten Kultur für die 
Gegenwart gewonnen. 

 
Beginn: 20.02. 
Zeit/Ort: di, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Dr. Jochen Tödtmann 
 
 

FUNKTIONELLES TRAINING 
KURS NR. 7 

 
In netter Gruppe mit viel Spaß und guter Musik trainierst 
Du abwechslungsreich mehrere Muskel-gruppen 
gleichzeitig um Alltagsbelastungen gut zu meistern. Der 
Abschluss des ganzheitlichen Trainings bildet ein 
intensives Dehnen und Entspannen. Wir freuen uns auf 
Dich  

 
Beginn: 19.02.    
Zeit/Ort: mo, 09:15 – 10:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 
 

 
 
 

PILATES AM ABEND 
KURS NR. 10 

KURS IST VOLL 
Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkörpertraining, bei dem 
Atmung und Bewegung in Einklang gebracht werden. 
Durch die Anspannung der tiefen Bauch-, Rücken- und 
Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf stabilisiert und 
damit das Powerhouse aktiviert. Zudem wird durch das 
Trainieren von funktionellen Bewegungsabläufen die 
Beweglichkeit gefördert. 

 

Beginn: 22.02.  
Zeit/Ort: do, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jutta Jurkovic 
 
 
 

ZUMBA 
KURS NR. 12 

KURS IST VOLL 
Eine bunte Mischung aus Tanz, Aerobic und 
Intervalltraining bringt die Figur zu lateinamerikanischen 
Klängen in Topform. Unabhängig von Tanzerfahrung und 
Fitnessniveau: jeder kann sofort mitmachen. Zumba ist 
„verstecktes“ Training, weil es so viel Spaß macht, dass 
man nicht merkt, dass es Training ist. Dazu fühlt man sich 
gut, hat Freude an der Bewegung, kann überflüssige 
Pfunde loswerden. 

 
Beginn: 22.02.  
Zeit/Ort: do, 18:00 – 19:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Christiane Bastian 
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Schwieberdinger Str. 114
70825 Korntal-Münchingen

Tel. 0711/801685
www.schwarz-automobile.de

Fahrzeugmarkt
Wir haben ständig eine Auswahl an Neu- und Gebrauchtwagen für Sie verfügbar. 
Scannen Sie einfach diesen QR-Code und informieren Sie sich über unsere aktuellen 
Angebote. Ihr Wunschfahrzeug ist vielleicht schon dabei.

Unser Familienunternehmen in 3. Generation 
begeistert seit 1937 unsere Kunden mit 

moderner Autotechnik und bestem Service.

Bei uns treffen Sie 
voll in`s Schwarze!
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IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT 
KURS NR. 13 

NEUER KURS 
Dieser Kurs bietet ein ganzheitliches Bewegungs-
Programm. Mit gezielten Übungen zur Kondition, 
Muskelkraft und Balance arbeiten Sie an Ihrer 
Beweglichkeit, um ein gutes Körpergefühl zu entwickeln. 
Sie erfahren alles zum sich Wohlfühlen – physisch und 
mental. Das ist Zellgesundheit pur.  Machen Sie mit. Es 
lohnt sich!  

Beginn: 21.02. 
Zeit/Ort: mi, 15:00 – 16:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Magdalena Gruber 
 

 

GYMNASTIK FÜR DEN RÜCKEN 
KURS NR. 21 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Ziel: Verbesserung der Körperhaltung, ein stabiler 
beweglicher und möglichst schmerzfreier Rücken, 
Osteoporoseprävention und Sturzprophylaxe. Inhalt: 
Funktionelles Kräftigen und Dehnen der Muskulatur, 
Training für die Tiefenmuskulatur, Koordination, Balance 
und Entspannung, gesundheitsorientiertes und 
rückenfreundliches Alltagsverhalten.  
 

 
Beginn: 19.02. 
Zeit/Ort: mo, 10:45 – 11:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 

 
 
 
# 

STRONG NATION™ 
KURS NR. 23 

NEUER KURS 
STRONG Nation™ bietet dir Optionen, um deine 
speziellen Ziele zu erreichen. Der Kurs ist ein 
anspruchsvoller, einstündiger Kurs, bei dem der 
gesamte Körper eingesetzt wird. STRONG Nation™ 
vereint Eigengewichts-, Muskel-, Cardiotraining, bei 
dem die Bewegungen synchron zur ausgeführt 
werden. Kniebeugen, Ausfall-schritte, Burpees - sie 
alle werden durch Musik angetrieben.  

 

Beginn: 26.02. 
Zeit/Ort: mo, 19:00 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Grün 
 

 

CORE & STABILITY 
KURS NR. 24 

 

Core-Training = Stability-Training = fördern und erhalten 
der Gelenkstabilität durch sensomotorisches Training. 
Bodyforming ist gezieltes Krafttraining zur Verbesserung 
der Belastbarkeit des Stütz- und Bewegungsapparates. 
Stretch = Erhaltung der Beweglichkeit. Die Wirbelsäule 
als zentrale Körperachse wird stabilisiert, der Körperkern 
(Core) definiert und Rumpfkraft entwickelt. Natürlich ist 
Rückentraining ein wichtiger Bestandteil. 

 
Beginn: 21.02. 
Zeit/Ort: mi, 17:30 – 18:30 Uhr, Silcherschule 
Leitung: Marion Hafner   
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AFTERWORK-YOGA 
KURS NR. 25 

KURS IST VOLL 
Yoga bringt verbesserte körperliche Gesundheit, aber 
auch Geist und Seele tun die Einheiten gut. Denn Yoga 
fördert Geduld, entspannt und bewirkt gleichzeitig, dass 
man sich nicht mehr so leicht stressen lässt. Kurz: Durch 
Yoga wächst die Achtsamkeit gegenüber den 
Mitmenschen, der Umwelt, aber auch sich selbst. 
 

 
Beginn: 20.02. 
Zeit/Ort: di, 20:15 – 21:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Marion Hafner  
  

 

HULA HOOP 
KURS NR. 31 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Das Training mit dem Hula-Hoop-Reifen stärkt vor allem 
die Körpermitte, also Bauch, Beckenboden, Taille, Rücken 
sowie Bein- und Gesäß-Muskulatur. Es stärkt außerdem 
das Bindegewebe und kurbelt die Fettverbrennung an. 
Kinderleicht zur Traumfigur. 
 

 
 
Beginn: 20.02. 
Zeit/Ort: di, 19:00 – 20:00 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Christin Butun 

 
 
 
 
 

AQUAFITNESS-KURS  
KURS NR. 34 & 35 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Ganzheitliches Training im Wasser – optimal für die 
Stärkung von Herz und Kreislauf. Kräftigung der 
Muskulatur und Straffung der Haut – alles 
gelenkschonend. Im kleinen Becken des Bädle, also auch 
für Nichtschwimmer geeignet. 
 
Beginn: 08.06. 
Zeit/Ort: KURS 34:  sa, 09:15 – 10:00 Uhr, Bädle 
Zeit/Ort: KURS 35:  sa, 10:15 – 11:00 Uhr, Bädle 
 
Leitung: Jutta Jurkovic 
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EHRUNGSABEND 2023 
 
Am Donnerstag, den 09.11.2023 fand in der 
Vereinsgaststätte „zum Hirschsprung“ der 
traditionelle Ehrungsabend für unsere langjährigen 
Mitglieder statt. Der gesellige Abend verlief sehr 
harmonisch und bei bester Verpflegung trafen sich 
lange aus den Augen verlorene „alte Sport-
kameraden“ wieder. 

 
 

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024 
 
Die diesjährige Mitgliederversammlung ist auf den 
09. Oktober 2024; 19:00 Uhr terminiert und wird, wie 
inzwischen gewohnt in der Volksbank Arena 
Zuffenhausen stattfinden.  
 
2024 ist erneut, gemäß unserer Satzung, ein 
„Wahljahr“. Mitglieder, die den Verein ehrenamtlich 
unterstützen möchten, werden gebeten, sich in der 
Geschäftsstelle zu melden. 

 
 

ELTERN-KIND-CAFÉ 
 
Unser Eltern-Kind-Café ist ein offener Treff für 
Familien mit kleinen und größeren Kindern. 
Während Mama und Papa bei einer Tasse Kaffee oder 
Tee andere Eltern kennen lernen, kann der  

 

Nachwuchs auf der Krabbeldecke oder auf dem 
Spielplatz Kontakte knüpfen.  

 

Vielen Dank an die fleißigen Kuchenspender, 
Ideengeber und besten Helfer: Bettina, Marion, 
Barbara, Claudia, Izabella, Natalie, Cindy, Iris, 
Theresia, Julia, Paula, Sylvia und Susanne.  

 

Jeden ersten Samstag, des Monats, ab 10 Uhr 
(Winter) im SSV Tennisheim. Ab Mai ändern sich 
die Zeiten und unser Café startet erst ab 14 Uhr. 

Bei Rückfragen könnt ihr Euch gerne jederzeit via 
Mail an mich wenden: 

gruen@ssv-zuffenhausen.de 

Viele Grüße Jacqueline 

 

 
 

NEUIGKEITEN HAUPTVEREIN 

Zwei „alte Hasen“ sehen sich nach vielen Jahren wieder: 
75 Jahr-Jubilare P. Furthmüller (links) und K.H. Wörner 
(rechts) 
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NEUIGKEITEN AUS DER ABTEILUNG  
 

Beim Wirbelsäulenkurs gibt es einen neuen Ort und 
veränderte Zeiten: Jetzt am Dienstag von 19 – 20 
Uhr in der Rilke-Realschule. Bei diesem Kurs ste-
hen Probleme rund um den Rücken im Vorder-
grund, die auf vielfältige Weise trainiert werden. 
 
Beim Lungensportkurs, der mittwochs von 12:00 – 
13:00 Uhr stattfindet, kann man mit oder auch ohne 
ärztliche Verordnung teilnehmen. 
 
Ein ganz besonderes Schmankerl wird der Resilienz 
Workshop mit Irmhild Zwiener sein, einer Frau, die 
als renommierte Gesundheitstrainerin und Coach 
arbeitet. Weitere Informationen findet ihr dem-
nächst auf unserer Homepage. 
 

STAMMTISCH UND WEIHNACHTS-
FEIER 

 
Einmal im Monat – immer am 1. Dienstag ab 18 
Uhr - haben wir einen Stammtisch, der im Lokal 
Waldblick stattfindet, um sich auch einmal ohne 
sportliche Aktivitäten zu treffen, sich auszutau-
schen und ein Schwätzle zu halten. Kommen Sie bei 
Interesse einfach mal vorbei.  

 

Zur Weihnachtszeit gab es ein geselliges Zusam-
mensein mit leckerem Essen, an der alle Teilnehmer 
der Abteilung eingeladen waren.   

 
WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Zur Nutzung der vielfältigen Gesundheitssportan-
gebote werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung 
„Gesundheit/ Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen 
Rahmen wir die passenden Angebote gemeinsam 
mit Ihnen festlegen.  

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
Realschule 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Dienstag 19:00 – 20:00 Rilke-Real-
schule 

Lungensport Mittwoch 12:00 – 13:00 Bädleshalle 

Beckenboden-
training 

Mittwoch 13:15 – 14:15 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 19:00 – 19:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Mittwoch 20:00 – 20:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 11:45 – 12:30 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga  Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 

Mitglied in der neuen Abteilung werden Sie am 
einfachsten über unsere Homepage: 

 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag) und  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

-  

Kontakt: Abteilungsleiterin Frau Anja Keller: 
01590 – 1249519  
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ärztliche Verordnung teilnehmen. 
 
Ein ganz besonderes Schmankerl wird der Resilienz 
Workshop mit Irmhild Zwiener sein, einer Frau, die 
als renommierte Gesundheitstrainerin und Coach 
arbeitet. Weitere Informationen findet ihr dem-
nächst auf unserer Homepage. 
 

STAMMTISCH UND WEIHNACHTS-
FEIER 

 
Einmal im Monat – immer am 1. Dienstag ab 18 
Uhr - haben wir einen Stammtisch, der im Lokal 
Waldblick stattfindet, um sich auch einmal ohne 
sportliche Aktivitäten zu treffen, sich auszutau-
schen und ein Schwätzle zu halten. Kommen Sie bei 
Interesse einfach mal vorbei.  

 

Zur Weihnachtszeit gab es ein geselliges Zusam-
mensein mit leckerem Essen, an der alle Teilnehmer 
der Abteilung eingeladen waren.   

 
WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN 

Zur Nutzung der vielfältigen Gesundheitssportan-
gebote werden Sie Vereinsmitglied in der Abteilung 
„Gesundheit/ Prävention“. 

Ihr Einstieg ist ein persönliches Beratungsgespräch 
mit einer professionellen Anamnese in dessen 
Rahmen wir die passenden Angebote gemeinsam 
mit Ihnen festlegen.  

In unserer Abteilung gibt es passende Sportangebote 
an jedem Wochentag: 

 

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG 

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 13:00 – 13:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Montag 14:00 – 14:45 Bädleshalle 

Rehasport Or-
thopädie 

Dienstag 18:00 – 18:45 Rilke-
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thopädie 
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thopädie 

Donnerstag 12:45 – 13:30 Bädleshalle 

Yoga  Freitag 20:00 – 21:30  Bädleshalle 

 

PREISSTRUKTUR 

Mitglied in der neuen Abteilung werden Sie am 
einfachsten über unsere Homepage: 

 

Die jährlichen Kosten liegen bei: 

- € 270.- für Vollzahler (€ 60.- Hauptvereins- 
und € 210.- Abteilungsbeitrag) und  

- € 220.- für Partner, Schüler, Studenten bis 
27. Jahre und Azubis (€ 50.- Hauptvereins- 
und € 170.- Abteilungsbeitrag). 

-  

Kontakt: Abteilungsleiterin Frau Anja Keller: 
01590 – 1249519  
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REHASPORT 

BEIM SSV BEWEGT SICH ETWAS! 
Wir erweitern ständig unser Angebot an Rehabilitationssport! 

 
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopädischen Erkrankungen im 
Alltag eingeschränkt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports können medizinische Be-
handlungen unterstützt und gefördert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert werden. 

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung über den Rehasport auf Grundlage des § 44 
SGB IX anerkannt und zertifiziert. Für Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse bewilligten 
ärztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht das Heilmittel-
budget der Ärzte. Deshalb verordnen Ärzte in der Regel gerne den Rehasport. 

Sollten Sie keine Verordnung (mehr) erhalten, oder Sie möchten unabhängig einer ärztlichen Verordnung an 
unseren Gesundheitssportangeboten teilnehmen, so finden Sie Informationen auf Seite 24 in diesem Heft. 

 
ABLAUF BEI INTERESSE:  

• Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de  
(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist) 

• Arztbesuch für Verordnung orthopädischer Rehasport 
• Kostenbewilligung der Krankenkasse 
• Vereinbarung Beratungstermin mit der Übungsleiterin 

 
 
ORTHOPÄDISCHER REHASPORT: 
 
Beginn:   fortlaufend 
Ort:  Bädleshalle 
Zeit:  Montag  13:00 – 13:45 Uhr 

Montag  14:00 – 14:45 Uhr 
  Mittwoch 19:00 – 19:45 Uhr 
  Mittwoch 20:00 – 20:45 Uhr 
  Donnerstag 11:45 – 12:30 Uhr 
  Donnerstag 12:45 – 13:30 Uhr 

Beginn:  fortlaufend 
Ort:  Rilke-Realschule 
Zeit:  Dienstag 18:00 – 18:45 Uhr 
 
 
 
 

 
 
 
Leitung:  Anja Keller 
Sprechstunde: montags, 12:00 – 12:45 Uhr 
Ort:  telefonisch, SSV-Geschäftsstelle 
 
Kontakt: Anja Keller,  0711 – 380 4638       

rehasport@ssv-zuffenhausen.de        
 
  Aktuelle Infos zum Rehasport 

gibt's immer hier: 
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Neben den Kursangeboten, welche jährlich in zwei Serien à 16 Einheiten pro Kurs angeboten werden, gibt es die 
„Dauerangebote“ der Freizeitsportabteilung, die das ganze Jahr über laufen und keine Unterbrechungen (außer in den 
Schulferien) haben.  

Die Teilnahme an unseren Dauerangeboten erfordert (im Gegensatz zu den zeitlich begrenzten Kursen) eine Mitgliedschaft 
in der Freizeitsportabteilung. Das Formular zur Anmeldung im Verein finden Sie auf unserer Homepage oder in der 
Geschäftsstelle des SSV. 
 

Ansprechpartner für alle Freizeitsportangebote ist unser Abteilungsleiter des Freizeitsports Matthias Rees 
         freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de 
 
 

Dauerangebot Inhalt Uhrzeit/Ort 

Fit & Vital  
 
(Angebot Nr. 40) 

Hält jung und bringt Spaß - ein rollender Stein setzt kein Moos an - 
Für alle fröhlichen und aktiven Frauen und Männer. 
trainiert werden Koordination, Kraft und Beweglichkeit. Das Training 
stabilisiert den Körper, erhöht die Leistungsfähigkeit und hilft 
Verletzungen vorzubeugen 
 

Marion Hafner 
 
dienstags 
19:00 – 20:00 Uhr 
Rosenschule 
 

Fitness-Cocktail 
 
(Angebot Nr. 46) 

Ein bunt gemixtes Fitnessprogramm erwartet männliche und 
weibliche Sportler in dieser Gruppe. Zutaten sind Aerobic, Stepp-
Aerobic und funktionelle Gymnastik. Trainiert werden Ausdauer, 
Kraft, Koordination und Beweglichkeit, sowie die Problemzonen, 
Bauch, Beine und Po, das Ganze aufgepeppt mit Spaß. 
 

Marion Hafner 

mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr Ernst-
Abbe-Schule 
 

Bewegung im Alter für 
Körper und Geist 
 
(Angebot Nr. 49) 
 

 

Auch ältere Menschen haben Freude an der Bewegung, wollen 
erfahren, spüren und anwenden, was sie körperlich noch können. 
Wissenschaftlich unbestritten ist, dass der Körper in jedem Alter 
trainierbar ist. Das Programm ist abwechslungsreich und auf die 
Bedürfnisse und Interessen der Teilnehmer abgestimmt. Nach 
leichtem Aufwärmen, koordinativen Übungen, funktioneller 
Kräftigung und Stretching folgt oft ein Ballspiel. Meistens werden 
Stühle benutzt und bei Bedarf Pausen eingelegt.  
 

Petra Walderich-Scholpp 
 
montags 
18:30- 19:30 Uhr 
Rosenschule  

Männersport  
von A-Z  

 (Angebot Nr. 50)  

In der Traditionsmännersportgruppe (aktiv seit 20 Jahren!) gibt es 
wöchentlich neben viel Funktionsgymnastik auch mannigfaltige 
Ballspiele aller Art.   
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Angeboten wird eine bunte Mischung aus Gymnastik und Bewegung. 
Kondition und Krafttraining. Neben viel Funktionsgymnastik dürfen 
Ballspiele aller Art nicht fehlen. Egal ob Fußball oder Hockey, 
Basketball oder Ultimate Frisbee: Hauptsache es macht Spaß und 
man bewegt sich.  

Sven Metzler 
 
donnerstags 20:15- 
21:45 Uhr Ernst-Abbe-
Schule 

100% Gym – Sport mit 
Spaß  

 
(Angebot Nr. 42) 

Effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining. Die von 
Pilates inspirierten Übungen sorgen dabei für Ausdauer, aber auch 
Entspannung. 
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Kinderturnangebote der Abteilung Freizeitsport 
 

Kinderturnen 

 

 
 
Kinderturnen 
montags 

 
 
 
Kinderturnen 
dienstags 

 

Kinderturnen 
freitags 

 
Spiel und Spaß, Freude an der Bewegung mit und ohne Geräte. Mit 
Gerätelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit 
gefördert. Nicht in den Schulferien. Die Angebote sind sehr beliebt. Daher 
gibt es für das Kitu montags und dienstags Wartelisten. 
Freitags sind noch Plätze frei. 
 
Termine montags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu I  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:15 – 17:00 Uhr 
Kitu II  4-5 Jahre  17:00 – 17:45 Uhr 
Kitu III  6-7 Jahre  17:45 – 18:30 Uhr 
_______________________________________________________ 
Termine dienstags in der Rosenschule: 
Kitu V  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu VI  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu VII  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu VIII  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 
________________________________________________________ 
Termine freitags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu IX  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 15:45 – 16:35 Uhr  
Kitu X  4-6 Jahre  16:40 – 17:30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
montags ab 16:15 Uhr 
in der Schule am 
Stadtpark, 
 
 
 
 
dienstags ab 16:00 Uhr 
in der 
Rosenschule, 
 
 
 
freitags ab 
15:45 Uhr in der Schule 
am Stadtpark 

IMPRESSIONEN VOM KINDERTURNTEAM  
 

Kinderturnen – hier ist für jedes Kind was dabei von 
Geschicklichkeit, Gleichgewicht, Ausdauer, Spaß, 
Spiele und jedes Mal ein neuer Parcours mit 
anderen Herausforderungen. 

Wir spielen gerne "Feuer, Wasser, Sturm", "Wer hat 
Angst vorm weißen Hai", "Reise nach Jerusalem", 
Fangen, "Einfrieren". Ansonsten nehmen wir jede 
Trainingseinheit einen Gegenstand zur 
Abwechslung dazu wie z.B. Seile, Rollbretter, 
Hockeyschläger und Bälle.  

Die Parcours‘ sind jedes Mal abwechslungsreich 
vom Hochsteigen auf den Kasten, bis balancieren 
über den Schwebebalken, Springen auf dem 
Trampolin, Rutschen auf der Puddingmatte, Rolle 
vorwärts üben u.v.m. 

Am Anfang und am Ende haben wir auch ein 
Liederritual wie Eins, Zwei, Drei im Sauseschritt; 
Wir gehen jetzt in den Kreisen; Mit Fingerchen, mit 
Fingerchen: - diese Lieder haben Tradition und die 
Kinder wissen schon ganz genau was kommt.  

Die Kinder haben jedes Mal große Freude und 
freuen sich immer schon auf die nächste Woche. 

Wir sind superstolz auf "unsere Kinder" und auf 
deren Entwicklungen und Fortschritte und freuen 
uns auf viele weitere tolle Kinderturnstunden mit 
euch. 
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Zumba Kids 

 
Habt ihr den Rhythmus im Blut? Seid ihr 10 bis 14 Jahre? 
Ein speziell für Kinder entwickeltes Tanzfitness-Programm 
 
Zumba Kids beinhaltet Musik aus aller Welt, dynamisch und 
inspirierend, coole und intensive Moves und lässt Zeit für Spiel und 
Improvisation! Zumba Kids schult mit viel Spaß, Rhythmusgefühl, 
Koordination, Konzentration und Ausdauer. 

 
Christiane da Silva 
Bastian 
 
montags, 16:30-
17:30 
Bädleshalle 
 
Lizenzierte Zumba/ 
Zumba Kids 
Instructorin 

 

Capoeira 

 

 

 

 
NEUES ANGEBOT 

 
Durch Capoeira mit seinem vielfältigen Bewegungsreichtum wird die 
Entwicklung der Kinder auf besondere Art und Weise unterstützt.  
 
dienstags:     15:00 – 16:00 Uhr: 4 – 6 Jahre 
                       16:00 – 17:00 Uhr: ab 7 Jahre 
 
donnerstags:      16:00 – 17:00 Uhr Anfänger 
                              18:45 – 20:15 Uhr Erwachsene (Schule am Stadtpark) 
 
freitags:        16:45 – 17:45 Uhr Anfänger 6-10 Jahre 

 
Leitung: Henrique de 
Paula Silva,  
 
Infos und Bilder auf 
unserer Homepage 
 
dienstags, 
donnerstags 
 
Bädleshalle; 
 
freitags 
Rilke Realschule  

 

Rope Skipping 

 

 
Kinder (ab 6J.)/ Jgdl.: dienstags: Anfänger                 17:00 – 18:30 Uhr 
 Fortgeschrittene 18:30 – 20:00 Uhr 
Erwachsene:  dienstags: 18:30 – 20:00 Uhr 
Showgruppe:  montags: 18:30 – 20:00 Uhr 
  freitags:  16:30 – 18:30 Uhr 
Wettkampfsport: mittwochs: 17:00 – 18:30 Uhr 

 
Leitung:   
Monika Jäkel, 
Bädleshalle 
 
montags: 
Rosenschule 

 

Tricking 

NEUES ANGEBOT 

 
Tricking entstand in den 90er Jahren als Kampfsportler damit 
begannen Salti und Schrauben in ihre Katas einzubauen. Es besteht aus 
den Kategorien Kicks (Tritte), Flips (Salti) und aus Twists (Schrauben), 
welche miteinander zu Combos kombiniert werden.  
 
Einsteigertraining:   mittwochs: 20:15 – 21:45 Uhr  
 
offenes Training:     sonntags 15:00 – 18:00Uhr  
 

 
Leitung: 
Damien Zaid  
 

mittwochs, Schule 
am Stadtpark 

sonntags, Bädleshalle 

 
Volleyball 

 

 

 
Volleyball Freizeitgruppe I     montags 18:45 – 20:15 Uhr  
 
 
 
Volleyball Freizeitgruppe II    mittwochs, alle 2 Wochen, 20:15 – 21:45 
Uhr 
 
Unsere Freizeit-Volleyballgruppe II braucht noch Verstärkung. Wer Lust 
hat mitzuspielen, kann einfach vorbeischauen. Wir sind eine gemischte 
Gruppe im Alter zwischen 20 und 60 Jahren. 

Für weitere Infos bitte melden per mail: 
 
martin.wypior@wypior-architekten.de oder  
ducphuc.tran@t-online.de 

 
Klaus Haller, Schule 
am Stadtpark 
 
 
Martin Wypior, 
Ferdinand-Porsche-
Gymnasium 
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NEUE ABTEILUNG KINDER-/ JUGENDSPORT 

Im Oktober 2022 wurde im Gesamtausschuss un-
sere neue Abteilung Kinder- und Jugendsport ge-
gründet. Stolze 17 Monate ist die Abteilung nun 
bereits „alt“ und Abteilungsleiter Alexander Beck 
darf bereits mehr als 70 Kinder und Jugendliche in 
der Abteilung begrüßen. Die erste Abteilungsver-
sammlung verlief sehr harmonisch und weitere 
Wünsche und Bedürfnisse der Kinder wurden 
wohlwollend protokolliert. 

 

SPEZIELLE ANGEBOTE IN DER ABTEILUNG 

Jeden Mittwoch, von 16:00 – 
17:00 Uhr Kinderyoga für Kin-
der ab 6 Jahren in der Bädles-

halle. 

 

Warum Yoga für Kinder? 

Yogakinder werden 

 mutiger 

 lernen etwas über ihren eigenen Körper und 

 wie er funktioniert 

 erhöhen Aufmerksamkeit und  

 das Konzentrationsvermögen  

 entspannen sich leichter und verbessern ihren 
Schlaf 

Die Übungen (Āsanas) werden auf spielerische Art 
und Weise ausgeführt das Kind findet so einen bes-
seren Zugang zum Körper und der Fantasie. Mal 
ist es laut, mal ist es leise kunterbunt ist die Reise. 

Schnuppern ist ausdrücklich erwünscht, kommt 
gerne vorbei und probiert Kinder-Yoga aus.  

 

 

Jeden Donnerstag, von 17:00 – 18:00 Uhr Kickboxen 
für Kinder ab 6 Jahren in der Bädleshalle. 

Unser Kickbox-Training vermittelt den Kindern 
wichtige Werte wie Respekt und Disziplin. Es för-
dert die Konzentrations-, Koordinations- sowie 
Konditionsfähigkeit. Außerdem können sich die 
Kinder richtig austoben. 

Ziel beim Kickboxen ist vor allem die Vermittlung, 
wann der Einsatz der Techniken moralisch und 
ethisch vertretbar ist. Kickboxen ist nicht dazu ge-
dacht, andere besser verprügeln zu können, sondern 
die eigene körperliche Gesundheit und die von an-
deren in Ausnahmesituationen zu schützen. 

Schnuppern ist ausdrücklich erwünscht, kommt 
gerne vorbei und probiert Kickboxen aus.  

 

 

 

BESONDERHEITEN 

Darüber hinaus dürfen alle Kinder die in dieser Ab-
teilung Mitglied sind ALLE Sportangebote des SSV 
nutzen (Fußball, Handball, Schach,…). Einige unse-
rer Sportarten haben besondere Einstiegskriterien: 

 

- Karate: Hier beginnen die Kinder mit einem 
sogenannten Einsteigerkurs oder Schnupper-
tag. Bei Interesse an dem Angebot Karate kon-
taktieren Sie bitte die Geschäftsstelle. 

- Schwimmen: Hier beginnen die Kinder mit 
einem sogenannten Probetraining für Einstei-
ger. Grundvoraussetzung dafür ist das See-
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sport ein sogenannter Zusatzbeitrag (z.B. Kin-
derturnen € 50.- jährlich, Kickboxen € 50.- jähr-
lich oder Capoeira € 50.- jährlich). Diese Zu-
satzbeiträge zahlen auch die Kinder in der neu-
en Abteilung, sofern sie regelmäßig an einem 
zusatzbeitragpflichtigem Angebot teilnehmen. 
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Im Oktober 2022 wurde im Gesamtausschuss un-
sere neue Abteilung Kinder- und Jugendsport ge-
gründet. Stolze 17 Monate ist die Abteilung nun 
bereits „alt“ und Abteilungsleiter Alexander Beck 
darf bereits mehr als 70 Kinder und Jugendliche in 
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sammlung verlief sehr harmonisch und weitere 
Wünsche und Bedürfnisse der Kinder wurden 
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Yogakinder werden 

 mutiger 

 lernen etwas über ihren eigenen Körper und 

 wie er funktioniert 

 erhöhen Aufmerksamkeit und  

 das Konzentrationsvermögen  

 entspannen sich leichter und verbessern ihren 
Schlaf 

Die Übungen (Āsanas) werden auf spielerische Art 
und Weise ausgeführt das Kind findet so einen bes-
seren Zugang zum Körper und der Fantasie. Mal 
ist es laut, mal ist es leise kunterbunt ist die Reise. 
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Kinderseite 
 
Zum Ausmahlen:  

Lustige Witze für unsere      
kleinen Sportler 

Der Vereinsvorsitzende 
sagt zum Trainer:,,Wie war 
denn der neue Spieler beim 
Probetraining?´´ ,,Dem 
gelang ein Sonntagsschuss 
nach dem anderen.´´ ,,Und 
warum haben Sie ihn dann 
wieder weggeschickt?´´ 
,,Wir spielen doch immer 
samstags!´´. 

_______________________ 
-Alle Kinder essen Honig, 
nur nicht Sabine, die isst 
die Biene. 

-Alle Kinder fahren 
Mercedes nur nicht Jens, 
der fährt Benz. 

Labyrinth: 
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KINDER – UND JUGENDSCHUTZKONZEPT –
KINDERSCHUTZGEBIET SPORTVEREIN

ZWEI VERTRAUENSPERSONEN

Im Oktober 2022 wurden unsere sportliche Lei-
tung (Christin Butun) und unser Vorstand Kin-
der- und Jugendsport (Alexander Beck) als Ver-
trauenspersonen für den SSV Zuffenhausen e.V. 
ernannt. 

Die beiden sind nun Ansprechpartner in allen Fra-
gen der Prävention vor sexualisierter Gewalt, als 
auch Ansprechpartner für Betroffene.  

ANONYMISIERTE E-MAIL-ADRESSE UND BRIEFKASTEN

Gemäß Handlungsempfehlung der deutschen 
und der württembergischen Sportjugend wurde 
eine anonymisierte E-Mail-Adresse eingerichtet. 
An diese können sich Betroffene wenden oder 
auch Verdachtsfälle vollkommen anonym gemel-
det werden: 

kinderschutz@ssv-zuffenhausen.de 

Briefkasten: „Kinderschutzbeauftragte“  

Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart 

Direkt am Eingang Bädle. 

Wir haben alle Voraussetzung vom Jugendamt er-
füllt und warten aktuell noch auf den Banner von 
der Württembergische Sportjugend im WLSB e.V.  

Im Rahmen unser Kinderjugendschutzkonzeptes 
wurde festgelegt, dass alle Übungsleiter, die mit 
Kindern und Jugendlichen zu tun haben, ein Poli-
zeiliches Führungszeugnis vorzeigen müssen. 

Dieses kann bei Vorzeigen einer entsprechenden 
Vereinsbescheinigung kostenfrei beim jeweiligem 
Bürgeramt angefordert werden. 

Darüber hinaus wurde festgelegt, dass alle 2 Jahre 
ein Sensibilisierungsseminar besucht werden 
muss. In dessen Rahmen werden die Übungsleiter 
darin geschult eventuelles Fehlverhalten etc. zu 
erkennen und sich auch selbst zu schützen.  

Für uns alle ist es eine Herzensangelegenheit, die 
Würde aller unserer Sportler zu schützen und zu 
respektieren. 
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SSV KLEINKINDERSPORT  
 

KINDER-KURSANGEBOTE FRÜHJAHR/ SOMMER 2024 
 

Nr. Kurs-Bezeichnung Kurs-
leitung Tag Beginn Uhrzeit Ort Kurs-

dauer 
Preis Preis Nicht- 

Mitglieder Mitglieder 

61 Babys in Bewegung, 
(BIB 1), 4-7 Monate 

Jacqueline 
Grün Mo fortlau-

fend 
10:45-
12:00 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

62 Babys in Bewegung, 
(BIB-2), 7-12 Monate 

Jacqueline 
Grün Mo fortlau-

fend 
09:15-
10:30 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

71 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Grün Do fortlau-

fend 
09:15-
10:15 Bädleshalle 12 60.- € 100.- € 

72 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Grün Mo fortlau-

fend 
15.15-
16:15 Bädleshalle 12 60.- € 100.- € 

          

 

Kindersport-Sprechstunde 
Zur besseren Information und Koordination haben wir 
beim SSV eine gesonderte Kindersport-Sprechstunde. 
Hier gibt es Auskünfte, Beratung und Anmeldemöglich-
keiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen Angebo-
ten. Außerdem Infos zu unseren Abteilungen: 
 
Zeit:  Freitag, 11:00 – 12:00 Uhr 

Ort:   telefonisch, SSV Geschäftsstelle 

Kontakt:  Christin Butun, 0711/ 3804638,  
kindersport@ssv-zuffenhausen.de 

 

 

BABYS IN BEWEGUNG (BIB) 
BIB 1 4-7 MONATE JULI 2023 – OKT 2023 geb 
BIB 2 7-12 MONATE FEB 2023 –  AUGUST 2023 geb 
 
Kursstart: fortlaufend, Einstieg jederzeit möglich 
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12-24 MONATE  Feb 2022 – Feb 2023 geboren 
 
Kursstart: fortlaufend, Einstieg jederzeit möglich 
Die Kleinsten können hier ihren Bewegungsdrang ausle-
ben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und sich 
mit den Eltern an altersgerechten Geräteaufbauten 
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SSV KLEINKINDERSPORT  
 

KINDER-KURSANGEBOTE FRÜHJAHR/ SOMMER 2024 
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leitung Tag Beginn Uhrzeit Ort Kurs-
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Hier gibt es Auskünfte, Beratung und Anmeldemöglich-
keiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen Angebo-
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INFOS AUS DEN ABTEILUNGEN 
ABTEILUNG BÄDLE 

 
NEUES ZUTRITTSSYSTEM 

Das neue Zutrittssystem wurde im Winter installiert 
und die erste Testphase ist erfolgreich abgeschlossen. 
Seit dem 06.11.2023 erhalten Mitglieder der Abteilung 
Bädle nur mehr Zutritt zum Gelände, wenn sie die 
neue Zutrittskarte bereits abgeholt haben. 

Von knapp 2.500 Mitgliedern, die eine Zutrittskarte 
besitzen waren bis zum Redaktionsschluss dieser 
Vereinszeitung (Mitte Januar 2024) circa 750 Mitglie-
der zu den angebotenen Servicezeiten in der Ge-
schäftsstelle, um die neue Karte abzuholen. 

Somit sind nun, knapp 3 Monate vor Saisonbeginn 
noch 1.750 Mitglieder ohne neue Zutrittskarte und 
somit, Stand heute, nicht in der Lage, das Bädle zu 
Saisonbeginn zu nutzen. 

 

Wir möchten hiermit nochmals an alle Mitglieder 
appellieren, die neue Karte bitte zeitnah abzuholen 

damit der Andrang ab Mitte April nicht 
überhandnimmt. 

 
Zur Ausgabe der neuen Karten werden folgende Ser-
vicezeiten (Geschäftsstelle) angeboten: 

montags, 16:00 – 18:00 Uhr 
dienstags, 14:00 – 16:00 Uhr 
mittwochs, 15:00 – 18:00 Uhr 

freitags, 10:00 – 12:00 Uhr 

Alle Mitglieder der Abteilung Bädle werden gebeten, 
zu diesen Zeiten ihre neue Karte persönlich abzuho-
len.  
Bitte bringen Sie auch ein Ausweisdokument (Perso-
nalausweis oder Führerschein) mit, um sich auszu-
weisen. 

 NEUE BECKENFOLIE IM SCHWIMMERBECKEN 
 
Die Beckenfolie in beiden Becken im Bädle muss aus-
getauscht werden. Die Folie besitzt eine Lebensdauer 
von 10 Jahren und wurde bereits 2008 eingebaut. Da 
nun ein Riss der Folie inklusive Beckenschließung ein 
drohendes Szenario war, entschloss man sich, die 
Folie (zunächst im Schwimmerbecken) zu tauschen. 
Das Nichtschwimmerbecken soll nach Saisonende im 
Herbst folgen. 

 

BERICHT DER ABTEILUNGSLEITUNG 

Wir schreiben zwar bereits Februar 2024, dennoch 
möchten wir Euch allen noch ein gutes, gesundes und 
hoffentlich friedlicheres Jahr als es das vorhergehende 
war, wünschen. 

Mit Elan haben wir das vergangene Jahr beendet, 
indem wir mit der „MondscheinCrew2024“ (ehren-
amtliche Bädlemitglieder und wir) das „Wintergrillen 
im Bädle“ für Mitglieder der Abteilung Bädle kreiert, 
organisiert und eingeladen haben. Es fand am Sams-
tag, 13. Januar 2024, 16-19 Uhr, statt. Bei schönem 
Winterwetter mit Grill, Glühwein, Punsch, Feuerscha-
le und Musik kamen rund 60 Bädlemitglieder – vom 
Baby- bis zum Senior- um sich zu begegnen, zu quat-
schen, zu schmausen und zum Trunk! Ja, es war kalt! 
Das wirkte sich aber nicht negativ auf die gute Stim-

mung und die Freude über diese Veranstaltung aus. 
Es war eine Wonne zu sehen, wie die Kinder ihr Bädle 
im Winterschlaf vereinnahmten. Der Winter 2025 
kommt bestimmt! 

 

 

 

 

 

 

 

Das Neue Jahr hat also gut begonnen! Wir freuen uns 
auf die nächste Bädlesaison, die für uns am Samstag, 
13. April 2024 starten wird. 

Die Bädlesaison 2023 verlief – obwohl die Meteorolo-
gen vom heißesten Sommer seit Gedenken sprechen – 
etwas verhaltener, als wir dachten: nicht einladende 
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freitags, 10:00 – 12:00 Uhr 

Alle Mitglieder der Abteilung Bädle werden gebeten, 
zu diesen Zeiten ihre neue Karte persönlich abzuho-
len.  
Bitte bringen Sie auch ein Ausweisdokument (Perso-
nalausweis oder Führerschein) mit, um sich auszu-
weisen. 

 NEUE BECKENFOLIE IM SCHWIMMERBECKEN 
 
Die Beckenfolie in beiden Becken im Bädle muss aus-
getauscht werden. Die Folie besitzt eine Lebensdauer 
von 10 Jahren und wurde bereits 2008 eingebaut. Da 
nun ein Riss der Folie inklusive Beckenschließung ein 
drohendes Szenario war, entschloss man sich, die 
Folie (zunächst im Schwimmerbecken) zu tauschen. 
Das Nichtschwimmerbecken soll nach Saisonende im 
Herbst folgen. 

 

BERICHT DER ABTEILUNGSLEITUNG 

Wir schreiben zwar bereits Februar 2024, dennoch 
möchten wir Euch allen noch ein gutes, gesundes und 
hoffentlich friedlicheres Jahr als es das vorhergehende 
war, wünschen. 

Mit Elan haben wir das vergangene Jahr beendet, 
indem wir mit der „MondscheinCrew2024“ (ehren-
amtliche Bädlemitglieder und wir) das „Wintergrillen 
im Bädle“ für Mitglieder der Abteilung Bädle kreiert, 
organisiert und eingeladen haben. Es fand am Sams-
tag, 13. Januar 2024, 16-19 Uhr, statt. Bei schönem 
Winterwetter mit Grill, Glühwein, Punsch, Feuerscha-
le und Musik kamen rund 60 Bädlemitglieder – vom 
Baby- bis zum Senior- um sich zu begegnen, zu quat-
schen, zu schmausen und zum Trunk! Ja, es war kalt! 
Das wirkte sich aber nicht negativ auf die gute Stim-

mung und die Freude über diese Veranstaltung aus. 
Es war eine Wonne zu sehen, wie die Kinder ihr Bädle 
im Winterschlaf vereinnahmten. Der Winter 2025 
kommt bestimmt! 

 

 

 

 

 

 

 

Das Neue Jahr hat also gut begonnen! Wir freuen uns 
auf die nächste Bädlesaison, die für uns am Samstag, 
13. April 2024 starten wird. 

Die Bädlesaison 2023 verlief – obwohl die Meteorolo-
gen vom heißesten Sommer seit Gedenken sprechen – 
etwas verhaltener, als wir dachten: nicht einladende 
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Wetterverhältnisse ließen Badegäste vermissen; das 
Bädle öffnete dann für Abteilungsmitglieder. 

Das wirkt sich leider auch auf die Einnahmen aus, wie 
wir uns alle vorstellen können. 

Dieses Jahr wird’s wieder anders!!! 

Und Ihr könnt Euch schon auf den nächsten „Mond-
schein im Bädle“ am Dienstag, 30. Juli 2024, abends 
mit verlängerten Öffnungszeiten für die Bädlemit-
glieder freuen. 

Bei Begegnungen mit Musik von DJ Pelikano, 
SychronschwimmerinnenShow, Spiel- und Sportmög-
lichkeiten und Cocktails von uns geshaked werden 
wir unser Bädle auch auf eine andere angenehme 
Weise genießen können. 

Merkt Euch diesen Termin unbedingt vor! Alle, die 
2023 dabei gewesen sind, waren begeistert! 

Der Abteilungsausschuss Bädle hat seine Arbeit für 
diese Saison gestartet: Themen wie Sprechstunde, 
Saunabestand und Bahnenschwimmen und mit Si-
cherheit neue, andere werden uns beschäftigen. Über 
die Newsletter werdet Ihr mehr erfahren können. 

Wir freuen uns auf Euch und ein gelingendes Bädle-
jahr 2024!!! 

 
Bericht: Sabine Marquardt 

 

 
ABTEILUNG FREIZEITSPORT 

 
Die Abteilung Freizeitsport ist eine Mischung ver-
schiedener Sportangebote, die zu klein für eine eigene 
Abteilung sind. Der Unterschied zu Kursen, die 
manchmal ähnliche Inhalte haben ist, dass man einen 
jährlichen Mitgliedsbeitrag zahlt. 

Ständig sind wir auf der Suche nach neuen Angeboten 
für alle Altersgruppen. Die Sportwelt verändert sich 
rasend, so wollen auch wir zeitgemäße Angebote 
machen. Qualifizierte, motivierte und lizenzierte 
Trainer und Trainerinnen sind uns sehr wichtig! 

Es gibt verschiedene Fitness- und Gesundheitssport-
angebote sowie 2 Volleyballgruppen für Erwachsene. 

Für Kinder und Jugendliche hat die Abteilung viel zu 
bieten. Vom klassischen Kinderturnen bis zum brasi-
lianischem Capoeira reicht das Spektrum. 

Ropeskipping und Tricking erfordern viel Power und 
Körperbeherrschung. 

Außerdem im Programm ist „Zumba Kids“:  

Coole Choreographien, mit mega Musik. 

 
 

ERFOLGREICHE GAUMEISTERSCHAFTEN IM 
ROPE SKIPPING  

 
Am 11.11.2023 fanden in der Talwiesenhalle in Zuf-
fenhausen die Gaumeisterschaften des Turngau Stutt-
gart im Rope Skipping statt. Ausrichter war dieses 
Jahr der SSV Zuffenhausen. 

Es wurden die Gaumeisterschaften der Turngaue 
Hohenlohe, Heilbronn, Rems-Murr, Ostwürttemberg 
und Stuttgart ausgetragen.  

Ermittelt wurden die Gaumeister in den entsprechen-
den Altersklassen, zudem ging es um die Qualifikati-
on für die Württembergischen Meisterschaften im 
kommenden Jahr.  

Vom SSV Zuffenhausen gingen dieses Jahr 13 Sprin-
ger in 4 verschiedenen Altersklassen an den Start, 
darunter waren sieben Nachwuchsspringerinnen, für 
die es ihr erster Wettkampf überhaupt war.  

Die Springer mussten über den Tag verteilt 5 Diszip-
linen absolvieren. Während der ersten Hälfte des Ta-
ges bewiesen unsere Starter ihr sehr gutes Können in 
den Disziplinen 30 Sekunden Speed und 3 Minuten 
Speed, wobei so oft als nur möglich über das Seil ge-
sprungen werden muss.  

Mehr als zufrieden gingen danach alle an den Start, 
um ihre aus Individuellen Sprüngen und Turnele-
menten bestehende, 1:15 Minuten lang dauernde, 
Freestyle zu springen.  

Am Nachmittag gab es dann noch zwei weitere Dis-
ziplinen. 30 Sekunden Double Under: Dabei muss das 
Seil pro Sprung zweimal unter dem Körper durchge-



zogen werden. Es gilt, in der vorgegebenen Zeit, so 
viele Sprünge wie möglich zu machen.  

Triple Under: Hier muss das Seil sogar dreimal pro 
Sprung unter dem Körper durchgezogen werden. Es 
gibt kein zeitliches Limit, es müssen so viel Sprünge 
wie möglich am Stück ausgeführt werden.  

Um die Zeit der Auswertung des Wettkampfes unter-
haltsam zu gestalten, gab es eine Showvorführung der 
Einradfahrer und der Rope Skipper des SSV Zuffen-
hausen. Beide Darbietungen wurden vom Publikum 
durch tosenden Applaus gewürdigt. 

Nun waren alle Teilnehmer gespannt auf die Wett-
kampfergebnisse.  

Bei unseren jüngsten Starterinnen in der Altersklasse 
4 (9-11 Jahre) belegte Paula Lell den 4. Platz. Der 3. 
Platz ging an Mia Bahat. Auf dem 2. Platz landete 
Annabelle Grund, und der 1. Platz ging an Matta 
Krüger. Annabelle und Matta haben zusätzlich die 
Qualifikation für die Württembergischen Meister-
schaften erreicht.  

In der Altersklasse 3 (12-14 Jahre) belegte Linda Wulf 
den 3. Platz. Auf dem 2. Platz landete Fenna Wieß-
mann. Der 1.Platz ging an Vivien Scheller, sie konnte 
sich zudem auch für die Württembergischen Meister-
schaften qualifizieren. 

In der Altersklassen 1 (18 Jahre +) belegte Franziska 
Loy den 6. Platz. Der 5. Platz ging an Luisa Münzer, 
auf dem 4. Platz landete Heike Sickelmann. Der 3. 
Platz ging an Janina Grönwoldt. Den 2. Platz belegte 
Livia Vonier, und der 1. Platz ging an Maria Maier.  

Bei den Männern belegte Leon Unbehaun in der Al-
tersklasse eins ebenfalls den 1. Platz. Alle 7 Springer 
konnten sich für die Württembergischen Meister-

schaften qua-
lifizieren. Am 
Ende eines 
langen Wett-
kampfes 
konnten alle 
Springer des 
SSV Zuffen-
hausen sehr 
zufrieden mit 
ihren gezeig-

ten Leistungen sein. 

Ein großer Dank gilt allen Helfern, die die Durchfüh-
rung des Wettkampfes sowie die Bewirtung ermög-
licht haben. 

Ein sehr erfolgreicher Tag ging für die Springer des 
SSV Zuffenhausen zu Ende. Die Qualifikation zu den 
Württembergischen Meisterschaften ersprangen sich 
an diesem Tag 10 Springer. 

Insgesamt werden 12 Springer den SSV Zuffenhausen 
bei den Württembergischen Meisterschaften am 
18.02.2024 in Ingelfingen vertreten.  

 
Bericht: Julian Kilgus 

 
ABTEILUNG FUßBALL 

 
BERICHT DES ABTEILUNGSLEITERS 

 
Liebe Mitglieder, Sponsoren, Unterstützer und Fans, 

 

Die Fußballabteilung des SSV Zuffenhausen blickt auf 
ein turbulentes Jahr 2023 zurück. In der Hinrunde der 
aktuellen Saison haben die Herrenmannschaften eine 
beachtliche Leistung gezeigt.  

Die erste Mannschaft ist unter den Top 5 der Kreisliga 
A1. Die Entwicklung der Mannschaft wird mit vollem 
Einsatz der sportlichen Leitung und dem Trainerteam 
weiter vorangetrieben. Bei den Spielen der Mann-
schaft sind immer Tore garantiert und somit immer 
ein Spektakel auf der Schlotwiese geboten. Beim tradi-
tionellen WFV-Hallenturnier in Sindelfingen ist der 
ersten Mannschaft der Einzug in die Endrunde ge-
glückt. Die Erwartungen der zweiten Herrenmann-
schaft wurden bei weitem übertroffen und Giuseppe 
und sein Team sind Herbstmeister der Hinrunde der 
Kreisliga B5. Mit einen knappen Vorsprung gegen-
über der Konkurrenz starten die Männer im März im 
Titelrennen in die Rückrunde.   

Es wurden im Jahr 2023 auch weitere Partnerschaften 
geschlossen. Neben der Kooperation mit der Fußball-
schule der Stuttgarter Kickers (siehe folgender Be-
richt) gibt es ein Fördertraining für die Torspieler des 
SSV Zuffenhausen im Jugendbereich, 

dabei haben der SSV Zuffenhausen und die Fußball-
schule Esch eine weitere Kooperation geschlossen. 
Ziel ist es unseren tollen Torspielern ein gezieltes 
Training anzubieten. 
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Die Hallensaison des Kinder- und Jugendfußballs hat 
auch wieder gestartet. Dabei spielen unsere gesamten 
Jugendmannschaften auf verschiedenen Hallenturnie-
ren in Zuffenhausen und Umgebung.  

Der SSV veranstaltete zum ersten Mal ein Nikolaus-
turnier Mitte Dezember, die Kinder freuten sich über 
Mini- Pokale, Medaillen und Schokonikoläuse. 

Im Januar und Februar finden wieder der Volksbank 
Zuffenhausen KinderCup (dieses Jahr in seiner zwei-
ten Auflage) für Mädchen und Jungs statt. Die Kinder 
freuen sich riesig am auf ihre Spiele am 28.01.24 sowie 
an den Wochenenden 10./11.02.24 und 17./18.02.24 in 
der Talwiesenhalle. Auch im Mädchen und Frauen-
fußball gibt es Neuigkeiten. Nachdem im Mädchenbe-
reich alle Juniorinnenmannschaften von FUNbinas 
bzw. Ballbinas (ab 3/4 Jahre) bis zu den B- Juniorin-
nen (bis 15 Jahre) im Trainings- bzw. Spielbetrieb 
sind, hat im Dezember das Training einer neuen Da-
menmannschaft begonnen. 

Dabei ist jede Spielerin 
ab 16 Jahren, ob An-
fängerin oder Erfahre-
ne herzlich bei Coach 

Heiko willkommen. 
Das Training findet 
immer dienstags 
und donnerstags 
von 18:00 bis 19:30 
Uhr statt. Trainiert 
wird auf dem 
Waldblickgelände 
oder in der Volks-

bank Arena Zuffenhausen. 

Ganz herzlich möchten wir uns bei allen Eltern, 
Übungsleitern und Unterstützern für das großartige 
Fußballjahr 2023 bedanken. Ohne die vielen ehren-
amtlichen Helfer würde die Abteilung nicht funktio-
nieren.  

Auch allen Spendern und Sponsoren gilt unser Dank.  

Wir freuen uns auf ein tolles Jahr 2024 mit vielen la-
chenden Gesichtern und schönen Fußballerlebnissen. 

#EinWegAlleZusammen 

#SSVGEN 
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BERICHT KINDERFUßBALL 

 
Hallo liebe Fußballfreunde des SSV Zuffenhausen,  

Das Jahr 2023 war auch im Bereich des Kinder- und 
Jugendfußball ein großartiges Fußballjahr für den SSV 
Zuffenhausen. Die Nachfrage nach unseren Angeboten 
ist ungebrochen riesig und mit über 30 Jugendmann-
schaften stellt der SSV Zuffenhausen eine der größten 
Jugendfußballgruppen im Stuttgarter Norden.  

Dabei entwickelt sich der Bereich Mädchenfußball 
besonders rasant und mit mittlerweile über 100 Mäd-
chen von 5 bis 16 Jahren können wir für jedes Mädchen 
eine Spielmöglichkeit im Verein bieten.  

 
KOOPERATION KINDER- UND JUGENDFUßBALL DES SSV 

ZUFFENHAUSEN MIT DER FUßBALLSCHULE DER  
STUTTGARTER KICKERS 

 
Seit Mitte August 2023 ist der SSV Zuffenhausen Ko-
operationspartner der Fußballschule Stuttgarter Ki-
ckers. Das Ziel der Zusammenarbeit ist es Kindern und 
Jugendlichen (von 6 bis 13 Jahren) ein altersgerechtes, 
förderndes Trainingsprogramm zusätzlich zum Mann-
schaftstraining anzubieten. Bei dem Programm können 
alle fußballbegeisterten Kinder, auch von anderen 
Vereinen, an der Förderung teilnehmen. Die Fußball-
kinder des SSV Zuffenhausen bekommen aber einen 
speziellen SSV-Rabatt zu jeder Fördermaßnahme ge-
währt. 

Speziell das Fördertraining für Mädchen soll in Stutt-
gart Zuffenhausen zu einem zentralen Stützpunkt 
werden! 

Mit der Partnerschaft werden für die Kinder und Ju-
gendlichen Feriencamps und wöchentliches Fördertrai-
ning für Jungen & Mädchen sowie Stadionbesuche bei 
den Stuttgarter Kickers und Ernährungsschulungen 
angeboten. 

Die Übungsleiter des SSV Zuffenhausen profitieren 
darüber hinaus noch von speziellen Trainerschulungen 
und Hospitationen sowie Netzwerkveranstaltungen bei 
den Stuttgarter Kickers. Julian Leist (Fußballschule 
Stuttgarter Kickers): “Wir sind sehr stolz mit dem SSV 
Zuffenhausen einen starken Partner gewonnen zu 
haben, mit dem wir einige Projekte angehen werden!”  

Die Fußballabteilung des SSV Zuffenhausen kann auf 
die Erfahrung eines langjährigen Bundesligisten bauen 
und von den professionellen Strukturen der Stuttgarter 
Kickers profitieren um somit die bereits erfolgreiche 
Jugendarbeit erweitern. 

Anmeldungen zum Fördertraining und 
Feriencamps unter: 

Bericht: Alexander Beck 

Aktuelle Trainingszeiten Kinder-/ Jugendfußball – Wintersaison 2023/ 2024 
JUNGS Alter Tag Uhrzeit Ort 

FUNbini 3-4jährige  freitags 16:30 – 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
Bambini 5-6jährige dienstags, donnerstags, freitags 17:00 – 18:30 Uhr Schule am Stadtpark 
F-Junioren 7-8jährige montags, mittwochs, freitags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
E1-2-Junioren 10jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick 
E3-5-Junioren 9jährige montags, mittwochs 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
D-Junioren  11-12jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick  
C-Junioren 13-14jährige dienstags, donnerstags 17:30 – 19:15 Uhr Kunstrasen Waldblick 
B-Junioren 15-16jährige dienstags, donnerstags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Waldblick 
     

MÄDCHEN Alter Tag Uhrzeit Ort 
FUNbini 3-4jährige freitags 16:30 - 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
BALLbinas 5-6jährige dienstags 17:00 - 18:30 Uhr Gustav-Werner-Schule 
F-Juniorinnen 7-8jährige dienstags 17:15 - 18:30 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
E-Juniorinnen 9-10jährige dienstags 17:00 - 18:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
D, C und B-
Juniorinnen 

11-16jährige dienstags 18:00 - 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 

BERICHT KINDERFUßBALL 

 
Hallo liebe Fußballfreunde des SSV Zuffenhausen,  

Das Jahr 2023 war auch im Bereich des Kinder- und 
Jugendfußball ein großartiges Fußballjahr für den SSV 
Zuffenhausen. Die Nachfrage nach unseren Angeboten 
ist ungebrochen riesig und mit über 30 Jugendmann-
schaften stellt der SSV Zuffenhausen eine der größten 
Jugendfußballgruppen im Stuttgarter Norden.  

Dabei entwickelt sich der Bereich Mädchenfußball 
besonders rasant und mit mittlerweile über 100 Mäd-
chen von 5 bis 16 Jahren können wir für jedes Mädchen 
eine Spielmöglichkeit im Verein bieten.  

 
KOOPERATION KINDER- UND JUGENDFUßBALL DES SSV 

ZUFFENHAUSEN MIT DER FUßBALLSCHULE DER  
STUTTGARTER KICKERS 

 
Seit Mitte August 2023 ist der SSV Zuffenhausen Ko-
operationspartner der Fußballschule Stuttgarter Ki-
ckers. Das Ziel der Zusammenarbeit ist es Kindern und 
Jugendlichen (von 6 bis 13 Jahren) ein altersgerechtes, 
förderndes Trainingsprogramm zusätzlich zum Mann-
schaftstraining anzubieten. Bei dem Programm können 
alle fußballbegeisterten Kinder, auch von anderen 
Vereinen, an der Förderung teilnehmen. Die Fußball-
kinder des SSV Zuffenhausen bekommen aber einen 
speziellen SSV-Rabatt zu jeder Fördermaßnahme ge-
währt. 

Speziell das Fördertraining für Mädchen soll in Stutt-
gart Zuffenhausen zu einem zentralen Stützpunkt 
werden! 

Mit der Partnerschaft werden für die Kinder und Ju-
gendlichen Feriencamps und wöchentliches Fördertrai-
ning für Jungen & Mädchen sowie Stadionbesuche bei 
den Stuttgarter Kickers und Ernährungsschulungen 
angeboten. 

Die Übungsleiter des SSV Zuffenhausen profitieren 
darüber hinaus noch von speziellen Trainerschulungen 
und Hospitationen sowie Netzwerkveranstaltungen bei 
den Stuttgarter Kickers. Julian Leist (Fußballschule 
Stuttgarter Kickers): “Wir sind sehr stolz mit dem SSV 
Zuffenhausen einen starken Partner gewonnen zu 
haben, mit dem wir einige Projekte angehen werden!”  

Die Fußballabteilung des SSV Zuffenhausen kann auf 
die Erfahrung eines langjährigen Bundesligisten bauen 
und von den professionellen Strukturen der Stuttgarter 
Kickers profitieren um somit die bereits erfolgreiche 
Jugendarbeit erweitern. 

Anmeldungen zum Fördertraining und 
Feriencamps unter: 

Bericht: Alexander Beck 

Aktuelle Trainingszeiten Kinder-/ Jugendfußball – Wintersaison 2023/ 2024 
JUNGS Alter Tag Uhrzeit Ort 

FUNbini 3-4jährige  freitags 16:30 – 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
Bambini 5-6jährige dienstags, donnerstags, freitags 17:00 – 18:30 Uhr Schule am Stadtpark 
F-Junioren 7-8jährige montags, mittwochs, freitags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
E1-2-Junioren 10jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick 
E3-5-Junioren 9jährige montags, mittwochs 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
D-Junioren  11-12jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick  
C-Junioren 13-14jährige dienstags, donnerstags 17:30 – 19:15 Uhr Kunstrasen Waldblick 
B-Junioren 15-16jährige dienstags, donnerstags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Waldblick 
     

MÄDCHEN Alter Tag Uhrzeit Ort 
FUNbini 3-4jährige freitags 16:30 - 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
BALLbinas 5-6jährige dienstags 17:00 - 18:30 Uhr Gustav-Werner-Schule 
F-Juniorinnen 7-8jährige dienstags 17:15 - 18:30 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
E-Juniorinnen 9-10jährige dienstags 17:00 - 18:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
D, C und B-
Juniorinnen 

11-16jährige dienstags 18:00 - 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 

BERICHT KINDERFUßBALL 

 
Hallo liebe Fußballfreunde des SSV Zuffenhausen,  

Das Jahr 2023 war auch im Bereich des Kinder- und 
Jugendfußball ein großartiges Fußballjahr für den SSV 
Zuffenhausen. Die Nachfrage nach unseren Angeboten 
ist ungebrochen riesig und mit über 30 Jugendmann-
schaften stellt der SSV Zuffenhausen eine der größten 
Jugendfußballgruppen im Stuttgarter Norden.  

Dabei entwickelt sich der Bereich Mädchenfußball 
besonders rasant und mit mittlerweile über 100 Mäd-
chen von 5 bis 16 Jahren können wir für jedes Mädchen 
eine Spielmöglichkeit im Verein bieten.  

 
KOOPERATION KINDER- UND JUGENDFUßBALL DES SSV 

ZUFFENHAUSEN MIT DER FUßBALLSCHULE DER  
STUTTGARTER KICKERS 

 
Seit Mitte August 2023 ist der SSV Zuffenhausen Ko-
operationspartner der Fußballschule Stuttgarter Ki-
ckers. Das Ziel der Zusammenarbeit ist es Kindern und 
Jugendlichen (von 6 bis 13 Jahren) ein altersgerechtes, 
förderndes Trainingsprogramm zusätzlich zum Mann-
schaftstraining anzubieten. Bei dem Programm können 
alle fußballbegeisterten Kinder, auch von anderen 
Vereinen, an der Förderung teilnehmen. Die Fußball-
kinder des SSV Zuffenhausen bekommen aber einen 
speziellen SSV-Rabatt zu jeder Fördermaßnahme ge-
währt. 

Speziell das Fördertraining für Mädchen soll in Stutt-
gart Zuffenhausen zu einem zentralen Stützpunkt 
werden! 

Mit der Partnerschaft werden für die Kinder und Ju-
gendlichen Feriencamps und wöchentliches Fördertrai-
ning für Jungen & Mädchen sowie Stadionbesuche bei 
den Stuttgarter Kickers und Ernährungsschulungen 
angeboten. 

Die Übungsleiter des SSV Zuffenhausen profitieren 
darüber hinaus noch von speziellen Trainerschulungen 
und Hospitationen sowie Netzwerkveranstaltungen bei 
den Stuttgarter Kickers. Julian Leist (Fußballschule 
Stuttgarter Kickers): “Wir sind sehr stolz mit dem SSV 
Zuffenhausen einen starken Partner gewonnen zu 
haben, mit dem wir einige Projekte angehen werden!”  

Die Fußballabteilung des SSV Zuffenhausen kann auf 
die Erfahrung eines langjährigen Bundesligisten bauen 
und von den professionellen Strukturen der Stuttgarter 
Kickers profitieren um somit die bereits erfolgreiche 
Jugendarbeit erweitern. 

Anmeldungen zum Fördertraining und 
Feriencamps unter: 

Bericht: Alexander Beck 

Aktuelle Trainingszeiten Kinder-/ Jugendfußball – Wintersaison 2023/ 2024 
JUNGS Alter Tag Uhrzeit Ort 

FUNbini 3-4jährige  freitags 16:30 – 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
Bambini 5-6jährige dienstags, donnerstags, freitags 17:00 – 18:30 Uhr Schule am Stadtpark 
F-Junioren 7-8jährige montags, mittwochs, freitags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
E1-2-Junioren 10jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick 
E3-5-Junioren 9jährige montags, mittwochs 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Hirschsprung 
D-Junioren  11-12jährige montags, mittwochs  17:30 – 19:00 Uhr Kunstrasen Waldblick  
C-Junioren 13-14jährige dienstags, donnerstags 17:30 – 19:15 Uhr Kunstrasen Waldblick 
B-Junioren 15-16jährige dienstags, donnerstags 18:00 – 19:30 Uhr Kunstrasen Waldblick 
     

MÄDCHEN Alter Tag Uhrzeit Ort 
FUNbini 3-4jährige freitags 16:30 - 17:15 Uhr Ernst-Abbe-Schule 
BALLbinas 5-6jährige dienstags 17:00 - 18:30 Uhr Gustav-Werner-Schule 
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ABTEILUNG HANDBALL 
 
Liebe Freundinnen und Freunde des Handball-
sports, 
 
wir freuen uns sehr, euch über einen ereignisrei-
chen Sommer und einen gelungenen Start in unsere 
Handballsaison 23/24 berichten zu können! Mit 
dem Ende der Handball Saison 22/23 begann nach 
ein paar Wochen Erholungspause im Sommer die 
Turniersaison und auch die Vorbereitung auf die 
Saison 23/24 ab September.  

 
HSV-BEACHHANDBALLTURNIER  

FAMILIY & FRIENDS 
 
Mittlerweile zum 4. Mal haben wir zu unserem 
Beachhandball Turnier auf dem Beachplatz des SSV 
Zuffenhausen eingeladen. Am 12.08.23 kam die 
HSV-Familie mit Freunden und Bekannten zusam-
men, um gemeinsam im Sandkasten Handball zu 
spielen. Danach ließen wir den Abend im Tennis-
heim ausklingen. Trotz Startverzögerung aufgrund 
schwieriger Wetterverhältnisse wieder ein echtes 
Highlight unseres Sommers!  

 
SAISON 2023/ 2024 

 
Die aktuelle Handballsaison 2023/2024 ist am 
23./24.09.2023 mit Auswärtsspielen und am 
30.09.2023 mit unserem ersten Heimspieltag in der 
Talwiesenhalle Zuffenhausen gestartet. In dieser 
Saison spielen die folgenden Mannschaften für die 
HSV Stammheim/Zuffenhausen 

● Minis (ohne Spielbetrieb) 
● gemischte E-Jugend (ohne Spielbetrieb) 
● gemischte D-Jugend (gD) 
● männliche C-Jugend (mC) 
● männliche B-Jugend (mB) 
● männliche A-Jugend zusammen mit der Hbi 

Weilimdorf/Feuerbach (mA) 

● Männer 2 (M2) 
● Männer 1 (M1) 

Nach der Winterpause geht es mit den folgenden 
Heimspieltagen in der Talwiesenhalle Zuffenhau-
sen weiter: 

20.01.24 ab 11:30 - mC, mD, mA, M2, M1 
03.02.24 ab 16:00 - M2, M1 
09.03.24 ab 15:00 - gD, mB 
23.03.24 ab 13:00 - gD, mC, mB, M1, M2 
13.04.24 um 17:30 - M1 

aufgrund der Spielplanung fanden die meisten 
Heimspiele bereits vor der Winterpause statt 

 
JAHRESAUFTAKT 2024 

 
Wir laden herzlichst zum Jahresauftakt 2024 am 
Samstag, den 20.01. ab 11:30 Uhr in die Talwiesen-
halle Zuffenhausen ein! 

Passend zur Jahreszeit hält auch die Fasnet bei uns 
in der Halle Einzug. Aufgrund der sehr positiven 
Resonanz aus dem letzten Jahr dürfen wir auch 
dieses Jahr die Gardegruppe “Donnerfunken” aus 
Mühlhausen begrüßen. Zu sehen gibt es sie in den 
Halbzeiten der Spiele der Männer 2 (Beginn: 18 
Uhr) und der Männer 1 (Beginn: 20 Uhr). 

Auch in der Halbzeit des Spiels der A-Jugend (Be-
ginn: 16:10 Uhr) wird ebenfalls schon was geboten. 
Begrüßen dürfen wir hier das Tanzmariechen Lilli 
der Karnevalsgesellschaft Rosenmontag mit einer 
Tanzeinlage. 

Für Bewirtung ist gesorgt und der Eintritt ist wie 
immer frei. Kommt also gerne vorbei! 

 
 

UNSERE NACHWUCHSSCHIEDSRICHTER 
 

Unser Schiedsrichterteam sucht desweiteren drin-
gend Verstärkung. Aufgrund von Abgängen und 
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Pausen besteht das Team momentan nur aus 3 akti-
ven Schiedsrichtern. 

An dieser Stelle wollen wir uns bei unseren 
Schiedsrichtern Marcel Gerigk, Franco Leanza und 
Harry Förster bedanken.  

Alternativ zu dem vollwertigen Schiedsrichter, gibt 
es die Möglichkeit eine Kinder- oder Jugendhand-
ballspielleiter-Ausbildung zu machen. Diese ist 
weniger zeitintensiv und berechtigt zum Leiten von 
Heimspielen bis zur C-Jugend. Dieser Ausbil-
dungsweg bietet sich für Handballbegeisterte mit 
und ohne Vorkenntnisse ab 14 Jahren bis weit nach 
dem Rentenalter an. Dabei werdet ihr selbstver-
ständlich von unseren erfahrenen Schiedsrichtern 
unterstützt und begleitet. 

Meldet euch doch gerne bei uns, falls auch ihr da-
ran Interesse habt!  

 handball.hsvstamzuff@gmail.com 

 
GRUNDSCHULAKTIONSTAG 

Nach einem erfolgreichen Grundschulaktionstag im 
letzten Jahr, waren wir mit ein paar Jugendspielern 

und Übungsleitern auch 
dieses Jahr im Zuge des 
Grundschulaktionstages 
Anfang Dezember in Schu-
len der Umgebung unter-
wegs. Wieder mit dabei war 
die 4. Klassenstufe der 
Silcherschule Zuffenhausen. 
Neu dabei war die Klasse 3b 
der Rosenschule Zuffenhau-

sen, welche bereits eine Woche zuvor im Sportun-
terricht von uns besucht wurde. 

Der Grundschulaktionstag ist ein bundesweiter 
Aktionstag des Deutschen Handball Bundes für 
Grundschulen. Unter Anleitung von ehrenamtli-
chen Helfern der Handballabteilung wird den Kids 
an verschiedenen Stationen der Handballsport nä-
her gebracht, bevor sie ihr Können am Ende in ei-
nem kleinen Spiel beweisen können. 
Vielen Dank an alle Helfer*innen, die Silcherschule 
und die Rosenschule für die tolle Zusammenarbeit! 
Wir kommen gerne wieder vorbei. 

HSV WEIHNACHSTFEIER 
 

Am 15.12.23 haben wir unsere Handballfamilie zur 
gemeinsamen Weih-
nachtsfeier im SSV 
Tennisheim eingela-
den. Bei Plätzchen und 
Glühwein haben wir 
uns trotz mäßig gutem 
Wetter auf das kom-
mende Weihnachtsfest 
vorbereitet und den 
Abend genossen. Für 
den Schnee mussten 

wir dieses Jahr leider selber sorgen  
 

LUST AUF HANDBALL? 
 

Dann melde dich unter hand-
ball.hsvstamzuff@gmail.com, komm zu uns und 
werde Teil der HSV-Familie! 

Bleib auf dem Laufenden und besuche uns bei Ins-
tagram (@hsv_stammheim_zuffenhausen). Für 
weitere Infos zu unserem Verein, schau auch auf 
unserer Website www.hsv-stam-zuff.de vorbei, 
oder besuche uns in der Halle. 

Wir freuen uns auf dich!   

Bericht: Philipp Hengemühle 

ABTEILUNG KARATE 
 

TEILNAHME AM ODENWALDCUP 2023 
 

Am 02. Dezember 2023 stand für einige Karatekas 
des SSV ein ganz besonderes Highlight an: die Teil-
nahme am Odenwaldcup in Mörlenbach. In dem 
kleinen Ort in Südhessen findet traditionell das 
letzte Karateturnier des Jahres statt. Insgesamt 3 
Karatekas des SSV vertraten die Abteilung bei ihrer 
Wettkampfpremiere. 

Traditionell gibt es im Karate zwei verschiedene 
Wettkampfdisziplinen: den Formenlauf (Kata), bei 
dem es darum geht, eine Kata möglichst präzise 
und fehlerfrei auszuführen, und den Kampf (Kumi-
te).  



Beim Kumite versuchen die Kontrahenten den je-
weils anderen mit Kicks oder Schlägen zu berühren 
und so Punkte zu erzielen.  Aber Achtung: wer zu 
hart trifft und/oder seine Technik nicht unter Kon-
trolle hat, wird verwarnt und kann sogar disquali-
fiziert werden. 

Die 3 Karatekas des SSV – Lea, Annika und Loris – 
starteten allesamt bei den Erwachsenen in der Dis-
ziplin Kumite. Zusammen mit Mia, einer Karateka 
des Karate-Dojo Täfferot starteten Lea und Annika 
auch im Teamwettbewerb.  

Beim Teamwettbe-
werb treten immer 2 
Teams mit jeweils 3 
Karateka direkt 
gegeneinander an. 
Dabei kämpfen die 
Karatekas in maxi-
mal 3 Kämpfen 
jeweils 1 gegen 1. 
Das Team, das zu-

erst 2 Kämpfe gewinnt, kommt eine Runde weiter 
bzw. ist am Ende der Sieger. Auch Loris war beim 
Odenwaldcup doppelt gefordert: neben seiner Teil-
nahme am Wettbewerb in der Leistungsklasse 
übernahm er auch das Coaching der anderen Kara-
tekas vom SSV und aus Täfferot. 

Da beim Odenwaldcup am Vormittag und Mittag 
zunächst Kinder, Schüler und Jugendliche antreten, 
ging es für die Karatekas des SSV erst am späten 
Nachmittag mit ihren Kämpfen los. Zunächst stand 
der Teamwettbewerb auf dem Programm. Hier 

zeigten die Kara-
tekas des SSV eine 
ansehnliche Leis-
tung, mussten sich 
aber dem deutlich 
erfahreneren 
Team vom Karate-
Dojo Dietzenbach 
geschlagen geben. 

Danach war auch Loris auf der Matte gefragt. In 
einem starken Teilnehmerfeld von 20 Startern in 
seiner Kategorie waren viele hochkarätige Kämpfer 
dabei. Trotz all seiner Erfahrung musste er im ers-

ten Kampf eine Niederlage gegen einen starken 
Vertreter des VfL Kirchheim einstecken.  

Da auf Grund der hohen Teilnehmerzahl in dieser 
Kategorie im Duellmodus gekämpft wurde, war 
damit das Turnier für Loris als Kämpfer bereits für 
wieder zu Ende. 

Direkt im Anschluss war Loris aber bereits wieder 
als Trainer im Einsatz. Es standen noch die Einzel-
kämpfe von Lea und Annika auf dem Programm. 
Beide traten in derselben Kategorie an. Lea konnte 
beide Kämpfe gewinnen und holte sich damit den 
Sieg in ihrer Kategorie. Annika sicherte sich den 2. 
Platz. 

Mit diesem erfolgreichen Abschluss war das Tur-
nierfieber der teilnehmenden Karatekas des SSV 
endgültig entfacht. Damit ist sicher: der Oden-

waldcup 
2023 war 
nicht das 
letzte 
Turnier 
der Kara-
tekas des 
SSV. 

Siegerehrung mit Lea auf 1 und Annika auf 2 (links) 
 

HIER UNSERE AKTUELLEN TRAININGSZEITEN: 
 

 
Für alle Rückfragen und weitere Informationen:  

      karate@ssv-zuffenhausen.de 

 

Bericht: Noreen Richter 

Dienstag, 
Porsche-
Gymnasium 
(Nicht in den 
Schulferien)  

18.45 – 20.00 Uhr Kinder/Jugendliche, Anfänger 
18.45 – 20.00 Uhr Kinder/Jugendliche, Unterstufe 
20.00 – 21.15 Uhr Nach Absprache: Kumite,  

Freies Training,  

Prüfungsvorbereitung 
Donnerstag, 
Ernst-Abbe-
Schule 

(Nicht in den 
Schulferien) 

18.45 – 20.00 Uhr Jugendliche, Mittelstufe 

Erwachsene,  

Unter- und Mittelstufe 
18.45 – 20.00 Uhr Jugendliche/Erwachsene,  

Oberstufe 
Samstag, 
Bädles-halle 

09.00 – 10.15 Uhr Jugendliche/Erwachsene, 

Mittel- und Oberstufe 
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ABTEILUNG RAD 
 

AUSBLICK: 
14. SCHWÄBISCHER EINRADTAG 2024 

 
2009 fand der erste Schwäbische Einradtag, organi-
siert von der Radsportabteilung des SSV, in der 
Talwiesenhalle in Stuttgart-Zuffenhausen statt.  

Die Idee war, die Begeisterung für den Einradsport 
bei Kindern und Jugendlichen zu wecken, Erfah-
rungen mit anderen Sportvereinen auszutauschen 
und den Einradsport dem Publikum näher zu brin-
gen. Mit den Jahren entwickelte sich der Schwäbi-
sche Einradtag zu einer 2-tägigen Veranstaltung, 
die im deutschen Einradkalender einen festen Ein-
trag hat.  

Der diesjährige 14. Schwäbische Einradtag findet 
vom 16. bis 17. März 2024 in der Talwiesenhalle in 
Stuttgart-Zuffenhausen statt. Die Veranstaltung 
startet am Samstag mit den Workshops. Es werden 
Aufstiege, Kürelemente, Kurven, Spins und viele 
andere Einrad-Techniken gezeigt und geübt. Weit-
/Hochsprung und das Fahren auf einem Hochein-
rad werden ebenfalls angeboten. Am Samstag-
nachmittag wird die Veranstaltung mit den Einzel- 
und Paarküren in den Altersklassen U11, U13, U15 
und 15+ fortgesetzt. 

Der Sonntag ist für die Expert-Wettkämpfe reser-
viert. Man erwartet Anmeldungen von Einradfah-
rer mit sehr hohem technischem Niveau und Prä-
sentationstalent. Die Küren werden mit Kostüm, 
Musik und lebhafter Choreografie gezeigt. Das 
Publikum kann sich beim Einradtag auf ein vielfäl-
tiges und unterhaltsames Sportprogramm freuen. 
Für Verpflegung ist bestens gesorgt. Der Eintritt ist 
frei. 

 
AUSBLICK: 

EINRAD-WM – UNICON 21 
14. – 26. JULI 2024 BEMIDJI, MINNESOTA, USA 

 
An der diesjährigen Ein-
rad-WM, der UNICON 
21 in den Vereinigten 
Staaten nimmt Lisa 
Herbst als Vertreterin des 
SSV Zuffenhausen und 
amtierende deutsche 
Meisterin im Einradma-
rathon teil. 
 
Wir freuen uns riesig für Lisa und wünschen Ihr 
viel Erfolg und viele unvergessliche Momente! 
 
 
Bericht: Baden-Württembergische Meisterschaft 

Freestyle 2023 
 

Bei der Baden-Württembergischen Meisterschaft im 
Freestyle die am 01. und 02. Juli 2023 im badischen 
Appenweier stattfanden haben Celin Fitos und 
Franziska Tumback vom SSV Zuffenhausen mit 
einer Paarkür in der Altersklasse U19 teilgenom-
men. In den Vorlaufwettkämpfen erreichten sie mit 
respektablen 25,03 Punkten einen tollen 3. Platz 

 
 

SSVZUFFENHAUSEN_RADSPORT  
AUCH BEI INSTAGRAM 

 
Die Abteilung Radsport ist auch auf Ins-
tagram. Hier bekommt ihr einen Einblick 
ins Training und natürlich gibt es die 
neusten Infos und aktuelle Ereignisse 
immer sofort zum Anschauen. 

 

Bericht: Peter Sutschek 
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2009 fand der erste Schwäbische Einradtag, organi-
siert von der Radsportabteilung des SSV, in der 
Talwiesenhalle in Stuttgart-Zuffenhausen statt.  

Die Idee war, die Begeisterung für den Einradsport 
bei Kindern und Jugendlichen zu wecken, Erfah-
rungen mit anderen Sportvereinen auszutauschen 
und den Einradsport dem Publikum näher zu brin-
gen. Mit den Jahren entwickelte sich der Schwäbi-
sche Einradtag zu einer 2-tägigen Veranstaltung, 
die im deutschen Einradkalender einen festen Ein-
trag hat.  

Der diesjährige 14. Schwäbische Einradtag findet 
vom 16. bis 17. März 2024 in der Talwiesenhalle in 
Stuttgart-Zuffenhausen statt. Die Veranstaltung 
startet am Samstag mit den Workshops. Es werden 
Aufstiege, Kürelemente, Kurven, Spins und viele 
andere Einrad-Techniken gezeigt und geübt. Weit-
/Hochsprung und das Fahren auf einem Hochein-
rad werden ebenfalls angeboten. Am Samstag-
nachmittag wird die Veranstaltung mit den Einzel- 
und Paarküren in den Altersklassen U11, U13, U15 
und 15+ fortgesetzt. 

Der Sonntag ist für die Expert-Wettkämpfe reser-
viert. Man erwartet Anmeldungen von Einradfah-
rer mit sehr hohem technischem Niveau und Prä-
sentationstalent. Die Küren werden mit Kostüm, 
Musik und lebhafter Choreografie gezeigt. Das 
Publikum kann sich beim Einradtag auf ein vielfäl-
tiges und unterhaltsames Sportprogramm freuen. 
Für Verpflegung ist bestens gesorgt. Der Eintritt ist 
frei. 

 
AUSBLICK: 

EINRAD-WM – UNICON 21 
14. – 26. JULI 2024 BEMIDJI, MINNESOTA, USA 

 
An der diesjährigen Ein-
rad-WM, der UNICON 
21 in den Vereinigten 
Staaten nimmt Lisa 
Herbst als Vertreterin des 
SSV Zuffenhausen und 
amtierende deutsche 
Meisterin im Einradma-
rathon teil. 
 
Wir freuen uns riesig für Lisa und wünschen Ihr 
viel Erfolg und viele unvergessliche Momente! 
 
 
Bericht: Baden-Württembergische Meisterschaft 
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Bei der Baden-Württembergischen Meisterschaft im 
Freestyle die am 01. und 02. Juli 2023 im badischen 
Appenweier stattfanden haben Celin Fitos und 
Franziska Tumback vom SSV Zuffenhausen mit 
einer Paarkür in der Altersklasse U19 teilgenom-
men. In den Vorlaufwettkämpfen erreichten sie mit 
respektablen 25,03 Punkten einen tollen 3. Platz 
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ABTEILUNG SCHACH 

 

AKTUELLE SAISON 

Die erste Mannschaft startete mit einer Niederlage 
in die neue Saison. Nach einem Unentschieden 
konnten dann 2 Siege vor Weihnachten eingefahren 
werden. Das erste Spiel zu Beginn des neuen Jahres 
ging dann leider wieder verloren. In einer ausgegli-
chenen Landesliga ist dieses Jahr die Tagesform 
entscheidend. So sind alle Mannschaften bis auf 
den Letzten Ditzingen noch innerhalb von 4 Punk-
ten zusammen und es kann noch alles passieren. 
Wir sind zuversichtlich, dass wir in den verblei-
benden 4 Spielen den Klassenerhalt schaffen kön-
nen. 

Die zweite Mannschaft steht nach 2 Aufstiegen in 
Folge im Abstiegskampf. In der Kreisklasse sind 
erst 3 Runden gespielt und es konnte noch kein 
Punkt gewonnen werden. Am 14.1. kommt es zum 
direkten Abstiegsduell gegen Heumaden 2, die 
ebenfalls noch keinen Punkt einfahren konnten. 
Insgesamt sind noch 6 Runden zu spielen und die 
Duelle gegen die hinteren Mannschaften stehen 
noch aus, so dass der Klassenerhalt noch möglich 
erscheint. 

Die dritte Mannschaft besteht dieses Jahr erstmalig 
nur aus Jugendlichen und schlägt sich in der B-
Klasse wacker. Ein Sieg, ein Unentschieden und 
zwei Niederlagen stehen bisher zu Buche. Es stehen 
noch 5 Runden aus und mit jedem Spiel werden 
unsere Jugendlichen besser. 

Im Viererpokal konnten wir die erste Runde gegen 
Stetten auf den Fildern mit 3:1 gewinnen. Im Halb-
finale auf Bezirksebene geht es nun gegen Oeffin-
gen, denen unsere erste Mannschaft zu Jahresbe-
ginn in der Landesliga mit 2:6 unterlegen war. Wir 
haben also zeitnah die Chance auf eine Revanche 
und bei nur 4 Brettern sieht die Welt vielleicht an-
ders aus. Am 23.1. spielen wir zu Hause im Tennis-
heim um 19 Uhr um den Finaleinzug. 

 

 

KREISEINZELMEISTERSCHAFTEN 

Bei den Erwachsenen ging nur Alexander Flachs-
bart an den Start und belegte am Ende den 9. Platz.  
Als Nummer 3 gesetzter Spieler war er natürlich 
enttäuscht. Die erste Runde gewann er erwartungs-
gemäß, aber in der zweiten Runde verlor er überra-
schend gegen den Jugendlichen Daniel Nunez 
Gregoire, der sich rasant entwickelt und zum Jah-
resende in den baden-württembergischen Landes-
kader aufgenommen wurde. Die dritte Runde ging 
dann auch noch verloren gegen Tobias Zimmer-
mann, der zum erweiterten Favoritenkreis gehörte. 
In den letzten beiden Runden konnte er so nur noch 
Schadensbegrenzung betreiben. Leider traten beide 
Gegner nicht an, so dass er zwar gewann, aber 
nichts mehr für seine Wertungszahl tun konnte. 

In der Jugend traten 5 Spieler des SSV an und er-
zielten gute Ergebnisse. In der U8 wurde Emek 
Güzel Dritter, direkt vor Linus Kleine-Katthöfer, 
der sein erstes Turnier überhaupt spielte. Emek 
spielte sehr stark und unterlag nur den beiden Tur-
niersiegern, aber auch Linus zeigte eine sehr starke 
Leistung und konnte mit einem starken Endspurt 
noch die Qualifikation für die Bezirksmeisterschaft 
erreichen. Beide werden am 13.1. bei der Bezirks-
meisterschaft auf dem nächsthöheren Niveau um 
weitere Erfolge kämpfen. 

In der U10 starteten Jonas Kuhn, der schon einige 
Erfahrung mitbringt, Konstantin Vogel, der erst 
wenige Turniere gespielt hat und Elias Okai, der 
sein erstes Turnier bestritt. So war es nicht verwun-
derlich, dass Jonas ordentlich im Vorderfeld mit-
spielte und am Ende den 6. Platz unter 18 Teilneh-
mern erreichte. Konstantin spielte nach seiner Auf-
taktniederlage groß auf und gewann die nächsten 3 
Spiele, so dass er sogar vor Jonas war. In der letzten 
Runde spielte er gegen den souverän führenden 
Daniel Stein dann sogar um den Turniersieg mit. 
Leider musste er aber am Ende kapitulieren und 
verpasste so als 5. knapp die Qualifikation zur Be-
zirksmeisterschaft. Elias schlug sich in seinem ers-
ten Turnier achtbar und konnte 2 Siege verbuchen, 
was am Ende zu Platz 11 reichte. 
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WEIHNACHTSBLITZTURNIER 

Zum Jahresabschluss fand traditionell unser Weih-
nachtsblitzturnier statt. Mit nur 5 Minuten Bedenk-
zeit für die gesamte Schachpartie geht es unge-
wohnt schnell zur Sache.  

Hier steht der Spaß im Vordergrund und die Er-
gebnisse sind nicht ganz so wichtig. Es ist mehr ein 
geselliger Austausch mit Spaß am Schach. Die 
Stimmung war gut, auch wenn krankheitsbedingt 
nicht so viele Spieler wie sonst am Start waren.  

Am Ende siegte Bernhard Heisler, der das Turnier 
fast verpasst hätte. Er kam zu spät, konnte aber 
noch zur zweiten Runde einsteigen und gewann 
alle Partien!  

 

STUTTGARTER STADTMEISTERSCHAFT 

Im vergangenen Jahr war unser Turnier komplett 
ausgebucht und wir konnten 323 Teilnehmer in der 
Ditzinger Festhalle begrüßen. 

Entsprechend gut war die Stimmung und auch 
finanziell lohnte sich der große Aufwand. Das 
Team aus den 3 Vereinen SSV Zuffenhausen, SV 
Wolfbusch und TSF Ditzingen ist daher hoch moti-
viert in diesem Jahr wieder das Himmelfahrtswo-
chenende zu dem größten Schachevent im Bezirk 
Stuttgart zu machen.  

Die Planungen sind angelaufen, aber aktuell steht 
noch ein Fragezeichen hinter der Festhalle in Dit-
zingen. Bei der Stadt Ditzingen gab es einen Perso-
nalwechsel und nun stehen alle Termine auf dem 
Prüfstand. So müssen wir abwarten, ob wir dieses 
Jahr das Turnier durchführen können, da es im 
Stadtgebiet Stuttgart keine vergleichbare Halle zu 
finanzierbaren Konditionen gibt. 

 

BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN U8 UND U9 

Zwei unserer Nachwuchstalente nahmen Mitte 
Januar an den Bezirksmeisterschaften teil. Für 
Emek Güzel und Linus Kleine-Katthöfer war es 
einer der ersten Wettkämpfe auf hohem Niveau. 
Emek hat den zweiten Platz bei der Bezirksju-
gendmeisterschaft U8 erkämpft.  

Emek musste sich 
nur dem Turnier-
sieger geschlagen 
geben und hat 4 
Partien gewonnen.  

 

Linus Kleine-
Katthöfer hat den 9. 
Platz von 13 Teil-
nehmern belegt. Er hatte sich in seinem allerersten 
Turnier gleich für die Bezirksmeisterschaft qualifi-
ziert. Das Turnier wurde mit dem Bezirk Neckar-
Fils zusammen ausgetragen. In der Gesamtwertung 
war Emek auch Zweiter und Linus 13. von 20 Teil-
nehmern. 

Wir gratulieren beiden herzlich zu diesem tollen 
Erfolg. 

Alle Informationen zu den „grün-weißen“ 64 Fel-
dern im SSV gibt’s wie immer bei unserem Abtei-
lungleiter Michael Meier: 

 

michael.meier@ssv-zuffenhausen.de 

 

Gäste sind wie immer herzlich Willkommen. 

 

Bericht: Michael Meier 
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VERMISCHTES  
 

Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Hauptvereins 
und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. Sie bringt 
euch außerdem auf den neusten Stand, was die Per-
sonalsituation unseres Vereines angeht, sowohl was 
das Ehrenamt betrifft, als auch hauptamtliche Mit-
arbeiter in der Geschäftsstelle und dem Bädle. 
 

 
Für die kommende Saison (Beginn 01.05.) sind wir 

auf der Suche nach Unterstützung.  

 

RETTUNGSSCHWIMMER (M/W/D) GESUCHT 

Zu den Aufgaben gehört: 
- Beaufsichtigung des Badebetriebes 
- Betreuung unserer Gäste 

Wir bieten eine Anstellung auf Minijob-Basis. 

Weitere Infos: Geschäftsstelle des SSV 

 

KASSENKRÄFTE (M/W/D) GESUCHT 

Zu den Aufgaben gehört: 
- Führung der Kasse für unsere Tagesgäste 

Wir bieten eine Anstellung auf Minijob-Basis. 

Weitere Infos: Geschäftsstelle des SSV 

 
 

 

MITGLIEDSBEITRÄGE 2024 
 
Auch in diesem Jahr werden wir wieder Anfang 
Februar die Unterlagen für den Einzug der Mit-
gliedsbeiträge vorbereiten, der am 1. März erfolgen 
wird. Als gemeinnütziger Verein sind wir auf unse-
re Mitgliedsbeiträge angewiesen. 
 

Um einen möglichst reibungslosen Ablauf der 
Beitragsabbuchung zu gewährleisten, machen wir 
auf folgende Punkte aufmerksam und bitten um 

Beachtung: 
 
 

BEITRAGSEINZUG 

Der Einzug erfolgt am 01. März. Bitte sorgt dafür, 
dass euer Konto gedeckt ist. Wenn sich eure Bank-

daten geändert haben, so teilt uns dies bitte unver-
züglich mit. 
 
Ihr spart uns damit erheblichen Arbeitsaufwand 
und zusätzliche Kosten. Mitgliedsbeiträge werden 
ausschließlich abgebucht, das gilt auch für die Miete 
von Kabinen und Kästchen in der Abteilung Bädle. 
Bitte kein Geld überweisen! 
 
 

ZAHLUNG MIT FAMILIENCARD 

Der Mitgliedsbeitrag kann mit der Familienkarte 
direkt auf der SSV Geschäftsstelle bezahlt werden. 
Wir haben ein Lesegerät, über das die Beträge direkt 
von der Karte abgebucht werden. Bitte ladet die 
Familienkarte frühzeitig auf und kommt bis zum 16. 
Februar bei uns vorbei. Wer bis zu diesem Zeit-
punkt nicht bezahlt hat, dessen Beitrag wird am 1. 
März abgebucht. Für spätere Zahlungen mit der 
Familiencard erheben wir eine Aufwandsgebühr 
von € 10.-. 
 
 

NEU: ZAHLUNG MIT BONUSCARD 

Die Stadt Stuttgart hat sich dem Pilotprojekt KOM-
BINE angeschlossen. Befristet bis zunächst 2025 
können Bonuscard-Inhaber diese bei einem Sport-
verein als Guthaben einsetzen. Die Bonuscard ist € 
50.- wert und kann auf den Beitrag angerechnet 
werden. Dazu benötigen wir die Bonuscard im Ori-
ginal, die ihr uns bitte in der Geschäftsstelle (eben-
falls bis zum 16. Februar) vorzeigt. 
 
 

JUGENDLICHE, DIE 2023 IHREN  

18. GEBURTSTAG FEIERTEN 

Die Mitglieder, die letztes Jahr ihren 18. Geburtstag 
hatten, werden ab 2024 automatisch als Erwachsene 
Einzelmitglieder eingestuft. Ab diesem Alter wird 
der volle Beitrag abgezogen, sofern bis zum 09. Feb-
ruar kein Nachweis für Ermäßigung (z.B. Studienbe-
scheinigung) eingereicht wurde. Bezüglich der Bei-
tragszahlung gehen wir erstmal davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das mit dieser Umstellung ändern, bitten wir 
um Nachricht.  
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von der Karte abgebucht werden. Bitte ladet die 
Familienkarte frühzeitig auf und kommt bis zum 16. 
Februar bei uns vorbei. Wer bis zu diesem Zeit-
punkt nicht bezahlt hat, dessen Beitrag wird am 1. 
März abgebucht. Für spätere Zahlungen mit der 
Familiencard erheben wir eine Aufwandsgebühr 
von € 10.-. 
 
 

NEU: ZAHLUNG MIT BONUSCARD 

Die Stadt Stuttgart hat sich dem Pilotprojekt KOM-
BINE angeschlossen. Befristet bis zunächst 2025 
können Bonuscard-Inhaber diese bei einem Sport-
verein als Guthaben einsetzen. Die Bonuscard ist € 
50.- wert und kann auf den Beitrag angerechnet 
werden. Dazu benötigen wir die Bonuscard im Ori-
ginal, die ihr uns bitte in der Geschäftsstelle (eben-
falls bis zum 16. Februar) vorzeigt. 
 
 

JUGENDLICHE, DIE 2023 IHREN  

18. GEBURTSTAG FEIERTEN 

Die Mitglieder, die letztes Jahr ihren 18. Geburtstag 
hatten, werden ab 2024 automatisch als Erwachsene 
Einzelmitglieder eingestuft. Ab diesem Alter wird 
der volle Beitrag abgezogen, sofern bis zum 09. Feb-
ruar kein Nachweis für Ermäßigung (z.B. Studienbe-
scheinigung) eingereicht wurde. Bezüglich der Bei-
tragszahlung gehen wir erstmal davon aus, dass der 
Einzug weiterhin von dem uns bekannten Konto 
erfolgt (in der Regel das Konto der Eltern), sollte 
sich das mit dieser Umstellung ändern, bitten wir 
um Nachricht.  
 

VERMISCHTES  
 

Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
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Zu den Aufgaben gehört: 
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MITGLIEDSBEITRÄGE 2024 
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MITGLIEDSBEITRAG ERMÄSSIGUNGEN 
 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich der 
Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und Auszu-
bildende, die älter als 18 Jahre sind (Jahrgang 2005 
und älter) bis zum 27. Lebensjahr. Selbstverständlich 
muss die Berechtigung nachgewiesen werden. Stich-
tag ist dabei der 01. Januar des Beitragsjahres, d.h. 
wer z.B. im Wintersemester studiert, bekommt die 
Ermäßigung, auch wenn er sein Studium im Februar 
beendet.  

Wer ein Studium im März beginnt, bekommt die 
Ermäßigung erst im Folgejahr. Da alle Berechtigten 
am Jahresanfang den Nachweis bereits haben müss-
ten, bitten wir um Abgabe (Post, Einwurf oder Mail) 
ihres Nachweises bis zum 16. Februar!  

Später eingehende Nachweise können nur noch 
gegen eine Bearbeitungsgebühr von € 10.- berück-
sichtigt werden. Dafür bitten wir um Ihr Verständ-
nis. Wer bereits 2023 oder früher einen Nachweis 
eingereicht hat, der zum Stichtag noch gültig ist, 
braucht natürlich nicht nochmals einen Nachweis 
erbringen.  

 

DEN EIGENEN BEITRAG ÜBERPRÜFEN 

Um Missverständnissen und Unklarheiten so gut 
wie möglich vorzubeugen, haben wir auf unserer 
Homepage ein paar Erläuterungen zu dem Einzug 
für euch zusammengestellt:  

Aus den dort angeführten Beiträgen könnt ihr euren 
Beitrag zusammenstellen. Hierzu noch zwei Hin-
weise um gängige Fehler in der eigenen Berechnung 
zu vermeiden: 

a) Bitte bedenkt, dass sich ein Mitgliedsbeitrag 
IMMER aus dem Hauptvereinsbeitrag und 
mindestens einem Abteilungsbeitrag zu-
sammensetzt. (Bsp.: ihr seid erwachsenes 
Einzelmitglied im Bädle und Schach: HV € 
60.- + Bädle € 85.- + Schach € 40.- = € 185.-/ 
Jahr) 

b) Einige Angebote/Training haben Zusatzbei-
träge (z.B. Capoeira, Schwimmen, Karate, 
Kinderturnen,u.a.) 

Alle diese Zusatzbeiträge werden durch die Abtei-
lungen selbst festgelegt und sind daher NICHT in 
der Beitragsordnung, sondern in der GEBÜHREN-
ORDNUNG unter der jeweiligen Abteilung zu fin-
den.  

Solltet ihr nicht wissen, ob ihr betroffen seid, schaut 
am besten in der Gebührenordnung unter euren 
Abteilungen nach, ob und für welche Angebote ein 
Zusatzbeitrag anfallen könnte/anfällt. (Bsp.: ihr seid 
als Einzelkind [ohne Mitgliedschaft eines Elternteils] 
im Kinderturnen, welches ein Zusatzangebot der 
Abteilung Freizeitsport ist: HV € 50,00 + Freizeit-
sport € 40,00 + Zusatzbeitrag Kinderturnen € 50,00 = 
€ 140,00/ Jahr). 

 

MELDUNG FEHLERHAFTER BEITRÄGE 

Sollte bei euch etwas nicht richtig funktioniert ha-
ben, oder ihr die Annahme habt, euer Betrag wurde 
falsch eingezogen, meldet euch bitte bei uns unter 
info@ssv-zuffenhausen.de oder persönlich in der 
Geschäftsstelle. Wir bekommen in diesem Zuge 
einige Meldungen - da bei über 3.000 Mitgliedern 
immer einiges auftaucht - was geklärt werden muss.  

Daher sind wir zwar fleißig dran, es wird jedoch 
noch die ein oder andere Woche dauern, bis wir alle 
Fälle aufnehmen, verarbeiten und klären können. 

 

RÜCKÜBERWEISUNGEN 

Solltet ihr zu den geklärten Fällen gehören und eine 
Rückerstattung von uns erwarten, kann diese frü-
hestens Mitte Juni bei euch eintreffen. Da die Bank 
eine gesetzliche Rückzugsfrist von 8 Wochen ein-
räumt, können wir erst Ende Mai die Bearbeitung 
der Rückzahlungen abschließen. Wir bitten um euer 
Verständnis. 

MAHNGEBÜHREN 

Jeder fehlgegangene Bankeinzug kostet den Verein 
Bankgebühren. Die anschließend nötige Mahnung 
kostet den Verein ebenfalls bares Geld. Daher wer-
den folgende Mahngebühren erhoben:  

- Zahlungserinnerung € 3.-,  

- Erste Mahnung € 8.-,  

- Zweite Mahnung € 15.- 
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WIR GEDENKEN UNSERER 

VERSTORBENEN 2023 

 

Bantel, Rolf 

Barthel, Paulina Maria 

Bartl, Werner 

Erkert, Werner 

Feeser, Gerhard 

Graf, Rudolf 

Hertkorn, Hans 

Mangold, Marlies 

Müller, Margrit 

Raschke, Gabriele 

Rittmann, Margarete 

Röhm, Hellmut 

Ruchay, Hans 

Staehle, Ulrich 

Theurer, Karl-Heinz 

VERSTORBENE 2023 
 
Ein Sportverein hat nur eine Chance zu überleben 
und groß zu werden mit der Hilfe seiner Mitglieder, 
die sich selbstlos engagieren und für die Belange des 
Vereins und anderer Mitglieder eintreten. Oftmals 
ist es dabei so, dass jemand, der sich engagiert, ein 
und demselben Verein sein ganzes Leben lang treu 
bleibt. Verstirbt ein solches Mitglied hängt es von 
der aktuellen Vereinsführung ab, ob sie vom Tod 
Kenntnis erhalten und die entsprechenden Dinge 
(Nachruf, Gedenkkarte, etc.) einleiten kann. 

In einem Großverein wie dem SSV ist es leider nicht 
immer möglich alle Personen zu kennen, die im 
Laufe der Jahre eine wichtige Funktion innehatten. 

Um allen gegenüber fair zu bleiben und einen Nach-
ruf nicht abhängig zu machen von dem Kenntnis-
stand der aktuellen Funktionäre, beschloss der Vor-
stand 2018 ausschließlich Personen gesondert zu 
ehren, welche bis zum Zeitpunkt ihres Todes als 
aktive Funktionäre tätig waren. 

In der Februarausgabe der Vereinszeitung wird 
jedoch davon unabhängig aller Verstorbenen des 
vergangenen Jahres gedacht. Diese Möglichkeit nut-
zen wir auch um kurze Informationen, welche die 
Tätigkeit der Verstorbenen im Verein betreffen, hin-
zuzufügen. Dazu brauchen wir jedoch ihre Hilfe. 
Bitte schreiben sie uns doch eine kurze Info zu ei-
nem bekannten Verstorbenen und unterstützen sie 
uns bei dieser wichtigen Aufgabe, die ohne ihr Wis-
sen nicht machbar ist.  

Im Jahr 2023 verstarben insgesamt 15 aktive Ver-
einsmitglieder des SSV Zuffenhausen. Im Gedenken 
an unsere Verstorbenen finden sie unten die Ge-
denkliste. Wir senden allen Familienangehörigen, 
Freunden und Bekannten der Verstorbenen unser 
Beileid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
WIR GEDENKEN UNSERER 

VERSTORBENEN 2023 

 

Bantel, Rolf 

Barthel, Paulina Maria 

Bartl, Werner 

Erkert, Werner 

Feeser, Gerhard 

Graf, Rudolf 

Hertkorn, Hans 

Mangold, Marlies 

Müller, Margrit 

Raschke, Gabriele 

Rittmann, Margarete 

Röhm, Hellmut 

Ruchay, Hans 

Staehle, Ulrich 

Theurer, Karl-Heinz 

VERSTORBENE 2023 
 
Ein Sportverein hat nur eine Chance zu überleben 
und groß zu werden mit der Hilfe seiner Mitglieder, 
die sich selbstlos engagieren und für die Belange des 
Vereins und anderer Mitglieder eintreten. Oftmals 
ist es dabei so, dass jemand, der sich engagiert, ein 
und demselben Verein sein ganzes Leben lang treu 
bleibt. Verstirbt ein solches Mitglied hängt es von 
der aktuellen Vereinsführung ab, ob sie vom Tod 
Kenntnis erhalten und die entsprechenden Dinge 
(Nachruf, Gedenkkarte, etc.) einleiten kann. 

In einem Großverein wie dem SSV ist es leider nicht 
immer möglich alle Personen zu kennen, die im 
Laufe der Jahre eine wichtige Funktion innehatten. 

Um allen gegenüber fair zu bleiben und einen Nach-
ruf nicht abhängig zu machen von dem Kenntnis-
stand der aktuellen Funktionäre, beschloss der Vor-
stand 2018 ausschließlich Personen gesondert zu 
ehren, welche bis zum Zeitpunkt ihres Todes als 
aktive Funktionäre tätig waren. 

In der Februarausgabe der Vereinszeitung wird 
jedoch davon unabhängig aller Verstorbenen des 
vergangenen Jahres gedacht. Diese Möglichkeit nut-
zen wir auch um kurze Informationen, welche die 
Tätigkeit der Verstorbenen im Verein betreffen, hin-
zuzufügen. Dazu brauchen wir jedoch ihre Hilfe. 
Bitte schreiben sie uns doch eine kurze Info zu ei-
nem bekannten Verstorbenen und unterstützen sie 
uns bei dieser wichtigen Aufgabe, die ohne ihr Wis-
sen nicht machbar ist.  

Im Jahr 2023 verstarben insgesamt 15 aktive Ver-
einsmitglieder des SSV Zuffenhausen. Im Gedenken 
an unsere Verstorbenen finden sie unten die Ge-
denkliste. Wir senden allen Familienangehörigen, 
Freunden und Bekannten der Verstorbenen unser 
Beileid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48



49

 

 
 

 

Meister oder Fachangestellter für Bäderbetriebe (m/w/d) gesucht 
 

Dort arbeiten, wo andere Urlaub machen! Wir sind der größte Sportverein in Stuttgart Zuffenhausen und bieten 
Leistungssport, Freizeitsport und Sportkurse an. Als wachstumsorientierter Großverein betreiben wir ein 
eigenes, beheiztes Freibad.  
 

Zur Unterstützung unseres Badeteams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen qualifizierten und 
motivierten Mitstreiter in Vollzeit. 

 

Ihre Aufgaben: 
 

• Beaufsichtigung des Badebetriebes und Betreuung der Badegäste, Durchführung von Schwimmkursen. 
• Wartung, Reinigung, Bedienung und Überwachung der technischen Anlagen und der Wasserqualität. 
• Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten des sanitären Bereiches, Pflege des Bädles- und Außengelände. 

 
Ihr Profil: 
 

• Neben einer abgeschlossenen Ausbildung zum Fachangestellten für Bäderbetriebe (oder 
gleichzusetzender Qualifikation), einem aktuellen Rettungsschwimmabzeichen in Silber, einem gültigen 
Erste-Hilfe-Nachweis sowie der Bereitschaft zum Schichtdienst (nur im Sommer), wünschen wir uns von 
unserem neuen Mitarbeiter (m/w/d) Teamfähigkeit, Engagement und Erfahrung im Bereich der 
Personalführung.  

• Sie besitzen Verantwortungsbewusstsein, fachliche und soziale Kompetenz und Freude am Umgang mit 
Menschen, sind zuverlässig und zeichnen sich durch ihre umsichtige und eigenverantwortliche 
Arbeitsweise aus. 

• Im Idealfall sind sie darüber hinaus handwerklich geschickt, bringen PC-Kenntnisse in Hard- und 
Software mit und sind interessiert an technischen Abläufen. 

 
Gute Gründe bei uns zu arbeiten: 
 

Neben einem abwechslungsreichen und anspruchsvollen Aufgabengebiet bieten wir Ihnen eine 
leistungsgerechte Vergütung in Anlehnung zum TvÖD mit Sonderzulagen sowie eine Dienstwohnung auf dem 
Vereinsgelände. Sie erwartet eine abwechslungsreiche Tätigkeit im Freibad, in der Saunaanlage und auf dem 
Gelände mit einzigartiger Lage im Naherholungsgebiet Schlotwiese. Nach der Probezeit erhalten Sie einen 
unbefristeten Arbeitsvertrag mit sozialer Absicherung. Bei uns haben Sie die Möglichkeit in einem engagierten, 
kleinen Team zu arbeiten in dem Sie eigene Ideen miteinbringen und umsetzen dürfen. 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns mehr über Sie zu erfahren! Senden Sie uns ihre 
aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, inkl. Gehaltsvorstellungen und frühestmöglichem Eintrittstermin per 
E-Mail an gf@ssv-zuffenhausen.de oder per Post an den SSV Zuffenhausen e.V.; Hirschsprungallee 12 in 70435 
Stuttgart.  
 
Wir freuen uns auf Sie! 
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Esther Fingerle | Interiordesign
Bessemerstraße 7  |  70435 Stuttgart  

Tel. 0711 - 8263480
www.estherfingerle.de

GARDINEN
BODENBELÄGE
PARKETT & LAMINAT  
WANDGESTALTUNG
TAPEZIERARBEITEN
MALERARBEITEN
SONNEN-. SICHT- 
& BLENDSCHUTZ
ACCESSOIRES
BETTEN by CHRISTIAN FISCHBACHER

TISCH- & BETTWÄSCHE

ESTHER
FINGERLE

0711-1367210          info@siwicke.de         www.siwicke.de

Reparaturen Service Wartung

Verkauf Lieferung Installation

Kaffeemaschinen (alle Marken)

Fernseher (alle Marken)

HiFi Geräte (alle Marken & High End)

Vorwerk Thermomix

Satelliten-Anlagen

TV Kabel-Empfang

TV Fernseher (alle Marken) und HiFi Geräte

Satelliten-Anlagen

Siwicke GmbH & Co. KG  Schützenbühlstr. 63A  70435 Stuttgart

Verkauf Reparaturen Service seit 1919

Freenet/Klarmobil Handy-Verträge und
Vertragsverlängerungen
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Volksbank
Zuffenhausen eG

Seit 1921
Ihre Bank im 
Stuttgarter Norden!

Bank

Deine 
smarte & 
sichere 
Zukunft

Du willst auf eigenen Beinen stehen? 
Einer interessanten Arbeit nachgehen? 

Und dich weiterentwickeln?

Bewirb dich jetzt um eine Ausbildung oder ein duales 
Studium bei der Volksbank Zuffenhausen eG. 

www.voba-zuff.de/karriere

voba-zuff.de




