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BRATEKIMMO

IHR MAKLER AUS DER REGION

info-Telefon

0711 3424350

Zuhause
in Stuttgart.

- Wieviel ist meine Immobilie
wirklich wert?

- Wie erziele ich den
optimalen Preis?

Wie verkaufe oder vermiete
ich sicher?

sHohe Verkaufspreise und gute
Mieter sind keine Gliickssache.“

" Matthias Bratek — Geschaftsinhaber

bratek-immo.de
Beratung. Bewertung. Ver
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SSV

ZUFFENHAUSEN
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Badie Freizei Fufiball dhei Handball  Karate  Kinders/ Radspot  Schach Schwimmen SG
Pravention Jugendsport Altmilglieder

EINLADUNG
ZUR ORDENTLICHEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Am Mittwoch, 12. Juli 2023 um 19:00 Uhr in der Volksbank Arena Zuffenhausen
(Hirschsprungallee 20; 70435 Stuttgart; direkt neben der Vereinsgaststatte Waldblick)

Tagesordnung:

1. BegriBung und Totenehrung

2. Feststellung der ordnungsgemalien Ladung und Beschlussfahigkeit
3. Ehrungen

4. Bericht des Vorstandes lber 2. Halbjahr 2022 und 1. Halbjahr 2023
5. Bericht Finanzen 2022

6. Bericht Kassenprifer

7. Entlastung

a. Vorstand fur das Jahr 2022
b. Kassenprifer fur das Jahr 2022

8. Beitragsanpassung
9. Vorschau Ende 2023 und 2024
10. Antrage

11. Sonstiges

Weitere Antrage bitte schriftlich bis 21. Juni 2023 einreichen an:
SSV Zuffenhausen — Vorstand; Fiir den Vorstand: Hans Heppner (Sprecher)

SSV Zuffenhausen e. V. e Hirschsprungallee 12 o 70435 Stuttgart
Telefon 0711 38 04 638 & Fax 0711 88 23 690 e E-Mail verein@ssv-zuffenhausen.de e www.ssv-zuffenhausen.de
Bankverbindung Volksbank Zuffenhausen e IBAN DE64 6009 0300 0402 0100 00 e BIC GENODES1ZUF
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Badie Freizei Fufiball dheit! Handball  Karate Jum!r:'dﬁse;;fm Radsport Schach Schmmmen mfg .
SSV ZUFFENHAUSEN —

ABTEILUNGSVERSAMMLUNGEN 2023

von Dienstag, 17. Januar bis Dienstag, 09. Mai laden die Abteilungen zur ordentlichen Abteilungsversammlung ein:

Abteilung Datum Uhrzeit Ort
Abteﬂungsvc;;;eiir?emlung Abtlg. Dienstag, 25.04.2023 19:00 Uhr SSV Gaststétte Hirschsprung
Abteilungsversammlung Abtlg. | g, 100 01.04.2023 15:00 Uhr SSV Gaststitte Badstiible

Freizeitsport
Abteilungsversammlung Abtlg. | g oo 10.02.2023 19:00 Uhr SSV Gaststiitte Waldblick
Fufiball
Abtellungsver‘samrr.l.lung 'Abtlg. Donnerstag, 02.03.2023 17:00 Uhr SSV Gaststitte Waldblick
Gesundheit/ Privention
Abteilungsversammlung Abtlg. Dienstag, 14.03.2023 18:00 Uhr SSV Gaststétte Hirschsprung
Handball
Abteilungsversammlung Abtlg. | o, o0 99 042023 10:30 Uhr SSV Bidleshalle
Karate
Abteilungsversammlung Abtlg. |y o0 08.03.2023 18:00 Uhr SSV Tennisheim
Kinder-/ Jugendsport
Abteilungsversammlung Abtlg. Donnerstag, 20.04.2023 20:15 Uhr SSV Gaststitte Hirschsprung
Radsport
Abteilungsversammlung Abtlg. | 1y 009052023 19:30 Uhr SSV Tennisheim
Schach
Abtellungsvers.a mmlung Abtlg. Dienstag, 17.01.2023 20:00 Uhr SSV Gaststétte Badstiible
Schwimmen
Tagesordnung:

1. BegriiBung durch Abteilungsleiter, Feststellung der ordnungsgemifBen Einberufung und Beschlussfihigkeit; ggf.

Totenehrung

Entlastungen
Neuwahlen

Antrége

NSk wDd

Sonstiges

Antrége zur Tagesordnung

Bericht der Abteilungsleitung, Kassenbericht tiber das vergangene Jahr

Antrige bitte (bis spatestens 1 Woche vor der Veranstaltung) an: SSV Zuffenhausen, Geschiftsstelle,
Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart (gf@ssv-zuffenhausen.de). Abteilung bitte angeben.
Die Abteilungsleiter




WAS WIR BIETEN
— GESAMTVEREIN —

Geschiftsstelle

1

* Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart
Gelénde Badle, neben der Halle, Zugang von der Stral3e

* Geschiftsstelle ge6ffnet: Montag, Mittwoch 16:00 — 18:00 Uhr sowie Freitag von
10:00 — 12:00 Uhr; Kindersportsprechstunde: Donnerstag, 11:30 - 12:30 Uhr;

Rehasport-Sprechstunde: Montag, 12:00 — 12:45 Uhr (Sprechstunden nur au3erhalb der

Schulferien)
e Telefon: 07 11 / 3 80 46 38, E-Mail: info@ssv-zuffenhausen.de

Sport-Geliinde
Hirschsprung

* Hirschsprungallee 7 — ehem. TSV
* FuBlballfeld (Kunstrasen)
* grof3er Beachplatz

* Outdoor Schach-Bereich

Sport-Gelinde
Waldblick

* Hirschsprungallee 20 — ehem. FV
* FuBlballfeld (Kunstrasen)

Sport-Gelinde
West

* Lange Allee 17 — ehem. SG

* Ein Kleinfeld, zwei Tartanplitze

* Nutzung des Gelédndes fiir Sportgruppen des Vereins nach Absprache moglich.
Bitte an die Geschiftsstelle wenden.

Sport-Gelinde
Badle

* Hirschsprungallee 12 — ehem. NHV
» Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese
» Zwei Beachvolleyballplitze, zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen), Kinderspielplatz

Volksbank-Arena

Zuffenhausen

* Hirschsprungallee 18 — direkt neben dem Vereinsgelénde ,,Waldblick®

« iiberdachtes Kleinspielfeld mit umlaufender Bande und Ballfangzaun

* Vermietung auf Jahresbasis fiir Betriebssport- oder sonstige Sportgruppen
* weitere Informationen: www.ssv-zuffenhausen.de/service/vermietungen

SSV Gaststiitte

“s Badstdble”

* Griechische und deutsche Kiiche mit Kiosk, Péchter: Evangelos Gaidatzis

* Gaststitte mit 60 Plitzen (rauchfrei), ca. 25 Plitze im Nebenzimmer (Raucher)

* Schone Terrasse mit Blick ins Badlg

* Telefon: 07 11/ 82 64 363

» Sommer: tdglich von 09:00 — 24:00 Uhr, warme Kiiche bis 21:30 Uhr

» Winter: Di bis So 11:00 — 23:00 Uhr, warme Kiiche bis 21:30 Uhr, Mo Ruhetag

SSV Gaststiitte
“Waldblick™

* Gutbiirgerliche/ schwibische Kiiche, Pdchter: Fam. Durickovic

* Gaststitte mit 40 Platzen, Nebenzi. 25 Pl., Tagungszimmer mit Beamer 50 P1.,
Clubzimmer (Raucher) 15 PI., groBe Sonnenterrasse 120 Pl.

* Telefon: 07 11 /91 26 44 50

+ Offnungszeiten: Sa von 11:30 - 22:00 Uhr, Di bis Fr 11:30 - 14:00 &
17:00 - 22:00 Uhr, So und Feiertag 11:30 - 19:30 Uhr, Mo Ruhetag

* Betriebsferien im Sommer: 11.08.2023 — 04.09.2023

SSV Gaststiitte

“zam Hirschsprung™ « Gaststétte mit 70 Pl., Saal 120 P1., iiberdachte Terrasse 20 Pl., schoner Biergarten 50 PI.

* Deutsche und kroatische Kiiche, Pachter: Robert Poljak & Mariana Zulj

 Telefon: 07 11/ 82 21 56
« Offnungszeiten Winter: Mo und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,
So0: 11:00 - 19:00 Uhr

« Offnungszeiten Sommer: Mo, Di, Do und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,

So: 11:00 - 19:00 Uhr; Mi Ruhetag
* Betriebsferien im Sommer: 07.08.2023 — 06.09.2023



—UNSERE ABTEILUNGEN —

Sportkurse * Wir bieten eine groB3e Anzahl von Sportkursen an
R » Kursbeginn (Semester) in der Regel im Februar und September
‘k * Einzelheiten sind in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, am Schwarzen
r‘- Brett, in der Geschiftsstelle oder auch auf der Homepage zu finden.
Fullball * Minner: 1., 2. und U 32 Herren Mannschaft
S * Jugend ménnlich: B-, C-, D-, E-, F-Junioren und Bambini
f\ * Jugend weiblich: B-, C-, D-, E-, F-Juniorinnen und Ballbinas
0o * Jugend gemischt: FUNBiIni

Gesundheit/ Privention ¢ neue Abteilung
[ » vielfiltiges Gesundheits- und Praventionssportangebot
ﬁ * Fiir alle Abteilungsmitglieder der neuen Abteilung Gesundheit/ Pravention ist
die Teilnahme an den Angeboten (sieche Seite 19 in diesem Heft) im
Beitrag inkludiert
* Information: Geschiftsstelle oder gesundheit@ssv-zuffenhausen.de

Handball » Unsere Handballer spielen in der Spielgemeinschaft HSV Stammheim/ Zuffenhausen
(SSV Zuffenhausen, TV Zuffenhausen, TV Stammheim)
o) * Ménner: 1. und 2. Mannschaft
/'z * Frauen: 1. Mannschaft
\ » Miannliche Jugend:  A-, B-Junioren * Gemischte Jugend:  E-, D-Junioren
* Information: Geschiftsstelle oder unter www. hsv-stam-zuff.de
Karate * Fiir Erwachsene und Jugendliche
 Anfinger: Di 18:45 — 20:00 Uhr (Porsche Gymnasium)
o= * freies Training: Di 20:00 — 21:45 Uhr (Porsche Gymnasium)
% * Kinder/ Erwachsene Do 18:45 —20:15 Uhr (Ernst-Abbe-Schule)

* Fortgeschrittene: Sa 09:00 — 10:15 Uhr Erwachsene (Badleshalle)
* Interessierte melden sich bei Barbara Rademacher (karate@ssv-zuffenhausen.de)

Kinder-/ Jugendsport * Neue Abteilung speziell fiir Kinder- und Jugendliche bis 14 Jahre
) » Zur Nutzung all unserer vielfiltigen Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche
x\{  weitere Informationen in diesem Heft auf Seite 25
Radsport * AusschlieBlich Einrad
* Anfinger: Mo 18:45 —20:15 Uhr, Di 17:15 - 18:30 Uhr
Do 18:45 —20:15 Uhr (Hohensteinschule)
* Fortgeschrittene: Mo 18:45 —20:15 Uhr, Di 18:45 - 20:15 Uhr,
Do 18:45 —20:15 Uhr (Hohensteinschule)
* Sondertraining;: Mi 18:30 — 20:00 Uhr (SV Rot), Do 20:15 — 21:45 Uhr
(Hohensteinschule), Sa 10:30 — 12:30 Uhr (SV Rot)
Schach * Erwachsene Di 19:30 — 21:00 Uhr (SSV Tennisheim)
- * Jugend Di 17:30 — 19:00 Uhr (SSV Tennisheim)
% * Giste sind jederzeit Willkommen
* Information: Geschiftsstelle oder Michael Meier (schach@ssv-zuffenhausen.de)
Schwimmen/ Wasserball * Die Schwimmabteilung besteht aus zwei Unterabteilungen
; - Schwimmen
>,:\A - Wasserball: 1. Mannschaft Verbandsliga
== 2. Mannschaft Bezirksliga
Freizeitsport * Kinderturnen * Kinderzumba * Babys in Bewegung * Rope Skipping
_o‘ / * Volleyball * Capoeira * MiniKids in Bewegung
| * Gymnastik * Fitness- und Priaventionsangebote

* Information: Geschiéftsstelle oder Matthias Rees (freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de)
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Bestens beraten.

Egal, ob Sie aus privaten oder geschaftlichen
GrUnden UnterstUtzung bei Ihren finanziellen
Angelegenheiten brauchen: Bei uns sind Sie
in den besten Handen.

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Baden-Wurttembergische Bank
Kleiner Schlossplatz 11

70173 Stuttgart

Telefon 0711 124-44005
kontakt@bw-bank.de
www.bw-bank.de

BW=BANK



\\\\\\h/// \
—~8-_ _ ABTEILUNG Badle - ‘i.

Gelédnde im * 05:30 - 07:00 Uhr & 9:00 — 22:00 Uhr nur fiir Abteilungsmitglieder

Sommer * werktags 10:00 — 18:45 Uhr; Wochenenden und Feiertage 09:00 — 18:45 Uhr
offentliches Freibad (Abteilungsmitglieder kostenlos)

*19:00 —22:00 Uhr  nur fiir Abteilungsmitglieder

» Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese

» Zwei Beachvolleyballplitze

» Zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen)

* Tischtennis

* Kinderspielplatz
Gelédnde im * Unser Gelédnde ist fiir Abteilungsmitglieder von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Winter geoffnet: keine Aufsicht! Der Aufenthalt geschieht auf eigene Gefahr!

* Kinder unter 14 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen

« fiir Abteilungsmitglieder ganzjahrig
* Damen: Do 09:45 - 21:00 Uhr
* Gemischt: Mi, Fr, Sa 09:45 - 21:00 Uhr

* Pro Besuch: € 9.-; Abbuchung immer quartalsweise vom hinterlegten Bankkonto

Kabinen/ » Kabinen oder Késtchen konnen von unseren Abteilungsmitgliedern auf
Schriinke Jahresbasis gemietet werden. Anfragen richten Sie bitte an die Geschiftsstelle.
* Preise 2023: Kabine € 80.— Kiéstchen €40.—
Hallen- * Unsere Badlgshalle und unser Tennisheim kann von Mitgliedern fiir private
vermietung Veranstaltungen gemietet werden.

* Mietzeitraum Badlgshalle: 30.09. — 30.04., samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr
* Tennisheim: ganzjdhrig, samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr
» Anfragen bitte an unsere Geschiftsstelle, gf(@ssv-zuffenhausen.de

Schwimmkurse * Wir bieten Schwimmbkurse fiir Mitgliedskinder ab fiinf Jahren
; * Kursziel: Seepferdchen
> U » Kurse im Januar und Oktober in der Halle, Kurse im Sommer im Bédle
== * Einzelheiten in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, im Schaukasten,

in der Geschiftsstelle oder auf unserer Homepage www.ssv-zuffenhausen.de

— Abteilung SG Altmitglieder —

* Diese Abteilung ist fiir die nicht mehr aktiven Mitglieder der SG gedacht.
‘}6 ! Sie wurde auch gegriindet, um die Mitgliedschaft im DJK-Sportverband aufrecht zu
erhalten.
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MITSUBISHI
MOTORS

Der Mitsubishi
Eclipse Cross Plug-in Hybrid

Mit Wir-kiimmern-uns-Versprechen:

Von der Mitsubishi Wallbox Uber geeignete Ladekabel bis hin
zur Hilfe beim Beantragen von Fordergeldern - alles aus einer
Hand! Jetzt bei Ihrem Mitsubishi Handler

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Her-
stellergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km, Details unter
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie - NEFZ (Neuer Eu-
ropaischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross
Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kwWh/100
km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch (I/100 km) kombiniert
1,7. CO,-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++.
Die tatsachlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie/
Kraftstoff bzw. zur Reichweite hangen ab von individueller Fahr-
weise, StraBen- und Verkehrsbedingungen, AuBentemperatur,
Klimaanlageneinsatz etc,
dadurch kann sich die Reich-
weite reduzieren. Die Wer-
te wurden entsprechend
neuem  WLTP-Testzyklus
ermittelt und auf das bis- \EEESEENEE: FAHRBATTERIE
herige Messverfahren NEFZ GARANTIE* GARANTIE*

umgerechnet.

Schwarz Autohaus GmbH

I CHWARI Schwieberdinger Str. 114

70825 Korntal-Munchingen

AUtOhQUS GmbH Telefon 0711/801685

www.schwarz-automobile.de




VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2023

Veranstaltung 2023 Beginn Ort Weitere Infos
L Volksbgnk Zuffenhausen Sa. 28.01. 09:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de
KinderCup
Probetraining Einsteiger .
. Mi. 01.02. 19:00 Hallenbad Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de
Schwimmen
1."Volksbank Zuffe;nhausen So. 12.02. 09:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de
MadelsCup (E-Juniorinnen)
SSV Kinderfaschingsparty Sa. 18.02. 13:00 Bédleshalle ssv-zuffenhausen.de
Schwibischer Einradtag ) . In diesem Heft und
25.02. -26.02. Sa. 23.02. 09:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de
Beginn Sportkurse Je nach Kurs Unter ,,Rurse” in dieser
o 27. Feb. o Ausgabe und ssv-
Frithjahr/Sommer unterschiedlich
zuffenhausen.de
Karate Giirtelpriifungen im Feb./ Mérz Bédleshalle ssv-zuffenhausen.de
1. Volksbank Zuffenhausen
MaidelsCup (D-Juniorinnen, Sa. 04.03. 09:00 Sporthalle Obertiirkheim ssv-zuffenhausen.de
Ballbinas)
Einsteigerkurs Karate im Mérz Porsche-Gymnasium ssv-zuffenhausen.de
) Bezirkssportanlage
FuB3ball Ostercup Sa. 08.04. 09:30 . ssv-zuffenhausen.de
Schlotwiese
Badle Offnung fiir Badle- Sa. 15.04. | 09:00 Badle Geléndenutzung ohne Aufsicht
Abteilungsmitglieder
Bidle Offnung fiir die _ , " . :
Offentlichkeit Sa. 29.04. 09:00 Bédle offentlicher Badebetrieb
Fleckenfest 16.06. — 19.06. Fr. 16.06. Zuffenhausen www.fleckenfest-
zuffenhausen.de
Mitgliederversammlung Mi. 12.07 19:00 Volksbank Arena In diesem Heft und
Gesamtverein LR ' Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de
Sommerfest . . .

2907, —23.07. Sa. 22.07. 14:00 Geldnde Hirschsprung ssv-zuffenhausen.de
Kinder-Ferienspal} 31.07.-11.08. 9:00 SSV Gelédnde ssv-zuffenhausen.de
Beginn Sportkurse Ende Sept Je nach Kurs Unter ,,Kurse* in der néchsten

Herbst/Winter pt. unterschiedlich Ausgabe
31. Bédlestriathlon Sa. 09.09. 12:00 Badle ssv-zuffenhausen.de

Bédle SchlieBung fiir die . .

Offentlichkeit So. 10.09. 19:00 Bédle ssv-zuffenhausen.de

19. Badleslauf Sa. 16.09. 13:00 Bédle ssv-zuffenhausen.de

Bidle thheBung fﬁ.r Bidle- So. 24.09. 22:00 Bédle ssv-zuffenhausen.de
Abteilungsmitglieder

Veremsmglsterschaft im Okt ssv-zuffenhausen.de

Schwimmen

Laternenlauf FuBballjugend im Nov ssv-zuffenhausen.de

SSV Weihnachtsmarkt Sa. 09.12. 14:00 Geldnde Waldblick ssv-zuffenhausen.de

Adventsmarkt Fu8balljugend im Dez Pauluskirche Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de
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VORSCHAU FRUHJAHR/ SOMMER

FEBRUAR — BEGINN DER SPORTKURSE

Am 27. Februar

Kursangebote. Weitere Informationen zu unseren

starten unsere Friihlings-

Kursangeboten findet ihr auf den folgenden Sei-

ten.

An dieser Stelle mochten wir die Gelegenheit

nutzen und uns:
- bei allen Ubungsleitern und Ubungsleiterinnen

- sowie bei allen Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen

herzlich fiir ihr Engagement bedanken.

Aktuelle Informationen erhaltet ihr wie immer auf

unserer Homepage oder per Newsletter.

15. APRIL — BADLEOFFNUNG

Aktuell planen wir, das Badle fur alle Badlesmit-
glieder am 15.April um 09:00 Uhr zu 6ffnen. Nach
der tollen Saison 2022, freuen wir uns auf eine

schéne Sommersaison 2023 mit euch.

29. APRIL — BADLEOFFNUNG FUR ALLE

Traditionell startet die Badesaison fiir alle Tages-
géaste dann zwei Wochen spéter vor dem langen
Wochenende (Feiertag am 01.05.2023).

16.—19. JUNI - FLECKENFEST

Das traditionelle Zuffenhduser Fest geht 2023 in
seine 47. Auflage. Nach langer Zwangspause war
2022 ein voller Erfolg und wir hoffen, ihr besucht

unsere Stinde auch 2023.

ABTEILUNGSVERSAMMLUNGEN

Die Abteilungsleiter der SSV laden vom
17.01.2023 bis zum 09.05.2023 zur ordentlichen
Abteilungsversammlung 2023.

Die genauen Termine sind auf Seite 6 in diesem
Heft aufgefiihrt. Die Abteilungsleiter freuen sich

auf ein zahlreiches Erscheinen.

/ WIR DANKEN UNSEREN
SPENDERN 2022!

Lienig & Lienig-Haller, Kanzlei fiir Steuern und Recht
NJR Neuner Jehle Rechtsanwiilte

Thr ward grofartig!

Wir hoffen natiirlich,

N

A-A-S Management GmbH HE&Y Tankstellen GmbH
Ahmed Tankstellen GmbH Walter 1llguth

Arch. + SV-Biiro Hoch Joos GmmbH

Attinger Tankstellen GmbH Reinhold Krause

Ruth Albinus Matthias Kreutze

‘s Badstiible Ralf Merkle

Birgit Baumstark Sven Metzler

Bektas Tankstellen GmbH MAC GmbH

Bodiv GinbH Sieghard Roder

Boujihad Tankstellen GmbH SAMS Sportbekleidung
DA Management GmbH SCAN Management GmbH
D-K Sport Agency Bernd Sass

Martin Eckert Schock Tankstellen GmbH
Paul Furthmiiller Wolfram Siifienguth
Oliver Giesse GmbH Vinketa GmbH

Godiv GmbH VK Tankstellen GmbH
Marvin Hamm Gerhard Worn

Ihr seid auch 2023 wieder dabei.

o

-

Wir sagen Danke!

SSV

ZUFFENHAUSEN

#EinWegAlleZusammen
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AUSBLICK 2023

NEUES ZUTRITTSSYSTEM

Ein grofies Projekt, an dem Vorstand, Gesamtaus-
schuss, Geschiftsstelle und externe Partner nun be-

reits seit beinahe 2 Jahren tiifteln steht vor dem Ab-
schlufs.

Die Geldnde des SSV benétigen seit geraumer Zeit
ein neues Zutrittskontrollsystem. Das vorhandene
System aus dem Jahr 2001 hat seine Grenzen er-
reicht. Mehrere Fachfirmen wurden vorstellig. Letzt-
endlich wurde nun der Auftrag erteilt und die
schrittweise Umriistung des Zutrittsystems wird in

diesem Friihjahr starten.

Zunichst sollen die weniger hdufig frequentierten
Turen (Sauna, Kistchenraum, Badleshalle) umge-

riistet werden.

Die vorhandenen Nutzer werden zeitnah informiert
und ihr werdet fiir die Ubergangszeit 2 Transponder
haben.

Die Haupttiiren wie Drehkreuz oder Zugang zum
Vorraum der Bidleshalle (gleichbedeutend mit dem
Zugang zum Mitgliederbereich) sollen dann im Ver-

lauf der Sommerferien umgeriistet werden.

Wir informieren euch rechtzeitig iiber die Aus-
tauschmodalitéten fiir die neuen Transponderkar-

ten.

BEITRAGSANPASSUNG

In der Einladung zur Mitgliederversammlung ist
unter TOP 8 das Thema , Beitragsanpassung” aufge-
fithrt. Im Folgenden soll erldutert werden, was der
Hintergrund dazu ist und was wir, der Vorstand,

uns dabei vorstellen:

Jeder erlebt es leider tagtédglich im Alltag: Die Ver-
braucherpreise explodierten im Jahr 2022 formlich.
Auch vor dem SSV machte diese Entwicklung leider
nicht halt. Im Dezember flatterten die Verbrauchsab-
rechnungen fiir Warme, Gas, Strom und Wasser ins
Haus. Trotz vieler bereits ergriffenen Energiespar-
mafinahmen (Umrtistung auf LED, neue Heizungen
in den Geldnden Hirschsprung und Waldblick, Op-
timierung der Warmeddmmungen,...) sahen wir

uns saftigen Nachzahlungen ausgesetzt.

Auch die alljahrliche Hallenkostenabrechnung der
Sportbetriebsstitten GmbH fiir die, durch den Ver-
ein genutzten und angemieteten Schulturnhallen

und stiddtischen Bdder, wurde um 50% erhoht.

Der Vorstand schldgt unter anderem aus diesen
Griinden eine Beitragsanpassung vor. Die Beitrdge
des Hauptvereins wurden 2016 zum letzten Mal er-
hoht und wie bereits erwdhnt, die Entwicklung des

Marktumfeldes zwingt den Verein nun zu handeln.

Die aktuell giiltige Beitragsordnung finden Sie in
diesem Heft auf Seite 50. Der Vorstand wird in der
kommenden Mitgliederversammlung die folgende

Erhohung der Hauptvereinsbeitrdge vorschlagen:

Beitragsgruppe

Bisheriger

Beitrag

A Erwachsene €40.-

€ 60.-

B Partner, Schiiler, € 30.- €50.-
Studenten, Azubis

C1 Kinder (Erst-/ Ein- €30.- €50.-
zelmitglied)

C2 Kinder (Familien- € 30.- €40.-
mitglied)

C3 Kinder (ab dem 3. €25.- €35.-
Kind)

D Ehrenmitglieder €0.- €0.-

E passive Mitglieder €10.- €10.-

Der jeweilige Abteilungsbeitrag bleibt unverdndert.

Hier einige Beispiele, wie sich diese Anpassung aus-

wirken wird:

- Kind im Fufiball, Mitglied C1 (Einzelmit-
glied): Bislang jahrlich € 100.- zukiinftig
jéhrlich € 120,-

- Kind im Kinderturnen, Mitglied C2 (Famili-
enmitglied): bislang jahrlich € 105.- zukiinf-
tig jahrlich € 115.-

- Erwachsener im Bédle, Mitglied A (Erwach-
sener): bislang jahrlich € 125.- zukiinftig
jahrlich € 145.-

14

Vorgeschlagener
zukiinftiger Beitrag



1o

azye1d 31UaM 30008 300°0S ueyqury 01 IPed [ 00-TT—SI:0I| 90°¢O| ®S Sgraoxmf epnf ¢ sy ssowyenby | g¢
191] . ] . . can-
ozye1d 31UaM 20008 20008 ueyquIy 01 SIPed [ 00-0I —SI1:60| 90°¢O| ®S Sgraoxmf epnf [ sy ssomyenby | ¢
{SIN3 JONIN 300°0€1 30008 uajeyury 91 I[NUISUIsSOY | 00-0¢—00-61 | CO8CT| A umng unsuyy dooy ey | 1¢
iSIN3] JON3N 300°0€1 30008 uaeyury 91 S[NUISUasOY | 00:61 —00-81| CO8C| A 19SE[D) SUIpEN yunyApog | 87
300911 30099 udeyury 91 IINUOSUIsSoY | 0¢-1C—SI1-0C| CO8T| A ISUujeH UOLIB]A €30 X-yI0OMIOYY | 6T
¢ ¢ udayul WinISEUWAL) 81 — 0¢: €O’ QujeH uoLIER K
300501 2300°¢S MU 91 ~OYSI04-PUBUIPIO 0681 —0¢:LT| "€O'TO| N Isujey UOLIB]A HIQeIS % 210 | $C
300501 300°SS uayequry 91 Sleyssped | Sy-I1—S¥-01| TOLT| OW Io[[oy eluy U USP Ny JUSEUWAD | 17
300°0€1 30008 ueyury 91 offeysa[ped | 00:91 —00:ST| "€0'10| UA| 1oqnin eud[epSejy SUNISUSZISH | €1
191} . . . . en
ozye]d 25UoM 2000¢1 30008 uyequry 91 Slfeyss[ped | 00:61 —00-81| "€0CO| od| uenseq Suensuyy equny | 1
101} . . . . cen
ozye1 oS1UoM 2000¢I 30008 uapaqury 91 Sfeys9[ped | 0¢-1C—00:0C| "€0CO| o°od sgaoxmyf epnf pueqy we sAe[id | 01
300°0€1 30008 uayaquIy 91 oleyso[ped | 0¢-1C—00:0C| "€O'T0| !N ooy eluy (puaqy) 2ouefeq ur Apog | §
300°0€1 30008 uaeyury 91 Jleyso[ped | S¥-01—S1:60( COLT| O ooy eluy (Seniunio A ) oouefeq ut Apog | L
300°0€1 30008 uayequry 91 Slfeyssped | 0¢-1C¢—00-0C| CO8C| A uueupQ L f 1d uengdy o e ¢
[OA ST SIND] 300°0€1 30008 uayeyury 91 Sfeyss[ped | 00:0C—0¢-81| "€0°€0 I 9B Suuesng XIN- US| ¢
101} . . . . cen
ozye1 oS1uaMm 200911 30099 uapayqury 91 ofeysaped | 0 11 —SI-0T| "€0°€0 1 To[[oy eluy NoNyoI[Somag pun Jjeydony | ¢
iSIN3] JondN 300°0€1 30008 UapayquI 91 oleyse[ped | 00:1C—00:0C| TOLT| OW unin aurjanboer moxtomApog | |
JIPABPUNYIIN | JIPIASNA
uonewLIOyu| Joneps.any| iR 09) aZIY uurdayg | seq, J)RIS3unqn SunuyaRzag-siny| AN
SRIJ NENR | N

€20 YININOS /4HVIHNYS INT 3LOFIONVYSHN

15



UNSERE KURSANGEBOTE IM FRUHJAHR/ SOMMER 2023

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Die meisten unserer Kurse finden in der Badleshalle
(Hirschsprungallee 12) statt. Zu allen anderen Kursen
finden sich die Details zum Kursort in der Ausschreibung.
Die Kursgebihr wird per SEPA-Lastschrift eingezogen.
Hierzu bendtigen wir ein SEPA-Lastschriftmandat, das mit
der Anmeldung zusammen abgegeben wird.

Am Ende des laufenden Kurses haben Sie die Mdoglichkeit,
sich fur den Folgekurs anzumelden.
,Schnuppern” ist nicht nur erlaubt, sondern auch
gewlinscht. Bitte in der Geschéftsstelle anmelden.

Weitere Informationen:

BODYWORKOUT —KURS NR. 1

Bodyworkout besteht aus effektiven Ubungen mit
verschiedenen Kleingeraten, im Stehen oder auf der
Matte. Nach einer Kurseinheit wird garantiert jeder
Muskel zu spiren sein! Die Ubungen kénnen in
verschiedenen Schwierigkeitsstufen ausgefiihrt werden,
somit sind Anfanger sowie Fortgeschrittene jederzeit
In einer Stunde

willkommen. Bodyworkout heift:

intensiv den ganzen Korper stahlen!

Beginn: 27.02.
Zeit/Ort: mo, 20:00 — 21:00 Uhr, Bidleshalle
Leitung: Jacqueline Griin

RUCKHALT UND BEWEGLICHKEIT — KURS NR. 2

Gesundheitssport flir Manner und Frauen im

Seniorenalter. Einen starken Riicken und groBtmogliche
zu erhalten, verbessert die

Mit guter Laune und einer netten

Beweglichkeit wieder
Lebensqualitat.
Gruppe ist es einfach. Jede Sportstunde widmet sich
und st Mal anders.

einem Schwerpunkt jedes

Mitmachen lohnt sich.

Beginn: 03.03.
Zeit/Ort: fr, 10:15 — 11:30 Uhr, Badleshalle
Leitung: Anja Keller

FIT-Mix - Kurs NR. 4

NUR NOCH WENIGE PLATZE VERFUGBAR

Im Fit-Mix werden alle wichtigen Muskelgruppen
trainiert. Das Training findet dabei mit und ohne Gerate
statt. Balle, Terrabdnder, Stidbe und
verschiedene Trainingsgerate sorgen fir Abwechslung

und intensivieren das Training. Fitness-Mix verbessert

weitere

die allgemeine koérperliche Fitness.

Beginn: 03.03.
Zeit/Ort: fr, 18:30 — 20:00 Uhr, Badleshalle
Leitung: Susanne Walter

TAICHICHUAN - KURSNR.5
ES SIND NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI
Meditation in Bewegung, sanft, weich, fein koordiniert
und entspannt — das ist Tai Chi Chuan. Der Chi-Fluss wird
harmonisiert, die Atmung ruhig und flieRend und der
Alltag bleibt zurilick. Der Schatz einer alten Kultur fir die
Gegenwart gewonnen.

Beginn: 28.02.
Zeit/Ort: di, 20:00 — 21:30 Uhr, Badleshalle
Leitung: Dr. Jochen Tédtmann

BoDY IN BALANCE
AM VORMITTAG
AM ABEND

- Kurs NR. 7

-KURs NR. 8

Unser Koérper wird auch durch die Art geformt, wie wir
ihn gebrauchen. Die Wirbelsdule als zentrales Thema,
ein funktionsfahiger Beckenboden und die Entspannung
bilden eine Einheit.

Beginn: 27.02. KuRs NR.7
Zeit/Ort: mo, 09:15 — 10:45 Uhr, Bidleshalle

Beginn: 01.03. KuRs NR. 8
Zeit/Ort: mi, 20:00 — 21:30 Uhr, Badleshalle
Leitung: Anja Keller

- KURS NR.10
NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI

PILATES AM ABEND

Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkorpertraining, bei
dem Atmung und Bewegung in Einklang gebracht
werden. Durch die Anspannung der tiefen Bauch-,
Ricken- und Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf
stabilisiert und damit das Powerhouse aktiviert. Zudem
durch
Bewegungsabldufen die Beweglichkeit geférdert.

wird das Trainieren von funktionellen
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seit 1960

palmer

ARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Zazenhauser StralRe 54
Stuttgart-Zuffenhausen
0711-6569670

www.palmer-gartenbau.de

MAGNESIUM

528 mg/I

Die Erfrischung deines Lebens

Das in 500 ml enthaltene CALCIUM UND MAGNESIUM tréagt zu einem normalen Energiestoffwechsel,
einer normalen Muskelfunktion und zur Erhaltung normaler Knochen bei.
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Beginn: 02.03.
Zeit/Ort: do, 20:00 — 21:30 Uhr, Bidleshalle
Leitung: Jutta Jurkovic

ZUMBA - KURs NR. 12
ES SIND NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI
Eine bunte Mischung aus Tanz, Aerobic und

Intervalltraining bringt die Figur zu lateinamerikanischen
Klangen in Topform. Unabhéangig von Tanzerfahrung und
Fitnessniveau: jeder kann sofort mitmachen. Zumba ist
,verstecktes” Training, weil es so viel SpaR macht, dass
man nicht merkt, dass es Training ist. Dazu fiihlt man
sich gut, hat Freude an der Bewegung, kann (berflissige
Pfunde loswerden.

Beginn: 02.03.
Zeit/Ort: do, 18:00 — 19:00 Uhr, Bidleshalle
Leitung: Christiane Bastian

GYMNASTIK FUR DEN RUCKEN - Kurs NR. 21
ES SIND NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI
Ziel: Verbesserung der

beweglicher

Korperhaltung, ein stabiler

und moglichst schmerzfreier Riicken,
Inhalt:

Funktionelles Kraftigen und Dehnen der Muskulatur,

Osteoporosepravention und Sturzprophylaxe.

Training fur die Tiefenmuskulatur, Koordination, Balance

und  Entspannung, gesundheitsorientiertes und

rickenfreundliches Alltagsverhalten.

Beginn: 27.02.
Zeit/Ort: mo, 10:45 — 11:45 Uhr, Bidleshalle
Leitung: Anja Keller

CORE & STABILITY - Kurs NR. 24

Core-Training = Stability-Training = férdern und erhalten
der Gelenkstabilitdt durch sensomotorisches Training.
Bodyforming ist gezieltes Krafttraining zur Verbesserung
der Belastbarkeit des Stltz- und Bewegungsapparates.
Stretch = Erhaltung der Beweglichkeit. Die Wirbelsaule
als zentrale Korperachse stabilisiert, der
Korperkern (Core) definiert und Rumpfkraft entwickelt.

wird

Dieser Kurs schult das Gleichgewichtsvermogen, beugt
Verletzungen vor und fordert die Konzentration und die
Kérperwahrnehmung.

Beginn: 01.03.
Zeit/Ort: mi, 17:30 — 18:30 Uhr, Ferdinand-Porsche-
Gymnasium

Leitung: Marion Hafner

AFTERWORK-YOGA - KURS NR. 25
NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI

Yoga bringt verbesserte korperliche Gesundheit, aber
auch Geist und Seele tun die Einheiten gut. Denn Yoga
fordert Geduld, entspannt und bewirkt gleichzeitig, dass
man sich nicht mehr so leicht stressen lasst. Kurz: Durch
Yoga wachst die Achtsamkeit gegeniber
Mitmenschen, der Umwelt, aber auch sich selbst.

den

Beginn: 28.02.
Zeit/Ort: di, 20:15 — 21:30 Uhr, Rosenschule
Leitung: Marion Hafner

HuLa Hoop - Kurs NR. 31

Das Training mit dem Hula Hoop-Reifen starkt vor allem
die Korpermitte, also Bauch, Beckenboden, Taille,
Ricken sowie Bein- und GesdR-Muskulatur. Es starkt
auBerdem das Bindegewebe und kurbelt die
Fettverbrennung an. Kinderleicht zur Traumfigur.

Beginn: 28.02.
Zeit/Ort: di, 19:00 — 20:00 Uhr, Rosenschule
Leitung: Christin Butun

BobYFUNK -KURs NR. 28

Unser Angebot fiir pfundige Manner und Frauen, die
Spall an Bewegung haben! Der sportlich angepasste Mix
aus Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit trainiert das
Korpergefihl und wirkt sich positiv auf unsere
Gesundheit aus. Unser eigener Korper ist unser
effektivstes Trainingsgerdt und das werden wir uns zu
Nutze machen. Aus ,schaffe ich nicht” versuchen wir
gemeinsam ein ,,schaffe ich (bald)” zu machen!

Beginn: 28.02.
Zeit/Ort: di, 18:00 — 19:00 Uhr, Rosenschule
Leitung: Nadine Glaser

AQUAFITNESS-KURS - Kurs NR. 34 & 35
NUR NOCH WENIGE PLATZE FREI
Ganzheitliches Training im Wasser — optimal fir die
Starkung von Herz und Kreislauf. Kraftigung der
Straffung Haut -
gelenkschonend. Im kleinen Becken des Badle, also auch

fir Nichtschwimmer geeignet.

Muskulatur  und der alles

Beginn: 03.06.
Zeit/Ort: KUrs 34:
Zeit/Ort: Kurs 35:

sa, 09:15 —10:00 Uhr, Badle
sa, 10:15-11:00 Uhr, Badle

Leitung: Jutta Jurkovic
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NEUE ABTEILUNG PRAVENTION/ GESUNDHEIT

&

DIE IDEE

Der SSV Zuffenhausen weitet seine Gesundheits-
und Praventionssportangebote massiv aus. Die
gesteigerte Nachfrage nach solchen Angeboten
miindete in der Griindung einer neuen Abteilung
im SSV.

Immer mehr Teilnehmer fragen uns, was sie fiir
ihre Gesundheit

Rehasportverordnung beendet ist oder ob wir

tun konnen, wenn ihre

auch Herz-Kreislauf- oder Long-Covid-Kurse

anbieten.

DIE UMSETZUNG

Hier treffen sich alle, die ihre Gesundheit erhalten

oder auch sanft verbessern mochten.

Den Kern bildet hierbei unser bereits allseits be-

liebter , Rehasport Orthopadie”.

Flankiert wird das Abteilungsangebot durch viele
weitere Sportangebote wie ,Yoga in Verbindung
mit einer Krebserkrankung”, ,Herz-Kreislauf-
Training”, , Beckenbodentraining fiir Jedermann”,
»Wirbelsdulengymnastik” oder auch ,Long Co-

vid-Training”.

Viele weitere Angebote sind derzeit in Planung.

WIE KONNEN SIE TEILNEHMEN

Zur Nutzung der vielfdltigen Gesundheitssport-
angebote werden Sie Vereinsmitglied in der Ab-

teilung ,Gesundheit/ Pravention”.

Die Mitglieder der Abteilung diirfen die Angebo-
te dann uneingeschrankt als sogenanntes Dauer-

angebot nutzen.

Ihr Einstieg ist ein personliches Beratungsge-
sprach mit einer professionellen Anamnese in
dessen Rahmen wir die passenden Angeboten
gemeinsam mit Ihnen festlegen. Setzen Sie sich
dazu bitte unverbindlich mit unserer Geschiifts-

stelle in Verbindung.

DIE DAUERANGEBOTE DER ABTEILUNG

ANGEBOT TAG UHRZEIT ORT
Rehasport Or- Montag 13:00 .
Rehasport Or- Montag 14:00 - .
Rehasport Or- Mittwoch 19:00 - .
Rehasport Or- Donnerstag  11:45 - B
Rehasport Or- Donnerstag  12:45 - .

Yoga in Verbin- [R3{ETET 20:00 =
dung mit einer 21:30 Uhr Bédleshalle
Krebserkrankung
Long-Covid + Mittwoch ~ 12:00 -
wenig belastbare 13:00 Uhr Bédleshalle

Teilnehmer
Beckenboden-" " itza77edls} 13:15 -
training fiir Je- 14:15 Uhr Badleshalle

dermann
5 (Gva SO ENTE Mittwoch 14:45 - Volksbank
training 15:45 Uhr Arena
Zuffenhausen
Wirbelsiulen- Mittwoch 16:00 .
PREISSTRUKTUR

Mitglied in der neuen Abteilung werden Sie am

einfachsten iiber unsere Homepage:

Die Kosten liegen bei jahrlich:

- € 250.- (Hauptvereinsbeitrag € 40.- zzgl. Ab-
teilungsbeitrag € 210.-) fiir Vollzahler und

- € 200.- (Hauptvereinsbeitrag € 30.- zzgl. Ab-
teilungsbeitrag € 170.-) fiir Partner, Schii-
ler, Studenten bis 27. Jahre und Azubis.
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REHASPORT

Beim SSV bewegt sich etwas!
Wir erweitern stindig unser Angebot an Rehabilitationssport!

Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopédischen Erkrankungen
im Alltag eingeschrankt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports kénnen medizinische
Behandlungen unterstiitzt und gefordert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert wer-
den.

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung iiber den Rehasport auf Grundlage des
§ 44 SGB IX anerkannt und zertifiziert. Fiir die Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse
bewilligten drztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht
das Heilmittelbudget der Arzte. Deshalb verordnen Arzte in der Regel gerne den Rehasport. Normalerweise
erhalten Sie eine Verordnung tiber 50 Einheiten, welche in 18 Monaten abgeleistet werden sollen.

Sollten Sie keine Verordnung (mehr) erhalten, oder Sie mochten unabhingig einer &drztlichen Verordnung an
unseren Gesundheitssportangeboten teilnehmen, so finden Sie Informationen auf Seite 19 in diesem Heft.

ABLAUF BEI INTERESSE:
e Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de
(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist)
e Arztbesuch fiir Verordnung orthopédischer Rehasport
e Kostenbewilligung der Krankenkasse
e  Vereinbarung Beratungstermin mit der Ubungsleiterin

ORTHOPADISCHER REHASPORT:

Beginn: fortlaufend Leitung: Anja Keller
Zeit: Montag 13:00 — 13:45 Uhr
Montag 14:00 — 14:45 Uhr Sprechstunde: Montag 12:00 — 12:45 Uhr
Mittwoch 19:00 — 19:45 Uhr Ort: telefonisch, SSV Geschéaftsstelle
Donnerstag 11:45-12:30 Uhr
Donnerstag 12:45—-13:30 Uhr Kontakt: Anja Keller, 0711 — 3804638,
Ort: Badleshalle rehasport@ssv-zuffenhausen.de
. —— — e —

Nachhaltig, Sozial, Fair!

SSV

ZUFFENHAUSEN

Hier kénnte

Afetuelle infos zum Rehasport
gLbt's auch hier:

Ihre Werbung
Unterstitzen Sie lhren Verein! stehen .’

Gerne informieren wir Sie Uber die umfangrei-
chen Méglichkeiten, Ihr Unternehmen beim SSV
Zuffenhausen e.V. zu prasentieren.

Anfragen richten Sie bitte an die
Geschéftsstelle:

verein@ssv-zuffenhausen.de
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Badstuble

.. Im Freip Z i-+—r:'1 o

Deutsche und griechische Kiiche.
Gaststatte mit 60 Pldtze (rauchfrei),

ca. 25 Platze im Nebenzimmer (Raucher)
Schone Terasse mit Blick ins Badle

Offnungszeiten Sommer:

Montag - Sonntag 09:00 - 24:00 Uhr
Offnungszeiten Winter:

Montag Ruhetag

Dienstag- Sonntag 11:00 - 24:00 Uhr

Pachter:
Evangelos Gaidatzis

Telefon 0711/8264363
Hirschsprungallee 14, 70435 Stuttgart

FUJI RUP

LR

SSV

ZUFFENHAUSEN
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DIE BEWEGUNGSANGEBOTE DER ABTEILUNG FREIZEITSPORT

Neben den Kursangeboten, welche jahrlich in zwei Serien a 16 Einheiten pro Kurs angeboten werden, gibt es die ,,Dauerangebote”
der Freizeitsportabteilung, die das ganze Jahr lber laufen und keine Unterbrechungen haben.

Die Teilnahme an unsere Dauerangeboten erfordert (im Gegensatz zu den zeitlich begrenzten Kursen) eine Mitgliedschaft in der
Freizeitsportabteilung. Das Formular finden Sie auf unserer Homepage oder in der Geschaftsstelle des SSV.

Ansprechpartner fir alle Freizeitsportangebote ist unser Abteilungsleiter des Freizeitsports Matthias Rees

freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de

Dauerangebot

Inhalt

Uhrzeit/Ort

Fit & Vital

(Angebot Nr. 40)

Halt jung und bringt Spal} - ein rollender Stein setzt kein Moos an -
Fir alle fréhlichen und aktiven Frauen und Manner.
trainiert werden Koordination, Kraft und Beweglichkeit. Das Training
stabilisiert den Korper, erhéht die Leistungsfahigkeit und hilft
Verletzungen vorzubeugen

Marion Hafner

dienstags
19:00 — 20:00 Uhr
Rosenschule

100% Gym — Sport mit
SpaR

(Angebot Nr. 42)

Effektives und abwechslungsreiches Ganzkorpertraining. Die von
Pilates inspirierten Ubungen sorgen dabei fiir Ausdauer, aber auch
Entspannung.

Jutta Jurkovic

montags
20:15-21:45 Uhr
Rosenschule

Fitness-Cocktail

(Angebot Nr. 46)

Ein bunt gemixtes Fitnessprogramm erwartet mannliche und weibliche
Sportler in dieser Gruppe. Zutaten sind Aerobic, Stepp-Aerobic und
funktionelle Gymnastik. Trainiert werden Ausdauer, Kraft,
Koordination und Beweglichkeit, sowie die Problemzonen, Bauch,
Beine und Po, das Ganze aufgepeppt mit Spal.

Marion Hafner

mittwochs
19:00 — 20:00 Uhr
Ernst-Abbe-Schule

Bewegung im Alter fiir
Korper und Geist

(Angebot Nr. 49)

Auch 3altere Menschen haben Freude an der Bewegung, wollen
erfahren, spiren und anwenden, was sie korperlich noch kénnen.
Wissenschaftlich unbestritten ist, dass der Korper in jedem Alter
trainierbar ist. Das Programm ist abwechslungsreich und auf die
Bedirfnisse und Interessen der Teilnehmer abgestimmt. Nach
leichtem Aufwirmen, koordinativen Ubungen, funktioneller
Kraftigung und Stretching folgt oft ein Ballspiel. Meistens werden
Stiihle benutzt und bei Bedarf Pausen eingelegt.

Petra Walderich-
Scholpp

montags
18:30- 19:30 Uhr
Rosenschule

Mannersport
von A-Z

(Angebot Nr. 50)

In der Traditionsmannersportgruppe (seit nunmehr 20 Jahren aktiv!)
gibt es wochentlich neben viel Funktionsgymnastik auch mannigfaltige
Ballspiele aller Art.

Matthias Rees

montags 20:15-
21:45 Uhr
Silcherschule

Mannersport
von A-Z —im neuen
Gewand

(Angebot Nr. 51)

Angeboten wird eine bunte Mischung aus Gymnastik und Bewegung.
Kondition und Krafttraining. Neben viel Funktionsgymnastik dirfen
Ballspiele aller Art nicht fehlen. Egal ob FuBball oder Hockey,
Basketball oder Ultimate Frisbee: Hauptsache es macht Spaf® und man
bewegt sich.

Sven Metzler

donnerstags 20:15-
21:45 Uhr Ernst-
Abbe-Schule
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ABTEILUNG FREIZEITSPORT - KINDERTURNEN

Spiel und SpaRB, Freude an der Bewegung mit und ohne Gerate. Mit
. Geratelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit
Kinderturnen .. . . . . .
gefordert. Nicht in den Schulferien. Die Angebote sind sehr beliebt.

Daher gibt es fir das Kitu montags und dienstags Wartelisten.

Freitags sind noch Platze frei.

Termine montags in der Schule am Stadtpark:

tags ab 16:00
Kitul ~ 2-3Jahre (Eltern-Kind)  16:15— 17:00 Uhr monags a

Kinderturnen Uhr in der Schule

montags Kitull  4-5 Jahre 17:00 — 17:45 Uhr am Stadtpark,
Kitu lll  6-7 Jahre 17:45 —18:30 Uhr
Termine dienstags in der Rosenschule:
KituV ~ 2-3 Jahre (Eltern-Kind)  16:00 — 16:45 Uhr dienstags ab 16:00
Kinderturnen Kitu VI 4-5 Jahre 16:45 — 17:30 Uhr Uhrin self
dienstags Kitu VIl 6-7 Jahre 17:30 - 18:15 Uhr Rosenschule,
Kitu VIII 8-11 Jahre 18:15—-19:00 Uhr
. Termine freitags in der Schule am Stadtpark: freitags ab
Kinderturnen . . 15:30 Uhr in der
. Kitu IX 2-3 Jahre (Eltern-Kind)  15:30 — 16:20 Uhr Schul
freitags ) chule am
Kitu X  4-6 Jahre 16:25-17:15 Uhr Stadtpark

YosiX

SPORTS
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Habt ihr den Rhythmus im Blut? Seid ihr 10 bis 14 Jahre?

Christiane da Silva

Zumba Kids Ein speziell fiir Kinder entwickeltes Tanzfitness-Programm Bastian
Ihr tanzt gerne? lhr liebt Musik und gerne auch mal laut? Dann seid ihr hier montags
richtig! 16:30-17:30 Uhr
Béadleshalle
Zumba Kids beinhaltet Musik aus aller Welt, dynamisch und inspirierend,
. . . . . L. Lizenzierte Zumba/
coole und intensive Moves und lasst Zeit fiir Spiel und Improvisation! ) .
Zumba Kids Instructorin
Zumba Kids schult mit viel SpaB, Rhythmusgefiihl, Koordination,
Konzentration und Ausdauer.
Durch Capoeira mit seinem vielfiltigen Bewegungsreichtum wird die | Leitung: Henrique de
Capoeira Entwicklung der Kinder auf besondere Art und Weise unterstitzt. Auf Paula Silva,

sozialer Ebene lernen sie sich in eine Gruppe zu integrieren, sich gegenseitig
zu akzeptieren und miteinander umzugehen.

dienstags: 15:00 - 16:00 Uhr 4-6 Jahre
16:00 — 17:00 Uhr ab 7 Jahre
donnerstags:  16:00 — 17:00 Uhr Anfanger
17:00 — 18:00 Uhr Fortgeschrittene
freitags: 16:45 — 17:45 Uhr Anfanger 6-10 Jahre

Infos und Bilder auf
unserer Homepage

dienstags, donnerstags
Badleshalle;

freitags
Rilke Realschule

Kinder (ab 6J.)/ Jgdl.: dienstags: Anfianger 17:00 — 18:30 Uhr Leitung:
Rope Skipping Fortgeschrittene  18:30 — 20:00 Uhr Monika Jakel,

Erwachsene: dienstags: 18:30 —20:00 Uhr Badleshalle
Showgruppe: montags: 18:30 — 20:00 Uhr

freitags: 16:30 — 18:30 Uhr
Wettkampfsport: mittwochs: 17:00 - 18:30 Uhr
Tricking entstand in den 90er Jahren als Kampfsportler damit begannen Leitung:

Damien Zaid

Tricking

neues Angebot

Salti und Schrauben in ihre Katas einzubauen. Es besteht aus den
Kategorien Kicks (Tritte), Flips (Salti) und aus Twists (Schrauben), welche
miteinander zu Combos kombiniert werden. Im GroRBen und Ganzen also
noch eine junge Trendsportart in der sich jeder frei entfalten kann.

Einsteigertraining:
mittwochs: 20:15 — 21:45 Uhr

offenes Training:
sonntags 15:00 — 18:00Uhr

mittwochs, Schule am
Stadtpark

sonntags, Badleshalle

Volleyball

Volleyball Freizeitgruppe
Sie kdnnen Baggern und Pritschen?

Wir sind eine Freizeitgruppe von ca. 13 Spieler und Spielerinnen, die viel
Spal} beim Volleyballspielen haben.

Bei Interesse bitte melden oder einfach vorbeischauen:
montags 18:45 —20:15 Uhr

Klaus Haller, Schule am
Stadtpark
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NEUE ABTEILUNG KINDER-/ JUGENDSPORT

<Y

DIE IDEE

Immer mehr Eltern treten an den Hauptverein heran
und fragen, wieviel es kosten wiirde, wenn ihr Kind
zusétzlich zur Abteilung A noch Sport in der Abtei-

lung B machen mdochte.

Da hier bislang, mit Ausnahme der Abteilung ,Bad-
le”, die bislang als zweite Abteilung fiir Kinder un-
ter 13 Jahren kostenfrei ist, die Abteilungen aufad-
diert werden, wiirde sich rasch ein hoher Jahresbei-

trag ergeben.

Dieser Umstand liefs die Gremien des SSV zu der
Uberlegung kommen, eine neue Abteilung, speziell
angepasst auf die Wiinsche und Bediirfnisse der

Kinder, zu griinden.

DIE UMSETZUNG

Der Gesamtausschuss des SSV hat in seiner Herbst-
tagung die neue Abteilung formell gegriindet.
Hauptargumente fiir einen Eintritt in die neue Ab-

teilung lauten:
v Breitere motorische Grundausbildung
v’ Leichterer Einstieg in andere Sportarten

v Kinder bleiben linger sportlich aktives Mit-
glied, falls die Lust an der ,Hauptsportart”
erlischt

v Grole Abteilungen helfen den Kleineren Ab-

teilungen zu ,, tiberleben”

v’ Zweite Abteilung Bddle nun automatisch fiir
alle Kinder der neuen Abteilung bis zum 15.

Geburtstag kostenlos

v Kinder konnen alle Sportarten des SSV aus-
probieren und an allen Sportarten teilneh-

men

v Kinder kénnen unverbindlich neue Sportarten

ausprobieren und entdecken

WIE KANN IHR KIND TEILNEHMEN

Wenn das Kind bereits Mitglied im SSV ist, gentigt
eine Anderungsmitteilung auf dem der Wunsch, in
die Abteilung Kinder-/ Jugendsport zu wechseln,

vermerkt ist.
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Kinder die bislang noch nicht Mitglied sind, kénnen
tiber die Online-Anmeldung direkt Mitglied in der
Abteilung Kinder-/ Jugendsport werden.

Generell sollten Sie bei Interesse an der neuen Abtei-
lung nicht z6gern und unsere Geschéftsstelle zu den
bekannten Sprechzeiten oder per E-Mail kontaktie-

ren.
BESONDERHEITEN

Einige unserer Sportarten haben besondere Ein-
stiegskriterien:

- Karate: Hier beginnen die Kinder mit einem
sogenannten FEinsteigerkurs oder Schnupper-
tag. Bei Interesse an dem Angebot Karate kon-
taktieren Sie bitte die Geschiftsstelle.

- Schwimmen: Hier beginnen die Kinder mit
einem sogenannten Probetraining fiir Einstei-
ger. Grundvoraussetzung dafiir ist das See-
pferdchen. Auch bei Interesse an diesem Ange-
bot kontaktieren Sie bitte die Geschéftsstelle.

- Zusatzbeitrige: Gemdfs Beitragsordnung des
SSV existiert fiir manche Angebote im Kinder-
sport ein sogenannter Zusatzbeitrag (z.B. Kin-
derturnen € 50.- jahrlich, oder Capoeira € 50.-
jahrlich). Diese Zusatzbeitrdge zahlen auch die
Kinder in der neuen Abteilung, sofern sie re-
gelmiflig an einem zusatzbeitragpflichtigem
Angebot teilnehmen.

PREISSTRUKTUR

ihr Kind am einfachsten iiber unsere

Homepage:

Die Kosten liegen (ohne eventuell anfallende Zu-
satzbeitrédge) bei jahrlich:

- €120.- (Hauptvereinsbeitrag € 30.- zzgl Abtei-
lungsbeitrag € 90.-) fiir Kinder, deren Eltern
nicht Mitglied im SSV sind.

- €100.- (Hauptvereinsbeitrag € 30.- zzgl Abtei-
lungsbeitrag € 70.-) fiir Kinder, in einer Fa-
milienmitgliedschaft (mindestens ein Eltern-
teil ist Mitglied im SSV).



SSV KLEINKINDERSPORT

Kindersport-Sprechstunde

Zur besseren Information und Koordination haben wir
beim SSV eine gesonderte Kindersport-Sprechstunde.
Hier gibt es Auskinfte, Beratung und Anmeldemog-
lichkeiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen An-
geboten. AuRerdem Infos zu unseren Abteilungen:

Zeit: Freitag, 11:00 — 12:00 Uhr
Ort: telefonisch, SSV Geschaftsstelle
Kontakt: Christin Butun, 0711/ 3804638,

kindersport@ssv-zuffenhausen.de

BABYS IN BEWEGUNG (BIB)

BIB1  3-6 MONATE Nov 2022- Jan 2023 geb
BIB2 6-9 MONATE JuLi 2022 - Nov 2022 geb
BIB3  9-12 MONATE APRIL 2022 — Juli 2022 geb
Kursstart: 17./ 18.04.2023

Der Kurs begleitet und unterstitzt die individuelle
Entwicklung lhres Babys mit Bewegungs- und Sin-
nesanregungen im ersten Lebensjahr. Das Baby trai-
niert seine Motorik, hat Zeit zum Ausprobieren, macht
mit allen Sinnen neue Erfahrungen und kommt in
Kontakt zu gleichaltrigen Kindern. Sie genielRen einen
intensiven Kontakt mit lhrem Baby und haben Gele-
genheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen.

Weiterer Kurs: Beginn am 18./ 19.09.2023

BIB1  3-6 MONATE MARz - JuNi 2023 geb
BIB2 6-9 MONATE DEez 2022 - FeB 2023 geb
BIB3  9-12 MONATE SEPT — DEZ 2022 geb

MINI KIDS IN BEWEGUNG
12-24 MonATE  April 2021 - April 2022 geboren

Kursstart: 17./ 20.04.2023

Die Kleinsten koénnen hier ihren Bewegungsdrang
ausleben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und
sich mit den Eltern an altersgerechten Gerateaufbau-
ten heranwagen. Durch den Einsatz von unterschiedli-
chen Kleinmaterialien wird zusatzlich die Feinmotorik
gefordert.

MINI KIDS MORGENS KURs NR. 71

Zeit: donnerstags, 09:15 — 10:15 Uhr,
MINI KIDS NACHMITTAGS KURS NR. 72

Zeit: montags, 15:00 — 16:00 Uhr,

Ort: Badleshalle

Dauer/ TN: 12 Termine, max. 15 Kinder + Eltern-
teil

Anmeldung: Kontakt siehe Sprechstunde

BIE1  KURsNR.61 Weiterer Kurs: Beginn am 18./ 21.09.2023
Zeit:  montags, 10:45 —12:00 Uhr, MINI KIDS MORGENS + MINI KIDS NACHMITTAGS
BIB2Z  KursNR. 62 12-24 MoNATE  Sept 2021 — Sept 2022 geboren
Zeit: montags, 09:15 — 10:30 Uhr,
BIB3  KURs NR.63 Rapa e
Zeit:  dienstags 10:45 — 12:00 Uhr,
Stillen
Ort: Tennisheim  (Hirschsprungallee 7; 5y %id.l';y
70435 Stuttgart) $= Mama:
Dauer/TN: 10 Termine, BIB1/2 max. 8 Babys, rapa
BIB 3 10 Babys + Elternteil 98N, Kigttern
Anmeldung: Kontakt siehe Sprechstunde Jitzen
KINDER-KURSANGEBOTE FRUHJAHR/ SOMMER 2023
- - Preis Preis Nicht-
Nr. Kurs-Bezeichnung K.urs Tag | Beginn | Uhrzeit Ort Kurs
leitung dauer | Mmitglieder | Mitglieder
Babys in Bewegung, Jacqueline 10:45- N
61 (BIB 1), 3-6 Monate Griin Mo |17.04. 12:00 Tennisheim 10 80.- € 130.- €
Babys in Bewegung, Jacqueline 09:15- S
62 (BIB-2), 6-9 Monate Griin Mo |17.04. 10:30 Tennisheim 10 80.-€ 130.- €
Babys in Bewegung, Jacqueline | _. 10:45- -
D 18.04. T h 1 - 130.-
%3 | (818 3), 9-12 Monate aran | 1804 11200 ennisheim 0| 80-¢ 30.-€
Mini Kids in Bewegung, | Claudia 09:15- .
71 12-24 Monate Englert Do |20.04. 10:15 Badleshalle 10 60.- € 100.- €
Mini Kids in Bewegung, | Claudia 15.15- .
72 12-24 Monate Englert Mo |17.04. 16:15 Badleshalle 10 60.- € 100.- €
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KINDERSEITE

Zum Ausmalen:

Ein paar Ratsel fir die Kleinen:
Was ist Zumba?
a.) Eine Mischung aus Aerobic und Tanz?

b.) Eine spezielle Kampfkunst?

c.) Etwas zu Essen?

Wann muss im Fufball ein Spieler vom Platz?
a.) Bei einer Roten Karte oder einer Zeitstrafe?

b.) Wenn er nicht mehr kann?

'y,
. —_ =
C.) In der Halbzeit? MALVORLAGEN-SEITEDE 1y
<, S\ o

Lustige Witze fiir die kleinen Sportler:

\"
& Nach einem Fuf3ball spiel fragt der Trainer
den Stirmer: ,Warum hast du denn ein
. - Eigentor geschossen?”
‘
\“ Da sagt der Stiirmer: ,Die Tore sehen sich

zum Verwechseln ahnlich”

Beim Sportunterricht liegen alle auf dem
Riicken und fahren Rad.

"He Florian! Warum machst du nicht mit?
Du liegst ja ganz ruhig da!", schimpft der
Lehrer.

"Sehen Sie nicht. Ich fahre gerade bergab!"
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INFOS AUS DEN ABTEILUNGEN

ABTEILUNG AUSTRALIAN FOOTBALL
SAG* ZUM ABSCHIED LEISE SERVUS...

Die Abteilungsleitung teilte dem Vorstand im Herbst
2022 den traurigen Entschluss mit, dass die Abteilung
ihre Heimat nicht langer beim SSV sieht.

Hauptgrund dafiir waren die mangelnde Infrastruk-
tur auf dem hiesigen Vereinsgeldnde.

Ein Naturrasenspielfeld mit einer Grofle von
130x100m ist fiir den SSV schlichtweg nicht realisier-

bar.

Der Vorstand bedauert diese Entscheidung und res-
pektiert selbstverstindlich den Wunsch der Abtei-
lungsleitung und so wurde die Abteilung Australian
Football formell durch den Gesamtausschuss zum
31.12.2022 aufgelost.

Fiir die Zukunft wiinscht der Vorstand der Abteilung
alles Gute und eine weiterhin positive Entwicklung

mit den gewtinschten Erfolgen.

ABTEILUNG BADLE

NEUE ABTEILUNGSLEITUNG

Ja, es kann Freude aufkommen: die Abteilung Bédle
hat seit der letzten Abteilungsversammlung am 05.

Oktober 2022 wieder eine Abteilungsleitung;:

e Marc Hartung (Abteilungsleiter)

e Peter Blum (Sportwart)

e Sabine Marquardt (Kassier, (inoffiziell auch
Schriftwartin))

Selbstverstiandlich sind wir drei Vereinsmitglieder,
z.T. schon Jahrzehnte, sind eifrige Béddle - Schwimmer
und hier und da bereits fiir den SSV ehrenamtlich

engagiert.

Wir freuen uns auch deshalb, weil es die letzten Jahre
miihselig bis schwierig war, tiberhaupt jemanden fiir

dieses Amt zu gewinnen.
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Wir drei haben uns zur Aufgabe gesetzt, die Abtei-

lung Bédle wieder im Verein sichtbarer zu machen.

Das heifst, kreativ werden, Armel hochkrempeln und

anpacken.

Darunter verstehen wir: wieder mehr Interesse bei
den Mitgliedern fiir ihre Abteilung Badle zu wecken.
Zum Beispiel durch gegenseitiges Kennenlernen der
Nutzergruppierungen im Bddle (wir sehen da die
Frith- und die Abendschwimmer, die Familien, die
Saunaginger, die Sonnenanbeter, die ganz Jungen, die
Junggebliebenen und die Alteren, die Beachvolleybal-
ler,.... (falls eine Gruppierung vergessen wurde, habt
bitte Nachsicht) und alle anderen Besucher selbstver-

stiandlich auch.

Dazu mochten wir zu Beginn der Badle-Saison 2023
zu euch dort, wo ihr euch im Baddle aufhaltet, Kontakt

aufnehmen.

Uns schwebt ein Saison-Eroffnungsfest, ein 24-
Stunden-Schwimmen, der Triathlon, der Badleslauf
(2023 im 20sten Jahr!), ein Skatturnier oder ein Ke-
gelausflug, SSV-Weihnachtsmarkt o.4. vor, die jeweils
eine gemeinschaftliche Aktivitidt fur uns Mitglieder
sein kénnen und wieder das Zusammengehorigkeits-

gefiihl befordern kann.

Klar ist, dass diese Palette an Aktivititen - z.T. aus
dem Nichts - nicht in unserer ersten Badle-Saison
gestemmt werden kann und wird. Und schon tiber-
haupt nicht, wenn ihr nicht dabei sein werdet. Der-
gleichen lebt vom Interesse, vom sich engagieren und

vom Mitmachen unserer Mitglieder.

Wir drei konnen Ideengeber und Motivator, Koordi-
nator dazu sein und iibernehmen gerne diese Funkti-

on.

Des Weiteren planen wir spétestens ab Saisonbeginn
eine Sprechstunde von uns fiir euch einzufiihren. Wo,
wann und in welchem Turnus genau diese stattfinden

wird, ist dann im SSV-Newsletter zu lesen.

Wir sind neugierig, welches Interesse, welche Ideen,

welche Wiinsche ihr mitbringen werden.



Unsere erste Abteilungsversammlung unter unserer

Regie planen wir fiir den:

Dienstag, 25. April 2023, 19 Uhr in der Vereinsgast-
stitte Hirschsprung

Diese Versammlung lebt durch jeden einzelnen.
Merkt euch bitte diesen Termin vor, um eure Interes-

sen einbringen zu kénnen.

Im Anschluss wollen wir mit euch zu unserem Bah-
nenkonzept (Bericht in dieser Ausgabe) ins Gesprich

kommen. Riickmeldungen sind unbedingt erwtinscht.

Auf dass wir uns bald gegenseitig personlich kennen-

lernen werden.

Marc Hartung Peter Blum  Sabine Marquardt

Bericht: Sabine Marquardt

Das Bdidle im Winterschlaf

KABINEN UND SCHRANKE

In seiner Herbstsitzung 2022 hat der Gesamtschuss
des SSV Anpassungen an der Gebiithrenordnung be-

schlossen.

Die Jahrespreise fiir die Kabinen liegt 2023 bei € 80.-
und fiir die Schrianke bei € 40.-.

Durch diese Anpassung sollen Riicklagen fiir not-
wendige Sanierungs- und Instandhaltungsmafinah-
men gebildet werden. Die Jahresgebiihr wird, wie
gewohnt, zusammen mit dem Mitgliedsbeitrag am

01.03. eingezogen.
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Aktuell sind Kabinen und Schranke frei. Wir méchten
alle Interessierten bitten, die Geschiftsstelle (info@ssv-
zuffenhausen.de) zu kontaktieren, wenn Interesse be-

steht.

Dies gilt auch fiir Mitglieder die bereits auf der Warte-
liste stehen. In den vergangenen Jahren waren keine
Kabinen frei und wir mochten wissen, ob noch Inte-
resse an der Anmietung einer Kabine oder eines

Schrankes besteht.

BEACHVOLLEYBALLPLATZE

In der fantastischen Sommersaison 2022 waren unsere

beiden Beachvolleyballplidtze sehr stark frequentiert.

Um den Mitgliedern und Besuchern die Moglichkeit
zu geben, die Beachvolleyballplitze auch in den
Abendstunden zu nutzen hat der Vorstand beschlos-
sen, die zahlreichen Dauermietverhiltnisse mit den
externen Sportgruppen zu beenden und hat diesen
die Nutzung der neuen Beachvolleyballanlage im

Vereinsgeldnde Hirschsprung angeboten.

Dies betrifft selbstverstindlich nicht die Nutzung
durch die Vereinseigene SSV Volleyballgruppe unter
der Leitung von Klaus Haller die sich im Sommer
immer montags und freitags ab 18:30 Uhr auf der

Beachvolleyballanlage im Bédle treffen.

KINDERSPIELPLATZ

In der Saison 2022 klaffte auf unserem Kinderspiel-

platz leider eine grofse Liicke.

Die geplanten Instandhaltungsmafinahmen férderten
im Frithjahr 2022 massive Sicherheitsméngel zu Tage
und so waren wir leider gezwungen, das Gertist zu

demontieren.

Aktuell sind wir in den finalen Planungen diese Lii-
cke wieder zu fiillen und wir sind zuversichtlich, in
der kommenden Saison den Kinderspielplatz wieder

in neuem Glanz freigeben zu kénnen.

Uber eure Unterstiitzung zur Anschaffung des Spiel-

gertistes in Form einer Spende freuen wir uns sehr.



GESUNDHAUS

Stadt-Apotheke
Bio - Naturkost - Reformwaren

Mo.-Fr.: 08:00-20:00 Uhr Unser Service bringts!
Sa.: 08:00-14:00 Uhr

Unterlander StraBe 55

70435 Stuttgart

Telefon: 0711-871084 oder 0711-879635

Fax: 0711- 871080

E-Mail: Stadt-Apotheke@gesundhaus-apotheke
www.gesundhaus-apotheken.de

n gesundhaus-apotheken




SAUBERKEIT & VERHALTENSREGELN

Ein Appell des Béddlespersonal der sich an euch alle
richtet:

Die Sauberkeit und auch das Verhalten von einigen
Mitgliedern ldsst derzeit leider zu wiinschen {ibrig.
Wir ihr wisst, gibt es im Betriebsablauf taglich eine
Reinigungspause von 7:00 - 9:00 Uhr. Das reicht dem
Personal normalerweise um eine Grundreinigung
aller Bereiche vorzunehmen, bevor wir um 9:00 Uhr

wieder fiir euch 6ffnen.

Leider ist es im letzten Jahr hdufig vorgekommen,
dass insbesondere der Mitgliederbereich unter der
Baddleshalle so ,, verwiistet” war, dass das Personal mit
putzen nicht mehr hinterherkommt. Sehr oft sind
auch die WCs mit Papier verstopft bzw. Papier wird
wild in den Umbkleiden verteilt. Wir mochten euch

bitten darauf zu achten:

- dass nur Mitglieder den Mitgliederbereich
betreten
- ihr alle beim Energiesparen mithelft (nicht

tibertrieben lange duschen)

Generell mochten wir euch gerne daran erinnern, dass
alles hier Vereinseigentum und somit euer aller Eigen-
tum ist! Gebt etwas besser darauf acht und denkt im-
mer an die Grundregel: Verlasst den Raum so wie ihr

ihn selbst gerne vorfinden mochtet.

Bericht: Sven Metzler

ABTEILUNG FREIZEITSPORT

Die Abteilung Freizeitsport ist eine Mischung ver-
schiedener Sportangebote, die zu klein fiir eine eigene
Abteilung sind.

Der Unterschied zu Kursen, die manchmal dhnliche
Inhalte haben ist, dass man einen jihrlichen Mit-
gliedsbeitrag zahlt.

Standig sind wir auf der Suche nach neuen Angeboten
fur alle Altersgruppen. Die Sportwelt verdndert sich
rasend, so wollen auch wir zeitgemifse Angebote
machen. Qualifizierte, motivierte und lizenzierte

Trainer und Trainerinnen sind uns sehr wichtig!

Es gibt verschiedene Fitness- und Gesundheitssport-

angebote sowie 2 Volleyballgruppen fiir Erwachsene.

Fir Kinder und Jugendliche hat die Abteilung viel zu
bieten. Vom klassischen Kinderturnen bis zum brasi-

lianischem Capoeira reicht das Spektrum.

Ropeskipping und Tricking erfordern viel Power und

Korperbeherrschung.

Auflerdem im Programm ist ,Zumba Kids":

Coole Choreographien, mit mega Musik.

EM DER ROPE SKIPPER
IN BRATISLAVA

Mit 4 Goldmedaillen im Gepéck sind unsere Rope
Skipper von der Europameisterschaft zurtickgekehrt.

Der Wettkampf hat vom 24.07. bis 30.07.2022 in Bratis-
lava in der Slowakei stattgefunden. Nach einer verlet-
zungsbedingt nicht optimalen Vorbereitung war hier-
iiber die Freude umso grofier, da diese Ergebnisse alle

Erwartungen mehr als tibertroffen haben.

Im Teamwettkampf erreichten Alicia und Maria Mai-
er, Daniel Stannard und Julian Kilgus 372 Spriinge in
der Disziplin 4x 30s Speed Relay und wurden hierfiir
mit der Goldmedaille belohnt. Hier zeigten die vier
Springer eine grofiartige Leistung! Sie sind in der
Qualifikaion insgesamt in 8 Disziplinen angetreten

und erreichten 5x das Finale.

Im Einzelwettkampf ging Julian in drei Disziplinen an
den Start und konnte sich hier jeweils Gold ersprin-
gen. So erzielte er in der Disziplin 30s Speed unglaub-
liche 102 Spriinge und in der Ausdauerdisziplin 3min

Speed 501 Spriinge. Zum Abschluss eines langen
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Wettkampftages sprang Julian dann noch 301 Triple
Under (Dreifachdurchschlédge). In allen drei Diszipli-
nen konnte er sich gegen die sehr starke Konkurrenz

durchsetzen und wurde jeweils mit der Goldmedaille
belohnt.

Herzlichen Gliickwunsch an Alicia, Maria, Daniel und

Julian zu dieser grofiartigen Leistung!

Auf dem Foto
sind zu sehen
links
nach rechts):

(von

Maria Maier,
Stan-

Julian

Daniel
1 nard,

Kilgus, Alicia

Maier

GAUMEISTERSCHAFTEN 2022 IM
ROPE SKIPPING

Bei den letztjahrigen Gaumeisterschaften, am 06. No-
vember in Blaustein, nahmen sechs Springer vom SSV
Zuffenhausen teil. Insgesamt nahmen tiber 90 Sprin-
ger aus zehn Vereinen am Wettkampf teil. Ermittelt
wurden die Gaumeister in acht verschiedenen Turn-
gauen. Dazu galt es, in fiinf Disziplinen moglichst die

jeweilige Bestleistung zu erzielen.

Alle sechs Springer des SSV konnten super Leistun-
gen erzielen und sich fiir die Wiirttembergischen Ein-

zelmeisterschaften im Februar 2023 qualifizieren.
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AUFTRITTE ROPE SKIPPING

Die Showgruppe hatte in den letzten Monaten mehre-
re Auftritte bei verschiedenen Veranstaltungen. Unter
anderem beim Tanzball des TSV Lochgau und bei der
Verleihung der Preistrdger der Sterne des Sports in
Stuttgart.

STERMNE DES

SPORTS

Gemeinsam mit Springern des SV Remshalden sind
wir auflerdem bei der letztjihrigen Gala des Turngau
Rems-Murr im Backnanger Biirgerhaus, sowie bei der
75-Jahrfeier des Sportkreises Rems-Murr, aufgetreten.
Bei den Auftritten haben alle Springer immer sehr viel
Spafl und sind mit grofser Begeisterung dabei. Wir
hoffen auch im diesem Jahr wieder zahlreiche Auftrit-
te springen zu konnen und freuen uns tiber Ihre An-

frage.
& Bericht: Julian Kilgus

»I0sse,,
< Hagmeier >

Planung und Ausfiihrung
samtlicher Schlosserarbeiten
Metallkonstruktionen
Reparaturen
Markisen und Alu - Hausttiren
Edelstahlarbeiten

Inhaber: Thomas Lehmann
Beilsteiner Str. 30 - 70435 Stuttgart-Zuffenhausen
Tel: 0711-874274 - Fax 0711-871137
www.schlosserei-hagmeier.de




ABTEILUNG FUBBALL

BERICHT DES ABTEILUNGSLEITERS

Liebe Mitglieder, Sponsoren, Unterstiitzer und Fans,

Zuallererst wiinsche ich uns allen ein gesundes neues
Jahr und bedanke mich bei jedem einzelnen von euch

fiir eure Unterstiitzung.

Hinter uns liegt ein ereignisreiches Jahr 2022. Sport-
lich konnte unsere erste Mannschaft ihre beste Saison
nach dem damaligen Abstieg spielen. Mit einigen
Zugéngen und neuem Trainer brauchte es einige Spie-

le bis die Mannschaft eingespielt war, aber dann.-....!

Leider musste uns dann Ende der Saison 21/22 unser
Cheftrainer Karim mitteilen, dass er berufsbedingt
nicht weitermachen kann, was sich dann auch auf die
Kaderbildung auswirkte. Mit Adem Demir und Dirar
Abu Basha, konnte indes ein neues, hungriges Trai-
nerteam gebildet werden, das den eingeschlagenen
SSV-Weg weitergeht.

Fiir die zweite Mannschaft konnte mit Tolga Soul ein
junger ehrgeiziger Trainer engagiert werden, der mit
vielen neuen aber auch ehemaligen Spielern der
Mannschaft ein neues Gesicht gab und diese Aufgabe

akribisch angeht.

Ein Wermutstropfen und fiir mich eine personliche
Niederlage ist die vom Spielbetrieb abgemeldete
Frauenmannschaft. Leider war es nach einigen Spie-
len nicht mehr moglich eine komplette Mannschaft zu

stellen, so dass wir diesen Schritt gehen mussten.

Doch wir wéren nicht der SSV wenn wir nicht daraus
lernen und die nétigen Mafinahmen einleiten wiirden.
Das heifst, vollstandiger Aufbau des Méadchenfuss-
balls (seit Januar 2023 gibt es auch eine B-Jugend
weiblich) was bedeutet, dass wir den Madchenfuss-
ball mit 2x E-Jugend 2x D-Jugend, 1x C-Jugend, 1x B-
Jugend komplett stellen konnen, und uns um die Zu-

kunft nicht bange sein muss.

Unsere Erfolgsgaranten, die U32, hat das Finale des
Bezirkspokals erreicht. Gespielt wird am 04.03.23 auf

unserem Geldnde, Gegner ist der SC Korb.

In der Liga mochte man mit einigen neuen Spielern

den Aufstieg anpeilen.

2022 fand auch wieder das Zuffenhiduser Fleckenfest
statt. Wie zuvor auch L
konnten  wir  eine
Wahnsinnstimmung an
unseren Stand erzeu-
gen, hier ein Dank an

alle Helfer/innen.

N e
SEKTBAR  ——

Fiir das Jahr 2023 sind einige Projekte geplant, u.a die
neustrukturierte Fussballakademie mit spezifischem
Training und Forderung unserer eigenen aber auch

externer Spieler.

Auch auf der Managementebene mdochten wir uns
breiter aufstellen um die sportliche Leitung, Entschei-
dungsfindung, Planung und Koordination auf ein

hoheres Level zu bringen.

#EinWegAlleZusammen #SSVGEN
Bericht: Aleksandar Tosic
BERICHT KINDERFUSBALL

Hallo liebe Fufiballfreunde des SSV Zuffenhausen,

Das Jahr 2022 war ein grofiartiges FufSballjahr fiir den
Kinder- und JugendfufSball des SSV Zuffenhausen.

Mit tiber 30 Jugendmannschaften stellte der SSV Zuf-
fenhausen eine der grofiten Jugendfufiballgruppen im
Stuttgarter Norden. Dabei entwickelt sich der Bereich
Maédchenfufiball sehr rasant und mit tiber 80 Méadchen
von 5 bis 16 Jahren konnen wir fiir jedes Madchen

eine Spielmoglichkeit im Verein bieten.

Bei unseren FUNbinis (3 bis 4 Jahren) rennen und
schieflen die Kinder mit dem Ball um die Wette. Alle
Kinder sind voller Eifer dabei und freuen sich jede
Woche auf das Hallentraining in der Ernst- Abbe

Schule am Freitagnachmittag.
Die Bambinis im Alter von 5 bis 6 Jahren trainieren

aktuell dreimal die Woche in unterschiedlichen Turn-

hallen in Zuffenhausen.
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Mit ca. 50 Kindern sind die Bambinis aktuell die grof3-
te Gruppe im Kinderfuf$ball. Alle Kinder haben in den
vergangenen Monaten unzihlige Spiele und Turniere
in der Umgebung gespielt. Die F- Junioren (7 bis 8
Jahren) waren bei den WFV-Spieltagen mit sieben
Mannschaften vertreten. Dabei schossen die Kinder
unzdhlige Tore und begeisterten die Eltern mit grof-
artigen Spielen. Alle Kinder freuen sich auf die anste-

henden Hallenturniere im neuen Jahr.

Unser E- Junioren (9- bis 10-jahrige Kinder) haben sich
in der Zwischenzeit sehr gut entwickelt, so dass fiinf
starke Teams an den WFV- Spieltagen teilnahmen.
Einige Kinder haben auch schon in den &lteren Jahr-
giangen mitgespielt und konnten bei den D- Junioren

mit starken Leistungen tiberzeugen.

Bei den D- Junioren (Jahrgang 2011 und 2010) wiirden
wir uns tiber neue Kinder sehr freuen. Mit fiinf Siege
und nur zwei Niederlagen zum Start der WFV-Runde
haben die Jungs eine starke Mannschaftleistung ge-
zeigt. Die C- Junioren sind in der Hinrunde der Kreis-
staffel ungeschlagen und haben mit einer Bilanz von
55:2 Toren souverdn den Aufstieg in die Leistungs-
staffel geschafft. Gratulation zu dieser grofiartigen

Leistung!

In diesem Jahr konnten wir nach langer Zeit wieder
eine B- Junioren Mannschaft melden. Dabei gelang es
den Jungs nach den ersten kleinen Anfangsschwierig-
keiten der eine oder andere Achtungserfolg in der

vergangenen Spielzeit.

Die Entwicklung des MadchenfufSballs ist weiter sen-
sationell. Sehr viele Maddchen mochten beim SSV Zuf-
fenhausen Fufiball spielen. Dabei bestritten auch
schon unsere jiingsten Méadchen im Alter von 5 bis 8
Jahren ihre ersten Freundschaftsspiele. Aufgrund der
groien Nachfrage konnten wir im E- Juniorinnen
Bereich (Kinder 9 bis 10 Jahre) fiir die WFV-Spieltage
insgesamt vier Mannschaften in zwei Bezirken an-

melden.

Dabei belegten die Kinder im Bezirk Stuttgart Platz 1
und 3 und sind somit einer der besten Stuttgarter
Madchenmannschaft im E- Jugendbereich. In Erd-
mannhausen holten die Middchen auch beim ersten
Turnier gleich den Turniersieg! Sehr stark! Im D- und
C Junioren Bereich sind wir weiter im Aufbau. Die D-
Juniorinnen feierten schon einige tolle Erfolge in der
Staffel und auch mit einem zweiten Platz beim ersten

Hallenturnier.

Im Frithjahr wird der SSV Zuffenhausen zum ersten
Mal eine B- Juniorinnen Mannschaft aufstellen kon-
nen. Die jungen Spielerinnen tiberzeugten in den ers-
ten Testspielen in Goppingen, Steinhaldenfeld und
gegen TSV Uhlbach mit einer Bilanz von 29:4 Toren.

Wir bedanken uns bei allen Trainern, die hier hervor-
ragende Arbeit leisten und den Kindern die Freunde
am Fufsballspielen vorleben. Ein besonderer Dank gilt
auch allen Eltern und Unterstiitzern rund um den
Kinder- und JugendfufSball fiir ihren Einsatz und die
immer fiir eine faire und freundschaftliche Atmo-

sphére bei den Spielen sorgen.
Bericht: Alexander Beck

Die Alternative zum Friedhof
Stilvolle Trauerfeier im familidren Rahmen

die ARGENTUM-Feierhalle in der
ehemaligen Stadtmihle in Zuffenhausen:

T

ARGENTUM

BESTATTUNGEN

Telefon 0711-50491551

Britta Rempis

Steinheimer Strale 24, 70435 Stuttgart
www.argentum-bestattungen.de

Parkmaglichkeiten direkt vor der Tur
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Aktuelle Trainingszeiten Kinder-/ JugendfufSball - Wintersaison 2022/ 2023

MANNLICHE
JUGEND
FUNDbini

Bambini
F-Junioren
E1-2-Junioren
E3-5-Junioren
D-Junioren
C-Junioren

B-Junioren

WEIBLICHE
JUGEND
FUNDbini

BALLbinas
F-Juniorinnen
E-Juniorinnen
D-Juniorinnen

C-Juniorinnen

B-Juniorinnen

Alter

3-4jshrige
5-6jahrige
7-8jahrige
10jahrige
9jahrige
11-12jdhrige
13-14jahrige
15-16jdhrige

Alter

3-4jahrige
5-6jahrige
7-8jdhrige
9-10jahrige
11-12jahrige
13-14jahrige
15-16jdhrige

Tag

freitags

dienstags, donnerstags, freitags
montags, mittwochs, freitags
montags, mittwochs

montags, mittwochs

montags, mittwochs

dienstags, donnerstags

dienstags, donnerstags

Tag

freitags

dienstags
dienstags
dienstags
dienstags
dienstags

dienstags
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Uhrzeit

17:00 - 17:45 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
17:30 - 19:15 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

Uhrzeit

17:00 - 17:45 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

Ort

Ernst-Abbe-Schule
Schule am Stadtpark
Kunstrasen Hirschsprung
Kunstrasen Waldblick
Kunstrasen Hirschsprung
Kunstrasen Waldblick
Kunstrasen Waldblick
Kunstrasen Waldblick

Ort

Ernst-Abbe-Schule
Gustav-Werner-Schule
Kunstrasen Hirschsprung
Kunstrasen Hirschsprung
Kunstrasen Hirschsprung
Kunstrasen Hirschsprung

Kunstrasen Hirschsprung




ABTEILUNG HANDBALL AKTUELLE SAISON 22/23

Liebe Freundinnen und Freunde des Handball- In der Saison 22/23 spielen die folgenden Mann-

sports, schaften fiir die HSV Stammheim/ Zuffenhausen:

wir freuen uns sehr, euch iiber einen ereignisrei- gemischte E-Jugend (gE)

chen Sommer und einen gelungenen Start in un- gemischte D-Jugend (gD)

sere Handballsaison 22/23 berichten zu konnen! minnliche B-Jugend (mB)

Mit dem Ende der Handball Saison 21/22 begann

nach ein paar Wochen Erholungspause im Som-

minnliche A-Jugend (mA) Spielgemeinschaft ~ Hbi

Weilimdorf/ Feuerbach

mer die Turniersaison und auch die Vorbereitung Damen 1 (D1)

auf die Saison 22/23 ab September. Herren 1 (H1)

Herren 2 (H2)

HSV-BEACHHANDBALLTURNIER
FAMILIY & FRIENDS

Das Highlight unseres Sommers war mal wieder
unser eigenes Beachhandballturnier auf dem
Beachplatz Hirschsprung des SSV Zuffenhausen.
Mittlerweile zum 3. Mal kam die HSV-Familie mit
Freunden und Bekannten am 20.08.22 zum Hand-
ball Spielen im “Sandkasten” und anschliefSender

Feier im alten Tennisheim zusammen.

~~~~~~

SAISONAUFTAKT AM 17.09.2022

‘e =

Die aktuelle Handballsaison 2022/2023 ist am
17.09.2022 mit einem Heimspieltag in der Talwie-
senhalle Zuffenhausen gestartet. Nachdem unsere
Heimspieltage in der letzten Saison aufgrund der
laingeren Schliefung der Talwiesenhalle in
Stammbheim stattfinden mussten, freuten wir uns
sehr darauf, unsere Heimspiele auch “daheim” zu
spielen. Zur Feier der neuen Saison wurde unser
T = " Spieltag musika-

lisch vom Mu-

sikverein Zuf-
fenhausen be-
gleitet. Zusam-

men mit einem
= ¥ R Weiwurstfrith-
stiick fithlten wir uns nach der Sommerpause

sofort wieder wohl in der Halle.
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Nach der Winterpause geht es mit den folgenden

Heimspieltagen in der Talwiesenhalle Zuffenhau-

sen weiter:

14.01.2023 ab 12:30 Uhr | mB, gD, H2, H1, D1
11.02.2023 ab 13:30 Uhr | gD, H2, H1, D1
01.03.2023 um 20:00 Uhr | H1

11.03.2023 ab 12:00 Uhr | mB, gD, mA, D1, H1
25.03.2023 ab 13:00 Uhr | mB, gD, H2, H1, D1
26.03.2023 ab 11:00 Uhr | Spieltag gE
15.04.2023 ab 16:00 Uhr | H1, H2

22.04.2023 ab 16:00 Uhr* | H2, H1

*Fiir den letzten Heimspieltag lassen wir uns si-
cher noch etwas Spannendes einfallen :)

UNSERE NACHWUCHSSCHIEDSRICHTER

Mit dem Beginn der neuen Saison fanden sich
unsere Nachwuchsschiedsrichter Basile, Lenny
und Phil neben ihrer Rolle als Spieler auch in ih-
rer neuen Funktion als Schiedsrichter wieder. Alle
3 haben bereits einige Spiele souverdn geleitet
und dabei viel Erfahrung fiir zukiinftige Spiele
gesammelt. An dieser Stelle wollen wir uns bei
unseren erfahrenen Schiedsrichtern Marcel Gerigk
und Harry Forster bedanken, die unsere Neulinge
auf ihren ersten Schritten begleiten und unterstiit-
zen!

Basile und Lenny haben beide die eintdgige Aus-
bildung zum KiHaSL (Kinderhandballspielleiter)
absolviert und leiten nun hauptsdchlich die E-

und D-Jugend Spiele vor heimischer Kulisse.

Ein KiHaSL ist die Vorstufe zum Schiedsrichter
und bietet sich fiir Handballbegeisterte mit und




ohne Vorkenntnisse ab 14 Jahren an. Meldet euch
doch gerne bei uns, falls auch ihr daran Interesse
habt! (handball.hsvstamzuff@gmail.com)

GRUNDSCHULAKTIONSTAG

Am 21.11. veranstaltete die HSV nach langer Abs-
tinenz endlich wieder einen Grundschulaktions-
tag. Der Grundschulaktionstag ist ein bundeswei-
ter Aktionstag des Deutschen Handball Bundes

fiir Grundschulen.

Mit dabei waren die 3. Klassen der Silcherschule

Zuffenhausen. Insgesamt konnten unsere ehren-
amtlichen Helfer in ca. 80 strahlende Kinderge-
sichter blicken und ihnen an verschiedenen Stati-
onen den Handballsport ndher bringen. Am Ende
freuten sich alle Kids iiber einen absolvierten
Hanniball-Pass. Vielen Dank an alle Helfer und

die Silcherschule fiir die tolle Zusammenarbeit!

HSV goes Mini!

NHAUSEN
MHEIM | ZUFFE!
199

STAM

N4

innen und Mitglieder,

Liebe Mitgli

liebe Eltern und liebe Handballinteressierte,
HSV goes Mini lautet das aktuelle Motto!

Wir, die HSV Stammheim Zuffenhausen, starten in das kommende Kalenderjahr mit einer
neuen Altersklasse. Dank der Unterstitzung unserer neuen Trainerin Patricia, bieten wir ab
dem kommenden Jahr Handball fur die ganz jungen Fans an.

Wann? Das erste Training findet am 11.01.2023 zwischen 17:30 und 18:30 statt
Woao? In der Sporthalle Stammheim, Miinchinger Str. 60, 70439 Stuttgart
Fiir wen? Alle Kinder der Jahrgdnge 2013 - 2016

Ubrigens, parallel dazu trainieren unsere Médels und Jungs der E-Jugend (Jahrgénge
2011 + 2012), die sich auch immer (iber neue Gesichter freuen.

Um einen groben Uberblick der Gruppe zu bekommen, freuen wir uns iiber eine kurze
Varabinformation an:

handball. hsvstammzuff@gmail.com

Wir wiinschen eine schéne Adventszeit, besinnliche Feiertage und einen guten Start ins neue
Jahr!

Eure HSV
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LUST AUF HANDBALL?

dich hand-
ball.hsvstamzuff@gmail.com, komm zu uns und
werde Teil der HSV-Familie!

Dann melde unter

Bleib auf dem Laufenden und besuche uns bei
Instagram (@hsv_stammheim_zuffenhausen). Fur
weitere Infos zu unserem Verein, schau auch auf
unserer Website www.hsv-stam-zuff.de vorbeli,

oder besuche uns in der Halle.

Wir freuen uns auf dich! ©

Bericht: Philipp Hengemiihle

ABTEILUNG KARATE

ANFANGERKURSE KINDER UND
ERWACHSENE

Nach Ende der Sommerferien starteten bei uns in
der Abteilung die Planungen fiir die ndchsten
Anfangerkurse. Endlich konnten wir Ende Sep-
tember 2022 wieder einen Anfangerkurs fiir Er-
wachsene anbieten. Bis zu 4 Interessenten waren
dabei. 2 davon nutzten die Gelegenheit in unseren
schonen Sport reinzuschnuppern. Die beiden
anderen steigen in das reguldre Erwachsenentrai-

ning am Donnerstag bei uns mit ein.

Im Anschluss an den Anfiangerkurs fiir Erwach-
sene startete der Kurs fiir Kinder. 6 Kinder woll-
ten im November und Dezember Karate niher
kennen lernen und eventuell ebenfalls ab Januar

fest ins Training einsteigen.

ENDLICH WIEDER LEHRGANGE....

Lehrgénge sind sowohl fiir Neueinsteiger als auch
fiir erfahrene Karatekas eine gute Gelegenheit

Karatekas aus anderen Vereinen kennen zu lernen



und sich auszutauschen. Der ausrichtende Verein
ladt dazu meist einen oder mehrere erfahrene und
hochgraduierte Dan-Trédger ein, die im Lehrgang

ihr Wissen an die Teilnehmer weitergeben.

Konnen vor der Priiferin Christina Waibel
(3. Dan) vom Karate Dojo Tifferot. Die Priiferin
war sehr zufrieden mit den Leistungen aller Teil-

nehmer. Demzufolge haben auch alle Teilnehmer

die Priifung erfolgreich bestanden.

Am 12. November 2022 bot sich die Gelegenheit
einen Lehrgang zum Thema Selbstverteidigung
(SV) bei SV-Spezialist Juirgen Kestner (7. Dan) in
Reutlingen zu besuchen. Eine Vertreterin vom

SSV fand den Weg nach Reutlingen und konnte

sich dort zum Thema Selbstverteidigung weiter-
bilden.

Bereits 2 Wochen spé-
ter fand in Filderstadt-

Sielmingen ein weiterer
Lehrgang statt, den
dieses Mal mehrere
Karatekas des SSV be-

suchten. Die Trai-

Aufregend war es fiir die Abteilungsfithrung be-
reits knapp 2 Wochen vor der Priifung: Der ur-
spriinglich eingeplante Priifer musste Anfang
ner/innen  Schahrzad
Dezember absagen.
Mansouri und  Sigi
Hartl haben beiden den

5. Dan und waren viele

Zum Gliick erklarte sich Christina Waibel kurz-

fristig bereit, die Priifung abzunehmen. Der Kon-

Jahre Bundesjugend- takt kam durch unseren Jugendwart zustande, der

trai i fur d . . . . .
rainer/innen fiir den viele Jahre in Tafferot trainiert hatte. Wir gratulie-

Bereich Kata. Dementsprechend konnten die Teil- ren allen Karatekas zu ihren erfolgreich bestande-

nehmer beim Lehrgang ihre Kenntnisse in diesem nen Pritfungen und neuen Giirtelgraden!

Bereich weiter vertiefen. Der Lehrgang wurde

veranstaltet vom TSV Sielmingen 1898 e.V. UNSERE AKTUELLEN TRAININGSZEITEN:

PRUFUNGSZEIT

Dienstag, Porsche- 18.45-20.00 Uhr Kinder/ Jugendliche, Anfénger

Gymnasium

Der Lehrgang in Filderstadt-Sielmingen bot unse-

ren Karatekas der Mittelstufe die Moglichkeit, (Nichtin den Schulferien)

18.45 -20.00 Uhr Kinder/ Jugendliche, Unterstufe

nach tiber 2—]ahr1ger Pause wieder eine Kyu_ 20.00 - 21.15 Uhr Freies Training, Prifungsvorbe-

Priifung abzulegen. Schahrzad Mansouri und Sigi reitung

Hartl nahmen in der Pause des Lehrgangs die

Pr{jfung ab. Die 4 Prﬁﬂinge des SSV zeigten vor | Donnerstag, Ernst-Abbe- 18.45-20.00 Uhr | Jugendliche/Erwachsene,
Schule

den Augen der Priifer vor allem bei den Part- Mittelstufe

neriibungen eine sehr gute Leistung und wurden | (Nichtin den Schulferien)

. . 18.45-20.00 Uhr | Jugendliche/Erwachsene,
daftir und fiir ihre gute Vorbereitung von den
Oberstufe

Priifern explizit gelobt. Alle hatten damit die Pri-
fung erfolgreich absolviert und den n&chsten | samstag, Bidleshalle 09.00-10.15 Uhr | Erwachsene, Mittel- und

Kyu-Grad erreicht. Nach mehreren Wochen teils Oberstufe

anstrengender Priifungsvorbereitung belohnten
sich die 4 somit selbst fiir ihre Beharrlichkeit im
. Fiir alle Riickfragen und weitere Informationen:
Training.

karate@ssv-zuffenhausen.de

Kurz vor Weihnachten fand am 13.12. dann bei

uns im Verein eine Priifung fiir die Karatekas der

Unterstufe statt. Insgesamt 8 Priiflinge zeigten ihr Bericht: Noreen Richter
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Ziegel- und Flachdacharbeiten ~ Dachreparatur-Schnelldienst
Blecharbeiten rund um's Dach ~ Kemperol-System Fachverarbeitung

Dachflachenfenster Photovoltaik-Anlagen
Balkon- und Terrassensanierung ~ Autokran und Hubarbeitsbiihnen
Dachbegriinung Eigener Geriistbau
Hessel u. Sohn GmbH Hummelgf\sse 9
Gebaudetechnik und Service 70378 Stgt-Muhlhausen

GrenzstraBe 10, 70435 Stuttgart Tel (0711) 125 603 33
Telefon (0711)82605-0

info@hessel-und-sohn.de

www.hessel-und-sohn.de www.dachdeckerei-ravnjak.de

Info@dachdeckerei-ravnjak.de

NJR Anwalts- und
Fachanwaltskanzlei
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ABTEILUNG RAD klasseniveau Einradfahren. In fast allen Wett-

kampfen gehorten sie zu den Top 10 Fahrer.

BERICHT VON DER UNICON 20 Die Einrad-WM war bestens organisiert, es war

eine sehr erfolgreiche Veranstaltung. Die Halle

Einrad-Sportlerinnen vom SSV Zuffenhausen Clémanceau war jeden Abend voll mit begeister-

holen Gold- und Bronzemedaille ten Zuschauern, die Einzel- Paar- und Gruppen-

kiiren kostenlos anschauen konnten. Es fanden
Die griine Hauptstadt Europas 2022 - Grenoble -

Wettkampfe in 35 Disziplinen statt.

war Gastgeberin der Einrad-WM Unicon. Im
Zentrum von Grenoble, im Park Paul Mistral, war
das Einrad-Dorf aufgebaut. Wettkampfleitung,
Verpflegung, Infopoint und die Halle Clemanceau
waren der Mittelpunkt der WM vom 26. Juli bis 6.
August 2022. Mit einer Parade aller Teilnehmer
durch die Stadt wurde die Unicon20 eroffnet.

Unter dem Strich konnten die Einrad-Sportler
die, Coronabedingte sehr lange Vorbereitung

effektiv nutzen und folgende Erfolge sprangen fiir

uns heraus:
Disziplin Sportler | Ergebnis Alters-
klasse
10 KM Standard | Katharina | Goldmedaille | AK  19-
Der Biirgermeister der Stadt Grenoble - Eric Piol-
Rennen Raugust 22
- le - schrieb in seiner Festschrift, dass nach den
Expert-Wertung 10 | Katharina | 4. Platz ) . .
Olympischen Spielen von 1968, dem Davis-Cup
KM Raugust .
- von 1982 und der Frauenfufiball WM 2019, die
Marathon Lisa 4. Platz AK 23- ) . . .
Herbst 20 Einrad-WM ein Sportereignis ist, das ebenfalls in
erbs
ExberioWert T = Pl die Liga gehort. Die ndchste WM wird vom Twin
xper-ivertung 154 S Cities Unicycle Club aus Minneapolis-Saint Paul
Marathon Herbst . .
in 2024 organisiert werden.
Wheel Walk (Rad- | Katharina | 7. Platz AK 19-
lauf) Raugust 2 EINRAD FREESTYLE CONVENTION 2022
100m Rennen Katharina | 7. Platz AK 19-
Raugust 29 Am 01./02. Oktober 2022 fand in Werther (West-
100m Rennen Isabell 4. Platz AK  30- falen) nach einer lingeren Coronapause die Ein-
Ponto 49 rad Freestyle Convention 2022 statt.
400m Rennen Katharina | 5. Platz AK 19-
Raugust 29 Unsere Trainerin Katharina Raugust nahm den
800m Rennen Isabell Bronzeme- AK  30- Weg auf sich um dort mit anderen Einradfahrern
Ponto daille 49 und Trainern ins Gesprdch zu kommen. Es wur-
Mountain _ Clim- | Lisa 7 Platz den Workshops sowohl zum Tricks iiben und
bing Herbst ausprobieren, wie auch Workshops zum Erstellen

einer Gruppenkiir und worauf man besonders

achten sollte, angeboten.

Der Trainer Erhard Scheider und die Einrad-
Fahrerinnen Lisa Herbst, Isabell Ponto und Katha- Mit neuem Wissen und viel Inspiration ging es
rina Raugust sind mit den Ergebnissen sehr zu- Sonntagabend zurtick nach Stuttgart.

frieden. Sie haben bewiesen, dass sie auf Welt-
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SCAN ME

AUSBLICK:
SCHWABISCHER EINRADTAG 2023

Workshops und Kiiren

2009 fand der erste Schwibische Einradtag, orga-
nisiert von der Radsportabteilung des SSV, in der

Talwiesenhalle in Stuttgart-Zuffenhausen statt.

Die Idee war, die Begeisterung fiir den Einrad-
sport bei Kindern und Jugendlichen zu wecken,
Erfahrungen mit anderen Sportvereinen auszu-
tauschen und den Einradsport dem Publikum
ndher zu bringen. Mit den Jahren entwickelte sich
der Schwibische Einradtag zu einer 2-tigigen
Veranstaltung, die im deutschen Einradkalender

einen festen Eintrag hat.

Der diesjdhrige 13. Schwibische Einradtag findet
vom 25. bis 26. Februar 2023 in der Talwiesenhalle
in Stuttgart-Zuffenhausen statt. Die Veranstaltung
startet am Samstag mit den Workshops. Es wer-
den Aufstiege, Kiirelemente, Kurven, Spins und
viele andere Einrad-Techniken gezeigt und getibt.
Weit-/Hochsprung und das Fahren auf einem
Hocheinrad werden ebenfalls angeboten. Am
Samstagnachmittag wird die Veranstaltung mit
den Einzel- und Paarkiiren in den Altersklassen
U11, U13, U15 und 15+ fortgesetzt.

Der Sonntag ist fiir die Expert-Wettkdmpfe reser-
viert. Man erwartet Anmeldungen von Einradfah-
rer mit sehr hohem technischem Niveau und Pra-
sentationstalent. Die Kiiren werden mit Kostiim,
Musik und lebhafter Choreografie gezeigt. Das
Publikum kann sich beim Einradtag auf ein viel-
faltiges und unterhaltsames Sportprogramm freu-
en. Fir Verpflegung ist bestens gesorgt. Der Ein-
tritt ist frei.

Bericht: Peter Sutschek

SSVZUFFENHAUSEN_RADSPORT
AUCH BEI INSTAGRAM

Die Abteilung Radsport ist auch auf Insta-
gram. Hier bekommt ihr einen Einblick ins
Training und nattirlich gibt es die neusten

Infos und aktuelle Ereignisse immer sofort

zum Anschauen.
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ABTEILUNG SCHACH

Zu Beginn wiinschen wir allen Schachbegeisterten
ein frohes und gesundes neues Jahr 2023!

LIGABETRIEB

1. Mannschaft Landesliga

Nach dem die Riickkehr in die Landesliga erst im
allerletzten Moment gelang, startete die neue Sai-
son mit einem deutlichen Sieg in Waiblingen am
ersten Spieltag. Allerdings setzte es an den fol-
genden 3 Spieltagen jeweils knappe Niederlagen.
Dadurch steht man im Moment nur knapp vor
den beiden Abstiegspldtzen. In den restlichen 5
Spielen sollten noch ein paar Punkte auf der Ha-
benseite verbucht werden, damit nicht die soforti-

ge Riickkehr in die Bezirksliga erfolgt.

2. Mannschaft A-Klasse

Nach dem Aufstieg in die A-Klasse wurde die 2.
Mannschaft erneut umformiert. Die reine Ju-
gendmannschaft wurde mit ein paar ,alten” Ha-
sen verstarkt. Sinn und Zweck dieser Mannschaft
ist weiterhin unseren Jugendspielern Spielpraxis
auf einem der eigenen Spielstédrke entsprechenden
Niveau zu bieten. In den bisherigen 4 Spielen
konnte man bisher ein Unentschieden erreichen.
Ein weiteres Spiel konnte man kampflos gewin-
nen. Um sich weiterhin vom Tabellenende fern zu
halten, sollte noch der ein oder andere Mann-

schaftspunkt erobert werden.

3. Mannschaft B-Klasse

Damit moglichst viele Nachwuchsspieler Spiel-
praxis erhalten, wurde eine weitere Mannschaft in
der B-Klasse gemeldet. Von den bisher ausgetra-
gen 2 Spielen konnte immerhin bereits eines ge-

wonnen werden.

JUBILAUMSVERANSTALTUNG

Mit einem Jahr Verspidtung konnte die Schachab-
teilung ihr 100-jahriges Jubildum feiern. Zu die-
sem Zweck wurde am 01.10.2022 in der Zehnt-
scheuer ein Schach-Event veranstaltet. Uber den
ganzen Vormittag hinweg konnten in einem Prob-
lemlgsewettbewerb verschiedene Mattaufgaben
gelost werden. Darunter waren auch Aufgaben,
die den einen oder anderen Vereinsspieler ins

Schwitzen brachte. Leider spielte das Wetter den



ganzen Tag nicht wirklich mit. Mit dem Regen
war es eigentlich perfektes Schachwetter, aller-
dings waren dadurch auch weniger Leute unter-
wegs. Aber es fanden doch einige Interessierte
den Weg in die Zehntscheuer. Am Ende konnte
sich Marlene Dobrodolac den 1. Preis im Prob-

lemldsewettbewerb sichern.

Auch an den Bret-
tern fiir das freie
Spiel liefen die
Figuren heifs. Die
Vereinsmitglieder
wurden  immer
wieder gefordert
ihr | el L2

ganzes Konnen zeigen. Einer unserer Gaste ver-

und durften

brachte den ganzen Vormittag an den Brettern.

Am Nachmittag begann dann unser Jubildums-
turnier mit 2 Gasten. Gespielt wurden 7 Runden
Schnellschach mit 15 Minuten Bedenkzeit pro
Spieler und Partie. Integriert in das Jubildumstur-
nier wurde unsere Vereinsmeisterschaft, die tradi-
tionell immer zur Einstimmung und zum Einspie-

len auf die neue Verbandsrunde ausgetragen

wird.

Nach

spannenden

einem

Verlauf konn-
te sich Tobias

Braun mit 7

Siegen den
Turniersieg

sichern. Er
sicherte  sich

dadurch auch zum ersten Mal den Titel des Ver-
einsmeisters. Er hatte am Ende 2 Punkte Vor-
sprung auf den Nachstplatzierten. Bester Jugend-
licher wurde am Ende Julian Berrer. Den Pokal
fiir den besten Nichtvereinsspieler sicherte sich
Tiurker Beycan. Am Ende durfte sich dann noch
jeder Teilnehmer zum Andenken einen Preis aus-

suchen.

Alle Informationen zu den , griin-weifSen” 64 Fel-
dern im SSV gibt’s wie immer bei unserem Abtei-
lungsleiter Michael Meier:

michael. meier@ssv-zuffenhausen.de
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Giste sind wie immer Herzlich Willkommen!

Bericht: Jorg Schmedemann

CLUBDER 100

SSV — VORSTAND KRAUSE LAUFT UND
LAUFT UND LAUFT UND ....
Der 100 Marathon Club hat ein neues Clubmit-
glied: Reinhold Krause. Er ist beim EBM-PAPST
Marathon Hohenlohekreis in Niedernhall am
11.09.2022 seinen 100. Marathon gelaufen.

Er ist mit tiber 2 Meter (2,11m) eines

ﬂpRﬂTHfJN \
0% '4.:%.

unserer grofiten Clubmitglieder.
Begonnen hat er das Laufen Im Jahr
1982. Der erste Marathon folgte
dann 2013 beim Baden Marathon in

Karlsruhe.

Und bis heute hat er 80 Marathons und 20 Ultra-
marathons erlaufen. Die meisten davon im Siiden
von Deutschland wie den Konigsschlosser-
Romantik Marathon in Fiissen oder den Trolllin-

ger Marathon in Heilbronn.

Dazu ist er auch viele Male bei den Veranstaltun-
gen von unseren Clubmitgliedern
in Ostfildern, Frauenkopf, Esslin-
gen und Rutesheim gelaufen. Bei
Laufen ist sein Motto stets: , Nach
dem Lauf ist vor dem Lauf, der
Lauf ist der

schwerste, der Weg ist das Ziel”

nichste immer
und der ,Weg ist zwar weit aber

wir (Laufer) schaffen das”.

Am Laufen schitzt er auch, dass
man es nahezu bei jedem Wetter
und jeder Temperatur kann (,Es gibt so gut wie
keine Ausrede, nicht zu laufen oder zu trainie-

ren”).

Lieber Reinhold, herzlich willkommen im Club.
Der 100 Marathon Club gratuliert dir zu deinem
Jubildum und wiinscht dir noch viele schéne wei-

tere Lauferlebnisse.
Bericht: 100 Marathon Club

https/fwww.100-marathon-club.de/de/node/2112




TUE GUTES UND SPRECHE DARUBER

Hilfe wirkt dort am ehesten, wo sie unmittelbar ist.
Das hat sich auch unsere Leiterin Rehasport, Anja
Keller, gedacht. Statt zu einer der vielen anonymen
Spendenaktionen fiir die Menschen in der Ukraine
aufzurufen, wollte die Ubungsleiterin des SSV Zuf-
fenhausen lieber das Niitzliche mit dem Guten
verbinden und ganz konkret Geld fiir Schutzsu-
chende aus dem Kriegsgebiet sammeln. Also hat sie
zum Rehasport-Fest aufgerufen. Die Teilnahme war
kostenlos und jeder Aktive sollte so viel ins Topf-

chen werfen, wie er wollte.

Dass sie mit diesem Gedanken den richtigen Nerv
getroffen hatte, zeigte am Ende das Ergebnis. ,Es
kamen 620 Euro zusammen, obwohl das geplante
Fest dem unbestdndigen Wetter zum Opfer gefallen
war", erklédrt Keller, die sich riesig tiber die Spen-
denbereitschaft fiir den Forderverein Kinderheim
Zsobok freute. Der Verein feiert heuer sein

30jahriges Bestehen.

In dieser Zeit ist in der ruménischen 270-Seelen-
Gemeinde Zsobok viel entstanden. Nicht nur ein
gut funktionierendes Kinderheim hat der Verein ins
Leben gerufen. Eine von Vereinsmitgliedern mit
aufgebaute Béckerei, eine Miihle samt dazugehori-
ger Landwirtschaft sowie eine moderne Strafie, die
den Ort an die Hauptgemeinde Almas anbindet,
bieten Heimkindern und Zsobokern eine Perspek-

tive.

Wie dankbar die Menschen dort iiber die Jahrzehn-
te wiahrende Unterstiitzung sind, zeigt sich auch
daran, dass sie sich unmittelbar nach Kriegsaus-
bruch dazu bereit erkldart haben, freie Zimmer im
Kinderheim und dem dazugehorigen Géstehaus fiir
Schutzsuchende zur Verfiigung zu stellen. Die ru-
ménisch-ukrainische Grenze liegt nur etwa 170

Kilometer entfernt.

Fir die wun-
dervolle Unter-
stiitzung durch
die Spenderin-
nen und Spen-
der des SSV
Zuffenhausen

den herzlichs-
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ten Dank vom gesamten Vorstand des Forderver-

eins Kinderheim Zsobok.

Bild 1: Giinther Burk nimmt die Spende der Sport-
lerinnen und Sportler dankbar von Ubungsleiterin
Anja Keller auf dem Vereinsgeldnde des SSV Zuf-

fenhausen entgegen.

Bild 2: Der Vorsitzende des Fordervereins Kinder-
heim Zsobok, Guinther Burk (Zweiter von rechts),
ist in die Ukraine gereist, um Hilfsgiiter abzulie-
fern. Solche Aktionen wéren ohne die Spendenbe-
reitschaft, wie die der Mitglieder des SSV Zuffen-

hausen, undenkbar.

IHR PARTNER FUR SERVICE UND PERFEKTION

M%

DRUCK

DTP-SATZ |OFFSETDRUCK
DIGITALDRUCK | BUCHDRUCK
WEITERVERARBEITUNG

Talstrafe 10 - 70825 KORNTAL-Miinchingen
Telefon 0711 83 29 81 - Telefax 0711 83 37 95

druck@geigerdruck.de




VERMISCHTES

Hinweis: Diese Rubrik enthilt organisatorische
Informationen fiir unsere Mitglieder, Berichte zu
tibergreifenden Veranstaltungen des Hauptvereins
und Téatigkeiten des Vorstandes des SSV. Sie bringt
euch auflerdem auf den neusten Stand, was die
Personalsituation unseres Vereines angeht, sowohl
was das Ehrenamt betrifft, als auch hauptamtliche
Mitarbeiter in der Geschiftsstelle und dem Bédle.

PERSONAL & EHRENAMT IM
SSV ZUFFENHAUSEN

NEUER GELANDEWART UND NEUER BUFDI

Am 10. September 2022
hat Luis Tosic (im Bild
links) seine Stelle bei uns
als  Bundesfreiwilligen-
dienstleistender angetre-

ten.

Am 01. November 2022
trat dann Aleksandar
Tosic (im Bild rechts)

seinen Dienst als Geldndewart an.

Wir freuen uns sehr tiber ihre Unterstiitzung und
wiinschen den beiden viel Freude, Spafi und Erfolg

bei den vielfiltigen Tatigkeiten.

BUFDI BEIM SSV

Mein Name ist Luis Tosic und ich bin der derzeiti-
ger BufDi beim SSV Zuffenhausen.

Als mich mein Vater informierte, dass diese Stelle
frei wird, war ich direkt interessiert und ich habe
mich informiert, was mein Aufgabenfeld beim SSV
Zuffenhausen sein wird. Da ich sowieso eine Aus-
bildung als Erzieher machen wollte und dass nicht
funktioniert hat, hat mir das gut in die Karten ge-
spielt, da eine meiner grofiten Aufgaben hier Kita-

Fit und das Kinderturnen sind.

Bei beiden Aufgaben arbeite ich mit Kindern zu-
sammen und mache Sport mit diesen. Dartiiber
hinaus helfe ich auch in der Verwaltung des Ver-

eins, und bei der Instandhaltung des Geldndes mit.
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Ich verstehe mich mit allen Kollegen sehr gut und
dass Arbeitsumfeld ist sehr harmonisch und moti-
vierend.

Also wenn Sie das nichste Mal anrufen oder Sie
kommen ins Kinderturnen, sehen wir uns viel-
leicht.

Fiir die kommende Saison (Beginn 29.04.) sind wir
auf der Suche nach Untersttitzung.

RETTUNGSSCHWIMMER (M/W/D) GESUCHT

Zu den Aufgaben gehoren u.a.:
- Beaufsichtigung des Badebetriebes

- Betreuung unserer Gaste
Wir bieten eine Anstellung auf Minijob-Basis.

Weitere Infos: Geschiftsstelle des SSV

KASSENKRAFTE (M/W/D) GESUCHT

Zu den Aufgaben gehort u.a.:
- Fuhrung der Kasse fiir unsere Tagesgéste

Wir bieten eine Anstellung auf Minijob-Basis.

Weitere Infos: Geschiftsstelle des SSV

MITGLIEDSBEITRAGE 2023

Auch in diesem Jahr werden wir wieder Anfang
Februar die Unterlagen fiir den Einzug der Mit-
gliedsbeitrage vorbereiten, der am 1. Marz erfol-
gen wird. Als gemeinndiitziger Verein sind wir auf

unsere Mitgliedsbeitrdge angewiesen.

Um einen moglichst reibungslosen Ablauf der
Beitragsabbuchung zu gewéhrleisten, machen wir
auf folgende Punkte aufmerksam und bitten um

Beachtung:

BEITRAGSEINZUG

Der Einzug erfolgt am 01. Marz. Bitte sorgt dafiir,
dass euer Konto gedeckt ist. Wenn sich eure Bank-
daten gedndert haben, so teilt uns dies bitte unver-

ziiglich mit.



Ihr spart uns damit erheblichen Arbeitsaufwand
und zusitzliche Kosten. Mitgliedsbeitrdge werden
ausschlieflich abgebucht, das gilt auch fiir die
Miete von Kabinen und Kastchen in der Abteilung
Bédle. Bitte kein Geld tiberweisen!

ZAHLUNG MIT FAMILIENCARD

Der Mitgliedsbeitrag kann mit der Familienkarte
direkt auf der SSV Geschiftsstelle bezahlt werden.
Wir haben ein Lesegerit, tiber das die Betrage di-
rekt von der Karte abgebucht werden. Bitte ladet
die Familienkarte frithzeitig auf und kommt bis
zum 10. Februar bei uns vorbei. Wer bis zu diesem
Zeitpunkt nicht bezahlt hat, dessen Beitrag wird
am 1. Marz abgebucht. Fiir spétere Zahlungen mit
der Familiencard erheben wir eine Aufwandsge-
biihr von € 10.-.

NEU: ZAHLUNG MIT BONUSCARD

Die Stadt Stuttgart hat sich dem Pilotprojekt
KOMBINE angeschlossen. Befristet bis zunéchst
2025 konnen Bonuscard-Inhaber diese bei einem
Sportverein als Guthaben einsetzen. Die Bo-
nuscard ist € 50.- wert und kann auf den Beitrag
angerechnet werden. Dazu benétigen wir die Bo-
nuscard ebenfalls bis zum 10. Februar im Original,

die ihr uns bitte in der Geschiftsstelle vorzeigt.

ZAHLUNG MIT MINISPORTGUTSCHEIN

Im Jahr 2023 erhalten alle Kinder der Jahrgdnge
2018 und 2019 zu ihrem 4. bzw. 5. Geburtstag ei-
nen Gutschein. Der Minisportgutschein in Hohe
von € 50.- der Stadt Stuttgart kann beim SSV Zuf-
fenhausen eingelost werden. Entweder fir die
Mitgliedschaft oder ein bestimmtes Angebot fiir
Kinder im entsprechenden Alter. Der Gutschein
ist mit der Familiencard kombinierbar. Desweite-
ren kann der Gutschein NICHT nach einem bereits
eingezogenen Mitgliedsbeitrag eingelost werden.
Da dieser aber immer ein Jahr (12 Monate) gtiltig
ist, kann dieser dann im nichsten Jahr fiir den

Beitrag verwendet werden.

JUGENDLICHE, DIE 2022 IHREN
18. GEBURTSTAG FEIERTEN
Die Mitglieder, die letztes Jahr ihren 18. Geburts-
tag hatten, werden ab 2023 automatisch als Er-

wachsene Einzelmitglieder eingestuft. Ab diesem

Alter wird der volle Beitrag abgezogen, sofern bis

zum 10. Februar kein Nachweis fiir Erméfiigung
(z.B. Studienbescheinigung) eingereicht wurde.
Beziiglich der Beitragszahlung gehen wir erstmal
davon aus, dass der Einzug weiterhin von dem
uns bekannten Konto erfolgt (in der Regel das
Konto der Eltern), sollte sich das mit dieser Um-

stellung d@ndern, bitten wir um Nachricht.

MITGLIEDSBEITRAG ERMASSIGUNGEN

Gemif3 unserer Beitragsordnung erméfigt sich der
Mitgliedsbeitrag fiir Schiiler, Studenten und Aus-
zubildende, die élter als 18 Jahre sind (Jahrgang
2004 und &lter) bis zum 27. Lebensjahr. Selbstver-
standlich muss die Berechtigung nachgewiesen
werden. Stichtag ist dabei der 01. Januar des Bei-
tragsjahres, d.h. wer z.B. im Wintersemester stu-
diert, bekommt die Ermafligung auch wenn er sein

Studium im Februar beendet.

Wer ein Studium im Mirz beginnt, bekommt die
Ermifiigung erst im Folgejahr. Da alle Berechtigten
am Jahresanfang den Nachweis bereits haben
miissten, bitten wir um Abgabe (Post, Einwurf

oder Mail) ihres Nachweises bis zum 10. Februar!

Spdter eingehende Nachweise kénnen nur noch

gegen eine Bearbeitungsgebiihr von € 10.- bertick-

Blumen. Pflanzen. Floristik. deen.

Feuerbacher-Tal-StraBe 82 Zazenhuser StraBe 36
70469 Stuttgart 70437 Stuttgart
Telefon 0711- 8513 84 . - Telefon 0711- 871312
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Friedhofsgartnerei. Grabpflege
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sichtigt werden. Daftir bitten wir um Ihr Ver-
stindnis. Wer bereits 2022 oder frither einen
Nachweis eingereicht hat, der zum Stichtag noch
glltig ist, braucht natiirlich nicht nochmals einen

Nachweis erbringen.

DEN EIGENEN BEITRAG UBERPRUFEN

Um Missverstdndnissen und Unklarheiten so gut
wie moglich vorzubeugen, haben wir auf unserer
Homepage ein paar Erlduterungen zu dem Einzug

ftir euch zusammengestellt:

Aus den dort angefithrten Beitrdgen konnt ihr
euren Beitrag zusammenstellen. Hierzu noch zwei
Hinweise, um gingige Fehler in der eigenen Be-

rechnung zu vermeiden:

a) Bitte bedenkt, dass sich ein Mitgliedsbeitrag
IMMER aus dem Hauptvereinsbeitrag und min-
destens einem Abteilungsbeitrag zusammensetzt.
(Bsp.: ihr seid erwachsenes Einzelmitglied im Bad-
le und Schach: HV € 40.- + Badle € 85.- + Schach €
40.- =€ 165.-/ Jahr)

b) Einige Angebote/Training haben Zusatzbeitré-
ge (z.B. Capoeira, Schwimmen, Karate, Kindertur-

nen, u.a.)

Alle diese Zusatzbeitrdge werden durch die Abtei-
lungen selbst festgelegt und sind daher NICHT in
der Beitragsordnung, sondern in der GEBUH-
RENORDNUNG unter der jeweiligen Abteilung

zu finden.

Solltet ihr nicht wissen, ob ihr betroffen seid,
schaut am besten in der Gebiihrenordnung unter
euren Abteilungen nach, ob und fiir welche Ange-
bote ein Zusatzbeitrag anfallen konnte/anfillt.
(Bsp.: ihr seid als Einzelkind [ohne Mitgliedschaft
eines Elternteils] im Kinderturnen, welches ein
Zusatzangebot der Abteilung Freizeitsport ist: HV
€ 30,00 + Freizeitsport € 40,00 + Zusatzbeitrag Kin-
derturnen € 50,00 = € 120,00/ Jahr).

MELDUNG FEHLERHAFTER BEITRAGE

Sollte bei euch etwas nicht richtig funktioniert
haben, oder ihr die Annahme habt euer Betrag
wurde falsch eingezogen, meldet euch bitte bei uns
unter info@ssv-zuffenhausen.de oder personlich in
der Geschiftsstelle. Wir bekommen in diesem Zu-
ge einige Meldungen - da bei mehr als 3.000 Mit-
gliedern immer einiges auftaucht - was geklart

werden muss.

IHR ZUVERLASSIGER OPEL-PARTNER

Seit Uber 100 Jahren in Stuttgart-Zuffenhausen.
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Daher sind wir zwar fleiffig dran, es wird jedoch
noch die ein oder andere Woche dauern, bis wir
alle Fille aufnehmen, verarbeiten und kldren kon-

nen.
RUCKUBERWEISUNGEN

Solltet ihr zu den gekldrten Féllen gehéren und
eine Riickerstattung von uns erwarten, kann diese
frithestens Mitte Juni bei euch eintreffen. Da die
Bank eine gesetzliche Riickzugsfrist von 8 Wochen
einrdumt, konnen wir erst Ende Mai die Bearbei-
tung der Riickzahlungen abschlieffen. Wir bitten

um euer Verstindnis.

MAHNGEBUHREN

Jeder fehlgegangene Bankeinzug kostet den Verein
Bankgebiihren. Die anschlieffend nétige Mahnung
kostet den Verein ebenfalls bares Geld. Daher
werden folgende Mahngebiihren erhoben: Erste
Mahnung € 8.-, Zweite Mahnung € 15.-

VERSTORBENE 2022

Ein Sportverein hat nur eine Chance zu iiberleben
und grof8 zu werden mit der Hilfe seiner Mitglie-
der, die sich selbstlos engagieren und fiir die Be-
lange des Vereins und anderer Mitglieder eintre-
ten. Oftmals ist es dabei so, dass jemand, der sich
engagiert, ein und demselben Verein sein ganzes
Leben lang treu bleibt. Verstirbt ein solches Mit-
glied hiangt es von der aktuellen Vereinsfithrung
ab, ob sie vom Tod Kenntnis erhalten und die ent-
sprechenden Dinge (Nachruf, Gedenkkarte, etc.)

einleiten kann.

In einem Grofiverein wie dem SSV ist es leider
nicht immer moglich alle Personen zu kennen, die
im Laufe der Jahre eine wichtige Funktion innehat-

ten.

Um allen gegentiber fair zu bleiben und einen
Nachruf nicht abhdngig zu machen von dem
be-
schloss der Vorstand 2018 ausschliefslich Personen

Kenntnisstand der aktuellen Funktionire,

gesondert zu ehren, welche bis zum Zeitpunkt

ihres Todes als aktive Funktiondre tdtig waren.

In der Januarausgabe der Vereinszeitung wird
jedoch davon unabhingig aller Verstorbenen des
vergangenen Jahres gedacht. Diese Moglichkeit

nutzen wir auch um kurze Informationen, welche

die Tatigkeit der Verstorbenen im Verein betreffen,
hinzuzufiigen. Dazu brauchen wir jedoch ihre
Hilfe. Bitte schreiben sie uns doch eine kurze Info
zu einem bekannten Verstorbenen und untersttit-
zen sie uns bei dieser wichtigen Aufgabe, die ohne

ihr Wissen nicht machbar ist.

Im Jahr 2022 verstarben insgesamt 16 aktive Ver-
einsmitglieder des SSV Zuffenhausen. Im Geden-
ken an unsere Verstorbenen finden sie unten die
Gedenkliste. Wir senden allen Familienangehori-
gen, Freunden und Bekannten der Verstorbenen

unser Beileid.

WIR GEDENKEN UNSERER
VERSTORBENEN 2022

Baumstark, Armin
Dosch, Fritz

Egeler, Hans

Geyer, Erika
Gomm, Walter
Henkel, Rolf
Lamparter, Walter
Leitner, Giinther
Lipp, Helmut
Mangold, Hartmut
Nallinger, Wolfgang
Rogelein, Jenny
Schlotterbeck, Helmut
Siener, Joachim
Staib, Doris

Trautsch, Siegfried

AECI=p

BESTATTUNGSHILFE

Wir begleiten Sie
Schritt fiir Schritt

70435 S-Zuffenhausen
Unterldnder Stral3e 16

Tel.: 0711 / 87 20 50

Bereitschaftsdienst 24 h erreichbar
Abholungen rund um die Uhr |




00°0S Jswyaujie] 8|y esoode)
00°Ge Jswyaujisl 9|y Buidding adoy
00°0S aiyer gl-g Jepury usuinpuspury
0002 Ja||eghs|jon Hodsyaziai4 sleyosnedyoeag
00'se aiyer g| siq aydlpusbnr Butures | lleqessep
00°0S aiyer gL qe sussyoemiq |leqlassepn
00°Ge g Buiures . uswwimyog
00°‘0€ aiyer g| siq ayoypusbng pun Japury Buiures | ajeley]
:abeJyagiapuos
"uaqras) podg uabun|Blqy udj|e ul [aqixaly Bun|iv)qy Jasalp ul Yeyospal|BHN Jauld 19q udHNP (diyer | siq) ayd1|puabnr 1epuIy,..,
‘Haybuoyabnzsbun|id)qy Jauld pun uiaianldneH wap sne suajsapuiw os|e Jyajsaq peyospalbyp auig
‘uawiwesnz ua-/bunjia)qy uajyemab Jap |62z Beiyagsulaianjdne wap sne Jawwi Yais 3z3as BespagspallBy uig ..
uasaimabsne oin3 ui puis abesjag uajuueuab 3|y,
00°‘0% 00°‘0% 00°0¥% 00°0¥% 00°‘0% 00°‘0% 00°0¥% 00°‘0% 00°0¥% 00°0¥% 0001 yeyospalBIN anissed
JapalByN-T
* * * * * * * * Jepay|Bywusiy3
" pallBUIN-a
* * * * * * * * * * OO_mN pury "¢ wep qe
pallBUN-2D
pu 'zg 'L sep S
0y J19 “payiBywsuteiap =
00°Ge 00°Ge 00‘0€ 00°Ge 000 00°0€ 0002l 00‘0v 00°6Z 00°sz 00°0€ 1S! 1I8)UIBY T 2
Ul suaIsapulln =
palIBUIN-ZD ©
palBywsulaion
00'sz 00°‘0% 00'SS 00°GS 00°06 00°GS 00°0LL 00°'0L 00°‘0% 00°GS 00‘0e Is! [19)uIL) 3 uey
pallBUN- LD
(slemyoeN
WwayoIi1yos Jw Jyefsuaga]
'/ WNZ sig sIqnzy ‘usjuapnis
. ‘ . ‘ ‘ ‘ . ‘ ‘ ‘ 19|NYoS ‘Bunpuigianojuoy]
0002 00°0¥ 0002 00'GS . 0009 00'0LL 00'G. 00°07 00'GS 00'0e DN SSSOIPEULOM JOUDISND
Hw spalBHN-Y saule Jsuped)
Bunbigew.3 jiw sauasyoemig
palIBUN-g
‘ ‘ ‘ ‘ . . . ‘ . . auasyoemig
00°0F 0008 00°0LL 00°06 * 00°001 oo'ole 00°0LL 00°08 008 00°0% palBUN-Y
yoeyss pey Qjeley] | usawwimyss swHodspusbnr lleqpueH uonuaneld lleqygny | wodsyaziaig ajpeqd ™
: [-1opury pldYpuUNnsag e B ulaianydneH
wobeniagsbuniivlqy

Vv abejuy - "8 uasneyuaynz ASS ,bunupliosbelieg

NASOVHNAAINZ

ASS

50



TV - Mobilfunk - Sat - Verkauf - Reparatur- und Abholservice

Wir reparieren, installieren, beraten und verkaufen:

- Fernseher > SAT-/Kabel-Receiver = Handys
- Smartphones > HiFi-Gerate > Plattenspieler
- Kaffeemaschinen - Vorwerk Thermomix

Kaffeemaschinen-Service fiir alle Marken
Wir liberpriifen und messen lhren Kabel-
TV-Empfang

Wir installieren/erweitern und iberpriifen
Satelliten-Empfangsanlagen

Auf Wunsch holen wir defekte Geréte ab
und Uberpriifen sie, oder Sie bringen lhre
defekten Gerate selbst vorbei

Fiir alle Arbeiten erstellen wir einen
Kostenvoranschlag

Siwicke GmbH & Co. KG - Seit 1919
Schiitzenbiihlstr. 63a - 70435 Stuttgart-Zuffenhausen
gegeniiber Lidl - Tel. 0711 136721-0 - Fax 0711 136721-99

www.siwicke.de
Phsuncdiil BT FBlock

Panasonic LOEWE.

u.v.m.

GARDINEN
BODENBELAGE

PARKETT & LAMINAT
WANDGESTALTUNG
TAPEZIERARBEITEN
MALERARBEITEN
SONNEN-. SICHT-

& BLENDSCHUTZ
ACCESSOIRES

TISCH- & BETTWASCHE

Fingerle Raumfabrik
BessemerstraBe 7 | 70435 Stuttgart
Tel. 0711 - 8263480
www.fingerle-raumfabrik.de

=rker-

SCHLOSSEREI

Inhaber Martin Acker — Metallbauermeister

Stahl- / Edelstahlverarbeitung
Reparatur- / Sicherheitsarbeiten

Colmarer Strale 5
70435 Stuttgart

Telefon: 07 11 /87 17 88
Telefax: 07 11/8 7021 18

Email: schlosserei.erkert@arcor.de
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voba-zuff.de

Gewinnen. Sparen. Helfen. Mit dem Kauf

von Gewinnsparlosen haben Sie die Chance
auf hochwertige Sach- und Geldpreise.
Dariiber hinaus unterstiitzen Sie soziale und
gemeinnutzige Institutionen und Vereine in
der Region und sparen einen Teil Ihres Einsatzes.

Volksbank
Zuffenhausen eG == ==

GEWINNEN - SPAREN - HELFEN




