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Liebe Freunde und Mitglieder, 
 
die Corona Situation hat sich über den Sommer deutlich entspannt. Es war 
uns daher endlich möglich, die mehrmals verschobene Mitgliederversammlung 
abzuhalten. Sehr hilfreich dabei war, dass wir unsere neue Freilufthalle, die 
Volksbank Arena Zuffenhausen, nutzen konnten und das Wetter auch gut 
passte. Wir denken darüber nach, das so weiterzuführen, also Versammlung 
immer im Juli und in der Volksbank Arena, denn leider ist Corona ja nicht 
vorbei und das Risiko kann wieder steigen. 
Die Versammlung selbst verlief harmonisch, wir haben zwei neue Vorstände, 
Bernd Sass und Alexander Beck, dazu bekommen und auch die Stellen der 
Kassenprüfer und des Beirates sind wieder voll besetzt. Beim Beirat gibt es 
insofern eine Neuigkeit, als nunmehr mit Anja Keller und Andreas Glöckler 
zwei Angestellte des Vereines vertreten sind, die somit auch die Belange des 
Personals wahrnehmen können. Auch die vorgeschlagene Satzungsänderung 
wurde einstimmig verabschiedet, so dass die Versammlung nach recht kurzer 
Zeit geschlossen werden konnte. 
Im Herbst wollen wir auch die ebenfalls lange verschobene Abteilungs-
versammlung der Abteilung Bädle nachholen. Hier gibt es insofern eine 
Änderung, dass der Abteilungsleiter nicht mehr im Vorstand und seine 
Aufgabenstellung deutlich reduziert ist, da der Betrieb des Freibades, wie der 
Betrieb aller unserer Gelände, ausschließlich vom Hauptverein organisiert wird. 
Wir hoffen, bei dieser deutlich überschaubareren Aufgabenstellung leichter 
Ehrenamtliche zu finden. 
Genießen Sie weiterhin den Sommer und nutzen Sie alles, was unser Verein 
bietet. 

Es grüßt Sie im Namen des Vorstandes                            
Hans Heppner            
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WAS WIR BIETEN 
– GESAMTVEREIN – 

 
Geschäftsstelle • Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart 

Gelände Bädle, neben der Halle, Zugang von der Straße 
   • Geschäftsstelle geöffnet: Montag, Mittwoch 16:00 – 18:00 Uhr sowie Freitag von 

10:00 – 12:00 Uhr; Kindersportsprechstunde: Donnerstag, 11:30 - 12:30 Uhr; 
Rehasport-Sprechstunde: Montag, 12:00 – 12:45 Uhr (Sprechstunden nur außerhalb der 
Schulferien) 

• Telefon: 07 11 / 3 80 46 38, E-Mail: info@ssv-zuffenhausen.de 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 7 – ehem. TSV 
 Hirschsprung • Fußballfeld (Kunstrasen) 
   • großer Beachplatz 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 20 – ehem. FV 

Waldblick  • Fußballfeld (Kunstrasen) 
 

 
Sport-Gelände • Lange Allee 17 – ehem. SG 

West  • Ein Kleinfeld, zwei Tartanplätze 
• Nutzung des Geländes für Sportgruppen des Vereins nach Absprache möglich. 

Bitte an die Geschäftsstelle wenden. 
 

 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 12 – ehem. NHV 

Bädle  • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze, zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen), Kinderspielplatz 
 

Volksbank-Arena • Hirschsprungallee 18 – direkt neben dem Vereinsgelände „Waldblick“ 
Zuffenhausen • überdachtes Kleinspielfeld mit umlaufender Bande und Ballfangzaun 
   • Vermietung auf Jahresbasis für Betriebssport- oder sonstige Sportgruppen 
   • weitere Informationen:  www.ssv-zuffenhausen.de/service/vermietungen 
 

 
SSV Gaststätte  • Griechische und deutsche Küche mit Kiosk, Pächter: Evangelos Gaidatzis 

“‘s Badstüble“ • Gaststätte mit 60 Plätzen (rauchfrei), ca. 25 Plätze im Nebenzimmer (Raucher) 
   • Schöne Terrasse mit Blick ins Bädle  
   • Telefon: 07 11/ 82 64 363 
   • Sommer: täglich von 09:00 - 24:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr 
   • Winter: Di bis So 11:00 - 23:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr, Mo Ruhetag 
 
 
SSV Gaststätte • Gutbürgerliche/ schwäbische Küche, Pächter: Fam. Durickovic 

“Waldblick“  • Gaststätte mit 40 Plätzen, Nebenzi. 25 Pl., Tagungszimmer mit Beamer 50 Pl., 
Clubzimmer (Raucher) 15 Pl., große Sonnenterrasse 120 Pl. 

   • Telefon: 07 11 / 91 26 44 50 
• Öffnungszeiten: Sa von 11:30 - 22:00 Uhr, Di bis Fr 11:30 - 14:00 & 

17:00 - 22:00 Uhr, So und Feiertag 11:30 - 19:30 Uhr, Mo Ruhetag 
• Betriebsferien im Winter: 01.01.2023 – 09.01.2023 
 

 
SSV Gaststätte  • Deutsche und kroatische Küche, Pächter: Robert Poljak & Mariana Zulj 
“zum Hirschsprung“ • Gaststätte mit 70 Pl., Saal 120 Pl., überdachte Terrasse 20 Pl., schöner Biergarten 50 Pl. 

    • Telefon: 07 11/ 82 21 56 
 • Öffnungszeiten: Mo, Di, Do und Fr 17:00 - 23:00 Uhr, Sa: 14:00 - 21:00 Uhr,  
     So: 11:00 - 19:00 Uhr, Mi Ruhetag 
• Betriebsferien im Winter: 01.01.2023 – 08.01.2023 
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– UNSERE ABTEILUNGEN – 
 
Sportkurse  • Wir bieten eine große Anzahl von Sportkursen an 
   • Kursbeginn (Semester) in der Regel im Februar und September 

  • Einzelheiten sind in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, am Schwarzen  
Brett, in der Geschäftsstelle oder auch auf der Homepage zu finden. 

 

Fußball  • Männer:   1., 2. und Ü 32 Herren Mannschaft 
• Frauen:   1. Mannschaft 
• Jugend männlich:  C-, D-, E- und F-Junioren 
• Jugend weiblich:  C-, D-, E-Juniorinnen 
• Jugend gemischt: Bambini und FUNBini 

     
Australian Football  • Trainingszeiten: Mi 20:00 Uhr auf dem Kunstrasenplatz Waldblick 

• Do 20:15 Uhr in der Turnhalle der Silcherschule in Zuffenhausen 
• So 14:00 Uhr auf dem Rasenplatz am St. Antonius Gelände 
• Informationen: Geschäftsstelle oder zuffenhausen.giants@gmail.com 
 

Handball • Unsere Handballer spielen in der Spielgemeinschaft HSV Stammheim/ Zuffenhausen 
(SSV Zuffenhausen, TV Zuffenhausen, TV Stammheim) 

   • Männer:  1. und 2. Mannschaft, Senioren 1 und 2 
   • Frauen:  1. Mannschaft 
   • Männliche Jugend:  B-, C-, Junioren 
   • Weibliche Jugend:  A-Juniorinnen 
   • Gemischte Jugend: E-Junioren und ein Miniteam (Spielfeste) 
   • Information:    auf www.hsv-stam-zuff.de oder in der Geschäftsstelle 
 

Karate  • Für Erwachsene und Jugendliche 
   • Anfänger:  Di  18:45 - 20:00 Uhr (Porsche Gymnasium) 

• freies Training: Di  20:00 - 21:45 Uhr (Porsche Gymnasium) 
   • Kinder/ Erwachsene Do 18:45 - 20:15 Uhr (Ernst-Abbe-Schule) 
   • Fortgeschrittene: Sa  09:00 - 10:15 Uhr Erwachsene (Bädleshalle) 

• Fortgeschrittene: Sa  10:30 - 11:30 Uhr Kinder (Bädleshalle)  
• Interessierte melden sich bei Barbara Rademacher (karate@ssv-zuffenhausen.de) 

 
Radsport  • ausschließlich Einrad 

• Anfänger: Mo 18:45 - 20:15 Uhr, Di 17:15 - 18:30 Uhr 
Do 18:45 - 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 

• Fortgeschrittene: Mo18:45 - 20:15 Uhr, Di 18:45 - 20:15 Uhr, 
Do 18:45 - 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 

• Sondertraining: Mi 18:30 - 20:00 Uhr (SV Rot), Do 20:15 - 21:45 Uhr 
(Hohensteinschule), Sa 10:30 - 12:30 Uhr (SV Rot) 

 
Schach • Erwachsene  Di 19:30 - 22:00 Uhr (SSV Tennisheim) 

 • Jugend   Di 18:00 - 19:00 Uhr (SSV Tennisheim)  
 • Gäste sind jederzeit Willkommen 

 • Information:   Geschäftsstelle oder Michael Meier, Tel. 0 71 91/ 5 90 75 
 

Schwimmen/ • Die Schwimmabteilung besteht aus zwei Unterabteilungen: 
Wasserball   - Schwimmen   

- Wasserball:   1. Mannschaft Oberliga  
       2. Mannschaft Bezirksliga 
        
 

Freizeitsport • Kinderturnen  • Kinderzumba  • Babys in Bewegung • Rope Skipping
   • Volleyball  • Capoeira  • MiniKids in Bewegung  

• Gymnastik  • Fitness- und Präventionsangebote 

6
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– ABTEILUNG BBääddllee – 
 
 

Gelände im   • 05:30 – 07:00 Uhr & 9:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
Sommer  • werktags 10:00 – 18:45 Uhr; Wochenenden und Feiertage 09:00 – 18:45 Uhr 

  öffentliches Freibad (Abteilungsmitglieder kostenlos) 
   • 19:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
   • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze 
   • Zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen) 
   • Tischtennis 
   • Kinderspielplatz 
 

Gelände im  • Unser Gelände ist für Abteilungsmitglieder von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Winter    geöffnet: keine Aufsicht! Der Aufenthalt geschieht auf eigene Gefahr! 

   • Kinder unter 14 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen 
 

Sauna  • für Abteilungsmitglieder ganzjährig 
   • Damen:  Do 09:45 - 21:00 Uhr 

   • Gemischt:  Mi 09:45 - 21:00 Uhr, Fr. 10:00 - 21:00 Uhr, Sa 09:45 - 21:00 Uhr 
       NEU: 
  •  • Pro Besuch: € 9.-; Abbuchung immer quartalsweise vom hinterlegten Bankkonto 
 

 
Kabinen/  • Kabinen oder Kästchen können von unseren Abteilungsmitgliedern auf 
Schränke    Jahresbasis gemietet werden. Anfragen richten Sie bitte an die Geschäftsstelle. 

   • Preise 2022:   Kabine  € 70.–    Kästchen € 30.– 
 

    Hallen-  • Unsere Bädleshalle und unser Tennisheim kann von Mitgliedern für private  
vermietung    Veranstaltungen gemietet werden. 

      • Mietzeitraum Bädleshalle: 30.09. - 30.04., samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Tennisheim: ganzjährig, samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Anfragen bitte an unsere Geschäftsstelle, gf@ssv-zuffenhausen.de 

 

Schwimmkurse • Wir bieten Schwimmunterricht für Kinder ab fünf Jahren 
   • Kurse im Januar und Oktober in der Halle, Kurse im Sommer im Freibad 
   • Einzelheiten in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, im Schaukasten,  

in der Geschäftsstelle oder unserer Homepage www.ssv-zuffenhausen.de 
 
 
 

 
 
 

– Abteilung SG Altmitglieder – 
 

• Diese Abteilung ist für die nicht mehr aktiven Mitglieder der SG gedacht.  
Sie wurde auch gegründet, um die Mitgliedschaft im DJK-Sportverband aufrecht zu 
erhalten. 
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VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2022/ 2023 
 
 

Veranstaltung 2022 Beginn Ort Weitere Infos 

Beginn Sportkurse Herbst/Winter Mo. 19. Sept.   Je nach Kurs unterschiedlich 
 siehe Kursliste 

Unter „Kurse“ in 
diesem Heft 

30. Bädlestriathlon Sa. 10. Sept.  Start Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Schließung für die 
Öffentlichkeit So. 11. Sept. 18:45 Bädle   

18. Bädleslauf Sa. 17. Sept.  Start Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Schließung für Bädle-
Abteilungsmitglieder So. 25. Sept. 22:00 Bädle witterungsbedingt,  

ssv-zuffenhausen.de  
100 Jahre Schachverein 

Zuffenhausen Sa. 01. Okt 10:00 Zehntscheuer Zuffenhausen In diesem Heft 

Ehrungsabend Di. 04. Okt 19:00  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Abteilungsversammlung Bädle Mi. 05. Okt 19:00  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Laternenlauf Fußballjugend Fr. 12. Nov. 18:00 Kelterplatz  Jugendhaus ssv-zuffenhausen.de  

Adventsmarkt Fußballjugend im Dez.   Pauluskirche Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de  

SSV Weihnachtsmarkt Sa. 10. Dez. 13:00 Gelände Waldblick In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Schließung Vereinsgelände Fr. 23. Dez. 17:00  In diesem Heft 

Weihnachtssauna Mi. 28. Dez. 10:00 Bädle In diesem Heft 

2023 
Öffnung Vereinsgelände Mo. 09. Jan. 9:00   

Fußballjugend Hallenturnier 15./ 16. Jan. 10:00 Talwiesenhalle ssv-zuffenhausen.de 

Schwäbischer Einradtag im Feb   Talwiesenhalle/ 
Silcherschule ssv-zuffenhausen.de 

Einsteigerkurs Karate im Feb  Porsche-Gymnasium ssv-zuffenhausen.de 

Karate Gürtelprüfungen im Feb./ März  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Fußball Ostercup Sa. 16. April  Bezirkssportanlage 
Schlotwiese U13 Junioren  

Bädle Öffnung für Bädle-
Abteilungsmitglieder im April  Bädle Geländenutzung ohne 

Aufsicht 
Bädle Öffnung für die 

Öffentlichkeit im Mai  Bädle Öffentlicher 
Badebetrieb 

Capoeira "Batizado" im Mai   Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Stadtmeisterschaften Schach  im Mai  Stadthalle Ditzingen www.stuttgarter-
stadtmeisterschaft.de 

Beachvolleyballturnier im Juli  Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Sommerfest SSV im Juli  Bädle ssv-zuffenhausen.de 
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Der Mitsubishi 
Eclipse Cross Plug-in Hybrid

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Her-
stellergarantie auf die  Fahrbatterie bis 160.000 km, Details unter 
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie . NEFZ (Neuer Eu-
ropäischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross 
Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kWh/100 
km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch (l/100 km) kombiniert 
1,7. CO2-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. 
Die tatsächlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie/
Kraftstoff bzw. zur Reichweite hängen ab von individueller Fahr-
weise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, 
Klimaanlageneinsatz etc., 
dadurch kann sich die Reich-
weite  reduzieren. Die Wer-
te wurden entsprechend 
neuem WLTP-Testzyklus 
ermittelt und auf das bis-
herige Messverfahren NEFZ 
umgerechnet. 

Mit Wir-kümmern-uns-Versprechen:

Von der Mitsubishi Wallbox über  geeignete Ladekabel bis hin 
zur Hilfe beim  Beantragen von Fördergeldern – alles aus einer 
Hand! Jetzt bei Ihrem Mitsubishi Händler

Schwarz Autohaus GmbH 
Schwieberdinger Str. 114
70825 Korntal-Münchingen
Telefon 0711/801685
www.schwarz-automobile.de
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VORSCHAU HERBST / WINTER 

 

19. SEPTEMBER – BEGINN DER SPORTKURSE 

Nach den Sommerferien starten wieder unsere 
Kursangebote. Alle Informationen und Kursbeschrei-
bungen zu den Angeboten und Startterminen finden 
Sie auf den nächsten Seiten bei der Kursübersicht und 
auf der Homepage. 

 

SEPTEMBER – BÄDLESCHLIEßUNG 

Das Bädle schließt dieses Jahr am So., den 11. Sept. 
zum Ende der Sommerferien für die Öffentlichkeit 
seine Tore. 

Für Abteilungsmitglieder Bädle stehen die Becken 
noch zwei weitere Wochen zur Verfügung. Aktuell 
planen wir, den Betrieb für euch bis zum 25. Septem-
ber (abhängig von der Wetterlage) aufrecht zu er-
halten.  

 

 

IM SEPTEMBER: 30. BÄDLESTRIATHLON UND 18. BÄDLESLAUF 

In 2022 finden endlich wieder beide beliebten Sport-
veranstaltungen statt. Der 30. Bädlestriathlon findet 
am 10.09. statt und der 18. Bädleslauf folgt dann eine 
Woche später am 17.09. 

Weitere Information sowie die Anmeldung findet ihr 
auf unserer Homepage.  

 

 

01. OKTOBER – 100 JAHRE SCHACHVEREIN ZUFFENHAUSEN 

Ein runder Geburtstag der eigentlich schon 2021 ge-
feiert werden sollte. Was 2021 leider nicht möglich 
war holt unsere Schachabteilung jetzt am 01. Oktober 
in und rund um die Zehntscheuer nach. 

Alle Schachfreunde dürfen sich auf ein buntes Pro-
gramm und beste Schachunterhaltung freuen. 

 

12. NOVEMBER – LATERNENLAUF  

Nach 2 langen Jahren darf sich unsere Fußballjugend 
2022 wieder auf den jährlichen Laternenlauf freuen. 
Verlauf der Strecke, Tag, Uhrzeit und Start werden 
kurzfristig festgelegt. Weitere Informationen erhalten 
Sie in unserem Newsletter bzw. auf unserer Home-
page. 

 

10. Dezember – Adventsmarkt 

Bereits im letzten Jahr standen wir in den Startlö-
chern, nun wollen wir am 10. Dezember auf unserem 
Gelände Waldblick den 1. SSV-Adventsmarkt mit euch 
genießen. Informationen wie immer in unserem 
Newsletter und auf unserer Homepage. 

 

 

SCHLIEßTERMINE 2022/ 2023 

SCHLIEßUNG GESCHÄFTSSTELLE & VEREINSGELÄNDE ÜBER 

WEIHNACHTEN 

Auch unser Personal braucht Ferien. Da bieten sich die 
Weihnachtsfeiertage an. 

Es gelten folgende Schließzeiten: 

• Schließung der Halle einschl. Mitgliederumkleiden 
vom 23.12.2022 bis 08.01.2023. 

• ab Montag, 09.01.2023 ist wieder voller Betrieb. 
• Die Geschäftsstelle und alle weiteren Vereinsgelände 

bleiben ebenfalls von 23.12.2022 bis einschließlich 
08.01.2023 geschlossen. 

 
Wir freuen uns, euch dann gesund im Jahr 2023 wiederzusehen. 
 

 

Hier könnte Ihre 
Werbung stehen! 

 
Gerne informieren wir Sie  

über die umfangreichen Möglichkeiten,  
Ihr Unternehmen beim  

SSV Zuffenhausen e.V. zu präsentieren. 
 

Anfragen richten Sie bitte an die  
Geschäftsstelle: 

 
verein@ssv-zuffenhausen.de 
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UNSERE KURSANGEBOTE IM HERBST 2022 
ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

• Die meisten unserer Kurse finden in der Bädleshalle 
(Hirschsprungallee 12) statt. Zu allen anderen Kursen 
finden sich die Details zum Kursort in der Ausschreibung.  

• Die Kursgebühr wird per SEPA-Lastschrift eingezogen. 
Hierzu benötigen wir ein SEPA Lastschriftmandat, das mit 
der Anmeldung zusammen abgegeben wird. 

• Der Gesamtausschuss hat in seiner Sitzung im Februar 
2022 einstimmig beschlossen, auf Grund der gestiegenen 
Energiekosten, die Kursgebühren ab dem Winter-
semester 2022 anzuheben. Die aktuell gültigen Preise 
entnehmen Sie bitte der Kursübersicht auf Seite 12. 

• Am Ende des laufenden Kurses haben Sie die 
Möglichkeit, sich für den Folgekurs anzumelden. 

• „Schnuppern“ ist nicht nur erlaubt, sondern auch 
gewünscht. Bitte in der Geschäftsstelle anmelden. 

• Wir möchten darauf hinweisen, dass die Krankenkassen 
das Zuschussverfahren allgemein geändert haben und 
der Erhalt von Zuschüssen durch diese neuen 
Bestimmungen erheblich erschwert wurde. Das 
Zertifizierungs-verfahren über die zentrale Prüfstelle 
Prävention (ZPP) werden wir als Verein nicht mehr 
umsetzen können. 

• Weitere Informationen: 
 
 
 
 
 

 
 

   BODYWORKOUT   –  KURS NR. 1 
NEUER KURS 

Bodyworkout besteht aus effektiven Übungen mit 
verschiedenen Kleingeräten, im Stehen oder auf der 
Matte.  
Nach einer Kurseinheit wird garantiert jeder Muskel zu 
spüren sein! Die Übungen können in verschiedenen 
Schwierigkeitsstufen ausgeführt werden, somit sind 
Anfänger sowie Fortgeschrittene jederzeit willkommen. 
Bodyworkout heißt: In einer Stunde intensiv den 
ganzen Körper stählen!  
 
Beginn: 20.09. 
Zeit/Ort: mo, 20:00 – 21:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Claudia Englert und Andrea Barchert 
 
 
 
 
 

RÜCKHALT UND BEWEGLICHKEIT – KURS NR. 2  
 
Gesundheitssport für Männer und Frauen im 
Seniorenalter. Einen starken Rücken und größt-
mögliche Beweglichkeit wieder zu erhalten, verbessert 
die Lebensqualität. Mit guter Laune und einer netten 
Gruppe ist es einfach. Jede Sportstunde widmet sich 
einem Schwerpunkt und ist jedes Mal anders. 
Mitmachen lohnt sich. 
 
Beginn: 24.09. 
Zeit/Ort: fr, 10:15 – 11:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

FIT-MIX  - KURS NR. 4 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE VERFÜGBAR 

Im Fit-Mix werden alle wichtigen Muskelgruppen 
trainiert. Das Training findet dabei mit und ohne Geräte 
statt. Bälle, Terrabänder, Stäbe und weitere 
verschiedene Trainingsgeräte sorgen für Abwechslung 
und intensivieren das Training. Fitness-Mix verbessert 
die allgemeine körperliche Fitness. 
 
Beginn: 24.09. 
Zeit/Ort: fr, 18:30 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Susanne Walter 
 
 
   TAI CHI CHUAN  - KURS NR. 5 

ES SIND NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Meditation in Bewegung, sanft, weich, fein koordiniert 
und entspannt – das ist Tai Chi Chuan. Der Chi-Fluss 
wird harmonisiert, die Atmung ruhig und fließend und 
der Alltag bleibt zurück. Der Schatz einer alten Kultur 
für die Gegenwart gewonnen.  
 
Beginn: 21.09. 
Zeit/Ort: di, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Dr. Jochen Tödtmann 
 
 

BODY IN BALANCE 
AM VORMITTAG - KURS NR. 7 
AM ABEND - KURS NR. 8 
Unser Körper wird auch durch die Art geformt, wie wir 
ihn gebrauchen. Die Wirbelsäule als zentrales Thema, 
ein funktionsfähiger Beckenboden und die 
Entspannung bilden eine Einheit. 
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Beginn: 20.09.   KURS NR. 7 
Zeit/Ort: mo, 09:15 – 10:45 Uhr, Bädleshalle 
 
Beginn: 22.09.   KURS NR. 8 
Zeit/Ort: mi, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

PILATES AM ABEND  - KURS NR.10 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkörpertraining, bei 
dem Atmung und Bewegung in Einklang gebracht 
werden. Durch die Anspannung der tiefen Bauch-, 
Rücken- und Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf 
stabilisiert und damit das Powerhouse aktiviert. Zudem 
wird durch das Trainieren von funktionellen 
Bewegungsabläufen die Beweglichkeit gefördert. 
 
Beginn: 23.09.  
Zeit/Ort: do, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jutta Jurkovic 
 
 

ZUMBA   - KURS NR. 12 
ES SIND NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Eine bunte Mischung aus Tanz, Aerobic und 
Intervalltraining bringt die Figur zu 
lateinamerikanischen Klängen in Topform. Unabhängig 
von Tanzerfahrung und Fitnessniveau: jeder kann 
sofort mitmachen. Zumba ist „verstecktes“ Training, 
weil es so viel Spaß macht, dass man nicht merkt, dass 
es Training ist. Dazu fühlt man sich gut, hat Freude an 
der Bewegung, kann überflüssige Pfunde loswerden. 
 
Beginn: 23.09.  
Zeit/Ort: do, 18:00 – 19:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Christiane Bastian 
 
 

HERZENSRUHE - KURS NR. 13 
 

Wie kein anderes Organ reagiert das Herz auf unser 
Befinden. Das Herz kann vor Freude "hüpfen" oder vor 
Kummer "zerreißen". Warum reagiert das Herz so stark 
auf unseren Stress und wie können wir unsere 
Herzensruhe wiederfinden? Ganzheitliche Stress-
reduzierung, achtsame Bewegungen & wohltuende 
Entspannungs-übungen, die das Herz beruhigen und 
das Wohlbefinden fördern. Abgerundet wird die 
Training-stunde durch ausgewählte herzentspannende 
Musik und meditative Texte. 
 
Beginn: 22.09. 
Zeit/ Ort: mi, 15:00 – 16:00 Uhr, Bädleshalle 

Leitung: Magdalena Gruber 
BECKENBODEN-YOGA MIT PILATES - KURS NR. 14 

 
Pilates und Yoga sind zwei Trainingsmethoden, die sich 
sehr schön ergänzen. Übungen aus beiden Bereichen 
lassen sich sehr gut in eine klassische 
Wirbelsäulengymnastik und in ein effektives 
Rückentraining einfließen. Konzentration, Kraft der 
Tiefenmuskulatur, Balance, Beweglichkeit und die 
Atmung, vervollständigen das ganzheitliche Training. 
 
Beginn: 22.09. 
Zeit/ Ort: mi, 16:00 – 17:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Magdalena Gruber 
 
 

GYMNASTIK FÜR DEN RÜCKEN   - KURS NR. 21 
ES SIND NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Ziel: Verbesserung der Körperhaltung, ein stabiler 
beweglicher und möglichst schmerzfreier Rücken, 
Osteoporoseprävention und Sturzprophylaxe. Inhalt: 
Funktionelles Kräftigen und Dehnen der Muskulatur, 
Training für die Tiefenmuskulatur, Koordination, 
Balance und Entspannung, gesundheitsorientiertes und 
rückenfreundliches Alltagsverhalten.  
 
Beginn: 20.09. 
Zeit/Ort: mo, 10:45 – 11:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 

 
FIT BIS INS HOHE ALTER    - KURS NR. 23 
 
Ziel des Trainings ist, die Mobilität, Selbständigkeit und 
Lebensqualität bis ins hohe Alter zu erhalten. Wir 
trainieren die Muskelkraft in Armen, Beinen und 
Rumpf, Balance, Koordination und Leistung. Auch 
Verbindungen zwischen Bewegung und Gehirntraining 
werden probiert und erarbeitet. Dehnübungen 
erhalten die Beweglichkeit. Das Üben erfolgt ohne 
Leistungsdruck. Persönliche Anliegen werden 
besprochen.  
 
Beginn: 21.09. 
Zeit/Ort: di, 16:30 - 17:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Magdalena Gruber 
 
 
CORE & STABILITY        - KURS NR. 24 
 
Core-Training = Stability-Training = fördern und 
erhalten der Gelenkstabilität durch senso-motorisches 
Training. Bodyforming ist gezieltes Krafttraining zur 
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Verbesserung der Belastbarkeit des Stütz- und 
Bewegungsapparates. 
Stretch = Erhaltung der Beweglichkeit. Die Wirbelsäule 
als zentrale Körperachse wird stabilisiert, der 
Körperkern (Core) definiert und Rumpfkraft entwickelt. 
Dieser Kurs schult das Gleichgewichts-vermögen, beugt 
Verletzungen vor und fördert die Konzentration und die 
Körperwahrnehmung. Natürlich ist Rückentraining ein 
wichtiger Bestandteil. 
 
Beginn: 21.09. 
Zeit/Ort: mi, 17:30 – 18:30 Uhr, Ferdinand-Porsche-

Gymnasium 
Leitung: Marion Hafner   
 
 

AFTERWORK-YOGA  - KURS NR. 25 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Yoga bringt verbesserte körperliche Gesundheit, aber 
auch Geist und Seele tun die Einheiten gut. Denn Yoga 
fördert Geduld, entspannt und bewirkt gleichzeitig, 
dass man sich nicht mehr so leicht stressen lässt. Kurz: 
Durch Yoga wächst die Achtsamkeit gegenüber den 
Mitmenschen, der Umwelt, aber auch sich selbst. 
 
Beginn: 20.09. 
Zeit/Ort: di, 20:15 – 21:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Marion Hafner   
 
 
 
 
ABTEILUNG SCHWIMMEN – AQUATIC FITNESS DAUERKURS  
 
Wasser hat optimale Eigenschaften für ein 
umfassendes Fitnesstraining: Stärkung der Muskulatur, 
Verbesserung von Beweglichkeit und Ausdauer – alles 
gelenk- und bänderschonend. Die Wirbelsäule wird 
entlastet, Herz- und Kreislauf optimal trainiert.  
 
Uhrzeit: mi, 20:15 - 21:00 Uhr (außer Ferien) 
Ort: Stadtbad Zuffenhausen  
 
Preis: € 60.- für Mitglieder und € 80.- für 
Nichtmitglieder. Leistung: jeweils für 10 Termine 
(Badeintritt enthalten) 
 
Leitung: lizensierte Trainerin 
 
Anmeldung: ab 20:00 Uhr im Schwimmbad bei Frau 
Wanner, Informationen telefonisch unter 0711 – 88 22 
990 oder per Mail an: schwimmen@ssv-
zuffenhausen.de  
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REHASPORT 
 

Beim SSV bewegt sich etwas!  
Wir erweitern ständig unser Angebot an Rehabilitationssport! 

 
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopädischen Erkrankungen 
im Alltag eingeschränkt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports können medizinische 
Behandlungen unterstützt und gefördert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert wer-
den. 

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung über den Rehasport auf Grundlage des      
§ 44 SGB IX anerkannt und zertifiziert. Für die Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse 
bewilligten ärztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht 
das Heilmittelbudget der Ärzte. Deshalb verordnen Ärzte in der Regel gerne den Rehasport. Normalerweise 
erhalten Sie eine Verordnung über 50 Einheiten, welche in 18 Monaten abgeleistet werden sollen. 
 

ABLAUF BEI INTERESSE:  
• Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de  

(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist) 
• Arztbesuch für Verordnung orthopädischer Rehasport 
• Kostenbewilligung der Krankenkasse 
• Vereinbarung Beratungstermin mit der Übungsleiterin 

 
ORTHOPÄDISCHER REHASPORT: 
 
Beginn:   fortlaufend 
Zeit:  Montag  13:00 – 13:45 Uhr 

Montag  14:00 – 14:45 Uhr 
  Mittwoch 19:00 – 19:45 Uhr 
  Donnerstag 11:45 – 12:30 Uhr 
Ort:  Bädleshalle 
Leitung:  Anja Keller 

 
Sprechstunde:  Montag  12:00 – 12:45 Uhr 
Ort:  telefonisch, SSV Geschäftsstelle 
 
Kontakt:  Anja Keller,  0711 – 3804638, 

rehasport@ssv-zuffenhausen.de 

 
 
 
 
 
 

AAkkttuueellllee  IInnffooss  zzuumm  RReehhaassppoorrtt  
ggiibbtt''ss  aauucchh  hhiieerr::  
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Neben den Kursangeboten, welche jährlich in zwei Serien à 16 Einheiten pro Kurs angeboten werden, gibt es die 
„Dauerangebote“ der Freizeitsportabteilung, die das ganze Jahr über laufen und keine Unterbrechungen haben. Die 
Teilnahme an unsere Dauerangeboten erfordert (im Gegensatz zu den zeitlich begrenzten Kursen) eine Mitgliedschaft in 
der Freizeitsportabteilung. Das Formular finden Sie auf unserer Homepage oder in der Geschäftsstelle des SSV. 
 

Ansprechpartner für alle Freizeitsportangebote ist unser Abteilungsleiter des Freizeitsports Matthias Rees 
         freizeitsport@SSV-Zuffenhausen.de 

 

 
Dauerangebot 

Inhalt Uhrzeit/Ort 

Fit& Vital  
(Angebot Nr. 40) 

Hält jung und bringt Spaß - ein rollender Stein setzt kein Moos an - 
Für alle fröhlichen und aktiven Frauen und Männer. 
Trainiert werden Koordination, Kraft und Beweglichkeit. Das Training 
stabilisiert den Körper, erhöht die Leistungsfähigkeit und hilft 
Verletzungen vorzubeugen 

Marion Hafner 
 
dienstags 
19:00 – 20:00 Uhr 
Rosenschule 
 

Fitness-Cocktail  
(Angebot Nr. 46) 

Ein bunt gemixtes Fitnessprogramm erwartet männliche und weibliche 
Sportler in dieser Gruppe. Zutaten sind Aerobic, Stepp-Aerobic und 
funktionelle Gymnastik. Trainiert werden Ausdauer, Kraft, Koordination 
und Beweglichkeit, sowie die Problemzonen, Bauch, Beine und Po, das 
Ganze aufgepeppt mit Spaß. 

Marion Hafner 

mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr 
Ernst-Abbe-Schule 
 

Bewegung im Alter 
für Körper und Geist 
(Angebot Nr.50) 

Auch ältere Menschen haben Freude an der Bewegung, wollen 
erfahren, spüren und anwenden, was sie körperlich noch können. 
Wissenschaftlich unbestritten ist, dass der Körper in jedem Alter 
trainierbar ist. Das Programm ist abwechslungsreich und auf die 
Bedürfnisse und Interessen der Teilnehmer abgestimmt. Nach leichtem 
Aufwärmen, koordinativen Übungen, funktioneller Kräftigung und 
Stretching folgt oft ein Ballspiel. Meistens werden Stühle benutzt und 
bei Bedarf Pausen eingelegt.  
 

Petra Walderich-
Scholpp 
 
montags 
18:30- 19:30 Uhr 
Rosenschule  

Männersport  
von A-Z – im neuen 
Gewand 
(Angebot Nr.51)  

Angeboten wird eine bunte Mischung aus Gymnastik und Bewegung. 
Kondition und Krafttraining. Neben viel Funktionsgymnastik dürfen 
Ballspiele aller Art nicht fehlen. Egal ob Fußball oder Hockey, Volleyball 
oder Indiaka: Hauptsache es macht Spaß und man bewegt sich. Zum 
Einsatz kommen Geräte wie Bälle, Kleingewichte, Therabänder, Flexibar 
und vieles mehr. 
 

Sven Metzler 
 
donnerstags 20:15- 
21:45 Uhr Ernst-
Abbe-Schule 

100% Gym- Sport 
mit Spaß  
(Angebot Nr. 42) 

Effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining. Die von Pilates 
inspirierten Übungen sorgen dabei für Ausdauer, aber auch 
Entspannung. 

Jutta Jurkovic 
 
montags 
20:15 – 21:45 Uhr 
Rosenschule 
 

 
 
 
 
 
 
 

DIE BEWEGUNGSANGEBOTE DER ABTEILUNG FREIZEITSPORT 
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Kindersportangebote der Abteilung Freizeitsport 

Weiterhin sind wir auf der Suche nach engagierten Übungsleitern für unseren Kindersport. Wenn ihr also 
jemanden kennt der jemanden kennt der jemanden kennt? Wir sind für jeden Tipp dankbar 😉😉 

Kinderturnen 

 
 
Kinderturnen 
montags 

 
 
 
Kinderturnen 
dienstags 

 

Kinderturnen 
freitags 

Spiel und Spaß, Freude an der Bewegung mit und ohne Geräte. Mit 
Gerätelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit 
gefördert. Nicht in den Schulferien.  
 
Termine montags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu I  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:15 – 17:00 Uhr 
Kitu II  4-5 Jahre  17:00 – 17:45 Uhr 
Kitu III  6-7 Jahre  17:45 – 18:30 Uhr 
Kitu IV  8-11 Jahre  18:30 – 19:15 Uhr 
_______________________________________________________ 
Termine dienstags in der Rosenschule: 
Kitu V  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu VI  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu VII  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu VIII  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 
________________________________________________________ 
Termine freitags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu IX  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 15:30 – 16:20 Uhr  
Kitu X  4-6 Jahre  16:25 – 17:15 Uhr 

 
 
 
 
 
montags ab 16:15 
Uhr in der Schule 
am Stadtpark, 
 
 
 
dienstags ab 16:00 
Uhr in der 
Rosenschule, 
 
 
freitags ab 15:30 
Uhr in der Schule 
am Stadtpark 
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GUT BERATEN – EIN GUTES GEFÜHL  

auf Schiff und auf hoher See 
wir lassen Sie nicht im Regen stehen 

 
NJR Anwalts- und 
Fachanwaltskanzlei  
Neuner-JehleStuttgart 

 
Tilo C.L. Neuner-Jehle 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt f. Arbeitsrecht 
Fachanwalt f. Verkehrsrecht 
 
Reinhold Krause 
Rechtsanwalt + Mediator 
Diplom-Verwaltungswirt (FH) 
Betriebswirt (VWA) 
 
Michael Scholz 
Rechtsanwalt 
 
Herakles Dimitriadis 
Rechtsanwalt Strafrecht 
 
Teodor Roscher 
Rechtsanwalt 
 
Sabine Hagmann 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin f. Arbeitsrecht 
 
Roland Hein 
Rechtsanwalt 
 
Unterländer Straße 57 
70435 Stuttgart   
Tel .   0711-820 340-0 
Fax  0711-820 340-40 
Mail: kanzlei@neuner-
jehle.de 

 
Ihre Anwalts- und Fachanwaltskanzlei für u.a.: 

 
Arbeitsrecht, Asyl- und Ausländerrecht, Bankrecht, Baurecht, Bußgeld-/ 

Ordnungswidrigkeiten-recht, Erbrecht, Familienrecht, Kaufrecht, Mietrecht, 
Sozialversicherungsrecht, Steuerrecht, Strafrecht, Unfallrecht, Verkehrs- 

recht, Versicherungsrecht, Verwaltungsrecht, Werkvertragsrecht, Zivilrecht  
 

Besuchen Sie uns auf 

www.neuner-jehle.de 

oder unseren Spezialseiten: 

www.arbeitsrechtler-stuttgart.de 

www.familienrechtler-stuttgart.de 

www.unfallrechtler-stuttgart.de 

www.bussgeldanwalt-stuttgart.de 

www.strafrechtler-stuttgart.de 

Und nutzen Sie auch unseren besonderen Service: anwaltlicher Rückrufservice 
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Zumba Kids 

 
Habt ihr den Rhythmus im Blut? Seid ihr 10 bis 14 Jahre? 
Ein speziell für Kinder entwickeltes Tanzfitness-Programm 
Ihr tanzt gerne? Ihr liebt Musik und gerne auch mal laut? Dann seid 
ihr hier richtig! 
 
Zumba Kids beinhaltet Musik aus aller Welt, dynamisch und 
inspirierend, coole und intensive Moves und lässt Zeit für Spiel und 
Improvisation! Zumba Kids schult mit viel Spaß, Rhythmusgefühl, 
Koordination, Konzentration und Ausdauer. 

 
Christiane da Silva 
Bastian 
 
montags 
16:30-17:30 Uhr 
Bädleshalle 
 
Lizenzierte Zumba 
Kids Instructorin 
 

 

Capoeira 

 

 

 

 

 
Durch Capoeira mit seinem vielfältigen Bewegungsreichtum wird die 
Entwicklung der Kinder auf besondere Art und Weise unterstützt. Auf 
sozialer Ebene lernen sie sich in eine Gruppe zu integrieren, sich 
gegenseitig zu akzeptieren und miteinander umzugehen. 
 
dienstags: 
15:00 – 16:00 Uhr 4-6 Jahre 
16:00 – 17:00 Uhr ab 7 Jahre 
 
donnerstags: 
16:00 – 17:00 Uhr Anfänger 
17:00 – 18:00 Uhr Fortgeschrittene 
 
freitags:  
16:45 – 17:45 Uhr Anfänger 6-10 Jahre 
 

 
Leitung: Henrique de 
Paula Silva,  
 
Infos und Bilder auf 
unserer Homepage 
 
dienstags, 
donnerstags 
 
Bädleshalle; 
 
freitags 
Rilke Realschule  

 

Rope Skipping 

 

 
Kinder (ab 6J.)/ Jgdl.: dienstags: Anfänger               17:00 – 18:30 Uhr 
 Fortgeschrittene     18:30 – 20:00 Uhr 
Erwachsene:  dienstags: 18:30 – 20:00 Uhr 
Showgruppe:  montags: 18:30 – 20:00 Uhr 
  freitags:  16:30 – 18:30 Uhr 
Wettkampfsport: mittwochs: 17:00 – 18:30 Uhr 
 

 
Leitung:   
Monika Jäkel, 
Bädleshalle 

 

 

Tricking 

    neues Angebot 

 
Tricking entstand in den 90er Jahren als Kampfsportler damit 
begannen Salti und Schrauben in ihre Katas einzubauen. Es besteht 
aus den Kategorien Kicks (Tritte), Flips (Salti) und aus Twists 
(Schrauben), welche miteinander zu Combos kombiniert werden. Im 
Großen und Ganzen also noch eine junge Trendsportart in der sich 
jeder frei entfalten kann. 
 
Einsteigertraining: 
mittwochs: 20:15 – 21:45 Uhr  
 
offenes Training:  
sonntags 15:00 – 18:00Uhr  
 

 
Leitung: 
Damien Zaid  
 

 

mittwochs, Schule am 
Stadtpark 

sonntags, Bädleshalle 

 

Volleyball 

 
Volleyball Freizeitgruppe  
Montags 19:15 – 20:45 Uhr  
 
Mittwochs 20:15 – 21:45 Uhr 
 

Leitung: 
Klaus Haller 
montags, Schule am 
Stadtpark 
 
Leitung : Martin 
Wypior 
mittwochs, 
Ferdinand-Porsche-
Gymnasium 
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SSV KINDERSPORT  
 

Kindersport-Sprechstunde 
Zur besseren Information und Koordination haben wir 
beim SSV eine gesonderte Kindersport-Sprechstunde. 
Hier gibt es Auskünfte, Beratung und Anmeldemög-
lichkeiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen An-
geboten. Außerdem Infos zu unseren Abteilungen: 
 
Zeit:  Freitag, 11:00 – 12:00 Uhr 

Ort:   telefonisch, SSV Geschäftsstelle 

Kontakt:  Christin Butun, 0711/ 3804638,  
kindersport@ssv-zuffenhausen.de 

 

 

BABYS IN BEWEGUNG (BIB)   
BIB 1 3-6 MONATE MAI 2022– Juli 2022 geb 
BIB 2 6-9 MONATE JAN 2022 –  APRIL 2022 geb 
BIB 3 9-12 MONATE SEP 2021 – Dez 2021 geb 
 
Kursstart: 19./ 20.09.2022 
Der Kurs begleitet und unterstützt die individuelle 
Entwicklung Ihres Babys mit Bewegungs- und Sin-
nesanregungen im ersten Lebensjahr. Das Baby trai-
niert seine Motorik, hat Zeit zum Ausprobieren, macht 
mit allen Sinnen neue Erfahrungen und kommt in 
Kontakt zu gleichaltrigen Kindern. Sie genießen einen 
intensiven Kontakt mit Ihrem Baby und haben Gele-
genheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen. 
BIB 1 KURS NR. 61  
Zeit:  montags, 10:45 – 12:00 Uhr,  
BIB 2 KURS NR. 62  
Zeit:  montags, 09:15 – 10:30 Uhr, 
BIB 3  KURS NR. 63  
Zeit:  dienstags 10:45 – 12:00 Uhr, 
 
Ort:  Tennisheim (Hirschsprungallee 7; 

70435 Stuttgart) 
Dauer/TN:   10 Termine, BIB1/2 max. 8 Babys,  

BIB 3 10 Babys + Elternteil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
 
 

 

Weiterer Kurs: Beginn am 09./ 10.01.2023 
 
BIB 1 3-6 MONATE  Juli – Okt 2022 geb 
BIB 2 6 -9 MONATE April – Juni 2022 geb 
BIB 3 9-12 MONATE Jan – April 2022 geb 
 

 

MINI KIDS IN BEWEGUNG 
12-24 MONATE  Sept 2020 – Sept 2021 geboren 
 
Kursstart: 19./ 22.09.2022 
Die Kleinsten können hier ihren Bewegungsdrang 
ausleben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und 
sich mit den Eltern an altersgerechten Geräteaufbau-
ten heranwagen. Durch den Einsatz von unterschiedli-
chen Kleinmaterialien wird zusätzlich die Feinmotorik 
gefördert. 
MINI KIDS MORGENS KURS NR. 71  
Zeit:   donnerstags, 09:15 – 10:15 Uhr,  
MINI KIDS NACHMITTAGS KURS NR. 72  
Zeit:   montags, 15:00 – 16:00 Uhr, 
 
Ort:  Bädleshalle 
Dauer/ TN:  12 Termine, max. 15 Kinder + Eltern-

teil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
 
Weiterer Kurs: Beginn am 09./ 12.01.2023 
MINI KIDS MORGENS + MINI KIDS NACHMITTAGS  
12-24 MONATE Jan 2021 – Jan 2022 geboren 
 
 
 
 
 
 
 
 

KINDER-KURSANGEBOTE HERBST/ WINTER 
 

Nr. Kurs-Bezeichnung Kurs-
leitung Tag Beginn Uhrzeit Ort Kurs-

dauer 
Preis Preis Nicht- 

Mitglieder Mitglieder 

61 Babys in Bewegung 
(BIB 1), 3-6 Monate 

Katharina 
Sharawi Mo 19.09. 10:45-

12:00 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

62 Babys in Bewegung 
(BIB 2), 6-9 Monate 

Katharina 
Sharawi Mo 19.09. 09:15-

10:30 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

63 Babys in Bewegung 
(BIB 3), 9-12 Monate 

Katharina 
Sharawi Di 20.09. 10:45-

12:00 Tennisheim 10 80.- € 130.- € 

71 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Claudia 
Englert Do 22.09. 09:15-

10:15 Bädleshalle 10 60.- € 100.- € 

72 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Katharina 
Sharawi Mo 19.09. 15.15-

16:15 Bädleshalle 10 60.- € 100.- € 

 



 

23



 

NEUIGKEITEN HAUPTVEREIN 

MITGLIEDERVERSAMMLUNG IN DER 
VOLKSBANK ARENA ZUFFENHAUSEN 

 

Am 26.07.2022 fand nach langen 2 Jahren wieder 
eine Mitgliederversammlung des SSV statt. 
Aufgrund der unsicheren pandemischen Lage 
entschied der Vorstand sich dafür, die 
Versammlung im Freien in der Volksbank Arena 
Zuffenhausen abzuhalten. 
 
Die harmonische Veranstaltung dauerte 90 Minuten 
und wir dürfen 2 neue Vorstände, 2 neue Beiräte 
und eine neue Kassenprüferin begrüßen. 
 
Bernd Sass wird sich als Vorstand zunächst um 
administrative Belange sowie die Geschäftsstelle 
kümmern. Alexander Beck wird sich als Vorstand 
dem Bereich Kinder und Jugend widmen. 
 
Mit den neuen Vorständen und Beiräten sind 
sowohl der Vorstand als auch der Beirat wieder 
vollzählig besetzt. Die von Vorstand und 
Gesamtausschuss vorgeschlagene Satzungs-
änderung wurde durch das Plenum einstimmig 
verabschiedet und wird nun zur Eintragung ins 
Vereinsregister vorbereitet. 
 

NEUE HOMEPAGE 
 
Ein weiteres Projekt, dass schon lange geplant war 
wurde nun endlich realisiert: die Modernisierung 
unserer Homepage. Unser Dank geht hierbei an 
unseren Medienpartner finest marketing die uns 
mit viel Geduld bei der Realisierung und Einrichtung 
der neuen Homepage immer unterstützten. 
 
Nun geht es darum, die Homepage nach und nach 
mit Inhalten und „Leben“ zu füllen. 
 

PERSONAL GESCHÄFTSSTELLE 
 
In der Geschäftsstelle gibt es im Bereich Personal 
Neuigkeiten. Viele haben es bereits bemerkt: 
Jacqueline erwartet ihr zweites Kind und sie wird 
nach der Geburt in Elternzeit gehen. 
 
Ihre Aufgaben übernimmt nun Christin Butun die 
viele von euch bereits aus unseren Kursen oder 
auch auf den Kindersportangeboten kennen.  
 
Wir wünschen Jacqueline an dieser Stelle alles, alles 
Gute und Christin: Dir wünschen wir einen guten 
Start und viel Spaß und Freude bei Deinen neuen 
Aufgaben. 
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INFOS AUS DEN ABTEILUNGEN 
ABTEILUNG AUSTRALIAN FOOTBALL 

 
EUROCUP 2022 

Am 18. Juni fand in Edinburgh der Eurocup statt. Ein inter-
nationales Turnier, bei dem auch die Deutsche National-
mannschaft im Australian Football, die German Eagles, 
teilnahmen. 

Wir sind stolz, dass unser Verein in den Nationalmann-
schaften mit gleich vier Spielern vertreten waren (v.l.n.r): 
hintere Reihe: Maximilian Kraemer, Jakob Jung und Martin 
Schüttoff. Vordere Reihe (liegend ): Frauke Lippert 

 

 

 

 

 

Hier mussten sich die Männer im Finale England geschla-
gen geben und errangen damit den zweiten Platz (von 13).  
Die Frauen konnten nach einem starken letzten Spiel ge-
gen die Niederlande den 5. Platz (von 11) belegen.  

Unser letztes Heimspiel in der Bundesliga ist für den 
06.08.2022 (nach Redaktionsschluss) im Wilhelm-Braun-
Sportpark in Stuttgart-Feuerbach geplant. Da sich abzeich-
net, dass die Gastmannschaft, Dresden, das Spiel absagen 
muss, werden wir eventuell nur ein Freundschaftsspiel 
organisieren. Zuschauer sind wie immer herzlichst will-
kommen. Anpfiff ist voraussichtlich um 13 Uhr. Die Spiele 
der Saison werden zum Teil live übertragen. Livestream 
und Aufzeichnungen können über 
https://solidsport.com/zuffenhausen-giants angesehen 
werden. Die Spiele der Frauenmannschaft werden über 
den Kanal der Heidelberger veröffentlicht, da die Frauen 
eine Spielgemeinschaft eingegangen sind: 
https://solidsport.com/rgh-knights-women  

Unsere Trainingszeiten:  

Montag 18:45-20:15 Uhr und Mittwoch 18:45-20:15 Uhr  

Ort: Bezirkssportanlage Schlotwiese, auf dem Rasenplatz 

Bericht: Carsten Schumacher 
 

ABTEILUNG BÄDLE 
 

Eine tolle Sommersaison 2022 neigt sich so langsam dem 
Ende zu. Lange war nicht klar, ob wir endlich, nach 2 lan-
gen Jahren und teilweise wirklich schlechtem Wetter wie-
der in eine „normale“ Saison ohne Einschränkungen wer-
den gehen können. 
 
Planmäßig konnten wir dann aber doch am 23. April die 
Türen für euch öffnen und der Sommer entschädigte doch 
immerhin teilweise für die vergangenen harten Jahre. 
 
Ging es zunächst noch ohne das beliebte Babyplanschbe-
cken (dieses musste dringend grundsaniert werden) los so 
kann sich das Ergebnis sehen lassen:  
 
Wir danken an 
dieser Stelle der 
Stadt Stuttgart 
für die finanzielle 
Unterstützung 
sowie den aus-
führenden Ge-
werken aquila 
sowie „dem 
schwäbischen 
Fliesenleger“ Michael Zimmermann für die fachmännische 
Ausführung. Das Ergebnis kann sich sehen lassen und die 
Babys nehmen „ihr“ Planschbecken voll in Beschlag. 
 

SAUNA 
 
Der Gesamtausschuss hat in seiner Sitzung im Frühjahr 
2022 beschlossen, dass ab 01.09.2022 die Preise für den 
Saunabesuch angehoben werden. Ab dem 01.09.2022 
kostet der Besuch der Sauna € 9.- statt bisher €.7.-  
 
Dadurch wird einerseits den gestiegenen Energiekosten 
Rechnung getragen. Andererseits sollen auch so dringend 
notwendige Sanierungsmaßnahmen finanziert werden. 
 
Mitglieder der Abteilung Bädle, die die Sauna nutzen 
möchten, sollten dies der Geschäftsstelle mitteilen. Ab 
September entfällt auch die Pflicht, Punkte zur Nutzung 
vorab zu überweisen.  
Um den Verwaltungsaufwand zu reduzieren, werden wir 
fortan die Saunabesuche registrieren und immer zu Beginn 
des Folgequartals die Besuche des vorherigen Quartals von 
Ihrer Bankverbindung abbuchen. Bereits vorhandene 
Punkte werden selbstverständlich berücksichtigt. 
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LIEGEN 
 
Viele haben bereits den Aushang an der Tür des Liegen-
raums gesehen. Das Personal bittet um Abholung ALLER 
Liegen bis zum 15.10.2022. Verbliebene Liegen werden 
vom Personal entsorgt. Der Liegenraum muss dringend 
gereinigt und gewartet werden. Im Frühjahr 2023 dürfen 
dann wieder Liegen eingelagert werden. Wir bitten um 
euer Verständnis. 
 

SAUBERKEIT & VERHALTENSREGELN 
 
Ein Appell des Bädlespersonals, der sich an euch alle rich-
tet: Die Sauberkeit und auch das Verhalten von einigen 
Mitgliedern lässt derzeit leider zu wünschen übrig. Wie ihr 
wisst, gibt es im Betriebsablauf täglich eine Reinigungspau-
se von 7:00 – 9:00 Uhr. Das reicht dem Personal norma-
lerweise um eine Grundreinigung aller Bereiche vorzu-
nehmen, bevor wir um 9:00 Uhr wieder für euch öffnen. 
 
Leider ist es in diesem Jahr häufig vorgekommen, dass 
insbesondere der Mitgliederbereich unter der Bädleshalle 
so „verwüstet“ war, dass das Personal mit putzen nicht 
mehr hinterherkommt. Sehr oft sind auch die WCs mit 
Papier verstopft bzw. Papier wird wild in den Umkleiden 
verteilt. Wir möchten euch bitten darauf zu achten: 

- dass nur Mitglieder den Mitgliederbereich  
    betreten  
- ihr alle beim Energiesparen mithelft (nicht über    
   trieben lange duschen) 

 
Generell möchten wir euch gerne daran erinnern, dass 
alles hier Vereinseigentum und somit euer aller Eigentum 
ist! Gebt etwas besser darauf acht und denkt immer an die 
Grundregel: Verlasst den Raum so wie ihr ihn selbst gerne 
vorfinden möchtet. 
 

Bericht: Sven Metzler 
 

ABTEILUNG FREIZEITSPORT 
 

Die Abteilung Freizeitsport ist eine Mischung verschiede-
ner Sportangebote, die zu klein für eine eigene Abteilung 
sind. Der Unterschied zu Kursen, die manchmal ähnliche 
Inhalte haben ist, dass man einen jährlichen Mitgliedsbei-
trag zahlt. 

Ständig sind wir auf der Su-
che nach neuen Angeboten 
für alle Altersgruppen. Die 
Sportwelt verändert sich 
rasend, so wollen auch wir 
zeitgemäße Angebote ma-
chen. Qualifizierte, motivier-

te und lizenzierte Trainer und Trainerinnen sind uns sehr 
wichtig! 

Es gibt verschiedene Fitness- und Gesundheitssportange-
bote sowie 2 Volleyballgruppen für Erwachsene. 

Für Kinder und Jugendliche hat die Abteilung viel zu bieten. 
Vom klassischen Kinderturnen bis zum brasilianischem 
Capoeira reicht das Spektrum. 
Interesse?  

freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de 
 

Bericht: Matthias Rees 
 

 
ABTEILUNG FUßBALL 

 
BERICHT DES ABTEILUNGSLEITERS 

 
Liebe Mitglieder, Unterstützer, Fans und Freunde, 
 
ein ereignisreiches erstes Halbjahr 2022 geht zu Ende. 
 
Unsere Erste Herrenmannschaft hat eine grandiose Rück-
runde gespielt und konnte die beste Platzierung seit dem 
Abstieg aus der Bezirksliga 2014 erzielen. Leider teilte 
unser Chefcoach Karim kurz nach Saisonschluss überra-
schend mit, dass er ein Angebot seines Arbeitgebers wahr-
nimmt und somit seinen Posten niederlegt. Für die Abtei-
lungsleitung kam das aus heiterem Himmel und brachte 
die komplette Saisonplanung durcheinander. Nach reichli-
cher Überlegung kamen wir zum gemeinsamen Entschluss, 
die Mannschaft zu verjüngen, und mit unseren A-
Jugendspielern aufzufüllen, ganz bewusst haben wir uns 
für diesen Weg entschieden und denken mit dem neuen 
Trainer, Adem Demir, hierfür den richtigen Mann zu ha-
ben. An dieser Stelle möchte ich nochmal betonen das der 
SSV nicht bereit ist finanzielles Risiko einzugehen, und wir 
lieber auf junge hungrige Spieler aus den eigenen Reihen, 
bzw. dem näheren Umfeld bauen. 
 
Die Zweite Mannschaft könnte eine sehr guten Mittelfeld-
platz erreichen. Mit dem neuen Trainer Tolga Soul kommt 
ein junger Trainer der eine Vision hat und zur richtigen Zeit 
an der richtigen Stelle ist. Als Indiz dafür dient die rege 
Trainingsbeteiligung und der Zulauf den die Zweite zu 
verbuchen hat.  
 
Die Ü32 verpasste leider knapp den Aufstieg, aber wir sind 
uns sicher das in der kommenden Saison ein neuer Angriff 
auf die Spitze unternommen wird. 
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Unsere Frauenmannschaft befindet sich noch in der Um-
strukturierung, hier ist Geduld und akribische Arbeit ge-
fragt. 
In der männlichen Jugend konnte im ersten Halbjahr die C-
Jugend und vor allem in Hin- und Rückrunde die D-Jugend 
von sich reden machen. Trotz großer Konkurrenz haben 
wir unser Ziel fest vor Augen, die Jugendarbeit voranzu-
treiben und auszubauen. Hier wird es in naher Zukunft 
Veränderungen geben, die wir dann zeitnahe mitteilen. 
 
In der weiblichen Jugend haben wir weiterhin regen Zulauf, 
hier leisten wir beispiellose Arbeit was in den letzten bei-
den Jahren im Stuttgarter Norden seinesgleichen sucht. 
 
Dieses Jahr konnte endlich wieder das Fleckenfest  
stattfinden, an dem wir natürlich wieder vertreten war. 
Groß und Klein versammelte sich um unseren Stand und 
gemeinsam mit unseren DJ Berry Dub brachten wir die 
Stimmung zum Überkochen, ein Dank geht hier an Leyla 
und allen Helfern! 
 
Ich möchte hier nicht unerwähnt lassen das wir Anfang des 
Jahres, bei den Mitgliederzahlen die 400er Marke erreicht 
haben und mittlerweile konstant über dieser Marke liegen. 
 
In der zweiten Jahreshälfte 2022 kommt einiges an Arbeit 
auf uns zu, ich bin aber fest davon überzeugt, dass wir alle 
zusammen kein bisschen an unserem Enthusiasmus verlo-
ren haben, dass wir den eingeschlagenen Weg weiter ge-
hen.    
 
Mein persönlicher Dank geht an alle Spieler, Eltern, 
Sponsoren, Fans, Trainer, Helfer und ans Ehrenamt im 
Speziellen, für all das Erbrachte und was noch kommt. 
DANKE und #EinWegAlleZusammen 
 
Euer Abteilungsleiter Fußball 
Aleksandar Tosic 
 
#EinWegAlleZusammen ! 
 

Bericht: Aleksandar Tosic 
 

 
 

BERICHT KINDERFUßBALL 
 

Hallo liebe Fußballfreunde des SSV Zuffenhausen, 
 
An einem regnerischen Freitag am 1. Juli 2022 trafen sich 
16 tapfere Jungs, um die Fahrt zum Fußballcamp der E1-
Jugend am Bodensee anzutreten. Nach einer emotionalen 
Verabschiedung ging es dann los Richtung Überlingen.  
 

Zum ersten Mal ohne Eltern, ohne Handys, ohne Fernseher 
erwartete sie ein fußballreiches Wochenende. Ankommen, 
Zimmeraufteilung klären, Zimmer beziehen, Abendessen 
und dann ging es schon los. In einer kleinen Halle direkt 
unter der Jugendherberge durften die Kicker ihr Können 
unter Beweis stellen. Selbst die drei Betreuer konnten 
diesen Wahnsinns-Kickern nicht die Stirn bieten. 
 
Am zweiten Tag beim Frühstück wurde schnell klar: Die 
erste Nacht der Jungs war ziemlich lang. Doch das sollte sie 
nicht daran hindern die 18 Bahnen mit kniffligen Hinder-
nissen auf der Fußballgolf-Anlage in Pfullendorf zu bewäl-
tigen.  
 
Nach knapp 4 Stunden waren alle drei Gruppen fertig mit 
dem Einlochen der Kugel und es klingelte wieder im  
Magen. Beim besten Döner-Laden Pfullendorfs haben sie 
sich mit Döner, Pommes, Pizza, Ayran und Cola satt  
gegessen und durften dann wieder zurück in die Jugend-
herberge und sich bis zum Abendessen etwas erholen. 
Pünktlich zur Fußball-Golf Siegerehrung kam auch die lang 
erwartete Verstärkung von der E3-Jugend an, um beim 
Turnier am Sonntag zu unterstützen. Die beiden Jungs 
wurden von der Gruppe ganz herzlich empfangen und 
haben sich sehr schnell in das Team einfügen können.  
 
Der Tag ging mit einem Abendkick auf dem Tartanplatz der 
Jugendherberge und einer anschließenden After-Kick  
Süßigkeiten-Party ganz entspannt zu Ende. 
 
Am Sonntag waren die unermüdlichen 18 auf dem Turnier 
des FV Bad Saulgau eingeladen. Mit zwei Teams traten die 
E-Jugendspieler an und konnten leider beide die Endrunde 
nicht erreichen. Die zwei langen Nächte in der Jugendher-
berge hatten Spuren hinterlassen, was man zweifelslos am 
Gähnen des Torhüters erkennen konnte.  
 
Aber selbst das Ausscheiden aus dem Turnier konnte die 
Laune der Kids nicht trüben. Fix und fertig traten sie nach 
der Siegerehrung die Rückfahrt an und am Nachmittag 
konnten alle Kinder gesund an die Eltern übergeben wer-
den. 
 
Es war ein anstrengendes, aber tolles Wochenende für alle 
Teilnehmer. Der ganz große Dank geht an die Trainer der 
E1-Jugend, die sich hier ordentlich ins Zeug gelegt haben 
und dieses tolle Wochenende ermöglicht haben. 
 

Bericht: Alexander Beck 
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Lustige Witze für unsere 
kleinen Sportler 

 
Wieso haben Mäuse Angst 
vor Sport? 

...weil sie dann einen 
Muskelkater 

bekommen könnten! 
____________________ 
 
Was ist der Unterschied 
zwischen einem 
Handwerksgesellen und der 
niederländischen 
Fußballnationalmannschaft? 

 
Der Handwerksgeselle kann 

Meister werden! 

 

KINDERSEITE 
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ABTEILUNG HANDBALL 
 
Liebe Freundinnen und Freunde des Handballsports, 
 
wir freuen uns sehr, euch über ein ereignisreiches Jahr 
berichten zu können! Nach 2 Jahren voller Saisonabbrü-
chen, Hallenschließungen und sonstigen Corona Bestim-
mungen, konnten wir die Handball-Saison 2021/2022 end-
lich mal wieder zu Ende spielen und auch unsere sonstigen 
Vereinsaktivitäten wieder uneingeschränkt genießen. Nun 
freuen wir uns auf die kommende Saison und unser vielsei-
tiges Vereinsleben, aber seht selbst: 

GRÜNTEN AUSFLUG E- & D-JUGEND 
 

Vom 08. - 10.04. verbrachten unsere jüngsten Spieler*innen 
ein schneereiches Wochenende auf dem Grünten im Allgäu. 
Bei dem Wetter waren Schlittenfahren, Schneeballschlach-
ten und eine kleine Schneewanderung natürlich Pflicht! 
 

 
 

SAISONABSCHLUSS/SKIAUSFAHRT AKTIVE 
 

Vom 29.04. bis 01.05.22 haben wir uns zu unserem Saison-
abschluss bzw. zu unserer Skiausfahrt im Skigebiet Sölden 
eingefunden. Auch für das Gletscherskigebiet Sölden war 
dieses Wochenende das Letzte der Skisaison 21/22, trotz-
dem ließen sich hier auch zu dieser Jahreszeit noch schöne 
Schwünge auf der Piste ziehen. Die Ausfahrt war für uns 
dieses Jahr eine gelungene Premiere und wir hoffen auf 
eine Wiederholung im nächsten Jahr! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAISONABSCHLUSS DER JUGEND 
 

Auch mit unseren Jugendspieler*innen haben wir die am 
13./14.05.22 Saison 21/22 gebührend verabschiedet. Auf 

dem Gelände des St. Antonius sind wir mit Sport, Spaß und 
Pizza zusammengekommen, um im Anschluss auf dem SSV 
Tennisgelände und im Tennisheim die Nacht im Zelt zu 
verbringen. Am nächsten Morgen haben unsere Jugend-
spieler*innen ihre Eltern mit einem gemeinsamen Früh-
stück begrüßt. 
 
 
 
 
 
 

WIR BEGRÜßEN UNSERE NEUEN NACHWUCHS-
SCHIEDSRICHTER! 

 
Am 28.05.22 debütierten unsere beiden Kinderhandball-
spielleiter (KiHaSL) Basile und Lenny bei der Bezirksquali der 
D-Jugend. Wir begrüßen die Beiden und 
auch unseren Nachwuchsschiedsrichter 

Phil herzlich in unse-
rem Schiedsrichter-
Team und wünschen 
für die Zukunft viel 
Erfolg! Ein KiHaSL ist die Vorstufe zum 
Schiedsrichter für Handballbegeisterte ab 
14 Jahren. Nach einem eintägigen Lehr-

gang leitet ein KiHaSL hauptsächlich E- und D-Jugendspiele 
in der eigenen Halle.  

ZUFFENHÄUSER FLECKENFEST 2022 
 
Nach 2 Jahren Corona-Zwangspause konnte vom 24. - 
27.06.22 endlich auch wieder das Zuffenhäuser Fleckenfest 
stattfinden. Wir vom HSV betreiben hier den Stand direkt 
gegenüber der Bühne und kümmern uns gerne um euer 
leibliches Wohl. Das Fleckenfest ist für unsere Spieler*innen 
und Eltern ein tolles gemeinsames Event und verbindet uns 
als Handballverein. 

SCHULSPORTUNTERRICHT DER HSV AN DER 
SILCHERSCHULE 

 
Am 04. und 05.07. war die HSV mit Jugendtrainern und 
Spielern zu Gast im Sportunterricht der 3. Klassen der 
Silcherschule in Zuffenhausen. Insgesamt durften wir an 
den 2 Tagen in über 100 glückli-
che Kindergesichter blicken, die 
voller Eifer und Motivation den 
Sport Handball kennengelernt 
haben. 
 
Vielen Dank an alle, die sich 
dafür Zeit genommen haben und vielen Dank auch an die 
Silcherschule, die sich sehr offen und erfreut gegenüber der 
Aktion gezeigt hat! 
Wir sehen uns hoffentlich wieder. 
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TURNIERSOMMER UND VORBEREITUNG AUF DIE NÄCHSTE 
SAISON 

 
Mit dem Ende der Handball Saison 21/22 beginnt nach ein 
paar Wochen Erholungspause im Sommer die Turniersaison 
und auch die Vorbereitung auf die Saison 22/23 ab Septem-
ber. 

RENNINGEN BEACHHANDBALL 16./17.07.22 
 
Auf dem Beachhandballturnier der SpVgg Renningen sind 
wir seit vielen Jahren zu Gast und so auch wieder dieses 
Jahr. Auf dem Sandplatz wird nach besonderen Beachhand-
ball-Regeln gespielt, bspw. zählen Pirouetten, “Kempa” 
Trickwürfe und Torwart-Tore 2 Punkte. 

HSV BEACHHANDBALLTURNIER FAMILIY & FRIENDS 
 
Mittlerweile zum 3. Mal veranstalten wir unser eigenes 
kleines Beachhandballturnier für Family & Friends der HSV 
Stammheim-Zuffenhausen am 20.08.22. Wir spielen auf 

dem Beachplatz des SSV Zuf-
fenhausen und lassen danach 
den Abend im Tennisheim aus-
klingen. Vielen Dank an den 
SSV, dass wir hierfür eure 
Sportanlagen und das Tennis-
heim nutzen dürfen! 
 

VORBEREITUNG AUF DIE NEUE SAISON 
 

Unsere Vorberei-
tung auf die kom-
mende Saison 
22/23 ist in vollem 
Gange. Am 
17./18.09.22 startet 
dann die neue Sai-
son und endet am 
30.04.23. Unsere 
Heimspieltage fin-
den in der Talwie-
senhalle in Zuffen-
hausen statt. Unse-
re aktuellen Trai-
ningszeiten sind: 
 
 
 
 
 

Bericht: Philipp Hengemühle 

 
ABTEILUNG KARATE 

 
ABTEILUNGSVERSAMMLUNG UND NEUWAHLEN 

 
Nachdem die Abteilungsversammlung Ende 2021 
coronabedingt ausfallen musste, konnten wir diese am 
12.03. nachholen und die Ämter neu wählen. Die Abtei-

lungsversammlung bot eine gute Gelegenheit zum Aus-
tausch über die aktuellen Themen in der Abteilung. 
Folgende Ämter wurden neu gewählt/ im Amt bestätigt: 

 Abteilungsleiterin Barbara Rademacher (Stellv. Loris 
Klotzbücher). 

 Kassierer Heino Welzel (Stellv. Barbara Rademacher). 
 Sportwart/Jugendleiter Loris Klotzbücher (Stellv. 

Tobias Merk). 
 Öffentlichkeitsarbeit Noreen Richter. 

 
RÜCKBLICK ANFÄNGERKURS MÄRZ 2022 

 
Im März 2022 konnten wir wieder einen 6-wöchigen Anfän-
gerkurs für Kinder starten. Insgesamt 8 Mädchen und Jun-
gen hatten sich angemeldet und in den 6 Trainingseinheiten 
die ersten Karatetechniken erlernt. 
Aufgrund der Hallenkapazität fand der Kurs nicht wie ge-
wohnt am Dienstag sondern am Donnerstag in der Ernst-
Abbe-Schule parallel zum Training der Ober- und Mittelstu-
fe statt. Dadurch konnten die Teilnehmer auch einen ersten 
Einblick in das reguläre Training gewinnen. 
5 Teilnehmer haben sich entschlossen der Abteilung treu zu 
bleiben. Wir freuen uns sie im regulären Training für Anfän-
ger am Dienstag begrüßen zu können! 
 

ERSTE KYU-PRÜFUNG SEIT MEHR ALS 2 JAHREN 
 
Am 29.03. fand nach langer Zeit wieder eine Prüfung in 

unserer Abteilung statt, bei der die Teilnehmer die Mög-
lichkeit hatten den nächsten Kyu (= Schülergrad) zu erlan-
gen. 
Aufgrund der Coronapause und den dadurch fehlenden 
Trainingsmöglichkeiten mussten einige unserer Karatekas 2 
Jahre warten, ehe sie in einer Prüfung ihr Können zeigen 
konnten. 
Dass unser bisheriger interner Prüfer Ende 2021 den SSV 
verlassen hatte, stellte eine zusätzliche Schwierigkeit dar. 
Dank guter Kontakte unserer Abteilungsleiterin Barbara 
Rademacher zu anderen Karate-Vereinen in und um Stutt-
gart konnten wir aber hierzu einen externen Prüfer einla-
den. Wir gratulieren folgenden Karatekas zur bestandenen 
Prüfung:  
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TRAININGSMÖGLICHKEITEN IN DEN SOMMERFERIEN 
 
Auch in den Sommerferien haben Abteilungsmitglieder die 
Möglichkeit das Karate-Training zu besuchen. Neben dem 
regulären Training am Samstag für Mittel- und Oberstufe 
trainieren wir bei schönem Wetter am Donnerstagabend 
auf der Freifläche des 
Bädle. 
 
Nach den guten Erfah-
rungen in der Corona-
zeit, als wir zwangs-
weiße nur im Freien 
trainieren konnten, 
wollen wir auch dieses 
Jahr die Gelegenheit nutzen während der Sommerferien im 
Training zu bleiben. 

Für alle Rückfragen und weitere Informationen:  

karate@ssv-zuffenhausen.de 

Bericht: Barbara Rademacher 

ABTEILUNG RAD 
 

SCHWÄBISCHER EINRADTAG 2022 
 

Nach einem Jahr Pause konnten wir endlich wieder den 
Schwäbischen Einradtag im Februar ausrichten. Dieser fand 
am 26. und 27. Februar 2022 in Stuttgart Neugereut statt. 
Am Samstag durfte der Nachwuchs sein Können präsentie-
ren. Vom SSV Zuffenhausen starteten Lillian Innerarity (11) 

und Sümeyye Giritlioglu (12) mit Ihrer aller ersten Paarkür 
zu dem Thema „99 Luftballons“.  
Mit viel Elan und Spaß konnte viel Erfahrung gesammelt 
werden und sie können stolz auf Ihre Leistung sein. 
Leider konnten Paula Roth und Celine Fitos mit Ihrer Paar-
kür „Uptown Funk“ wegen einer Verletzung nicht antreten. 
Unsere langjährige Fahrerin Katharina Raugust startete in 
der Disziplin Einzelkür Expert mit Ihrer Kür „Who I am?!“ 
Auch mit dieser Leistung können wir mehr als zufrieden 
sein. 
Herzlichen Glückwunsch an alle Fahrer und ein riesiges 
Dankeschön an alle Ehrenamtlichen Helfer. 
 

VORBEREITUNG WELTMEISTERSCHAFT 2022 
 

Direkt nach dem Schwäbischen Einradtag begannen die 
Vorbereitungen auf die Weltmeisterschaft (UNICON 20), 
welche schon 2020 geplant war. Es hieß nun Training, Trai-
ning, Training. Die Motivation war groß, sowohl bei den 
„alten Hasen“ als auch beim Nachwuchs. Wir können das 
Engagement unserer Sportler nur loben.  
Die Unicon fand vom 26.07. bis 06.08.2022 in Grenoble 
statt. Für den SSV Zuffenhausen starteten Lisa Herbst 
(100m, 400m, 800m, Marathon, 10 km, Cross-Country, 
15km uphill Rennen), Isabell Ponto und Katharina Raugust 
(100m, 400m, 800m, Einbein, Radlauf, Slalom 10 KM, 
XStyle, Flat, Coasting). Im nächsten Bericht können wir euch 
also schon über die Ergebnisse informieren oder wenn ihr 
so lange nicht mehr warten könnt, dann schaut auf jeden 
Fall mal auf unserem Instagram Account „ssvzuffenhau-
sen_radsport“ vorbei. 
 

NIEDERLÄNDISCHE MEISTERSCHAFT BREDA 2022 
 

Am 21. Mai 2022 startete unsere Fahrerin Katharina Rau-
gust bei der Niederländischen Meisterschaft. Hier zeigte 
sich bereits, dass das Training sich auszahlt. Sie gewann 
zweimal Gold (100m, Slalom) und dreimal Silber (800m, 
5km und Einbein). Das Ziel für den nächsten Wettkampf, 
Ihre Zeit von 14.46 Sekunden auf den 100m nochmal zu 
verbessern. 
 

EUROPAMARATHON GÖRLITZ 2022 MIT DEUTSCHEM 
MEISTERTITEL 

 
Am 12. Juni war es so weit. Endlich nach 2 Jahren konnte 
der Europamarathon und gleichzeitig die Deutsche Meister-
schaft im Einrad Marathon stattfinden. Lisa Herbst und 
Katharina Raugust haben sich wochenlang darauf vorberei-
tet. Katharina Raugust startete mit einem 24 Zollrad in der 
Disziplin Halbmarathon (21, 0975km) und schaffte es zu 
aller Überraschung innerhalb von 1:14.44 Stunden auf den 
zweiten Platz. Lisa Herbst kämpfte sich tatsächlich inner-
halb von 2:00.08 Stunden den offiziellen Deutschen Meis-
tertitel im Einradmarathon Standard (42,195km). Es ist ein 

9. Kyu  
(weißer Gürtel) 

8. Kyu  
(gelber Gürtel) 

7. Kyu  
(oranger Gürtel) 

Shayan Al Baiati Paul Dieterich Ayaan Ahmed 
Ahmed Fikri Moritz Manwart Georgia Fotiadou 

Riad Fikri Irene Piepenbrock Sara Montana Lampo 
Nikolaos Pagonos   
Vasilios Pagonos   

Niklas Trapp   

Dienstag, Porsche-Gymnasium 
(Nicht in den Schulferien) 

18.45 – 
20.00 Uhr 

Kinder/ Jugendliche,  

Anfänger 
20.00 – 
21.15 Uhr 

Freies Training,  

Prüfungsvorbereitung 

18.45 – 
20.00 Uhr 

Jugendliche/Erwachsene,  

Mittelstufe 

Donnerstag, Ernst-Abbe-
Schule 

(Nicht in den Schulferien) 

18.45 – 
20.00 Uhr 

Jugendliche/Erwachsene,  

Oberstufe 

  Sommerferien: 
 
  Donnerstag, Freifläche im Bädle 

18:30 – 
20:00 Uhr 

Alle 

Samstag, Bädleshalle 09.00 – 
10.15 Uhr 

Jugendliche/ Erwachsene, 
Mittel- und Oberstufe 
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wahrgewordener langersehnter Traum und freuen uns mit 
Ihr. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzlichen Glückwunsch. 
 

TRAININGSLAGER BAD URACH 
 

Am 02.07. und 03.07.2022 fand unser alljährliches Trai-
ningslager wieder statt. Dieses Jahr etwas früher, da dies als 
ein Teil der Vorbereitung zur Weltmeisterschaft genutzt 
worden ist. Der Fokus lag auf Bahnrennen. Übernachtet 
wurde in der Jugendherberge und trainiert auf der örtlichen 
Tartanbahn. Am Freitagabend nach dem Abendessen woll-
ten wir erst einmal auf die Burgruine, welche direkt neben 
der Jugendherberge ist, hochlaufen. Von dort hatten wir 
einen genialen Ausblick und es hat uns als Team sehr zu-
sammen geschweißt. Es konnte also keinen besseren Start 
geben. Am Samstagmorgen nach dem Frühstück ging es 
dann flott los. Nach dem Eintreffen der Einradfahrer vom 
RSV Illertissen haben wir uns gemeinsam aufgewärmt und 
das Starten geübt. Hier hatten auch Anfänger die Möglich-
keit sich langsam an das schnelle Fahren zu gewöhnen. 
Außerdem wurden die 100m, Einbein, Radlauf und Obstacle 
(Slalom) geübt. Zum Abschluss hieß es treten, treten, tre-
ten. Die erfahrenen Fahrer sind 10 km gefahren und für alle 
anderen hieß es 5km bzw. 7,5 km. Dies ist eine große Her-
ausforderung, vor allem für das Mindset, es ist inzwischen 
ein regelmäßiger Bestandteil unseres Trainings. Am Sams-
tagabend wurde dann wieder in der Jugendherberge geges-
sen und wir sind zusammen in die Stadt Eis essen gegangen. 
Danach wurden noch Spiele gespielt, bevor es am Sonn-
tagmorgen um halb acht schon wieder hieß: „Raus aus den 
Federn, es gibt Frühstück“. Es wurde gepackt, die Zimmer 
gefegt und dann ging es ein letztes Mal zum Sportplatz. Am 
Sonntag haben wir uns wieder gemeinsam aufgewärmt und 
das Starten geübt. Im Anschluss waren auch nochmal die 
100m und Obstacle dran. Neu war an diesem Tag die 400m, 
800m und Staffel. Obwohl alle vom ersten Tag noch sehr 
müde waren, war die Motivation noch da und so haben alle 
fleißig in die Pedale getreten. Gegen 16. Uhr haben wir uns 
dann auf den Rückweg gemacht. 
 

Bericht: Katharina Raugust 

 

 

 

ABTEILUNG SCHACH 
 

100 JAHRE SCHACHVEREIN ZUFFENHAUSEN 
 
Im letzten Jahr ist der Schachverein Zuffenhausen bzw. sein 
Nachfolger in Form der Schachabteilung des SSV Zuffenhau-
sen 100 Jahre alt geworden. Aufgrund der Pandemiesituati-
on konnte dies nicht gebührend gefeiert werden. Nun wol-
len wir in diesem Jahr zumindest in kleinem Rahmen daran 
erinnern. 
 
Vorab möchte ich ein bisschen auf diese 100 Jahre zurück-
blicken. Die Zeit war sehr ereignisreich, so dass ich mich auf 
einige Highlights und die wesentlichen Entwicklungen be-
schränke. 
 
1921 gab es in Zuffenhausen das „berühmte“ Parkkaffee; 
dort fanden sich am Schachspiel Interessierte zusammen. 
So z.B. Studienrat Hess, Stadtpfarrer Berner, die Brüder 
Fritz und Willi Guckelberger, Dr. Kling, Otto Grupp, Willi 
Hämmerle und andere. Der 2.Weltkrieg beendete die Zeit 
im Parkkaffee. Ein kleines Häufchen von Schachspielern 
hatte sich 1946 im Nebenzimmer des Gasthofes Lamm in 
Zuffenhausen eingefunden. Die Zeit im Lamm war kurz; der 
Wirt wollte uns nicht mehr. Nun folgte eine sehr schöne 
Zeit im Lindenhof (Der Wirt war selbst begeisterter Schach-
spieler). Zwischenzeitlich hatten sich neue Schachfreunde 
eingefunden. Der Schachverein hatte nun 2 Mannschaften 
und nahm regelmäßig an den Verbandskämpfen teil. Die 
erste Mannschaft spielte in der damaligen Oberliga, damals 
die höchste Klasse im Schach und erreichte mehrfach einen 
Platz unter den 4 besten Mannschaften, die wiederum um 
die Mannschaftsvertretung von Württemberg spielten. Zu 
dieser Zeit fand ebenfalls eine Stuttgarter Stadtmeister-
schaft statt, wobei Schachfreund Walliser zusammen mit 
den Schachfreunden Schuster und Wolk den 1. bis 3. Platz 
gemeinsam belegte. 
 
Leider ging die Epoche Lindenhof vorbei und nun folgten für 
den Schachverein schwierige Zeiten. Zunächst waren wir im 
„Stern“ im Nebenzimmer. Der Wirt hatte einen großen 
Umsatz erwartet und war enttäuscht. Für Heizung und Licht 
zahlten wir monatlich einen ausgehandelten Betrag; dieser 
war dem Wirt zu niedrig und er verlangte immer mehr, bis 
unsere Finanzen nicht mehr ausreichten. Wir mussten das 
Lokal wechseln und es folgten viele Wechsel. Schachfreund 
Krauter arrangierte schließlich, dass wir im Klubheim des 
Tennisvereins Zuffenhausen unseren Schachabend abhalten 
konnten. Aber leider waren wir auch dort nur geduldet und 
wenn es dem Platzwart einfiel, sperrte er uns den Raum. 
Schließlich nach langen Debatten kam 1971 ein Mehrheits-
beschluss zustande unsere Selbständigkeit aufzugeben und 
uns dem TSV Zuffenhausen anzuschließen. Wir packten 
tatkräftig beim Ausbau des Vereinsheims an und bekamen 
den Nebenraum des Saales als unsere neue Heimat. Dort 
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blieben wir bis zum Niedergang der Tennisabteilung. Dann 
zogen wir ins ehemalige Tennisheim um und überließen den 
Nebenraum den Fußballern. Aus 4 Mannschaften, die wir 
zeitweilig hatten, wurde eine Mannschaft und diese musste 
über die Jahre stetig absteigen bis zur B-Klasse. Durch nun 
mit großem Einsatz durchgeführten Werbungen, Schachun-
terricht und verstärkten Übungen, konnten wir eine Reihe 
von guten Nachwuchsspielern gewinnen. Insbesondere 
Schachfreund Leschhorn engagierte sich hier sehr. Dadurch 
konnten wir die Rückkehr in die Bezirksklasse schaffen. 
Auch die neue 2.Mannschaft wurde dadurch mitgezogen. 
Sie schaffte innerhalb von 5 Jahren 4 Aufstiege bis in die 
Kreisklasse. Nach inzwischen 5 Jahren Bezirksklasse konnte 
die 1.Mannschaft 1998 den Aufstieg in die Landesliga si-
cherstellen, in der man das letzte Mal Mitte der 60er Jahre 
vertreten war. Seither pendeln wir immer wieder zwischen 
Landes- und Bezirksliga. 
 
Zum 75-jährigen Jubiläum hatte die neue Funktionärsgene-
ration um Michael Meier die Idee, die Stuttgarter Stadt-
meisterschaft in unserem Vereinsheim auszurichten. Die 
Veranstaltung war ein voller Erfolg und das Vereinsheim 
platzte mit 80 Schachspielern aus allen Nähten. Wir suchten 
ein größeres Spiellokal und wanderten zunächst durch eini-
ge Hotels in Kallenberg und Münchingen. 2000 konnten wir 
die Schachabteilung der TSF Ditzingen als Kooperations-
partner gewinnen. Die Ditzinger öffneten die Türen zum 
Umzug in die Ditzinger Stadthalle, in der das Turnier viele 
Jahre seine Heimat fand. Die Teilnehmerzahlen wuchsen 
weiter und wir knackten immer wieder die 300er Marke an 
Teilnehmern. Der Aufwand war inzwischen so groß, dass 
wir einen dritten Verein hinzuholten. Zunächst war das der 
SK Gerlingen und später der SV Stuttgart-Wolfbusch.  Mit 
einer Vielzahl von Helfern gelang es ein Turnier zu bieten, 
dass in ganz Deutschland beliebt wurde. Neben der routi-
nierten Turnierorganisation war auch das Angebot des 
Küchenteams immer ein Highlight für die Teilnehmer und 
auch für die Zuschauer. 
 
Nun pausiert das Turnier seit 3 Jahren wegen der Pande-
mie. Wir wollen aber im kommenden Jahr einen neuen 
Anlauf wagen. Nach der langen Zeit sind aber viele Dinge 
neu zu ordnen und die Helfer zu reaktivieren bzw. neue 
Helfer zu gewinnen. 
 
Es soll aber schon in diesem Jahr ein klein bisschen gefeiert 
werden. Daher planen wir am 01.10. in der Zehntscheuer 
und auf dem Zehnthof (bei gutem Wetter) ein Schach-Event 
für jedermann. Es wird einen Problemlösewettbewerb ge-
ben und die Möglichkeit mit Freunden oder Vereinsspielern 
freie Partien zu spielen. Für Schachinteressierte werden 
auch Vereinsmitglieder da sein, die die Regeln erklären und 
Tipps geben, wenn dies erwünscht ist. Am Nachmittag wer-
den wir ein kleines Turnier organisieren, bei dem Zuschauer 
willkommen sind. 
 

RÜCKBLICK 40JAHRFEIER SCHACHVEREIN ZUF-
FENHAUSEN 

 
An schachlichen Ereignissen ist vor allem die 40 Jahrfeier 
des Schachvereins Zuffenhausen hervorzuheben. Als Gast-
geber hatten wir die Schachfreunde aus Rapperswil in der 
Schweiz zu einem Freundschaftskampf eingeladen; den wir 
knapp mit 4½ zu 3½ zu unseren Gunsten entscheiden konn-
ten. Als Hauptveranstaltung sollte ein Simultanwettkampf 
mit einem bedeutenden Meister stattfinden. Nach langem 
Suchen konnten wir den „Eisernen Georg“ (5 facher Deut-
scher Schachmeister Kieninger) gewinnen. Schachmeister 
Kieninger sollte Simultan an 40 Brettern spielen. Von 
Schachfreund Leschhorn verlangte er, dass immer wenn er 
bei ihm seinen Zug gemacht hat, ein doppelter Steinhäger 
für ihn da sei. 33 mal schenkte er ihm einen doppelten 
Steinhäger ein, dann einigten sie sich auf Remis und ein 
anderer Schachfreund übernahm den Dienst. Was uns alle 
erstaunte, Meister Kieninger mußte in der ganzen Zeit nicht 
auf die Toilette. Des Meisters Durst war noch lange nicht 
befriedigt; wir hatten vereinbart unter anderem „Trinken 
frei“! Mit großen Ängsten sagte Schachfreund Körner,  
Leschhorn schaffen sie mir den Mann weg, der säuft uns in 
den Bankrott! Es begab sich, dass ein Schachfreund aus 
Cannstatt anwesend war. Wir fragten ihn, wollt ihr nicht 
den Kieninger haben, für 200,- spielt er Simultan, Unter-
kunft, Essen und Trinken frei. Der Schachfreund aus Cann-
statt willigte ein und so war der Schachverein Zuffenhausen 
den Meister wieder los. 
 
 

SCHACHABTEILUNG ZURÜCK IN DER LANDESLIGA 
 
Nach dem unglücklichen Abstieg in der über 2 Jahre gehen-
den Saison 2019/2021 durch eine deutliche Niederlage am 
letzten Spieltag mit stark ersatzgeschwächtem Team, konn-
ten wir den „Unfall“ in dieser Saison mit viel Glück reparie-
ren und haben den sofortigen Wiederaufstieg in die Landes-
liga geschafft. 
Die Saison begann unglücklich mit einem Unentschieden 
am ersten Spieltag gegen einen Abstiegskandidaten. Micha-
el Meier musste als Delegierter zum Kongress des Deut-
schen Schachbundes und musste seine Partie deswegen 
verlegen. Der Rest der Mannschaft erzielte eine 3:2 Füh-
rung, so dass ein Remis für den Mannschaftssieg gereicht 
hätte. Nominell war Michael Meier klarer Favorit in seiner 
Partie, aber die Technik spielte eine entscheidende Rolle. 
Aufgrund der Corona-Auflagen mussten beide Spieler vor 
Beginn ihren Impfnachweis vorzeigen. Dies geschah über 
entsprechende Zertifikate auf den Handys der beiden Spie-
ler. Normalerweise sind elektronische Geräte bei Schach-
partien verboten bzw. dürfen nur ausgeschaltet an einer 
Stelle verwahrt werden, die der Spieler während der Partie 
nicht nutzt (separater Tisch oder Tasche, die verschlossen 
ist). Die Schachprogramme sind mittlerweile so gut, dass es 
ein klarer Betrug wäre, wenn man ein solches Programm 
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während einer Partie nutzen würde (elektronisches Do-
ping). Nun hatten beide Spieler eingeschaltete Handys da-
bei. Man einigte sich, die Handys auszuschalten und auf den 
Tisch zu legen. Dann begann das Spiel. Kurz danach gab das 
Handy von Michael Meier noch einen Ton von sich. Es stell-
te sich die Frage, ob dies zu Partieverlust führt. Vor Ort 
entschlossen sich beide Spieler zum Weiterspielen und 
Michael Meier gewann die Partie. Als der Vereinsvorsitzen-
de von Backnang von dem Vorfall erfuhr. Legte er Protest 
beim Staffelleiter ein. Dieser entschied, dass kein Schieds-
richter vor Ort war, und er deshalb auf Grund des Tones die 
Partie für Backnang werten muss. So war der erste Punkt-
verlust bereits am ersten Spieltag passiert. 
Am zweiten Spieltag hatten wir es mit einem direkten Auf-
stiegskonkurrenten zu tun und schlugen Botnang souverän 
mit 5:1. Die Saison ging aber mit Höhen und Tiefen weiter. 
Im Winter wurden mehrere Spieltage wegen Lockdown auf 
den Sommer verlegt. Wir lieferten uns in der Folge ein Kopf 
an Kopf Rennen mit Botnang um den Aufstieg, aber auch 
Herrenberg mischte noch vorne mit. 
Wir hatten am Ende noch ein Nachholspiel aus dem Winter 
als die Konkurrenten schon fertig waren. Botnang hatte 15 
Mannschaftspunkte, Herrenberg 14 und wir 13. Somit war 
klar, dass wir mit einem Sieg Herrenberg überholen und 
Botnang einholen konnten. Unklar war, wer nun bei Punkt-
gleichheit aufsteigt. Normalerweise entscheiden in so ei-
nem Fall die Brettpunkte, also die Summe der Einzelergeb-
nisse der Spieler, ähnlich dem Torverhältnis in anderen 
Sportarten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Besonderheit war, dass Botnang 3 Spiele kampflos ge-
wonnen hatte. In so einem Fall greift bei Punktgleichheit 
eine Regel, dass zwischen 3,5 (Minimum für einen Sieg) und 
6 Brettpunkte (Maximum für einen Sieg) pro kampflosem 
Spiel gewertet werden. Wir hätten mit einem Sieg egal in 
welcher Höhe mehr als das Minimum der Botnanger Brett-
punkte, aber auch weniger als das Maximum erreicht. 
Dadurch wäre es zur Brettpunktgleichheit gekommen. Frü-
her war es so, dass in so einem Fall ein Stichkampf zwischen 
den Mannschaften ausgetragen wurde. Mittlerweile zählt in 
so einem Fall aber der direkte Vergleich, den wir klar ge-
wonnen hatten. 
Damit war klar, dass ein Sieg im Nachholspiel gegen 
Schwaikheim uns den Aufstieg bringen würde. Der Spielver-
lauf war dann aber sehr dramatisch. Nach zwei schnellen 
Remis von Frank Stuwe und Helmut Winkler konnte Jörg 
Schmedemann uns mit seinem Sieg in Führung bringen. Er 
hatte einen Mehrbauer souverän im Endspiel zum Gewinn 
verwertet. Dann gewann Bernhard Heissler am Spitzen-
brett, aber die beiden restlichen Partien standen auf Ver-
lust. Nun begann das große Zittern und Hoffen, dass sich 
einer der beiden verbliebenen Spieler noch retten konnte. 
Am Ende war es Michael Meier, der seinen Gegner noch in 
eine Falle locken konnte und ein Remis durch Dauerschach 
erzwang. So nahm der 5-stündige harte Kampf doch noch 
ein glückliches Ende für den SSV und wir haben in letzter 
Sekunde den Aufstieg doch noch geschafft. 
 

Bericht: Michael Meier 
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VERMISCHTES  
 

 
Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische 
Informationen für unsere Mitglieder, Berichte zu 
übergreifenden Veranstaltungen des Hauptvereins 
und Tätigkeiten des Vorstandes des SSV. Sie bringt 
euch außerdem auf den neuesten Stand was die Per-
sonalsituation unseres Vereines angeht, sowohl was 
das Ehrenamt betrifft als auch hauptamtliche Mitar-
beiter in der Geschäftsstelle und dem Bädle.  
 

 
JAHRESBEITRAG 2022/ 2023 

KÜNDIGUNGEN 

Eine Kündigung zum 31.12.2022 kann erst nach einer 
Mindestmitgliedschaft von 2 Kalenderjahren erfolgen 
und muss bis einschließlich 30.09.2022 schriftlich oder 
per E-Mail in der Geschäftsstelle eingegangen sein.  

Für Mitglieder unter 18 Jahren muss die Kündigung 
durch den gesetzlichen Vormund erfolgen. Mitglieder 
über 18 Jahren können ausschließlich selbst kündigen.  

Eine mündliche Abmeldung bei den Trainern/ 
Übungsleitern ist keine Kündigung der Vereinsmit-
gliedschaft! 

Auch die Abgabe der schriftlichen Kündigung bei Trai-
nern oder Übungsleitern ist nicht zulässig. Eine Kündi-
gungsbestätigung wird durch die Geschäftsstelle aus-
schließlich per Mail verschickt. 

Ein Abteilungswechsel ist bis 30.11.2022 in schriftli-
cher Form möglich. Ein Änderungsantrag kann bei uns 
auf der Homepage heruntergeladen werden. 
 

JUGENDLICHE, DIE IN 2022 IHREN 18. GEB. FEIERN 

Die Mitglieder, die dieses Jahr ihren 18. Geburtstag 
haben, werden ab 2023 automatisch als Erwachsene 
eingestuft. Ab diesem Alter wird der volle Beitrag 
fällig, wenn bis zum 10. Februar kein Nachweis für 
eine Ermäßigung eingereicht wurde. Bezüglich der 
Beitragszahlung gehen wir davon aus, dass der Einzug 
weiterhin von dem uns bekannten Konto erfolgt (in 
der Regel das Konto der Eltern), sollte sich das ändern, 
bitten wir um Nachricht.  
 
 

KINDER, DIE IM JAHR 2022 IHREN 13. GEB. FEIERN 

Mitglieder, die in diesem Jahr ihren 13. Geburtstag 
haben, werden ab 2023 in allen Abteilungen kosten-
pflichtig. Die Regelung, dass Kinder bis einschließlich  
12 Jahren das Bädle als zweite Abteilung beitragsfrei 
nutzen können, verfällt zum Ende des Jahres in wel-
ches der 13. Geburtstag des Kindes fällt. 

MITGLIEDSBEITRAG ERMÄßIGUNGEN 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich der 
Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und Auszubil-
dende, die älter als 18 Jahre sind (Jahrgang 2004 und 
älter) bis zum 27. Lebensjahr. Selbstverständlich muss 
die Berechtigung nachgewiesen werden. Stichtag ist 
dabei der 01. Januar des Beitragsjahres, d.h. wer z. B. 
im Wintersemester studiert, bekommt die Ermäßi-
gung, auch wenn er sein Studium im Februar beendet. 
Wer ein Studium im März beginnt, bekommt die Er-
mäßigung erst im Folgejahr.  

Da alle Berechtigten am Jahresanfang den Nachweis 
bereits haben müssten, bitten wir um Abgabe (Post, 
Einwurf oder Mail) ihres Nachweises bis zum 10. Feb-
ruar! Später eingehende Nachweise können nur noch 
gegen eine Bearbeitungsgebühr von € 10.- berücksich-
tigt werden. Dafür bitten wir um Ihr Verständnis. Wer 
bereits in 2022 oder früher einen Nachweis einge-
reicht hat, der zum Stichtag noch gültig ist, braucht 
natürlich nicht nochmals einen Nachweis zu erbringen. 
 

 
HAUPTVEREIN 

 
PERSONAL & EHRENAMT IM SSV ZUFFENHAUSEN 

 
ABSCHLUSSBERICHT FSJ 

 
Abschlussbericht unseres BFDlers Laurin Quast: 
 
Die Zeit rast, das FSJ ist schon wieder vorbei. Jeder Tag 
hier beim SSV Zuffenhausen war immer wieder aufs 
Neue eine Herausforderung hat mir jedoch trotzdem 
viel Spaß gemacht.  
In meinem BFD hatte Ich viel mit Kindern zu tun z.B. im 
Kinderturnen oder im sogenannten Kita Fit. 
Außerdem wurden mir Einblicke in die Vereinsverwal-
tung gewährt sowie in die Arbeit auf dem kompletten 
Vereinsgelände. 
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In diesem Jahr konnte ich unheimlich viel Erfahrung 
sammeln und bedanke mich recht herzlich beim Ge-
samten Team für das tolle Jahr. 
 
Ich wünsche allen Mitarbeitern und dem Verein alles 
Gute für die Zukunft. 
 
 

FAQ 
 

Vergabe der Kästchen? 

Zurzeit sind noch Kästchen frei. Bei Interesse wenden 
Sie sich bitte an die Geschäftsstelle. Kästchen, die 
nicht gemietet sind, dürfen über Nacht nicht belegt 
werden! Der Verein behält sich vor, solche Kästchen zu 
räumen. Der Jahrespreis in 2022 liegt bei € 30.- 

Kann ich dem Verein spenden? 

Wir freuen uns über jede Spende. Eine Spendenbe-
scheinigung zur Vorlage beim Finanzamt erhalten Sie 
automatisch. 

Ermäßigung bei Eintritt im 2. Halbjahr? 

Auch wer erst im 2. Halbjahr in den Verein eintritt, 
muss den vollen Jahresbeitrag entrichten. Eine Ermä-
ßigung ist erst bei einem Eintritt in den Verein nach 
dem 01.09. eines Jahres vorgesehen. 

Rücksichtnahme beim Schwimmen 

Jeder Schwimmer hat darauf zu achten, ob vor ihm frei 
ist. Dies gilt insbesondere für Krauler und Rücken-
schwimmer. Niemand hat ein Recht auf „seine“ Bahn. 
Wer Bahnen schwimmt, kann daher nicht vorausset-
zen oder verlangen, dass andere im Becken befindliche 
Personen Platz machen. 

Transponderkarten 

Wer von unseren Mitgliedern ins Gelände will benötigt 
eine Transponderkarte. Das gilt nicht nur, wenn Sie 
durch das Drehkreuz gehen, sondern auch, wenn Sie 
an der Kasse vorbei ins Bädle kommen. Dort haben wir 
ein Lesegerät installiert. Bitte beachten Sie dabei fol-
gendes: 
 

 Alle Mitglieder sollen mit ihrer eigenen Karte 
eintreten, der Gebrauch einer anderen Karte 
ist unzulässig. Wenn sie also zu zweit kom-
men, bitte beide Karten verwenden und kei-
nesfalls eine Karte zweimal! 

 Kinder ab 3 Jahren müssen eine eigene Karte 
haben. 

 Auch wenn einmal (im Winter) der Eingang 
offen sein sollte oder Sie (berechtigt) durch 

den Eingang für Kinderwagen kommen, re-
gistrieren Sie sich und alle Begleitpersonen 
am Lesegerät! 

 Eintritt durch die Gaststätte ist nicht erlaubt 

Das ist keine Schikane, sondern für unsere Besucher-
statistik nötig – wir wollen nachweisen können, wie 
gut unsere Anlage frequentiert ist. Solche Nachweise 
sind für verschiedene Zwecke u. a. auch für das Ge-
sundheitsamt, von Wichtigkeit! Ein Zweiter ebenfalls 
wichtiger Effekt ist, dass wir mit dieser Kontrolle Miss-
brauch reduzieren – das ist auch im Interesse aller 
ehrlichen Mitglieder. Wir werden uns erlauben, solche 
Mitglieder anzusprechen, die mit einer Karte am 
Abend mehrmals innerhalb kürzester Zeit am Dreh-
kreuz registriert wurden. 

Mindestdauer der Mitgliedschaft? 

Zwei Jahre, dafür zahlt ihr bei uns keine Aufnahmege-
bühr 

Was ist eine Familienmitgliedschaft? 

Die Partner benötigen dieselbe Anschrift und dieselbe 
Bankverbindung, dann bekommt ein Partner eine 
Ermäßigung. Kinder werden ermäßigt, sobald ein El-
ternteil im Verein Mitglied ist. 

Wie kündige ich richtig?  

Schicke eine E-Mail oder einen Brief an die Geschäfts-
stelle, in welchem du deinen Wunsch zu kündigen 
kundtust. 
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