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Liebe Freunde und Mitglieder, 
 
weiterhin belastet uns die Corona Situation sehr. Wir versuchen alles, um einen 
möglichst ungestörten Sportbetrieb aufrecht zu erhalten und hoffen auch, 
unser Bädle wieder im April für Sie öffnen zu können. Dafür benötigen wir 
aber Ihre Mithilfe! Da wir nicht ausreichend Personal haben, um 
Testergebnisse zu überprüfen und zu dokumentieren bzw. da das den Betrieb 
bei Sportstunden zu lange aufhalten würde, könnte eine Situation eintreten, 
bei der wir nur noch Geimpfte zulassen können. Wir hoffen, dass alles besser 
kommt, als befürchtet, aber man kann nie wissen ..... daher die große Bitte:  

  
LLaasssseenn  SSiiee  ssiicchh  iimmppffeenn  uunndd  bboooosstteerrnn  uunndd  rreeggiissttrriieerreenn  SSiiee  ddiiee  DDaatteenn  

sscchhnneellllssttmmöögglliicchh  iinn  ddeerr  GGeesscchhääffttsssstteellllee!!!!!!!!  
EEss  kköönnnnttee  sseeiinn,,  ddaassss  ddiieesseerr  NNaacchhwweeiiss  bbeennööttiiggtt  wwiirrdd! 

 
Lange bevor es Corona gab, haben wir die Überlegungen zum Bau unserer 
Freilufthalle begonnen, im November konnten wir sie einweihen und in Betrieb 
nehmen, obwohl noch einige Restarbeiten, wie die Einzäunung ausstehen. Diese 
werden wohl im ersten Quartal erledigt sein und damit haben wir eine 
überdachte Freiluft-Sportstätte, die uns bei der Corona Situation gerade recht 

kommt. Insofern haben wir – unbewusst – einen guten Riecher gehabt.  
Was auch noch auf uns zukommt, ist die Erneuerung unseres Schliesssystemes, 
voraussichtlich werden wir deshalb für die Bädlesnutzer im nächsten Herbst 
neue Transponderkarten ausgeben. Wir werden Sie darüber noch rechtzeitig 
informieren. Eine weitere Investition, die wir kurzfristig tätigen müssen, ist die 
Erneuerung unseres Babybeckens im Bädle. Wir hoffen, das bis zum Mai zu 
schaffen, wenn keine unerwarteten Verzögerungen eintreten. 
 

Es grüßt Sie im Namen des Vorstandes                                                        
Hans Heppner                             
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Die Pandemie hat Deutschland weiterhin im Griff. Die weitere Entwicklung steht in den Sternen. Die 

hier getroffenen Angaben über die Veranstaltung sind auf der Grundlage der aktuellen Lage  

im Januar 2022 getroffen und unterliegen selbstverständlich der weiteren Entwicklung. 

Wir empfehlen, unseren Newsletter zu abonnieren und regelmäßig auf unsere Homepage zu schauen. 

Hier halten wir Sie auf dem Laufenden. 

 
 

EINLADUNG 
ZUR ORDENTLICHEN MITGLIEDERVERSAMMLUNG 

Am Freitag, den 25. März 2022 um 19:00 Uhr in der Bädleshalle 
 
 
Tagesordnung: 
 
1.  Begrüßung und Totenehrung 
2.  Feststellung der ordnungsgemäßen Ladung und Beschlussfähigkeit 
3.  Ehrungen 
4.  Bericht des Vorstandes  
5.  Bericht Finanzen 2019 und 2020 
6.  Bericht Kassenprüfer 2019 und 2020 
7.  Entlastung für die Jahre 2019 und 2020 

a. Vorstand     b.     Kassenprüfer  
8.    Wahlen 
 a.    Vorstand  b.     Kassenprüfer                c.      Gesamtausschuss/ Beisitzer 
9.    Satzungsänderung (Details siehe Vereinszeitung 1/2022; Homepage, Newsletter sowie  

 Aushang) 
10.  Vorschau 2022 
11.  Anträge 
12.  Sonstiges 
 
 

Aufgrund der aktuellen Situation bitten wir höflich um eine Voranmeldung an unsere 
Geschäftsstelle. 

 
 

Weitere Anträge bitten wir schriftlich bis zum 18.03.2022 einzureichen: 
SSV Zuffenhausen – Vorstand; Für den Vorstand: Hans Heppner (Sprecher) 
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WAS WIR BIETEN 
– GESAMTVEREIN – 

 
Geschäftsstelle • Hirschsprungallee 12, 70435 Stuttgart 

Gelände Bädle, neben der Halle, Zugang von der Straße 
   • Geschäftsstelle geöffnet: Montag, Mittwoch 16:00 – 18:00 Uhr sowie Freitag von 

10:00 – 12:00 Uhr; Kindersportsprechstunde: Donnerstag, 11:30 - 12:30 Uhr; 
Rehasport-Sprechstunde: Montag, 12:00 – 12:45 Uhr 

• Telefon: 07 11 / 3 80 46 38, E-Mail: info@ssv-zuffenhausen.de 
 

 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 7 – ehem. TSV 
 Hirschsprung • Fußballfeld (Kunstrasen) 
   • großer Beachplatz 
 
 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 20 - ehem. FV 

Waldblick  • Fußballfeld (Kunstrasen) 
 

 
Sport-Gelände • Lange Allee 17 – ehem. SG 

West  • Ein Kleinfeld, zwei Tartanplätze 
• Nutzung des Geländes für Sportgruppen des Vereins nach Absprache möglich. 

Bitte an die Geschäftsstelle wenden. 
 

 
Sport-Gelände • Hirschsprungallee 12 – ehem. NHV 

Bädle  • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze, zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen), Kinderspielplatz 
 
 
SSV Gaststätte  • Griechische und deutsche Küche mit Kiosk, Pächter: Fam. Gaidatzis 

“Badstüble“  • Gaststätte mit 60 Plätzen (rauchfrei), ca. 25 Plätze im Nebenzimmer (Raucher) 
   • Schöne Terrasse mit Blick ins Bädle  
   • Telefon: 07 11/ 82 64 363 
   • Sommer: täglich von 09:00 - 24:00 Uhr, warme Küche bis 21:30 Uhr 
   • Winter: Schließzeit bis 03.03.2022 
 
 
SSV Gaststätte • Gutbürgerliche/ schwäbische Küche, Pächter: Fam. Durickovic 

“Waldblick“  • Gaststätte mit 40 Plätzen, Nebenzi. 25 Pl., Tagungszimmer mit Beamer 50 Pl., 
Clubzimmer (Raucher) 15 Pl., große Sonnenterrasse 120 Pl. 

   • Telefon: 07 11 / 91 26 44 50 
• Öffnungszeiten: Di und Sa von 11:30 - 22:30 Uhr, Mi bis Fr 11:30 - 14:00 & 

17:00 - 22:00 Uhr, So und Feiertag 11:30 - 19:30 Uhr 
 

 
SSV Gaststätte • Deutsche und kroatische Küche, Pächter: Robert Poljak & Mariana Zulj 

“Zum   • Gaststätte mit 70 Pl., Saal 120 Pl., überdachte Terrasse 20 Pl., schöner Biergarten 50 Pl. 
Hirschsprung“ • Telefon: 07 11/ 82 21 56 

• Öffnungszeiten: Mo, Di: 17:00 - 23:00 Uhr; Mi: Ruhetag, Do, Fr: 17:00 – 23:00 Uhr; 
Sa: 14:00 - 21:00 Uhr; So: 11:00 - 19:00 Uhr 

 
 

Sportkurse  • Wir bieten eine große Anzahl von Sportkursen an 
   • Kursbeginn (Semester) in der Regel im Februar und September 

  • Einzelheiten sind in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, am Schwarzen  
Brett, in der Geschäftsstelle oder auch auf der Homepage zu finden. 
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– UNSERE ABTEILUNGEN – 
 

Fußball  • Männer:   1., 2. und Ü 32 Herren Mannschaft 
• Frauen:   1. Mannschaft, Mädchenmannschaften im Aufbau 
• Jugend männlich:  B-, C-, D-Junioren 
• Jugend gemischt:  E1-, E2-, F1-, F2- und F3-Junioren, Bambini und FUNBini 

 
Australian Football  • Trainingszeiten: 

• Mo 19:30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz Waldblick 

• Mi 19:30 Uhr auf dem Kunstrasenplatz Waldblick 

• So 14:00 Uhr auf dem Rasenplatz am St. Antonius Gelände 
• Information: Geschäftsstelle oder zuffenhausen.giants@gmail.com 
 

Handball • Unsere Handballer spielen in der Spielgemeinschaft HSV Stam / Zuff 
(SSV Zuffenhausen, TV Zuffenhausen, TV Stammheim) 

   • Männer:  1. und 2. Mannschaft, Senioren 1 und 2 
   • Frauen:  1. Mannschaft 
   • Männliche Jugend:  B-, C-, D-Junioren 
   • Weibliche Jugend:  B-, C-Juniorinnen 
   • Gemischte Jugend: E-Junioren und ein Miniteam (Spielfeste) 
   • Information:    auf www.hsv-stam-zuff.de oder in der Geschäftsstelle 
 

Karate  • Für Erwachsene und Jugendliche 
   • Anfänger:  Di  18:45 - 20:00 Uhr (Porsche Gymnasium) 

• freies Training: Di  20:00 - 21:45 Uhr (Porsche Gymnasium) 
   • Kinder/ Erwachsene Do 18:45 - 20:15 Uhr (Ernst-Abbe-Schule) 
   • Fortgeschrittene: Sa  09:00 - 10:15 Uhr Erwachsene (Bädleshalle) 

• Fortgeschrittene: Sa  10:30 - 11:30 Uhr Kinder (Bädleshalle)  
• Interessierte melden sich bei B. Rademacher (Tel.:0711/ 532232, karate@ssv-  

zuffenhausen.de) 
 

Radsport  • Ausschließlich Einrad 
• Anfänger: Mo 18:45 - 20:15 Uhr, Di 17:15 - 18:30 Uhr 

Do 18:45 - 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 
• Fortgeschrittene: Mo18:45 - 20:15 Uhr, Di 18:45 - 20:15 Uhr, 

Do 18:45 - 20:15 Uhr (Hohensteinschule) 
• Sondertraining: Mi 18:30 - 20:00 Uhr (SV Rot), Do 20:15 - 21:45 Uhr 

(Hohensteinschule), Sa 10:30 - 12:30 Uhr (SV Rot) 
 

Schach • Erwachsene  Di 19:30 - 22:00 Uhr (SSV Tennisheim) 
 • Jugend   Di 18:00 - 19:00 Uhr (SSV Tennisheim)  
 • Gäste sind jederzeit willkommen 

 • Information:   Geschäftsstelle oder Michael Meier, Tel. 0 71 91/ 5 90 75 
 

Schwimmen/ • Die Schwimmabteilung besteht aus zwei Unterabteilungen: 
Wasserball   - Schwimmen   

- Wasserball:   1. Mannschaft Oberliga  
       2. Mannschaft Bezirksliga 
       3. Mannschaft A-Klasse 
 
 

Freizeitsport • Kinderturnen   • Kinderzumba   • Kinderbreakdance 
 • Babys in Bewegung  • Rope Skipping  • Volleyball 
 • Capoeira   • MiniKids in Bewegung • Gymnastik   

• Fitness- und Präventionsangebote 
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– ABTEILUNG BBääddllee – 
 
 

Gelände im   • 05:30 – 07:00 Uhr & 9:00 – 12:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
Sommer  • 12:00 – 18:45 Uhr  öffentliches Freibad (Abteilungsmitglieder kostenlos) 

   • 19:00 – 22:00 Uhr  nur für Abteilungsmitglieder 
   • Zwei Schwimmbecken, ein Kinderbecken, Planschbecken, Liegewiese 
   • Zwei Beachvolleyballplätze 
   • Zwei Kleinfelder (Hartplatz, Rasen) 
   • Tischtennis 
   • Kinderspielplatz 
 

Gelände im  • Unser Gelände ist für Abteilungsmitglieder von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Winter    geöffnet: keine Aufsicht! Der Aufenthalt geschieht auf eigene Gefahr! 

   • Kinder unter 14 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen 
 

Sauna  • für Abteilungsmitglieder ganzjährig 
   • für SSV Mitglieder in der Wintersaison (01.10. – 31.03.) 
   • Damen:  Do 09:45 - 21:00 Uhr 

   • Gemischt:  Mi 09:45 - 21:00 Uhr, Fr 10:00 - 21:00 Uhr, Sa 09:45 - 21:00 Uhr 
  •  • Fünferkarte Mtgl. Bädle:  € 35.– / Einlass bis 20:00 Uhr 

   • Fünferkarte Mtgl. SSV:    € 45.– / nur 01.10. – 31.03., Einlass bis 20:00 Uhr 
   • Kartenverkauf:  Überweisung: 

VoBa Zuffenhausen,  
IBAN: DE29 6009 0300 0402 3210 30, BIC GENODES1ZUF 
Bitte geben Sie im Verwendungszweck Ihren Namen an 

 
Kabinen/  • Kabinen oder Kästchen können von unseren Abteilungsmitgliedern auf 
Schränke    Jahresbasis gemietet werden. Anfragen richten Sie bitte an die Geschäftsstelle. 

   • Kabine  € 70.–   • Kästchen € 30.– 
 

    Hallen-  • Unsere Bädleshalle und unser Tennisheim kann von Mitgliedern für private  
vermietung    Veranstaltungen gemietet werden. 

      • Mietzeitraum Bädleshalle: 30.09. - 30.04., samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Tennisheim: ganzjährig, samstags 13:00 bis sonntags 13:00 Uhr 
   • Anfragen bitte an unsere Geschäftsstelle, gf@ssv-zuffenhausen.de 

 

Schwimmkurse • Wir bieten Schwimmunterricht für Kinder ab fünf Jahren 
   • Kurse im Januar und Oktober in der Halle, Kurse im Sommer im Freibad 
   • Einzelheiten in der jeweiligen Ausgabe der Vereinszeitung, im Schaukasten,  

in der Geschäftsstelle oder unserer Homepage www.ssv-zuffenhausen.de 
 
 
 

 
 
 

– Abteilung SG Altmitglieder – 
 

• Diese Abteilung ist für die nicht mehr aktiven Mitglieder der SG gedacht.  
Sie wurde auch gegründet, um die Mitgliedschaft im DJK-Sportverband aufrecht zu 
erhalten. 
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Der Mitsubishi 
Eclipse Cross Plug-in Hybrid

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. 8 Jahre Her-
stellergarantie auf die  Fahrbatterie bis 160.000 km, Details unter 
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie . NEFZ (Neuer Eu-
ropäischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R 101 Eclipse Cross 
Plug-in Hybrid Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kWh/100 
km) kombiniert 19,3. Kraftstoffverbrauch (l/100 km) kombiniert 
1,7. CO2-Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienzklasse A+++. 
Die tatsächlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie/
Kraftstoff bzw. zur Reichweite hängen ab von individueller Fahr-
weise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, Außentemperatur, 
Klimaanlageneinsatz etc., 
dadurch kann sich die Reich-
weite  reduzieren. Die Wer-
te wurden entsprechend 
neuem WLTP-Testzyklus 
ermittelt und auf das bis-
herige Messverfahren NEFZ 
umgerechnet. 

Mit Wir-kümmern-uns-Versprechen:

Von der Mitsubishi Wallbox über  geeignete Ladekabel bis hin 
zur Hilfe beim  Beantragen von Fördergeldern – alles aus einer 
Hand! Jetzt bei Ihrem Mitsubishi Händler

Schwarz Autohaus GmbH 
Schwieberdinger Str. 114
70825 Korntal-Münchingen
Telefon 0711/801685
www.schwarz-automobile.de
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VORSCHAU VERANSTALTUNGEN & TERMINE 2022 
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 Veranstaltung 2022 Beginn Ort Weitere Infos 
Beginn Sportkurse 
Frühjahr/Sommer Feb.   Je nach Kurs 

unterschiedlich  
Unter „Kurse“ in dieser Ausgabe und 

ssv-zuffenhausen.de 

Einsteigerkurs Karate Do. 04.02.  Porsche-Gymnasium ssv-zuffenhausen.de 

SSV Kinderfaschingsparty* Sa. 19.02. 13:00  Bädleshalle  In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Schwäbischer Einradtag 
20.02. – 21.02.* Sa. 26.02. 09:00 Sporthalle der Jörg-

Ratgeb-Schule 
In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Karate Gürtelprüfungen im Feb./ 
März  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Mitgliederversammlung 
Gesamtverein* Fr. 25.03. 19:00 Bädleshalle In diesem Heft und ssv-

zuffenhausen.de 

Fußball Ostercup* Sa. 16.04. 09:30 Bezirkssportanlage 
Schlotwiese 

In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Öffnung für Bädle-
Abteilungsmitglieder* Sa. 23.04. 09:00 Bädle Geländenutzung ohne Aufsicht 

Bädle Öffnung für die 
Öffentlichkeit* Sa. 07.05. 09:00 Bädle öffentlicher Badebetrieb 

Capoeira "Batizado"* Sa. 04.06. 13:00  Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de 

Fleckenfest 24.06. – 27.06.* Fr. 24.06.   Zuffenhausen www.fleckenfest-zuffenhausen.de  

Beachvolleyballturnier** Sa. 04.07. 10:00  Bädle In diesem Heft und  
ssv-zuffenhausen.de 

Sommerfest**  
22.07. – 23.07. Fr. 22.07. 14:00 Gelände Hirschsprung In diesem Heft und  

ssv-zuffenhausen.de 

Kinder-Ferienspaß 
Mo. 01.08. 

–  
Fr. 12.08. 

9:00 SSV Gelände In diesem Heft und 
 ssv-zuffenhausen.de 

Beginn Sportkurse 
Herbst/Winter Ende Sept.   Je nach Kurs 

unterschiedlich  
Unter „Kurse“ in der nächsten 

Ausgabe 

Mini-Triathlon* Sa. 10.09. 12:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de 

Bädle Schließung für die 
Öffentlichkeit* So. 11.09. 19:00 Bädle  ssv-zuffenhausen.de 

Bädleslauf* Sa. 17.09. 13:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Bädle Schließung für Bädle-
Abteilungsmitglieder* So. 25.09. 22:00 Bädle ssv-zuffenhausen.de  

Vereinsmeisterschaft 
Schwimmen* Okt     ssv-zuffenhausen.de 

Mitgliederversammlung 2022 
Gesamtverein* im Okt. 19:00 Bädleshalle ssv-zuffenhausen.de  

Laternenlauf Fußballjugend* im Nov    ssv-zuffenhausen.de  

Weihnachtsmarkt* Sa. 17.12. 14:00  Gelände Waldblick ssv-zuffenhausen.de 

Adventsmarkt Fußballjugend* im Dez   Pauluskirche 
Zuffenhausen ssv-zuffenhausen.de  

 
*voraussichtlicher Termin, abhängig von der weiteren pandemischen Entwicklung. 
**voraussichtliche Veranstaltung; Organisationshelfer und -unterstützer werden noch gesucht. 
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VORSCHAU FRÜHJAHR/ SOMMER 

 
FEBRUAR – BEGINN DER SPORTKURSE 

Am 21. Februar starten unsere Frühlings-
Kursangebote. Weitere Informationen zu unseren 
Kursangeboten findet ihr auf den folgenden Seiten. 

 
An dieser Stelle möchten wir die Gelegenheit nutzen 
und uns: 
  
- bei allen Übungsleitern und Übungsleiterinnen  
- sowie bei allen Teilnehmern und Teilnehmerinnen  
 
herzlich für ihre Geduld und ihr Verständnis bedanken.  
 
Die aktuelle Situation erschwert unseren Alltag. Unsere 
Herbstkurse begannen unmittelbar nach den Sommer-
ferien 2021. Glücklicherweise konnten wir diesen 
Kursblock bislang (trotz tiefgreifender Einschränkun-
gen (Stichwort 3g, 2g,…)) durchführen.   
 
Aktuelle Informationen erhaltet ihr wie immer auf 
unserer Homepage oder per Newsletter. 
 
 
23. APRIL – BÄDLEÖFFNUNG  

Aktuell planen wir, das Bädle für alle Bädlesmitglieder 
am 23.April um 09:00 Uhr zu öffnen. Nach der außer-
gewöhnlichen und verregneten Saison 2021, die uns 
allen sehr viel abverlangte steht zur Zeit leider noch 
nicht fest, ob wir diesen Termin wirklich halten können 
bzw. welche Auflagen wir ggf. erfüllen müssen. 
 
Auch hier empfehlen wir, unseren Newsletter zu abon-
nieren sowie regelmäßig auf unsere Homepage zu 
schauen. 
 
7. MAI – BÄDLEÖFFNUNG FÜR ALLE 
Auch für diesen Termin gilt: schaun mer mal. 

 
24.  – 27. JUNI - FLECKENFEST  
Auch für das traditionelle Zuffenhäuser Fest steht der-
zeit lediglich der Termin fest. Alle weiteren Informati-
onen liegen derzeit noch nicht vor. 
 
ABTEILUNGSVERSAMMLUNGEN 
Auch unsere Abteilungsleiter*innen tun sich aktuell 
noch schwer, feste Termine für die Abteilungsver-
sammlungen festzulegen. Derzeit laufen die Detailpla-
nungen für die ersten Abteilungsversammlungen.  

Bitte informiert euch regelmäßig über unsere Homepa-
ge und unseren Newsletter über die aktuellen Termine. 

 
WIR DANKEN UNSEREN  

SPENDERN 2021! 
 

Ihr ward großartig! 
 

Wir hoffen natürlich, Ihr seid auch 2022 
wieder dabei. 

 
Michaela Adam 
Ruth Albinus 
Patrick Ausborn 
Alexander Beck 
Edmund Benz  
Hans-Jürgen Burkart 
Martin Eckert 
Kerstin Filipaj  
Paul Furthmüller 
Maximilian Groß  
Hans Heppner 
Heimatverein Zuffenhausen e.V. 
Hornbach Baustoff Union GmbH 
Jiri Hruby  
Walter Illguth 
Claudia Knapp 
Argyrios Koumas 
Reinhold Krause  
Matthias Kreutze  
Weifen Ma-Goerdeler 
Sven Metzler 
Amir Mulalic 
NJR Neuner Jehle Rechtsanwälte  
Anke Paar 
Sascha Paar 
Palmer Garten- und Landschaftsbau GmbH 
Jakovos Papadopoulos 
Heini Rittmann 
Sieghard Röder 
Onur Sava  
Maria Schäfer 
Erhard Schneider 
Olga Schmitt 
Waltraud Schönherr 
Christian Staehle 
Aleksandar Tosic 
Volksbank Zuffenhausen eG 
Daniel Weiß 
Inge und Horst Willing 
Gerhard Wörn 
Hans-Georg Zischke 
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UNSERE KURSANGEBOTE IM FRÜHJAHR/ SOMMER 2022 
ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

• Die meisten unserer Kurse finden in der Bädleshalle 
(Hirschsprungallee 12) statt. Zu allen anderen Kursen 
finden sich die Details zum Kursort in der Ausschreibung.  

• Die Kursgebühr wird per SEPA-Lastschrift eingezogen. 
Hierzu benötigen wir ein SEPA Lastschriftmandat, das mit 
der Anmeldung zusammen abgegeben wird. 

• Am Ende des laufenden Kurses haben Sie die 
Möglichkeit, sich für den Folgekurs anzumelden. 

• „Schnuppern“ ist nicht nur erlaubt, sondern auch 
gewünscht. Bitte in der Geschäftsstelle anmelden. 

• Wir möchten darauf hinweisen, dass die Krankenkassen 
das Zuschussverfahren allgemein geändert haben und 
der Erhalt von Zuschüssen durch diese neuen 
Bestimmungen erheblich erschwert wurde. Das 
Zertifizierungs-verfahren über 
die zentrale Prüfstelle 
Prävention (ZPP) werden wir als 
Verein nicht mehr umsetzen 
können. 

• Weitere Informationen: 
 
 

 
BODYWORKOUT  - KURS NR. 1 

 
Bodyworkout besteht aus effektiven Übungen mit 
verschiedenen Kleingeräten, im Stehen oder auf der 
Matte. Nach einer Kurseinheit wird garantiert jeder 
Muskel zu spüren sein! Die Übungen können in 
verschiedenen Schwierigkeitsstufen ausgeführt werden, 
somit sind Anfänger sowie Fortgeschrittene jederzeit 
willkommen.  
 
Beginn: 21.02 
Zeit/Ort: mo, 20:00 – 21:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Grün 
 
 

RÜCKHALT UND BEWEGLICHKEIT – KURS NR. 2  
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Gesundheitssport für Männer und Frauen im 
Seniorenalter. Mit guter Laune und einer netten Gruppe 
ist es einfach. Jede Sportstunde widmet sich einem 
Schwerpunkt und ist jedes Mal anders. Mitmachen lohnt 
sich. 
 
Beginn: 25.02. 
Zeit/Ort: fr, 10:15 – 11:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

 

 
 

FIT-MIX  - KURS NR. 4 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE VERFÜGBAR 

Im Fit-Mix werden alle wichtigen Muskelgruppen 
trainiert. Das Training findet dabei mit und ohne Geräte 
statt. Bälle, Terrabänder, Stäbe und weitere 
verschiedene Trainingsgeräte sorgen für Abwechslung 
und intensivieren das Training. Fitness-Mix verbessert die 
allgemeine körperliche Fitness. 
 
Beginn: 25.02. 
Zeit/Ort: fr, 18:30 – 20:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Susanne Walter 
 
 

TAI CHI CHUAN  - KURS NR. 5 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Meditation in Bewegung, sanft, weich, fein koordiniert 
und entspannt – das ist Tai Chi Chuan. Der Chi-Fluss wird 
harmonisiert, die Atmung ruhig und fließend und der 
Alltag bleibt zurück. Der Schatz einer alten Kultur für die 
Gegenwart gewonnen.  
 
Beginn: 22.02. 
Zeit/Ort: di, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Dr. Jochen Tödtmann 
 
 

HATHA-YOGA   - KURS NR. 6 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Im Vordergrund der Yogapraxis steht die Atmung, ein 
meditativer Übungsstil mit vielen wohltuenden, 
kräftigenden Übungen für alle Körperbereiche, 
hauptsächlich für den Rücken. Es wird ein ganzheitliches 
Yoga praktiziert, d.h. Körper, Geist und Seele werden 
angesprochen. Am Ende der Übungsstunde erwartet die 
Teilnehmer eine angesagte/geführte Entspannung. Für 
Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 

 
Beginn: 25.02. 
Zeit/Ort: fr, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Claudia Sippel-Castelli 
 
 

BODY IN BALANCE 
AM VORMITTAG - KURS NR. 7 
AM ABEND - KURS NR. 8 
 
Unser Körper wird auch durch die Art geformt, wie wir 
ihn gebrauchen. Die Wirbelsäule als zentrales Thema, ein 
funktionsfähiger Beckenboden und die Entspannung 
bilden eine Einheit. 
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Beginn: 21.02.   KURS NR. 7 
Zeit/Ort: mo, 09:15 – 10:45 Uhr, Bädleshalle 
 
Beginn: 23.02.   KURS NR. 8 
Zeit/Ort: mi, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 

 
PILATES AM ABEND  - KURS NR.10 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkörpertraining, bei dem 
Atmung und Bewegung in Einklang gebracht werden. 
Durch die Anspannung der tiefen Bauch-, Rücken- und 
Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf stabilisiert und 
damit das Powerhouse aktiviert. Zudem wird durch das 
Trainieren von funktionellen Bewegungsabläufen die 
Beweglichkeit gefördert. 
 
Beginn: 24.02.  
Zeit/Ort: do, 20:00 – 21:30 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jutta Jurkovic 
 
 

ZUMBA   - KURS NR. 12 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Eine bunte Mischung aus Tanz, Aerobic und 
Intervalltraining bringt die Figur zu lateinamerikanischen 
Klängen in Topform. Unabhängig von Tanzerfahrung und 
Fitnessniveau: jeder kann sofort mitmachen. Zumba ist 
„verstecktes“ Training, weil es so viel Spaß macht, dass 
man nicht merkt, dass es Training ist. 
 
Beginn: 24.02.  
Zeit/Ort: do, 18:00 – 19:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Christiane Bastian 
 

 
HERZENSRUHE - KURS NR. 13 

Wie kein anderes Organ reagiert das Herz auf unser 
Befinden. Das Herz kann vor Freude "hüpfen" oder vor 
Kummer "zerreißen". Warum reagiert das Herz so stark 
auf unseren Stress und wie können wir unsere 
Herzensruhe wiederfinden? Ganzheitliche Stress-
reduzierung, achtsame Bewegungen & wohltuende 
Entspannungsübungen, die das Herz beruhigen und das 
Wohlbefinden fördern. Abgerundet wird die 
Trainingstunde durch ausgewählte herzentspannende 
Musik und meditative Texte. 
 
Beginn: 23.02. 
Zeit/ Ort: mi, 15:00 – 16:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Magdalena Gruber 
 

 
 

BECKENBODEN-YOGA MIT PILATES - KURS NR. 14 
 
Pilates und Yoga sind zwei Trainingsmethoden, die sich 
sehr schön ergänzen. Übungen aus beiden Bereichen 
lassen sich sehr gut in eine klassische 
Wirbelsäulengymnastik und in ein effektives 
Rückentraining einfließen. Konzentration, Kraft der 
Tiefenmuskulatur, Balance, Beweglichkeit und die 
Atmung, vervollständigen das ganzheitliche Training. 
 
Beginn: 23.02. 
Zeit/ Ort: mi, 16:00 – 17:00 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Magdalena Gruber 
 

 
AUTOGENES TRAINING   - KURS NR. 15  

NEUER KURS 
Die bewusste Konzentration auf den eigenen Körper 
führt beim Autogenen Training über eine intensive 
Körperwahrnehmung zu tiefer innerer Entspannung, 
Ruhe und Ausgeglichenheit. Regelmäßig angewendet, 
kann Autogenes Training insbesondere stressbedingte 
oder stressverursachende Beschwerden dauerhaft 
lindern oder sogar beheben. 
 
Beginn: 21.02. 
Zeit/Ort: mo, 21:00 – 21:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Jacqueline Grün 
 
 

GYMNASTIK FÜR DEN RÜCKEN   - KURS NR. 21 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Ziel: Verbesserung der Körperhaltung, ein stabiler 
beweglicher und möglichst schmerzfreier Rücken, 
Osteoporoseprävention und Sturzprophylaxe. Inhalt: 
Funktionelles Kräftigen und Dehnen der Muskulatur, 
Training für die Tiefenmuskulatur, Koordination, Balance 
und Entspannung, gesundheitsorientiertes und 
rückenfreundliches Alltagsverhalten.  
 
Beginn: 21.02. 
Zeit/Ort: mo, 10:45 – 11:45 Uhr, Bädleshalle 
Leitung: Anja Keller 
 
 

FIT BIS INS HOHE ALTER    - KURS NR. 23 
 
Ziel des Trainings ist, die Mobilität, Selbständigkeit und 
Lebensqualität bis ins hohe Alter zu erhalten. Wir 
trainieren die Muskelkraft in Armen, Beinen und Rumpf, 
Balance, Koordination und Leistung. Dehnübungen 
erhalten die Beweglichkeit. Das Üben erfolgt ohne 
Leistungsdruck. Persönliche Anliegen werden 
besprochen.  
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Beginn: 22.02. 
Zeit/Ort: di, 16:30 - 17:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Magdalena Gruber 
 
 

CORE & STABILITY  - KURS NR. 24 
 
Core-Training = Stability-Training = fördern und erhalten 
der Gelenkstabilität durch senso-motorisches Training. 
Bodyforming ist gezieltes Krafttraining zur Verbesserung 
der Belastbarkeit des Stütz- und Bewegungsapparates. 
Stretch = Erhaltung der Beweglichkeit. Die Wirbelsäule 
als zentrale Körperachse wird stabilisiert, der Körperkern 
(Core) definiert und Rumpfkraft entwickelt. Natürlich ist 
Rückentraining ein wichtiger Bestandteil. 
 
Beginn: 23.02. 
Zeit/Ort: mi, 17:30 – 18:30 Uhr, Ferdinand-Porsche-

Gymnasium 
Leitung: Marion Hafner   
 
 

AFTERWORK-YOGA  - KURS NR. 25 
NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 

Yoga bringt verbesserte körperliche Gesundheit, aber 
auch Geist und Seele tun die Einheiten gut. Denn Yoga 
fördert Geduld, entspannt und bewirkt gleichzeitig, dass 
man sich nicht mehr so leicht stressen lässt. Kurz: Durch 
Yoga wächst die Achtsamkeit gegenüber den 
Mitmenschen, der Umwelt, aber auch sich selbst. 
 
Beginn: 22.02. 
Zeit/Ort: di, 20:15 – 21:30 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Marion Hafner   
 
 

HIIT   - KURS NR. 30 
NEUER KURS! 

Hoch intensives Intervalltraining oder Hiit, wird definiert 
als kurze, intensive, körperliche Aktivität in Intervallen, 
gepaart mit schnellen Pausen. Das Training steigert die 
Ausdauer schneller als ein Herz-Kreislauf-Training und 
eröffnet damit einen effektiven Weg, Muskeln 
aufzubauen und Fett zu verbrennen. 
 
Beginn: 22.02. 
Zeit/Ort: di, 18:00 – 19:00 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Christin Butun 
 

 
AQUAFITNESS-KURS - KURS NR. 34 

NUR NOCH WENIGE PLÄTZE FREI 
Ganzheitliches Training im Wasser – optimal für die 
Stärkung von Herz und Kreislauf. Kräftigung der 
Muskulatur und Straffung der Haut – alles 

gelenkschonend. Im kleinen Becken des Bädle, also auch 
für Nichtschwimmer geeignet. 
 
BEGINN: 04.06. 
ZEIT/ORT: sa, 09:15 – 10:00 Uhr, Bädle 
LEITUNG: Jutta Jurkovic 
 

 
HULA HOOP   - KURS NR. 31 

NEUER KURS! 
Das Training mit dem Hula Hoop stärkt vor allem die 
Körpermitte, also Bauch, Beckenboden, Taille, Rücken so 
wie Bein und Gesäß Muskulatur. Es stärkt außerdem das 
Bindegewebe und kurbelt die Fettverbrennung an. 
Kinderleicht zur Traumfigur. 
 
Beginn: 22.02. 
Zeit/Ort: di, 19:15 – 20:15 Uhr, Rosenschule 
Leitung: Christin Butun 
 
 

ABTEILUNG SCHWIMMEN – AQUATIC FITNESS DAUERKURS  
 
Wasser hat optimale Eigenschaften für ein umfassendes 
Fitnesstraining: Stärkung der Muskulatur, Verbesserung 
von Beweglichkeit und Ausdauer – alles gelenk- und 
bänderschonend. 
 
Uhrzeit: mi, 20:15 - 21:00 Uhr (außer Ferien, Badeintritt 
enthalten) 
Ort: Stadtbad Zuffenhausen  
 
Leitung: lizensierte Trainerin 
 
Anmeldung: ab 20:00 Uhr im Schwimmbad bei Frau 
Wanner, Informationen telefonisch unter 0711 – 88 22 
990 oder per Mail an: schwimmen@ssv-zuffenhausen.de  
 
 
 

Anfragen richten Sie bitte an die  
Geschäftsstelle: 

 
verein@ssv-zuffenhausen.de 
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Körpermitte, also Bauch, Beckenboden, Taille, Rücken so 
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Leitung: Christin Butun 
 
 

ABTEILUNG SCHWIMMEN – AQUATIC FITNESS DAUERKURS  
 
Wasser hat optimale Eigenschaften für ein umfassendes 
Fitnesstraining: Stärkung der Muskulatur, Verbesserung 
von Beweglichkeit und Ausdauer – alles gelenk- und 
bänderschonend. 
 
Uhrzeit: mi, 20:15 - 21:00 Uhr (außer Ferien, Badeintritt 
enthalten) 
Ort: Stadtbad Zuffenhausen  
 
Leitung: lizensierte Trainerin 
 
Anmeldung: ab 20:00 Uhr im Schwimmbad bei Frau 
Wanner, Informationen telefonisch unter 0711 – 88 22 
990 oder per Mail an: schwimmen@ssv-zuffenhausen.de  
 
 
 

Anfragen richten Sie bitte an die  
Geschäftsstelle: 

 
verein@ssv-zuffenhausen.de 
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REHASPORT 
 

Beim SSV bewegt sich etwas!  
Wir erweitern ständig unser Angebot an Rehabilitationssport! 

 
Dieses Bewegungsangebot richtet sich an alle Menschen, die aufgrund von orthopädischen Erkrankungen 
im Alltag eingeschränkt sind und unter Schmerzen leiden. Mit Hilfe des Rehasports können medizinische 
Behandlungen unterstützt und gefördert, sowie Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden gesteigert wer-
den. 

Unsere Rehasport-Angebote sind durch die Rahmenvereinbarung über den Rehasport auf Grundlage des  § 
44 SGB IX anerkannt und zertifiziert. Für die Teilnehmer, mit einer von der gesetzlichen Krankenkasse be-
willigten ärztlichen Verordnung, ist die Teilnahme kostenfrei. Die Rehasport-Verordnung belastet nicht das 
Heilmittelbudget der Ärzte. Deshalb verordnen Ärzte in der Regel gerne den Rehasport. Normalerweise 
erhalten Sie eine Verordnung über 50 Einheiten, welche in 18 Monaten abgeleistet werden sollen. 

 
ABLAUF BEI INTERESSE:  

• Melden Sie sich bei uns in der Sprechstunde oder unter rehasport@ssv-zuffenhausen.de  
(inkl. Information, ob bereits eine Verordnung ausgestellt ist) 

• Arztbesuch für Verordnung orthopädischer Rehasport 
• Kostenbewilligung der Krankenkasse 
• Vereinbarung Beratungstermin mit der Übungsleiterin 

 
ORTHOPÄDISCHER REHASPORT: 
 
Beginn:   fortlaufend 
Zeit:  Montag  13:00 – 13:45 Uhr 

Montag  14:00 – 14:45 Uhr 
  Mittwoch 19:00 – 19:45 Uhr 
  Donnerstag 11:45 – 12:30 Uhr 
Ort:  Bädleshalle 
Leitung:  Anja Keller 

 
 
Sprechstunde:  Montag  12:00 – 12:45 Uhr 
Ort:  telefonisch, SSV Geschäftsstelle 
 
Kontakt:  Anja Keller,  0711 – 3804638, 

rehasport@ssv-zuffenhausen.de 
 
 
 
 
 
 
AAkkttuueellllee  IInnffooss  zzuumm  RReehhaassppoorrtt  

ggiibbtt''ss  aauucchh  hhiieerr::  
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Neben den Kursangeboten, welche jährlich in zwei Serien à 16 Einheiten pro Kurs angeboten werden, gibt es die 
„Dauerangebote“ der Freizeitsportabteilung, die das ganze Jahr über laufen und keine Unterbrechungen haben. Die 
Teilnahme an unsere Dauerangeboten erfordert (im Gegensatz zu den zeitlich begrenzten Kursen) eine Mitgliedschaft in 
der Freizeitsportabteilung. Das Formular finden Sie auf unserer Homepage oder in der Geschäftsstelle des SSV. 
 

Ansprechpartner für alle Freizeitsportangebote ist unser Abteilungsleiter des Freizeitsports Matthias Rees 
        freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de 

 

 

Dauerangebot Inhalt Uhrzeit/Ort 

Fit& Vital  
(Angebot Nr. 40) 

Hält jung und bringt Spaß - ein rollender Stein setzt kein Moos an - 
Für alle fröhlichen und aktiven Frauen und Männer. 
trainiert werden Koordination, Kraft und Beweglichkeit. Das Training 
stabilisiert den Körper, erhöht die Leistungsfähigkeit und hilft 
Verletzungen vorzubeugen 

Marion Hafner 
 
dienstags 
19:00 – 20:00 Uhr 
Rosenschule 
 
 

Fitness-Cocktail  
(Angebot Nr. 46) 

Ein bunt gemixtes Fitnessprogramm erwartet männliche und weibliche 
Sportler in dieser Gruppe. Zutaten sind Aerobic, Stepp-Aerobic und 
funktionelle Gymnastik. Trainiert werden Ausdauer, Kraft, Koordination 
und Beweglichkeit, sowie die Problemzonen, Bauch, Beine und Po, das 
Ganze aufgepeppt mit Spaß. 

Marion Hafner 

mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr 
Ernst-Abbe-Schule 
 
 

Funktionsgymnastik  
(Angebot Nr. 48) 

Für Frauen ab 65 Jahren aufwärts. 
Die Stunden beinhalten ein effektives und abwechslungsreiches 
Ganzkörpertraining, Herz-Kreislauftraining mit koordinativen 
Elementen, Kräftigung und Dehnung der Muskulatur, propriozeptives 
Training, Körperwahrnehmung und Entspannung.  

Jutta Jurkovic 
 
mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr 
Schule am Stadtpark 
 
 

Bewegung im Alter 
für Körper und Geist 
(Angebot Nr.50) 

 

 

 

Auch ältere Menschen haben Freude an der Bewegung, wollen erfahren, 
spüren und anwenden, was sie körperlich noch können. 
Wissenschaftlich unbestritten ist, dass der Körper in jedem Alter 
trainierbar ist. Das Programm ist abwechslungsreich und auf die 
Bedürfnisse und Interessen der Teilnehmer abgestimmt. Nach leichtem 
Aufwärmen, koordinativen Übungen, funktioneller Kräftigung und 
Stretching folgt oft ein Ballspiel. Meistens werden Stühle benutzt und bei 
Bedarf Pausen eingelegt.  
 

Petra Walderich-
Scholpp 
 
montags 
18:30- 19:30 Uhr 
Rosenschule  

Männersport  
von A-Z – im neuen 
Gewand 
(Angebot Nr.51)  

Angeboten wird eine bunte Mischung aus Gymnastik und Bewegung. 
Kondition und Krafttraining. Neben viel Funktionsgymnastik dürfen 
Ballspiele aller Art nicht fehlen. Egal ob Fußball oder Hockey, Volleyball 
oder Indiaka: Hauptsache es macht Spaß und man bewegt sich.  

Sven Metzler 
 
donnerstags 20:15- 
21:45 Uhr Ernst-
Abbe-Schule 

100% Gym- Sport 
mit Spaß  
(Angebot Nr. 42) 

Effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining. Die von Pilates 
inspirierten Übungen sorgen dabei für Ausdauer, aber auch 
Entspannung. 

Jutta Jurkovic 
 
montags 
20:15 – 21:45 Uhr 
Rosenschule 
 

DIE BEWEGUNGSANGEBOTE DER ABTEILUNG FREIZEITSPORT 

20



21 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

GUT BERATEN – EIN GUTES GEFÜHL  

auf Schiff und auf hoher See 
wir lassen Sie nicht im Regen stehen 

 
NJR Anwalts- und 
Fachanwaltskanzlei  
Neuner-JehleStuttgart 

 
Tilo C.L. Neuner-Jehle 
Rechtsanwalt 
Fachanwalt f. Arbeitsrecht 
Fachanwalt f. Verkehrsrecht 
 
Reinhold Krause 
Rechtsanwalt + Mediator 
Diplom-Verwaltungswirt (FH) 
Betriebswirt (VWA) 
 
Michael Scholz 
Rechtsanwalt 
 
Herakles Dimitriadis 
Rechtsanwalt Strafrecht 
 
Teodor Roscher 
Rechtsanwalt 
 
Sabine Hagmann 
Rechtsanwältin 
Fachanwältin f. Arbeitsrecht 
 
Roland Hein 
Rechtsanwalt 
 
Unterländer Straße 57 
70435 Stuttgart   
Tel .   0711-820 340-0 
Fax  0711-820 340-40 
Mail: kanzlei@neuner-
jehle.de 

 
Ihre Anwalts- und Fachanwaltskanzlei für u.a.: 

 
Arbeitsrecht, Asyl- und Ausländerrecht, Bankrecht, Baurecht, Bußgeld-/ 

Ordnungswidrigkeiten-recht, Erbrecht, Familienrecht, Kaufrecht, Mietrecht, 
Sozialversicherungsrecht, Steuerrecht, Strafrecht, Unfallrecht, Verkehrs- 

recht, Versicherungsrecht, Verwaltungsrecht, Werkvertragsrecht, Zivilrecht  
 

Besuchen Sie uns auf 

www.neuner-jehle.de 

oder unseren Spezialseiten: 

www.arbeitsrechtler-stuttgart.de 

www.familienrechtler-stuttgart.de 

www.unfallrechtler-stuttgart.de 

www.bussgeldanwalt-stuttgart.de 

www.strafrechtler-stuttgart.de 

Und nutzen Sie auch unseren besonderen Service: anwaltlicher Rückrufservice 
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Lauftreff mit Jogging 
und Walking 
(Angebot Nr. 53) 

neues Angebot 

Liebe Sportkameraden,  
 
wir (Stella und Ben, 29 Jahre alt) freuen uns, pünktlich zu Beginn der 
Sommerzeit einen Lauftreff mit euch zu starten. Dienstags um 18:30 Uhr 
geht es ab dem 19.03.2022 für ca. eine Stunde durch den Greutterwald. 
Da wir um die Ecke wohnen, kennen wir jeden Winkel des Waldes und 
zeigen euch gerne jede Woche eine neue Ecke! 
Wir würden ggf. zwei Gruppen anbieten: Eine wettkampforientierte und 
eine, bei der man noch nebenher plaudern kann :)  
 
Im Anschluss sollte auch noch Zeit für ein paar Dehnübungen sein. 
 
Meldet euch gerne ab sofort in der Geschäftsstelle, die dann eure 
Handynummer an uns weitergibt. So können wir eine WhatsApp Gruppe 
starten mit Last Minute Infos, den Strava Links oder mal einem Selfie ;) 
 
Wir freuen uns auf euch! 

 
Bis dahin sportliche Grüße, 

Stella und Ben 
 

 
Parkplatz  
Bezirkssportanlage 
Schlotwiese 
 
dienstags, 18:30 Uhr 
 
ab 19.03.2022 

 

Kinderangebote der Abteilung Freizeitsport 

 

Kinderturnen 

 

 
 
Kinderturnen 
montags 

 
 
 
Kinderturnen 
dienstags 

 

 

Kinderturnen 
freitags 

 
Spiel und Spaß, Freude an der Bewegung mit und ohne Geräte. Mit 
Gerätelandschaften werden die Beweglichkeit und Geschicklichkeit 
gefördert. Nicht in den Schulferien. Die Angebote sind sehr beliebt. Daher 
gibt es für das Kitu montags und dienstags Wartelisten. 
Freitags sind noch Plätze frei. 
 
Termine montags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu I  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu II  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu III  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu IV  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 
_______________________________________________________ 
Termine dienstags in der Rosenschule: 
Kitu V  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 16:00 – 16:45 Uhr 
Kitu VI  4-5 Jahre  16:45 – 17:30 Uhr 
Kitu VII  6-7 Jahre  17:30 – 18:15 Uhr 
Kitu VIII  8-11 Jahre  18:15 – 19:00 Uhr 
________________________________________________________ 
Termine freitags in der Schule am Stadtpark: 
Kitu IX  2-3 Jahre (Eltern-Kind) 15:30 – 16:20 Uhr  
Kitu X  4-6 Jahre  16:25 – 17:15 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
montags ab 16:00 
Uhr in der Schule 
am Stadtpark, 
 
 
 
 
dienstags ab 16:00 
Uhr in der 
Rosenschule, 
 
 
 
 
freitags ab 
15:30 Uhr in der 
Schule am 
Stadtpark 



 

Zumba Kids 

 
Habt ihr den Rhythmus im Blut? Seid ihr 10 bis 14 Jahre? 
Ein speziell für Kinder entwickeltes Tanzfitness-Programm 
Ihr tanzt gerne? Ihr liebt Musik und gerne auch mal laut? Dann seid ihr hier 
richtig! 
 
Zumba Kids beinhaltet Musik aus aller Welt, dynamisch und inspirierend, 
coole und intensive Moves und lässt Zeit für Spiel und Improvisation! 
Zumba Kids schult mit viel Spaß, Rhythmusgefühl, Koordination, 
Konzentration und Ausdauer. 
 

 
Christiane da Silva 
Bastian 
 
montags 
16:30-17:30 Uhr 
Bädleshalle 
 
Lizenzierte Zumba/ 
Zumba Kids Instructorin 
 

 

Breakdance 

 

 

 
Möchtest du ein echter B-Boy oder ein echtes B-Girl werden? 
Breakdance ist wieder total im Trend und umfasst mehrere Elemente. Wir 
haben einen waschechten Stuttgarter Streetdancer mit viel Erfahrung von 
Auftritten und Kinder- und Jugendkursen gefunden. Du steckst voller 
Energie und hast Lust auf Körperbeherrschung der besonderen Art? Dann 
ist Breakdance genau das Richtige für Dich! Breakdance vereint Elemente 
aus Hip Hop, Akrobatik und Freestyle. 
Du brauchst: Rhythmusgefühl, ein paar Muckies, Spaß an Bewegung, Lust 
auf Akrobatik. 
 

 
Simon Streetdancer 
 
Montags 
17:30-18:30 Uhr in der 
Bädleshalle 
 
Ab 10 Jahren 

 

Capoeira 

 

 

 

 

 
Durch Capoeira mit seinem vielfältigen Bewegungsreichtum wird die 
Entwicklung der Kinder auf besondere Art und Weise unterstützt. Auf 
sozialer Ebene lernen sie sich in eine Gruppe zu integrieren, sich gegenseitig 
zu akzeptieren und miteinander umzugehen. 
 
dienstags:     15:00 – 16:00 Uhr 4-6 Jahre 
                       16:00 – 17:00 Uhr ab 7 Jahre 
 
donnerstags:      16:00 – 17:00 Uhr Anfänger 
                              17:00 – 18:00 Uhr Fortgeschrittene 
 
freitags:        16:45 – 17:45 Uhr Anfänger 6-10 Jahre 
 

 
Leitung: Henrique de 
Paula Silva,  
 
Infos und Bilder auf 
unserer Homepage 
 
dienstags, donnerstags 
 
Bädleshalle; 
 
freitags 
Rilke Realschule  

 

Rope Skipping 

 

 
Kinder (ab 6J.)/ Jgdl.: dienstags: Anfänger                 17:00 – 18:30 Uhr 
 Fortgeschrittene 18:30 – 20:00 Uhr 
Erwachsene:  dienstags: 18:30 – 20:00 Uhr 
Showgruppe:  montags: 18:30 – 20:00 Uhr 
  freitags:  16:30 – 18:30 Uhr 
Wettkampfsport: mittwochs: 17:00 – 18:30 Uhr 
 

 
Leitung:   
Monika Jäkel, 
Bädleshalle 

 

Tricking 

neues Angebot 

 
Tricking entstand in den 90er Jahren als Kampfsportler damit begannen 
Salti und Schrauben in ihre Katas einzubauen. Es besteht aus den 
Kategorien Kicks (Tritte), Flips (Salti) und aus Twists (Schrauben), welche 
miteinander zu Combos kombiniert werden. Im Großen und Ganzen also 
noch eine junge Trendsportart in der sich jeder frei entfalten kann. 
 
Einsteigertraining: 
mittwochs: 20:15 – 21:45 Uhr  
 
offenes Training:  
sonntags 15:00 – 18:00Uhr  
 

 
Leitung: 
Damien Zaid  
 

 

mittwochs, Schule am 
Stadtpark 

sonntags, Bädleshalle 

 

Volleyball 

 
Volleyball Freizeitgruppe  
montags 18:45 – 20:15 Uhr  
 

 
Klaus Haller, Schule am 
Stadtpark 
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         Sportquiz 

 

                                 

 

                                    

                                   

                                             

                                          

                                                  

                                          

zum ausmalen 

                                                                              

 

 

     

 

 
 

 

          

 

 Finde den Weg zum Tor  

 

Viel Spaß beim Rätseln !!! 

 

KINDERSEITE 

Einen 11-Meter gibt es im ...? 
a.) Fußball 
b.) Skispringen 
c.) Handball 

In welcher Sportart wirft man mit 3 
Pfeilen auf eine Scheibe? 
a.) Tennis 
b.) Dart 
c.) Billiard 

Wie nennt man das Spielgerät im 
Eishockey? 
a.) Ball 
b.) Scheibe  
c.) Puck 
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Winterpause bis 03.03.2022
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SSV KINDERSPORT  
 

Kindersport-Sprechstunde 
Zur besseren Information und Koordination haben wir 
beim SSV eine gesonderte Kindersport-Sprechstunde. 
Hier gibt es Auskünfte, Beratung und Anmeldemög-
lichkeiten zu Baby- und Kinderkursen und neuen An-
geboten. Außerdem Infos zu unseren Abteilungen: 
 
Zeit:  Donnerstag, 11:30 - 12:30 Uhr 

Ort:   telefonisch, SSV Geschäftsstelle 

Kontakt:  Jacqueline Grün, 0711/ 3804638,  
kindersport@ssv-zuffenhausen.de 

 

 

BABYS IN BEWEGUNG (BIB)   
BIB 1 3-6 MONATE  
BIB 2 6-9 MONATE  
BIB 3 9-12 MONATE  
 
Kursstart: 14./ 15.02.2022 
Der Kurs begleitet und unterstützt die individuelle 
Entwicklung Ihres Babys mit Bewegungs- und Sin-
nesanregungen im ersten Lebensjahr. Das Baby trai-
niert seine Motorik, hat Zeit zum Ausprobieren, macht 
mit allen Sinnen neue Erfahrungen und kommt in 
Kontakt zu gleichaltrigen Kindern. Sie genießen einen 
intensiven Kontakt mit Ihrem Baby und haben Gele-
genheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen. 
BIB 1 KURS NR. 61  
Zeit:  montags, 10:45 - 12:00 Uhr,  
BIB 2 KURS NR. 62  
Zeit:  montags, 09:15 -10:30 Uhr, 
BIB 3  KURS NR. 63  
Zeit:  dienstags 10:45 – 12:00 Uhr, 
 
Ort:  Ruheraum der Bädleshalle (BIB3 

Bädleshalle) 
Dauer/TN:   10 Termine, BIB1/2 max. 8 Babys,  

BIB 3 10 Babys + 1 Elternteil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
 
 

 

Weiterer Kurs: Beginn am 30.05.2022./ 31.05.2022 
 
BIB 1 3-6 MONATE   
BIB 2 6 -9 MONATE  
BIB 3 9-12 MONATE  
 

 

MINI KIDS IN BEWEGUNG 
12-24 MONATE   
 
Kursstart: 07./ 10.02.2022 
Die Kleinsten können hier ihren Bewegungsdrang 
ausleben, Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln und 
sich mit den Eltern an altersgerechten Geräteaufbau-
ten heranwagen. Durch den Einsatz von unterschiedli-
chen Kleinmaterialien wird zusätzlich die Feinmotorik 
gefördert. 
MINI KIDS MORGENS KURS NR. 71  
Zeit:   donnerstags, 09:15 - 10:15 Uhr,  
MINI KIDS NACHMITTAGS KURS NR. 72  
Zeit:   montags, 15:15 - 16:15 Uhr, 
 
Ort:  Bädleshalle 
Dauer/ TN:  12 Termine, max. 15 Kinder+ Eltern-

teil 
Anmeldung:  Kontakt siehe Sprechstunde 
 
Weiterer Kurs: Beginn am 30.05/ 02.06.2022 
MINI KIDS MORGENS + MINI KIDS NACHMITTAGS  
12-24 MONATE  
 
 
 
 
 
 
 
 

KINDER-KURSANGEBOTE HERBST/ WINTER 
 

Nr. Kurs-Bezeichnung Kurs-
leitung Tag Beginn Uhrzeit Ort Kurs-

dauer 
Preis Preis Nicht- 

Mitglieder Mitglieder 

61 Babys in Bewegung 
(BIB 1), 3-6 Monate 

Katharina 
Sharawi Mo 14.02. 10:45-

12:00 
Ruheraum in 

der Bädleshalle 10 € 60.- € 100.- 

62 Babys in Bewegung 
(BIB 2), 6-9 Monate 

Katharina 
Sharawi Mo 14.02. 09:15-

10:30 
Ruheraum in 

der Bädleshalle 10 € 60.- € 100.- 

63 Babys in Bewegung 
(BIB 3), 9-12 Monate 

Jacqueline 
Grün Di 15.02. 10:45-

12:00 Bädleshalle 10 € 60.- € 100.- 

71 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Grün Do 10.02. 09:15-

10:15 Bädleshalle 12 € 60.- € 100.- 

72 Mini Kids in Bewegung, 
12-24 Monate 

Jacqueline 
Grün Mo 07.02. 15.00-

16:00 Bädleshalle 12 € 60.- € 100.- 
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NEUIGKEITEN HAUPTVEREIN 

FEIERLICHE EINWEIHUNG DER VOLKSBANK ARENA ZUFFENHAUSEN 
(PRESSEARTIKEL STUTTGARTER NACHRICHTEN, 02.12.2021) 

 

 

Sichern Sie sich noch schnell 
die besten Parzellen. 
 

Wir freuen uns über Ihre 
Spende! 
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INFOS AUS DEN ABTEILUNGEN 

HAUPTVEREIN 
 

AKTUELLE CORONA-INFORMATIONEN 
 

 
LIEBE MITGLIEDER, 
 
da Corona weiterhin unseren Alltag bestimmt, möchten 
wir noch einmal darauf hinweisen, dass ihr euren 
Impfstatus bitte bei uns in der Geschäftsstelle regis-
triert, so dass ihr weiterhin problemlos am Sportpro-
gramm teilnehmen oder auch die Sauna nutzen könnt. 
 
Wir müssen leider davon ausgehen, dass wir auf Dauer 
nur solchen Personen zum Sport und auf dem Gelände 
Zutritt gewähren dürfen, die einen entsprechenden 
Nachweis vorzeigen. 
 
Um für uns alle den Verwaltungsaufwand möglichst in 
einem vertretbaren Rahmen halten zu können bitten wir 
euch, kommt zu unseren bekannten Geschäftszeiten 
vorbei und lasst eure Impfung registrieren. 
 
Auf unserer Homepage findet ihr die aktuellen Verord-
nungen. Wir informieren euch auch immer regelmäßig 
über unseren Newsletter. Solltet ihr den Newsletter 
noch nicht erhalten so schreibt uns bitte eine kurze E-
Mail mit der Nachricht, dass ihr gerne den Newsletter 
empfangen möchtet an: 
 
 newsletter@ssv-zuffenhausen.de 

 
 
 

EIN PAAR WORTE 
 

LIEBE MITGLIEDER, 
 

Im Namen des Vorstandes, aller Übungsleiter und der 
Angestellten möchten wir Euch an dieser Stelle ein 
frohes und gesundes Neues Jahr 2022 wünschen. 
 
Gleichzeitig möchten wir uns bei euch allen von tiefs-
tem Herzen für eure Treue und Verbundenheit zu unse-
rem SSV danken. 
 

 
 
 

ABTEILUNG FREIZEITSPORT 
 

Die Abteilung Freizeitsport ist eine Mischung ver-
schiedener Sportangebote, die zu klein für eine eigene 
Abteilung sind. Der Unterschied zu Kursen, die 
manchmal ähnliche Inhalte haben ist, dass man einen 
jährlichen Mitgliedsbeitrag zahlt. 

Ständig sind wir auf der Suche nach neuen Angeboten 
für alle Altersgruppen. Die Sportwelt verändert sich 
rasend, so wollen auch wir zeitgemäße Angebote ma-
chen. Qualifizierte, motivierte und lizenzierte Trainer 
und Trainerinnen sind uns sehr wichtig! 

Es gibt verschiedene Fitness- und Gesundheitssportan-
gebote sowie 2 Volleyballgruppen für Erwachsene. 

Für Kinder und Jugendliche hat die Abteilung viel zu 
bieten. Vom klassischen Kinderturnen bis zum brasili-
anischem Capoeira reicht das Spektrum. 

Ropeskipping und Breakdance erfordern viel Power 
und Körperbeherrschung. 

Noch nicht so lange im Programm ist „Zumba Kids“:  

Coole Choreographien, mit mega Musik. 

Auch außerhalb der Turnhalle treffen wir uns gerne. 

Ein Highlight war kurz vor Weihnachten 2021 das 
Wintergrillen der Männersportgruppen (montags und 
donnerstags) im Greutterwald mit Glühwein, Grillgut 
und guter Laune. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interesse mit dabei zu sein oder uns auch als ÜL zu 
unterstützen?  

 

freizeitsport@ssv-zuffenhausen.de 

Bericht: Sven Metzler 
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 ABTEILUNG KARATE 
 

RÜCKBLICK ANFÄNGERKURS 2021 
 
Da Corona uns im Sommer eine Verschnaufpause 
gegönnt hatte, konnte kurz vor den Sommerferien ein 
neuer 6-wöchiger Anfängerkurs starten. Dabei haben 
dieses Mal viele Elternteile zusammen mit ihren Kin-
dern trainiert. 
 
Wir freuen uns die Teilnehmer des Kurses als neue 
Mitglieder in der Abteilung und im regulären Anfän-
gertraining am Dienstag begrüßen zu können. 
 
Anfängerkurse für Kinder und Erwachsene finden 2x 
im Jahr statt. Im Anschluss ist bei Interesse der Ein-
stieg ins reguläre Training möglich. Wer dabei bleiben 
möchte, meldet sich einfach über den Übungsleiter in 
der Abteilung an. 
 
 

WECHSEL AN DER ABTEILUNGSSPITZE 
 
Unser bisheriger Abteilungsleiter Hans-Jürgen Burkart 
(im Bild links) hat den SSV leider zum Jahresende 2021 
verlassen. An dieser Stelle möchten wir dir, Hans-
Jürgen, für dein langjähriges Engagement in der Abtei-
lung herzlich danken! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Am 13.11.2021 sollte in einer Abteilungsversammlung 
eine(n) neue(n) Abteilungsleiter*in gewählt werden, 
der/die das Amt von Hans-Jürgen zum neuen Jahr 
offiziell übernimmt.  
 
Aufgrund der stark gestiegenen Corona-Fallzahlen 
musste die Abteilungsversammlung kurzfristig abge-
sagt werden.  
 
Unsere Kassiererin Barbara Rademacher (im Bild 
rechts) übernimmt das Amt übergangsweise, bis ein 
neuer Abteilungsleiter gewählt werden kann. 
 
 
 

 
ÜBERSICHT DER TRAININGSZEITEN 

 

 

Für alle Rückfragen und weitere Informationen:  

karate@ssv-zuffenhausen.de 

 

Bericht: Barbara Rademacher 

 

 

ABTEILUNG RAD 
 

AUFTRITT DER SSV EINRAD-FAHRER UND 
VORBEREITUNGEN 

 
Mit dem Start ins neue Schuljahr wurde auch das Ein-
rad-Hallentraining in der Hohensteinschule in Zuffen-
hausen wieder aufgenommen. 
 
Seit dem Ausbruch der Pandemie im Frühjahr 2020 hat 
kein Training mehr stattgefunden. Sämtliche nationale 
und internationale Wettkämpfe wurden abgesagt. Die 
Einrad-WM 2020 in Grenoble wurde sogar bereits 
frühzeitig auf 2022 verschoben. 
 
Mit dem Außentraining auf der Tartanbahn wurde die 
Saison, unter strenger Einhaltung der Corona-Regeln, 
im Juni 2021 eröffnet. Die Sportlerinnen und Sportler 
haben sich sehr gefreut, dass nun endlich wieder mit 
der Mannschaft trainiert werden kann.  
 
 

Dienstag, Porsche-
Gymnasium 
(Nicht in den Schulferien) 

18.45 – 20.00 
Uhr 

Kinder/ Jugendliche,  

Anfänger 

18.45 – 20.00 
Uhr 

Kinder/ Jugendliche,  

Unterstufe 

20.00 – 21.15 
Uhr 

Freies Training,  

Prüfungsvorbereitung 

Donnerstag, Ernst-Abbe-
Schule 

(Nicht in den Schulferien) 

18.45 – 20.00 
Uhr 

Jugendliche/Erwachsene,  

Mittelstufe 

18.45 – 20.00 
Uhr 

Jugendliche/Erwachsene,  

Oberstufe 

Samstag, Bädleshalle 09.00 – 10.15 
Uhr 

Erwachsene, Mittel- und  

Oberstufe 

10.30 – 11.30 
Uhr 

Jugendliche, Mittel- und  

Oberstufe 
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Alle Sportler hoffen, dass die Aktivitäten trotz der 
Pandemie weiter gehen können.  
 
Unter der Leitung von Katharina Raugust und Isabel 
Ponto wurde mit dem Kürtraining begonnen. Für die 
anstehenden Wettkämpfe, wie zum Beispiel dem von 
der Radsportabteilung geplante 12. Schwäbische Ein-
radtag, der Ende Februar 2022 stattfinden soll, werden 
neue Küren zusammengestellt. Zuerst muss ein Thema 
gefunden werden, danach werden die Figuren geübt, 
die Musik ausgesucht und die Choreografie festgelegt.  
 

Weiterhin wird gemeinsam festgelegt, ob man eine 
Einzelkür, eine Paarkür oder eine Gruppenkür für die 
kommenden Wettkämpfe einstudiert.  
 
Über die Einladung der Abteilung Rope Skipping des 
SSV bei der Württembergischen Einzelmeisterschaft 
2021 im Rope Skipping eine Kür zu präsentieren ha-
ben sich die Einradfahrerinnen sehr gefreut, denn ein 
Auftritt vor Publikum ohne Jury ist der beste Test, ob 
die Kür erfolgsversprechend ist. Für den Auftritt haben 
vier Einradsportlerinnen eine Gruppenkür einstudiert. 

 

Obwohl nicht viel Zeit für das Üben der Kür zur Verfü-
gung stand, zeigten sie eine überaus gelungene Show. 
Das Publikum bedankte sich mit viel Applaus.  
 

Bericht: Peter Sutschek 

 

ZWEI MAL TREPPCHEN FÜR SSV FAHRERIN 
 
Am Samstag, 04.09.2021 fand der Einrad-Cup-
Münsterland statt. Es war nicht nur nach der Corona 
Pause der erste Wettkampf, sondern auch der einzige 
im Jahr 2021. Für so ein, doch besonderes Ereignis, 
nimmt man ein paar Kilometer mehr in Kauf und fährt 
von Stuttgart bis kurz vor Münster/ Westfalen, knapp 
über 500 km pro Strecke. 

Katharina Raugust startete in allen Disziplinen. In Ih-
rer, man kann schon fast sagen Paradedisziplin, 100 
Meter Sprint schaffte sie es mit einer Zeit von 15,10 
Sekunden nicht nur ins Finale (6 schnellsten Fahrer), 
sondern in der Altersklasse U40 auch auf den 3. Platz. 
Beim 50 Meter Einbeinrennen belegte Katharina mit 
einer Zeit von 09,71 Sekunden den 6. Platz und die 
Strecke 30 Meter Radlauf (Rad mit den Füßen an-
schieben) legte sie in einer Zeit von 14,18 Sekunden 
zurück.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Start der 100m  
 
Beim 400 Meter Rennen fuhr Katharina eine neue 
persönliche Bestzeit (1:05,97 Minuten) und landete 
damit ebenfalls auf dem 3. Platz in der Altersklasse 
U40. Im Finallauf der 400 Meter erkämpfte sie sich 
den 5. Platz und schlug Ihre eigene persönliche Best-
zeit erneut (1:05,89 Minuten). Im Slalom (IUF-Slalom, 
Parkour in einer vorgegebenen Abfolge durchfahren) 
fuhr sie mit einer Zeit von 21,45 Sekunden auf den 5. 
Platz (Altersklasse 19+). Im Finale landete Sie mit der 
exakt selben Zeit auf Platz acht. 
 
Am Ende des Tages war es nicht nur das Einrad fahren, 
sondern auch das erste große Wiedersehen alter Be-
kanntschaften und Freunden nach fast 2 Jahren.   

 

 Katharina Raugust auf dem Treppchen 
(Bilder Birgit Brandwitte / Einradgemeinschaft Münsterland) 
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die Musik ausgesucht und die Choreografie festgelegt.  
 

Weiterhin wird gemeinsam festgelegt, ob man eine 
Einzelkür, eine Paarkür oder eine Gruppenkür für die 
kommenden Wettkämpfe einstudiert.  
 
Über die Einladung der Abteilung Rope Skipping des 
SSV bei der Württembergischen Einzelmeisterschaft 
2021 im Rope Skipping eine Kür zu präsentieren ha-
ben sich die Einradfahrerinnen sehr gefreut, denn ein 
Auftritt vor Publikum ohne Jury ist der beste Test, ob 
die Kür erfolgsversprechend ist. Für den Auftritt haben 
vier Einradsportlerinnen eine Gruppenkür einstudiert. 

 

Obwohl nicht viel Zeit für das Üben der Kür zur Verfü-
gung stand, zeigten sie eine überaus gelungene Show. 
Das Publikum bedankte sich mit viel Applaus.  
 

Bericht: Peter Sutschek 
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ERSTER PLATZ BEI DER ERSTEN OFFE-
NEN BELGISCHEN MEISTERSCHAFT 

 
Am 19.09.2021 fand in Leuven, Belgien die erste offe-
ne Belgische Meisterschaft im Einrad Freestyle, Flat-
land (Trickbattle) innerhalb von 60 Sekunden, 1 gegen 
1), Trail (Palettenspringen und Hindernisse überwin-
den) und Basketball statt. Katharina Raugust vom SSV 
Zuffenhausen startete in der Disziplin Freestyle und 
begeisterte nicht nur die Jury, sondern auch das Publi-
kum. Anders, als bei den üblichen Wettkämpfen, wur-
de die Kür nicht in einer Sporthalle, sondern auf einem 
ebenen Asphaltplatz aufgeführt. Dies stellte eine gro-
ße Herausforderung dar. Mit Ihrer Kür „Who I am?“ 
schaffte Sie es auf den 1. Platz in der Internationalen 
Wertung.  

 
 

EINRAD WELTMEISTERSCHAFT 2022 
 
Die Weltmeisterschaft (Unicon 20) sollte eigentlich 
schon 2020 stattfinden, dann 2021 und nun soll es 
2022 endlich soweit sein. Bisher gehen 3 Fahrerinnen 
in Grenoble, Frankreich für den SSV Zuffenhausen in 
den verschiedensten Disziplinen an den Start. Bereits 
jetzt über die Winterpause beginnen die Vorbereitun-
gen, um im Frühjahr mit vollem Elan in das Außentrai-
ning einsteigen zu können. Wir freuen uns für die 
Fahrerinnen und wünschen viel Erfolg beim Training 
und im Sommer, wenn es heißt „Allée“*, bei der WM 
in Grenoble. 
 

*vom französischem Verb Aller (Gehen), beliebter 
Zuruf und Motivationsspruch in der Einradszene  

 
 
SSVZUFFENHAUSEN_RADSPORT JETZT BEI 

INSTAGRAM 
 
Seit dem 21. November 2021 findet Ihr die Abtei-
lung Radsport auch auf Instagram. Hier bekommt 
jeder einen Einblick ins Training und natürlich gibt 
es die neusten Infos und aktuelle Ereignisse im-
mer sofort zum anschauen. 

 

 

ABTEILUNG SCHACH 
LIGABETRIEB NOCH NICHT „MATT“ 

Zu Beginn wünschen wir allen Schachbegeisterten ein 
frohes und gesundes neues Jahr 2022! 

Der Ligabetrieb startete im Spätherbst 2021 endlich 
wieder, hier eine kurze Übersicht über die Geschehnis-
se am Brett: 
 

1. Mannschaft 

Bezirksliga Staffel 1 SSV Zuffenhausen – SV Backnang 
II 3:3 
 
Nach dem im letzten Spiel durch eine Niederlage der 
Klassenerhalt in der Landesliga nicht geschafft wurde, 
musste man über ein Jahr warten bis die neue Saison 
gestartet wurde.  
 
Situationsbedingt hat der Schachbezirk die Anzahl an 
Spielern pro Mannschaft von 8 auf 6 reduziert.  
 
Im ersten Spiel war man gegen den Aufsteiger aus 
Backnang eigentlich favorisiert. Doch leider brachte 
man sich durch einen versehentlichen Regelverstoß 
selber um den Mannschaftssieg. Durch diesen Verstoß 
wurde ein Sieg an einem Brett in eine Niederlage um-
gewandelt. So standen am Ende nur der kampflose 
Sieg von Thomas Zwicker und die beiden Siege von 
Tobias Braun und Roman Windecker zu buche. Dies 
reichte nur zu einer Punkteteilung. 
 
Bezirksliga Staffel 1 SC Schachmatt Botnang – SSV 
Zuffenhausen 1:5 
 
Nach der ersten kleinen Enttäuschung stand am 2. 
Spieltag mit dem Duell in Botnang eine eigentlich sehr 
schwere Aufgabe auf dem Terminplan. Doch Botnang 
konnte nur sehr ersatzgeschwächt antreten. So waren 
die Zuffenhäuser an allen Brettern leicht favorisiert. 
Dieses Mal konnte man dies auf die Bretter bringen.  
 
Neben den beiden Remisen von Thomas Zwicker und 
Helmut Winkler konnten Bernhard Heisler, Alexander 
Flachsbart, Michael Meier und Jörg Schmedemann alle 
ihre Spiele gewinnen. Mit einem in dieser Höhe nicht 
erwarteten 5:1 trat man die Heimreise an. 
 
Am 3. Spieltag war man dann spielfrei, ehe sich die 
Situation mit Covid mit zuspitzte. Zunächst wurde 
Anfang Dezember der 4. Spieltag abgesagt, ehe die 
Saison im Bezirk Stuttgart vorläufig komplett unter-
brochen wurde. Es bleibt zu hoffen, dass im Januar die 
Spiele wieder aufgenommen werden können und die 
Saison regulär zu Ende gebracht werden kann. 
 

2. Mannschaft 

B-Klasse SC Sillenbuch III – SSV Zuffenhausen II 2:2 
 
Ganz neu formiert wurde die 2. Mannschaft. Obwohl 
man die letzte Spielzeit auf dem 2. Platz in der A-
Klasse abschloss und damit eigentlich die Rückkehr in 
die Kreisklasse geschafft hatte, entschloss man sich die 
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2. Mannschaft noch eine weitere Klasse absteigen zu 
lassen. Viel zu oft brachte man nicht genug Spieler an 
die Bretter. In der B-Klasse können nun die Nach-
wuchsspieler wichtige Erfahrungen sammeln. 
 
Das erste Spiel konnte dabei bereits durchaus erfolg-
reich gestaltet werden. Die Siege von Julian Berrer und 
Talitha Ernst sichert den ersten Punktgewinn der neu-
en Saison im Auswärtsspiel in Sillenbuch. 
 
B-Klasse SSV Zuffenhausen II – SG Fasanenhof III 0:4 
 
Chancenlos war man dann am 2 Spieltag. Gegen 
durchweg deutlich stärkere und auch erfahrenere 
Fasanenhöfer war man an allen Brettern unterlegen. 
Man darf gespannt sein wie sich unsere Nachwuchs-
kräfte im weiteren Saisonverlauf entwickeln.  
 
Auch die B-Klasse pausiert im Moment vorläufig und 
hofft auf einen Restart in 2022. 
 
Bezirkseinzelmeisterschaft 2020 
 
An der wahrscheinlich längsten BEM in der Geschichte 
des Bezirks Stuttgart nahm mit Alexander Flachsbart 
ein SSVler teil. Gestartet am 08.02.2020 wurde die 7. 
und letzte Runde erst am 16.10.2021 ausgetragen. 
Nach einem durchwachsenen Start in 2020 konnte er 
sich in den letzten beiden, dieses Jahr ausgetragen, 
Runden noch ordentlich nachvorne spielen. Am Ende 
belegte er 4,5 Punkten aus 7 Partien den 3. Platz. Da-
mit hat er sich auch das erneute Startrecht bei der 
nächsten BEM gesichert. 

Württembergisches Amateurmeisterschaft 
 
Julian Berrer nutzte die Wiederaufnahme des Turnier-
geschehens in Württemberg zur Teilnahme an 2 Tur-
nieren der Württembergischen Amateurmeisterschaft. 
Bei dieser Turnierserie werden die Teilnehmer in 4er 
Gruppen nach ihrer Spielstärke eingeteilt. Als Bewer-
tungsgrundlage gilt hier die DWZ (Deutsche Wertungs-
zahl). In Altbach Anfang September konnte sich Julian 
mit 2 Punkte aus 3 Spielen den 2. Platz in seiner Grup-
pe sichern. Bei den WAM in Magstadt Anfang Oktober 
gewann Julian mit 2,5 Punkten seine Gruppe. Herzli-
chen Glückwunsch! 
 
Trainingsbetrieb 
 
Durch die steigenden Fallzahlen in der Pandemie ha-
ben wir den Trainingsbetrieb bereits Anfang Novem-
ber wieder in das Internet verlagert und führen dies 
via Skype durch. Am Jugendtraining mit dem Schwer-
punkt Taktik trainieren in der Regel 8 Teilnehmer mit. 
Bei den Erwachsenen lag der Schwerpunkt in den 
letzten Wochen in der Analyse der Partien des WM-
Duells Carlsen gegen Nepomnjaschtschi. Wir hoffen 
möglichst bald den Trainingsbetrieb wieder in das 
Tennisheim verlegen zu können. 

Alle Informationen zu den „grün-weißen“ 64 Feldern 
im SSV gibt’s wie immer bei unserem Abteilungsleiter 
Michael Meier: 

  michael.meier@ssv-zuffenhausen.de   

      Gäste sind wie immer Herzlich Willkommen! 
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SATZUNGSÄNDERUNG 
Unser Verein ist immer mehr im Wandel von einem 
„Verein“ im klassischen Sinn, also einer Vereinigung 
von Gleichgesinnten, hin zu einem Dienstleister. 
Immer mehr Mitglieder wollen eine bestimmte 
Leistung, zahlen dafür ihren Beitrag und sind sonst 
nicht am Verein interessiert.  

Das hat einige Konsequenzen – Mitglieder sind nicht 
mehr wie früher nach Beendigung ihrer „aktiven 
Phase“ als Förderer und Teilhaber lebenslang ins 
allgemeine Vereinsgeschehen eingebunden, 
sondern treten aus, wenn sie nicht mehr aktiv sind.  
Das größte Problem ist, dass sich die Bereitschaft, 
sich in den Verein einzubringen und ein Ehrenamt 
zu übernehmen, immer mehr verringert. Wir finden 
keinen Nachwuchs für den Vorstand mehr und auch 
Abteilungsleiter sind schwerer zu finden als vor 
zehn oder zwanzig Jahren! 

Konsequenz ist erstens eine immer weitergehende 
Verlagerung von Aufgaben an bezahlte Kräfte – wir 
haben jetzt einen Vollzeit Geschäftsführer – und 
zweitens die Überlegung, wie wir das Ehrenamt 
attraktiver gestalten können. 

Dazu haben wir uns die jetzigen Regelungen und die 
Organisation angesehen und auch welche 
Argumente angesprochene Mitglieder zur 
Begründung der Ablehnung eines Amtes hatten.  

Wir haben dabei vor Allem folgende Punkte 
identifiziert: 

• Ehrenamt mit hohem Zeitverbrauch ohne 
Bezahlung nicht mehr zeitgemäß 

• Juristische Verantwortung als Vorstand 
nach § 26 BGB insbesondere für 
Abteilungsleiter wird hinterfragt  

Im Rahmen der im folgenden abgedruckten 
Satzungsänderung wollen wir diese Punkte 
„entschärfen“ 

1. Vorstand / Abteilungsleiter Vergütung 

Bisher: keine Vergütung möglich 

Neu: Es soll weiterhin beim Ehrenamt bleiben, also 
keine Bezahlung der Vorstandstätigkeit an sich. 
Aber für besondere Leistungen/ besonderen 
Einsatz, wie z.B. Baubegleitung eines großen 
Projektes, Organisation einer Großveranstaltung 
u.Ä. soll es möglich sein, eine angemessene 
Vergütung zu bezahlen. Das muss für gewählte  

Ehrenamtliche in der Satzung ausdrücklich geregelt 
sein, was es bisher nicht ist. 

2. Zahl und Aufgaben der Vorstände 

Bisher: 3 bis 6 von der Mitgliederversammlung 
gewählte Vorstände plus die Abteilungsleiter Bädle 
und Fußball  

Neu: 2 bis 6 von der MV gewählte Vorstände plus 
Geschäftsführer, die Abteilungsleiter sind nicht 
mehr im Vorstand. 

Vorteil ist, dass durch die Ernennung des 
Geschäftsführers zum Vorstand viele Abläufe 
leichter und schneller werden (2 Unterschriften), 
der Geschäftsführer bekommt nach Außen mehr 
Gewicht. Wir glauben, es wird auch leichter wieder 
Abteilungsleiter zu finden (Bädle!), wenn diese nicht 
die Verantwortung eines Vorstandes tragen 
müssen. 

Beim AL Bädle wollen wir auch den 
Aufgabenbereich deutlich reduzieren und die 
Verantwortung für den Badebetrieb an den 
Geschäftsführer verlagern, womit der Zeitaufwand 
und die Verantwortung des AL, der sich dann „nur“ 
mehr um die Mitglieder kümmert, deutlich geringer 
werden – das hat aber mit der Satzungsänderung 
nichts zu tun. 

3. Mitgliederversammlung 

Präzisierung der bestehenden Regelungen auf 
Grund der tatsächlichen Abläufe.  

Die Versammlung findet in der Regel im Oktober 
statt, die Einladung erfolgt mit der Vereinszeitung 
Anfang September.  Naturgemäß können in der 
Vereinszeitung noch keine Anträge veröffentlicht 
werden, das geht erst nach der Einladung. Diese 
Anträge sollen aber auch rechtzeitig veröffentlicht 
werden, damit interessierte Mitglieder die 
Möglichkeit haben, zur Abstimmung zu kommen. 
Die Veröffentlichung wird dann spätestens zwei 
Wochen vor der Versammlung durch Aushang und 
Newsletter erfolgen. Weiters wurde präzisiert, 
worüber Beschlüsse gefasst werden können 
nämlich nur über Themen, für die die Versammlung 
auch gemäß Satzung zuständig ist und die auch 
rechtlich zulässig sind. Die geplante Satzungs-
änderung finden Sie auf den nächsten drei Seiten in 
der Gegenüberstellung: links alt, rechts neu. 
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Alte Fassung  Neue Fassung 
 
 § 3 Gemeinnützigkeit  
 
(6) Die Mitglieder der Organe und Gremien des 
Vereins sind grundsätzlich ehrenamtlich tätig. Die 
Ihnen entstehenden Auslagen und Kosten (wie 
insbesondere Reisekosten, Porto und Kommuni-
kationskosten) werden ersetzt. Soweit für den 
Aufwendungsersatz steuerliche Pauschalen und 
steuerfreie Höchstgrenzen bestehen, erfolgt ein 
Ersatz nur in dieser Höhe.  
Im Rahmen der haushaltsrechtlichen 
Möglichkeiten kann der Gesamtausschuss für die 
Ausübung von Vereinsämtern eine jährliche, 
angemessene Aufwandsentschädigung maximal 
in Höhe der Ehrenamtspauschale gemäß § 3 
Nummer 26 a EStG beschließen 

 
 § 3 Gemeinnützigkeit  
 
(6) Die Vereins- und Organämter werden grund-
sätzlich ehrenamtlich ausgeübt. Bei Bedarf kön- 
nen Vereinsämter im Rahmen der haushaltsrech- 
lichen Möglichkeiten entgeltlich auf der 
Grundlage eines Arbeits-, Dienstvertrages oder 
gegen Zahlung einer Aufwandsentschädigung 
nach § 3 Nr. 26 a EStG ausgeübt werden. Die 
Entscheidung über eine entgeltliche 
Vereinstätigkeit trifft grds. der Vorstand. Gleiches 
gilt für die Vertragsinhalte und die 
Vertragsbeendigung.  Die Entscheidung über 
eine entgeltliche Vereinstätigkeit des Vorstands 
trifft der Gesamtausschuss. Gleiches gilt für die 
Vertragsinhalte und die Vertragsbeendigung. 
(7) Der Vorstand ist ermächtigt, Tätigkeiten für 
den Verein gegen Zahlung einer angemessenen 
Vergütung oder Aufwandsentschädigung zu be-
auftragen. Maßgebend ist die Haushaltslage des 
Vereins.   
(8) Im Übrigen haben die Mitglieder und Mitarbei- 
ter des Vereins einen Aufwendungsersatz-
anspruch nach § 670 BGB für solche Auslagen 
und Kosten, die ihnen durch die Tätigkeit für den 
Verein entstanden sind wie insbesondere 
Fahrtkosten, Gebühren und Kommunikations-
kosten.      
Erstattungen werden nur gewährt, wenn die Auf-
wendungen mit Belegen und Aufstellungen, die 
prüffähig sein müssen, nachgewiesen werden.   
(9) Weitere Einzelheiten regelt die 
entsprechende Ordnung des Vereins. 
 

§ 10 Mitgliederversammlung 
 
(1) 
Bei der Einladung zur Mitgliederversammlung ist 
eine Einberufungsfrist von zwei Wochen 
einzuhalten. 
 
(5) 
5.2 gleiches gilt für die Behandlung von Anträgen 
und Gegenständen, die zu behandeln von Or-
ganen und / oder stimmberechtigten Mitgliedern 
des Vereins schriftlich spätestens eine Woche 
vor Durchführung der Mitgliederversammlung 
beantragt worden ist; für die Einhaltung der Frist 
ist der Zugang eines gestellten Antrages bei dem 
Verein massgeblich.  
 
 

§ 10 Mitgliederversammlung 
 
(1)  
Bei der Einladung zur Mitgliederversammlung ist 
eine Einberufungsfrist von fünf Wochen 
einzuhalten. 
 
(5) 
5.2 Nach Bekanntgabe der Einladung können 
Anträge zur Mitgliederversammlung von Organen 
und/ oder stimmberechtigten Mitgliedern gestellt 
werden. Sie müssen spätestens drei Wochen vor 
der MV schriftlich mit Begründung beim Vorstand 
des Vereins eingereicht werden. Eingehende An-
träge müssen den Mitgliedern bis zwei Wochen 
vor der MV bekannt gegeben werden. Später ein-
gehende Anträge können nicht mehr als 
Beschlussgegenstand in die Tagesordnung 
aufgenommen werden. Ein Sachbeschluss ist 
nur dann möglich und erforderlich, wenn die 
Zuständigkeit der Mitgliederversammlung nach 
dem Inhalt der Satzung gemäß § 11 Ziff. 1 dafür 
besteht.   
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§ 11 Zuständigkeit der 
Mitgliederversammlung 
 
1.12 
1.13  
1.14  
 
1.11 Beratung von Gegenständen und 
Beschlussfassung über Anträge, die bei der 
Einladung zur Mitgliederversammlung in die 
Tagesordnung aufgenommen sind oder die zu 
behandeln von Organen und / oder von Mitglie-
dern des Vereins schriftlich und eine Woche vor 
Durchführung  der Mitgliederversammlung – bei 
dem Verein eingegangen – beantragt worden ist; 
Voraussetzung einer Sach-entscheidung ist 
dabei, dass die Mitgliederversammlung nach 
dem Inhalt der Satzung dafür zuständig ist; vgl. 
dazu § 10 Ziff. 5.2. 
 

§ 11 Zuständigkeit der 
Mitgliederversammlung 
 
1.11 
1.12 
1.13 
 
1.14. Beratung von Gegenständen und 
Beschlussfassung über Anträge, die bei der 
Einladung zur Mitgliederversammlung in die 
Tagesordnung aufgenommen sind oder die zu 
behandeln von Organen und / oder von Mitglie-
dern des Vereins schriftlich mit Begründung und 
drei Wochen vor Durchführung  der Mitglieder- 
versammlung – beim Vorstand eingegangen – 
beantragt worden ist; Voraussetzung einer Sach-
entscheidung ist dabei, dass die Mitgliederver- 
sammlung nach dem Inhalt der Satzung gemäß 
§ 11 Abs.1 dafür zuständig ist; vgl. dazu § 10 Ziff. 
5.2. 
 

§ 13 Der Vorstand 
 
(1) Der Vorstand im Sinne des § 26 BGB besteht 
aus mindestens vier, höchstens sechs von der 
Mit-gliederversammlung zu wählenden 
Mitgliedern und ausserdem aus den von der 
zuständigen Abteilungsversammlung gewählten 
Leitern der Abteilungen "Fussball" und "Bädle" 
(entsandte Vorstandsmitglieder).  
(3) Die Mitglieder des Vorstandes werden durch 
die Mitgliederversammlung in Einzelwahl oder 
per Gesamtwahl (Blockabstimmung in einem 
Wahlgang) bzw. durch die 
Abteilungsversammlung („Fussball“ und „Bädle“) 
auf die Dauer von zwei Jahren gewählt. Sie üben 
ihr Amt aus bis eine Neuwahl durchgeführt ist.  
 

§ 13 Der Vorstand 
 
(1) Der Vorstand im Sinne des § 26 BGB besteht 
aus mindestens zwei, höchstens sechs von der 
Mitgliederversammlung zu wählenden Mitglie-
dern. Ferner gehört der Geschäftsführer kraft 
Amtes dem Vorstand an. 
 
(3) Die Mitglieder des Vorstandes werden durch 
die Mitgliederversammlung in Einzelwahl oder 
per Gesamtwahl (Blockabstimmung in einem 
Wahlgang) bzw. durch die Abteilungsver-
sammlung („Fussball“ und „Bädle“) auf die Dauer 
von zwei Jahren gewählt. Sie üben ihr Amt aus 
bis eine Neuwahl durchgeführt ist.  
 

§ 16 Abteilungen 
 
(4) Jede Abteilung muss in jedem ungeraden 
Jahr eine (ordentliche) Abteilungsversammlung 
durchführen und zwar vier Wochen vor der 
ordentlichen Mitgliederversammlung des 
Vereins, mindestens so rechtzeitig, dass noch 
Anträge der Abteilung gem. § 10 Ziff. 5.2 der 
Satzung zu der Mitgliederversammlung gestellt 
werden können. Für die Einberufung und 
Durchführung der Abteilungsversammlung gelten 
sinngemäß die gleichen Regeln wie für die 
Mitgliederversammlung des Vereins.  
 
 
 
 
 
 
 
 

§ 16 Abteilungen 
 
(4) Jede Abteilung muss in jedem ungeraden 
Jahr eine (ordentliche) Abteilungsversammlung 
durchführen und zwar vier Wochen vor der 
ordentlichen Mitgliederversammlung des 
Vereins, mindestens so rechtzeitig, dass noch 
Anträge der Abteilung gem. § 10 Ziff. 5.2 der 
Satzung zu der Mitgliederversammlung gestellt 
werden können. Für die Einberufung und 
Durchführung der Abteilungsversammlung gelten 
sinngemäß die gleichen Regeln wie für die 
Mitgliederversammlung des Vereins, 
insbesondere § 10 (2) bis (4). 
 
 
(8) Sämtliche kostenrelevanten Entscheidungen 
mit Auswirkungen auf den Haushalt des Vereins 
im personellen Bereich (hauptamtlich oder ehren-
amtlich) obliegen ausschließlich dem Vorstand. 
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§17 Kassenprüfer/innen 
 
(1) Die Mitgliederversammlung wählt aus dem 
Kreis der volljährigen ordentlichen Mitglieder vier 
Kassenprüfer/innen, die zur Wahrung ihrer 
Unabhängigkeit keinem anderen Vereinsorgan 
angehören dürfen. 
 
 

 §17Kassenprüfer/innen 
 
(1) Die Mitgliederversammlung wählt aus dem 
Kreis der volljährigen ordentlichen Mitglieder vier 
Kassenprüfer/innen, die zur Wahrung ihrer 
Unabhängigkeit nicht Vorstand des Vereins oder 
als Vereinsvertreter nach § 16 (7) tätig sind. 
angehören dürfen. 

§19 Ordnungsgewalt des Vereins 
 
(3) Ein Mitglied, das insbesondere 
➢nachhaltig Bestimmungen der Satzung 
verletzt, 
➢durch sein Verhalten das Vermögen oder die 
Interessen des Vereins empfindlich schädigt, 
➢mit der Zahlung eines Beitrages in der Höhe 
des von ihm geschuldeten Jahresbeitrags in 
Zahlungsrückstand geraten ist und mindestens 
zweimal schriftlich (vergeblich) angemahnt 
worden ist, 
➢trotz zweifacher schriftlicher Abmahnung 
bezüglich des Mitgliedsbeitrags dem 
Bankeinzugsverfahren nicht zustimmt, 
➢wiederholt und trotz Abmahnung gegen 
Anordnungen und / oder Beschlüsse der 
Vereinsorgane verstößt oder 
➢sich unehrenhaft verhält und dadurch das 
Ansehen des Vereins schädigt 
kann mit einer Vereinsstrafe (Ordnungsstrafe) 
belegt werden. 
 
(4) Es können die folgenden Ordnungsstrafen 
verhängt werden: 
➢Verweis,                                    
➢Geldstrafe bis zu € 500,00, 
➢zeitliches Verbot der Teilnahme am 
Sportbetrieb oder an sonstigen Veranstaltungen 
des Vereins, 
➢zeitlicher Verlust der Wählbarkeit für 
Vereinsämter, 
➢Amtsverlust, 
➢Ausschluss aus dem Verein; diese Maßnahme 
erfolgt insbesondere in der Regel bei Verstoß 
gegen § 19 Ziffer 3, Unterpunkt 3 und 4. 
 
 
 

§19 Ordnungsgewalt des Vereins 
 
(3) Ein Mitglied, das insbesondere 
➢nachhaltig Bestimmungen der Satzung 
verletzt, 
➢durch sein Verhalten das Vermögen oder die 
Interessen des Vereins empfindlich schädigt, 
➢mit der Zahlung eines Beitrages in der Höhe 
des von ihm geschuldeten Jahresbeitrags in 
Zahlungsrückstand geraten ist und mindestens 
zweimal schriftlich (vergeblich) angemahnt 
worden ist, 
➢trotz zweifacher schriftlicher Abmahnung 
bezüglich des Mitgliedsbeitrags dem 
Bankeinzugsverfahren nicht zustimmt, 
➢wiederholt und trotz Abmahnung gegen 
Vereinsordnungen, Anordnungen und / oder 
Beschlüsse der Vereinsorgane verstößt oder 
➢sich unehrenhaft verhält und dadurch das 
Ansehen des Vereins schädigt 
kann mit einer Vereinsstrafe (Ordnungsstrafe) 
belegt werden. 
 
(4) Es können die folgenden Ordnungsstrafen 
verhängt werden: 
➢Verweis,                                    
➢Geldstrafe bis zu € 500,00, 
➢zeitliches Verbot der Teilnahme am 
Sportbetrieb oder an sonstigen Veranstaltungen 
des Vereins, 
➢ Haus- und Betretensverbot 
➢zeitlicher Verlust der Wählbarkeit für 
Vereinsämter, 
➢Amtsverlust, 
➢Ausschluss aus dem Verein; diese Maßnahme 
erfolgt insbesondere in der Regel bei Verstoß 
gegen § 19 Ziffer 3, Unterpunkt 3 und 4. 
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VERMISCHTES  
 

Hinweis: Diese Rubrik enthält organisatorische Infor-
mationen für unsere Mitglieder, Berichte zu übergrei-
fenden Veranstaltungen des Hauptvereins und Tätig-
keiten des Vorstandes des SSV. Sie bringt euch außer-
dem auf den neusten Stand was die Personalsituation 
unseres Vereines angeht, sowohl was das Ehrenamt 
betrifft, als auch hauptamtliche Mitarbeiter in der Ge-
schäftsstelle und dem Bädle. 
 

 
PERSONAL & EHRENAMT IM  

SSV ZUFFENHAUSEN 
 
Neuer Schwimmmeister 
 
Am 01. September 2021 hat Stefan Lanzendorfer seine 
Stelle bei uns als Schwimmmeister angetreten. 

Stefan hat seine Ausbildung als Fachkraft für Bäderbe-
triebe bei den Kur- und Bäderbetrieben Stuttgart von 
1979 – 1982 absolviert. Anschließend arbeitete er zu-
nächst bei seinem Ausbildungsbetrieb als Fachkraft. Im 
Jahr 2000 hat er seinen Meister für Bäderbetriebe in 
Mannheim abgeschlossen. Nach 20 Jahren als Betriebs-
leiter in einer Kommune hat er nun die neue Heraus-
forderung angenommen und den „Sprung ins Vereins-
wasser“ gewagt.  

 

Von den 
vielfältigen 
Aufgaben 
möchte Ste-
fan insbeson-
dere unsere 
Sauna wei-
terentwickeln 
und deren 
Attraktivität 
steigern. 

Der SSV 
begrüßt Stefan an dieser Stelle herzlich.  

Wir freuen uns sehr über seine Unterstützung und wün-
schen ihm viel Freude, Spaß und Erfolg bei seinen 
vielfältigen Tätigkeiten. 

 

 

BuFDi beim SSV 

Am 01.09.2021 hat Laurin Quast seine Stelle als  
BuFDi beim SSV Zuffenhausen begonnen.  
Hier sein Bericht zu seiner bisherigen Zeit beim SSV: 

Am 01.09.2021 habe ich hier beim SSV Zuffenhausen 
mein FSJ begonnen.  
 
Durch das, dass ich den Verein schon über Familienan-
gehörige kenne, wusste ich schon in etwa welche Auf-
gaben auf mich zukommen. Ich arbeite viel im Kinder-
sportbereich, da ich auch schon als Jugendtrainer fun-
gierte. Außerdem bin ich in der in der Verwaltung 
aktiv und schaue auch ab und zu, dass das Vereinsge-
lände immer auf Trapp bleibt.  
 
Dadurch, dass der Aufgabenbereich hier sehr vielfältig 
ist, wird einem nie langweilig. Das schnelle einfinden 
hier im Team war nur möglich durch eine sehr gute 
Arbeitsatmosphäre, so hatte ich keine Schwierigkeiten 
mich im Team rund um den SSV einzufinden.  
 
Wir bedanken uns bei Laurin für seinen tollen Einsatz 
hier beim SSV. Falls auch ihr Interesse habt, den SSV 
im Rahmen eines freiwilligen sozialen Jahres zu unter-
stützen, so wendet euch gerne an die Geschäftsstelle. 
 
 
Unterstützer/ innen gesucht 
 
Blättle Austräger und Schaukastenverantwortlicher 
(m/w/d) gesucht 
 
Aktuell suchen wir Mitglieder, die die Verteilung der 
Vereinszeitung im Alten Flecken von Zuffenhausen 
(Bereich Marbacher Straße und Umgebung) sowie in 
Stuttgart-Rot ehrenamtlich übernehmen. Zeitaufwand 
jeweils ca. 1 – 1,5 Stunden Anfang Februar und An-
fang September. Bei Interesse bitte in der Geschäfts-
stelle melden. 

Zusätzlich suchen wir eine Person zu Betreuung unse-
rer Schaukästen auf dem Gelände Schlotwiese. Zeit-
aufwand: ca. 2x pro Monat jeweils ca. 1h. 

Wir freuen uns auf eure Rückmeldungen. 

Der Vorstand und das Team der Geschäftsstelle 

 
 

Rettungsschwimmer (m/w/d) gesucht 

Für die kommende Saison (Beginn 01.05.) sind wir auf 
der Suche nach Unterstützung. 

Zu den Aufgaben gehört: 
- Beaufsichtigung des Badebetriebes 
- Betreuung unserer Gäste 

Wir bieten eine Anstellung auf € 450,- Basis. 

Weitere Infos: Geschäftsstelle des SSV 
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MITGLIEDSBEITRÄGE 2022 
 

Auch in diesem besonderen Jahr werden wir wieder 
Anfang Februar die Unterlagen für den Einzug der 
Mitgliedsbeiträge vorbereiten, der am 1. März erfolgen 
wird. Als gemeinnütziger Verein sind wir auf unsere 
Mitgliedsbeiträge angewiesen.  
 

Wir bitten um euer Verständnis. 
 

Ihr wisst, dass wir alles in unserer 
Macht stehende möglich machen 
um den Sportbetrieb und auch den 
Betrieb des Bädle bestmöglichst 
aufrecht zu erhalten.  
 
Um einen möglichst reibungslosen Ablauf der Bei-
tragsabbuchung zu gewährleisten, machen wir auf 
folgende Punkte aufmerksam und bitten um Beach-
tung: 
 
Beitragseinzug 

Der Einzug erfolgt am 01. März. Bitte sorgt dafür, dass 
euer Konto gedeckt ist. Wenn sich eure Bankdaten 
geändert haben, so teilt uns dies bitte unverzüglich mit. 
Ihr spart uns damit erheblichen Arbeitsaufwand und 
zusätzliche Kosten.  
Mitgliedsbeiträge werden ausschließlich abgebucht, 
das gilt auch für die Miete von Kabinen und Kästchen 
in der Abteilung Bädle. Bitte kein Geld überweisen! 
 
Zahlung mit Familiencard 

Der Mitgliedsbeitrag kann mit der Familienkarte direkt 
auf der SSV Geschäftsstelle bezahlt werden. Wir haben 
ein Lesegerät, über das die Beträge direkt von der Kar-
te abgebucht werden. Bitte ladet die Familienkarte 
frühzeitig auf und kommt bis zum 11. Februar bei uns 
vorbei. Wer bis zu diesem Zeitpunkt nicht bezahlt hat, 
dessen Beitrag wird am 1. März abgebucht. Für spätere 
Zahlungen mit der Familiencard erheben wir eine 
Aufwandsgebühr von € 10.-. 
 
Zahlung mit Minisportgutschein 

Das Projekt minisport der Stadt Stuttgart zur Förderung 
von 4- und 5-Jährigen im Sport hat das Ziel, möglichst 
vielen Kindern unabhängig vom finanziellen Rahmen 
ihrer Herkunftsfamilie, die Mitgliedschaft in einem 
Sportverein ihrer Wahl zu ermöglichen.  

Im Jahr 2022 erhalten alle Kinder der Jahrgänge 2018 
und 2017 zu ihrem 4. bzw. 5. Geburtstag einen Gut-
schein.  

Der Minisportgutschein in Höhe von € 50.- der Stadt 
Stuttgart kann beim SSV Zuffenhausen eingelöst wer-
den. Entweder für die Mitgliedschaft oder ein bestimm-
tes Angebot für Kinder im entsprechenden Alter.  Liegt 
das Angebot über dem Gutscheinwert von € 50.- wird 
der Gutschein angerechnet und die Differenz muss in 
Eigenleistung beglichen werden. Sollte der Betrag 
geringer sein, besteht kein Anspruch auf Auszahlung 
des Differenzbetrages. Der Gutschein ist mit der Fami-
liencard kombinierbar. Weiterhin kann der Gutschein 
NICHT nach einem bereits eingezogenen Mitgliedsbei-
trag eingelöst werden. Da dieser aber immer ein Jahr 
(12 Monate) gültig ist, kann dieser dann im nächsten 
Jahr für den Beitrag verwendet werden. 
 

Jugendliche, die 2021 ihren 18. Geb. feierten  

Die Mitglieder, die letztes Jahr ihren 18. Geburtstag 
hatten, werden ab 2022 automatisch als Erwachsene 
Einzelmitglieder eingestuft. Ab diesem Alter wird der 
volle Beitrag abgezogen, sofern bis zum 11. Februar 
kein Nachweis für Ermäßigung (z.B. Studienbescheini-
gung) eingereicht wurde. Bezüglich der Beitragszah-
lung gehen wir erstmal davon aus, dass der Einzug 
weiterhin von dem uns bekannten Konto erfolgt (in der 
Regel das Konto der Eltern), sollte sich das mit dieser 
Umstellung ändern, bitten wir um Nachricht.  
Mitgliedsbeitrag Ermäßigungen 
 

Gemäß unserer Beitragsordnung ermäßigt sich der 
Mitgliedsbeitrag für Schüler, Studenten und Auszubil-
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dende, die älter als 18 Jahre sind (Jahrgang 2003 und 
älter) bis zum 27. Lebensjahr. Selbstverständlich muss 
die Berechtigung nachgewiesen werden. Stichtag ist 
dabei der 01. Januar des Beitragsjahres, d.h. wer z.B. 
im Wintersemester studiert, bekommt die Ermäßigung 
auch wenn er sein Studium im Februar beendet.  

Wer ein Studium im März beginnt, bekommt die Er-
mäßigung erst im Folgejahr. Da alle Berechtigten am 
Jahresanfang den Nachweis bereits haben müssten, 
bitten wir um Abgabe (Post, Einwurf oder Mail) ihres 
Nachweises bis zum 11. Februar!  

Später eingehende Nachweise können nur noch gegen 
eine Bearbeitungsgebühr von € 10.- berücksichtigt 
werden. Dafür bitten wir um Ihr Verständnis. Wer 
bereits 2021 oder früher einen Nachweis eingereicht 
hat, der zum Stichtag noch gültig ist, braucht natürlich 
nicht nochmals einen Nachweis erbringen.  

 
Den eigenen Beitrag überprüfen 

Um Missverständnissen und Unklarheiten so gut wie 
möglich vorzubeugen, haben wir auf unserer Homepa-
ge ein paar Erläuterungen zu dem Einzug für euch 
zusammengestellt:  

 

Aus den dort angeführten Beiträgen könnt ihr euren 
Beitrag zusammenstellen. 

Hierzu noch zwei Hinweise um gängige Fehler in der 
eigenen Berechnung zu vermeiden: 

a) Bitte bedenkt, dass sich ein Mitgliedsbeitrag IM-
MER aus dem Hauptvereinsbeitrag und mindestens 
einem Abteilungsbeitrag zusammensetzt. (Bsp.: ihr 
seid erwachsenes Einzelmitglied im Bädle und Schach: 
HV € 40.- + Bädle € 85.- + Schach € 40.- = € 165.-/ 
Jahr) 

b) Einige Angebote/Training haben Zusatzbeiträge 
(z.B. Capoeira, Schwimmen, Karate, Kinderturnen, u.a. 
Wir gehen erstmal davon aus, dass ihr durch eure An-
meldung wisst, ob ihr betroffen seid) 

Alle diese Zusatzbeiträge werden durch die Abteilun-
gen selbst festgelegt und sind daher NICHT in der 
Beitragsordnung, sondern in der GEBÜHRENORD-
NUNG unter der jeweiligen Abteilung zu finden.  

Solltet ihr nicht wissen, ob ihr betroffen seid, schaut 
am besten in der Gebührenordnung unter euren Abtei-
lungen nach, ob und für welche Angebote ein Zusatz-
beitrag anfallen könnte/anfällt. (Bsp.: ihr seid als Ein-
zelkind [ohne Mitgliedschaft eines Elternteils] im Kin-
derturnen, welches ein Zusatzangebot der Abteilung 
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WIR GEDENKEN UNSERER 

VERSTORBENEN 2021 
 

Appenzeller, Dieter 

Baumgärtner, Jürgen 

Esslinger, Hans 

Esslinger, Margarete 

Günther, Ilse 

Krieger, Günther 

Lessing, Thomas 

Lüdtke. Ingrid 

Rau, Horst 

Riester, Herbert 

Schechinger, Ewald 

Suntinger, Lieselotte 

Freizeitsport ist: HV € 30,00 + Freizeitsport € 40,00 + 
Zusatzbeitrag Kinderturnen € 30,00 = € 100,00/ Jahr). 

Meldung fehlerhafter Beiträge 

Sollte bei euch etwas nicht richtig funktioniert haben, 
oder ihr die Annahme habt euer Betrag wurde falsch 
eingezogen, meldet euch bitte bei uns unter info@ssv-
zuffenhausen.de oder persönlich in der Geschäftsstelle. 
Wir bekommen in diesem Zuge einige Meldungen - da 
bei mehr als 3.000 Mitgliedern immer einiges auftaucht 
- was geklärt werden muss.  

Daher sind wir zwar fleißig dran, es wird jedoch noch 
die ein oder andere Woche dauern, bis wir alle Fälle 
aufnehmen, verarbeiten und klären können. 

Rücküberweisungen 

Solltet ihr zu den geklärten Fällen gehören und eine 
Rückerstattung von uns erwarten, kann diese frühestens 
Mitte Juni bei euch eintreffen. Da die Bank eine gesetz-
liche Rückzugsfrist von 8 Wochen einräumt, können 
wir erst Mitte Mai die Bearbeitung der Rückzahlungen 
abschließen.  

Darauf folgen die Pfingstferien - in welcher die Ge-
schäftsstelle nicht besetzt ist - und dann sind wir realis-
tischerweise bei Mitte Juni bis das Geld raus und auf 
euren Konten ist. Wir bitten um euer Verständnis. 

Mahngebühren 

Jeder fehlgegangene Bankeinzug kostet den Verein 
Bankgebühren. Die anschließend nötige Mahnung 
kostet den Verein ebenfalls bares Geld. Daher werden 
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die ein oder andere Woche dauern, bis wir alle Fälle 
aufnehmen, verarbeiten und klären können. 

Rücküberweisungen 

Solltet ihr zu den geklärten Fällen gehören und eine 
Rückerstattung von uns erwarten, kann diese frühestens 
Mitte Juni bei euch eintreffen. Da die Bank eine gesetz-
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